


























لذن 


فالمنسواتالتئمنها الس الانسانقة 
فالاخلاط وهى ااسوائل 
الكلامع_لى الاعضاء 

الكلام عل الحواس فى اليصر 
الكلام على عضوا أسمع 

الكلام على ءضوالشم” 

الكلام على عضوا اذوق 

الكلام على حاسة للمس 


السكلام على الاعضاءالمتعصرةفى تجو يف الفم 


الكلام على أعضاءالعزق 
الكلامءلى تحويف الددر 


الكلام على تو يف البطن 

فى الاعضاءالمساعدةع_لى تام الهضم 
أعضاء الول ْ 
أعضاءاكناسلف!!ذحكر 

أعضاء اتناس ل فىالاثى 
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المطلب الاقول فى كانون الصحة وذمه عقود 
العقد الال ف الهواءالمؤى. 
العقدالثانى قالسكى 

اولوة ْ 

العقدا أشالثف املاس ؤشسه فرائت 
الغريدةالاولى فيا بلس على الرأس 
الفريدةالشانية فمايلس على المسم 
الفريدةا االثة فمابلس ف القسدمسن 
العةد الرابع فنظافة الحسم 
لولوتان 

العقدا امس فالادهان والتعطر 
العقدالسادسس ف الاغديةوقنهفراتن 
الفريدةالاولىفىالاغذ بدَعوما 


الفريدة! اشانبةف الاغذيةالخذةمن الموادٌالنساشة 


الفر بدةالشالشةفى أوصاف الليز 
الفريدةالرابعة فى الاغذية الغروبة 
القريدةاتامسةفالفواجكه 
لول 


الفر يدا اسادسة فى الاغْذيةٌ ال1موانة وهى االعوم 


الزمرّذة الاولىفى لم ذواتالاربع 
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امود الثشانية فلم الطر 
الزمرّدة الثالثة فلي الاسمالة 

العقد الشامنفى الوا بل وامتعضارالاطعمة 
العقد االتاسع فىمناسية الاطعمة على سب الاقالم 
والقدول وششهقرائد 

الثريذةالآوى ف اللنااسة لماعت 
القريد:الثائمة فى المتدارا لثمن الطعام: 


القريدة لما امه قها ينا سب من ا لاؤقات بي نكل طعامين 


الفزيدةالرابعة فى كيفية الا كل ومدته 


الفريدةانهامسة فى كيقبة قمةالشرب قحال الا كل || ١‏ 


لوْلوة 
العقد العاشرق الاشريةوضه قرائد 
الفريدةالاولىفالماء 

اله ريد ةا لثانية ىتصقمة الماء 
الفريدةالنالئسةف الاشر يذ الت تزيجنالماء 
الفريدةالرابعة فالمغلياتوالمنةوعات 
الفريدة الخسامسة فى الاش رن المخمرة أوا تهرية 
العقداالمادىعشرق الفضلات 

فيالغائط 2 

فالبول 

ف العرق!اذىهوافراز. جلدئ 


فى الاعناب" 


ف اللعاب. 
ف الم وأعضاءالتناسل وما تعلق بها 


العقد النانىعشرف الواس ات4س وفهه فرائد. 
القريدةالاولى قالبصر : 
الفريدة الثانية فى الاشاء التى تؤئرفى! ليصرءلاوا.لة | 
الغريدةاا مايه فىالاشما عاج تؤثرق النصرواسطة 
الفريدة الرابعة فعلل العينوماتعابليه 

الفر يددًا للشامسة فى السمع 

الدرية تلن فى الوسائط الى تعمل أرد 

مأتقص من | 

الفريدةالسابعةى الثم» 

ولو 

الغريدةالثامت:ة فى الذوق 

الفريدةا لناسعة فى اللمس ' 
العقد نالعش ف العسقلوالتولعات النقانة أ 
العقدالرابع عشر فى الصوت ا 
العقد امس عشيرق الدركات والر ناضات 
العقد السسادس عشر فىالنوم 






العقد لايع عشرق الام ةوفه ذرائد 
الفريدة الاولىف لان حة ذن ع ثم 


يي 
ا افريدةالشانية ف المزاحالدموى- 
أله رطدةاام مله فى المزائح| لعصبى - 


الفريد 5الرايعةق المزا احاللنتقارى" 
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1١ 


5 الفريدةالقامسة ف المزاحالصفراوى: 


ا بالنناءوضه ثلاث قرانت 

١١"‏ الغريدةالاوىف الكلامالعام 

ا 1 >١ا‏ 'القريدةا لثانية فىتد بيرالنساءمدٌ: لجل وعقي الولادة 

1١4 : ١‏ الفريدةالثالثةفى القواعدالصصةلزمنالساس 
اع.١ا‏ العقدالموىعشرين فى القواعد الصصة التى تعلق 


الفريدة السادسة فى ا زايالدورى والننفسبى” 
الغريدةً! اسسابعة ف المزاح العضلى* 

الفريدةا اثثشامنة فى المزايج لتنا سلى” 

العقدا امن عشرف الوسا نط العضة: 


على حمب الاطواروشه نجس ذرائد بالنساء وقنهمطالب 
الغريدةالاول فس نّالطفؤلية كع المطلب الال فى الاسعا فات] للازمة للنساء عالموامل 
وف سامكها تمان زمورّذات وتسية 


الرمرّذةالاونى ةق سن الطذوامة الاؤل ٍ 
الرددذةالثا دف حك .غفرة الرضاع وأوصاف اللبن ا 1 
الزمدذْةالشالثة فى الفطامه أأمى سب ا وو اض 
اله رده الرابعة ىغسل الاطفال هكم العقدالرابع فى الاسعافات اللازمة فىمدّة الولادة 
الزمذةانظامسةفدلك الاطفال ونومهم 7؟؟|] العقد ا تامس فى الاسعافات | للازمة بعد الولادة 
النمبّدةًاالسادسةفىملاس الاطنال وأغطتهم ْ وقنهفريدنان 

الزمجّذةًا لسايعة فى الطركات |للازمة لاطفل ٠‏ الفريدةالاو ىف الاسعافاتاللازمةللامَّ 

زهت + الشامنة فوصاءاتعاقبالاطقال 1 الردةالثشانية الاسعافات اللازمة لتقل 


الفريدةا لشانمة فسن نّالطفوامة الاول 311 عقب الولادة 
الفريد:الثالئة فىسنّ الطفولءة الثاتى 1*2 العقد الساد سف لاما ض التىتعترى النساء 
الفريدةالرأعة فسن الشيبة ويه سبع فرائ. 


الفررد:ةالداسة فىسنّالكهول” 1 الفرَيدةالاولى فى النزي ىلر - 
الفريدةا! سادسة فى سنّالشئضوخة | نيان القرن والثاة ف الانماء الذى حصل لهدن 
العقدالتاسععشر فى الةواعد التحبة الشاصة 231 عون الولادة 






بالدساء 
0 











ظجعرهده 

18 الغو بد اكالتةق لمن ارم - 

1١‏ الفر بد الرابعة فى التهاب الر. ور 

5" الفريدةًاماسةفى التهابالصفاقاليطى”" 
11 الفريدةااسادسة فىاحيتان الثدين 





























30 الفريدةالسابعةفقر و-اللتوتثققها 

١4‏ لع_قد السابع فى العوارض !تي صل لاءولودين 
جديد اوهى بلع رارض 

1١78‏ أولهاالاسفكا 

اس انها السكتة 

١ 4‏ ثبالثهاالتشههحات 

1١ 4‏ راعهاالاسهال 

14 خامسهاائلناقالمعروفقدهاالوانيق 

ع ؟ سادءهاانلناق!اصدرى* 

غ١‏ ساعهاالقلاع 

غ١‏ ثامتاالتدرى, 

© اللمعالة 

هغ1 'ناسعها الاق 

؟ها عأشرهاالخدرئ”"ااصنا 0 

ع ١6‏ حادى عشيرها لق رص نه 

؟ ١8‏ *نافى عمرها الرمدٍ 

5 ] ثنااث عشمرهاداء انار 

١65‏ رابع عشرع_االيرقان 






































































































07 العقدالاولفتغر نف امرض وضشهفرائد 


081 الغريدةالثتالثة فىأعراضالامراض 

154 الم ريدةالرابعة قتشخص الاحىاض 

١54 [‏ الفريذةالشامسة وعلامات أعضا١الهضر‏ 
110 الغريدةالسادسة فى العلامات|اذالة على اتاب 





١‏ التوعالثالثا ين الللغمية' 
00 حك الاق | - بر م نمك 


4 
حصهه 


الطاب الثانى فى الاحىاض الباطنة وشهعةود 












الفريدةالاولى حال ةالمرض 
مه | الغرندة!اشامة فى الاسماب العامة 


أعضاء|ادورة 
الفريدةااسا»هة فىالعلامات الت حدق أعضاء 
التنفس ش 
01 القر يدة الشامنةى العلامات الي و جدق الى 
1 الغريدةالتاسعة قالانذار 
١55‏ القر بد ةا لغساشرةق طسعة المرض 
13 العقدالثانى فى الالهاب 
5 العقداامالت ىأهسات 
١‏ افر يدةالاولى ف الجبات م نح ثهى 
7 الغريدةالثاتة فى الى الذورىة 
.١ 3‏ الفريدةالشالشةفى اج الدائة ونى 5 نواع 
1١-4‏ النوغ الاو لاج الالتباسة 


1٠‏ التوعالثانى اب الصفراوية 


02 


8 3 






النوعالرادع الجىاتحيثة 
٠00‏ النوع انامس الى الطاءونية أى الطاعون 


7*6 ا حودرة 
النوعالسادسجىالدق 


4لا١‏ 
ما النوعااشامن الاسهالواادوس_نطارنا 
م١‏ العقدالرابع فدء ضأهى ا ض تعترى الاحشاء 
وضهفرائد 
الفريد:ةالاول فى التهابالمعدة 
ما الفريدةالشانلةفى!لدمة 
18 الفريدةااثالثةفىالمغص المعدى”" 
45 ا الفريدةالرارعة ف ااقء 
الفريدةاللاسةفى جوضةالعم 


١817‏ القريدةاساسةفالمابالكد 
ما الفريدةااسابعة فى البرىان 


4 القريدة!اشامنةفىالمخص من حثهو 

الغريدةااشاسعةفىاعتقالالبطن 

1 الغريد:ةالعاشرة فى الارياحالبطنية 

145 الفريدةالحادرةعشرق|ا تفاخ البطن 
الفريدةاأقانةعشرف التهاباليرتون 
ورا ادن 


45 الفريدة! شالثةءشرة فى الاستسقاءالزى” 


النوع السادع الهضةالمعروفة بالهواءالاصفر 


١‏ الفريدةالرابعة عشيرةف التهاب السكلى المعروف 
ْ با مقص الكلوى” 

ٍ 1 الفريدةاتمسامسةعثير ىالدواسر 

15 العقداتهامسفى ]ناض الصدروقهفرائد 
١5‏ الفريدةالاولى فى التزلةالصدريةثى الاستبواءالصدرى 
1١44‏ الفريدة! دان ف الءصاق والسعال 

هء؟ الف يدةالشالثة فى لتحم والتغذيم 

٠٠‏ ؟ الفريدةالزابعة فى اللةالروية أىالتهابالرئة 
ليق القريدةا نامس ف التهساب!اصفاقا لصدرى”" 
المعروف بذا تالصدر 

القريدةالسادسة فى الاستقاءالصدرى” 

























١ 
الفر بدةالسابعةفىنفثالدم‎ 

6 القريدةالثامتة في ارو العروف نشت الس 
> الغريد:الجائعة ابل الروي ‏ 

1 

1١ 

5١ 


د >- © 







الفريدةالعاشرة فى خذقان| لقاب 
الفربدةالمادرةعشرف الاتماء 

الفريدةالثانة عشر فى الفواق المعروف فى مصر 
مالرغطة 

> العقدالادسنفى هراض الماع الشوكى وضهقرائد 
١1؟‏ الغرندةالاولى فى ماص الاعصاب 

1 ؟؟ الفريدةالثائية فى التهساب أغئسية الم 
١" [‏ ؟ الفريدة الشالفةفىا 






الى اعم قم 
















حتقان الدماغ المعروف 
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ذطمر ندا أشعس 

الفريدةالرارعة ف التهاب الم 

الفريدةا لخشامبة: ف النزيف الدماغ" 
الفريدةا لسادسةفى الصداع والشقيقة 
الفريدةالساعة فىالمرع 

الفريدةالشامنةفى الاسيرباأى اناق الرحم 
القريرةالشامعة الوم 

الفريدةالعاشرة ىالا وخة واإدوار 

ا لفر يدةٌالمساديةعشيرف الت 

سمكةفى تشم الاطفال 

الفر بددّا اشانيةعشير فالا لامالعصسة للوجه 
الفريدةااشالشةعثيرف الل:ون 


العقد السابع فى عاض الفناع الشوى” وما.يتعلقيه : 


وفيه جاه قرائد 
الفريدةالاولىق التهاب الغناع الشوك” 


الفريدةاأثانة فىعرقالنسا 


الفر يدةّالثالثة فى أعى اش اللواس وثيعهازهرّذنان ْ 
الْدرَّذةالاولى فى أهس! ض الاذن وتبعها اوْاوتان 
اللؤْلوةالادادف حكلامكلى 

اللوَّاوة الشانيةفىالكممالمعروف ف مصير,الطرش 
الزمرّذةا لشانيةفى أمىاض العينوثيعها للا لى | 
الؤلو :الامد فكلا مكلى لان 
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اللوَاوةالشائيةفى الرمدوالصداع وهو أ نواع 

النوع الاول!أرمد الشف 

النوع الثانى الرمدالشديد 
التوعالثالثالرمدائاسيث 

اللؤلوةااثااشة فى الرمد المزمن 

الولو ااراعة فى الوصانا 

لاوْلؤْةالمهامسة فى المسسكلام على الاهى اضْ 

الى تعب الرم.د 

الاؤْلؤةاالسادسةفى عياض الانف 

وفس اكه زمرّذات 

الزْمرّذةًا لا ولى فى ا لكلام على ال كام 

الزموّذةالشائية ف الرعاف 

الزْمرّذة الالقُةَ فىقرو حالانف 

اللؤلؤةاالسابعة ى أهى اص الم وفىسككها زمرّذات || 
الزْمرّذة الاولى فى حبوب! لشفتّين المع روفة ناخلا 
اله بزظةانلان تق برها نياك 
والاشةوقروحها 

الزمرّدةً اشالئة فى انتفاخاللثة 

الزمرّذةًا لرابعة فى أعى اض الاسئان 

الزمرّذة الشاصسة فى سوس الاسنان 
الزمرّذة السادسة فى وسرالاسنان 
الزْمرّذةااسابعة ف الم الاسنان 





56 الموّدةًا لثامنة فى تضمرس الاسنان 


16 


6ع القريدة السايعة فى ادام واليرص 
الاك الفريدةالثامئة فىداءالفسل 


| للؤلؤةالشامنة فى أحىاض أعضاءالذركر 
وفسلكها زَمرّذات 

الرزموّذة الا ولى ف الخجدارالعضلى” الا 
الرَمرّذةالثانة فى الخد ارالعضلى” المزمن 
الرْمرّذة ا لثالئة فى ارثا المعروقة و 
الزمرّذة الرابعة فى عاض المفاصل 

الزمرّدة الشامسةف الالتباب المفصلى"حادّه ومن مده 
الزمرّدةالسادسة ؤداء الملوك المدرو ف بالنقرس 1 
العقد السام نف الكلامعلى الداءالافر تفروك 1 
فلسان لطب بالداء “الزشرى ومه فرائد شْ 
الفريدةالاولىف تعر يفالداء «الاذر مم 5 
الفريدةا نما نةفى السائل الافر ني 

الفريدة الثالثة فى لديل المعروف ,ال كترجل 
الة ر يدةالرابعة فى القرحة الافرغمة الاولمة 
العقد التاسع فى أهى ا ض المطن ودرا ورائد 
الفريدة الأ وى ف الجرةالمعروقة لز الجراء 
الفريدة ااثائية فى الدمامل ١‏ 
الفريدة|اثالثةفى انلواح 

الفر يد ةالرابعة فالطرب 
الفريدةالخامسةفى القراع المعروفف الطببالغفة 





العقدالعاشرف الديد ا نوضهفرائن 
القريدةالاولى فى أووا اع اديدانالاسكر يدرة 
الفريدةا لشائية فى الفرتتت المعروف ف الطب" 
بالعرق المدن 

المطلب النالث ف فْنَّ المراحة وشه جه عدّود 
العقدالانولفى الاح اض الخرا حمة وضمهفرائد 
الفريدةالاولىفى الرض واتخرط1 ” 

الفريدةا لثانيةف الالتواء »المفصلى” المعروفة 
«الانتصاع أو القصع 

الفريدة الثالئة فى ١11‏ 

الفريدة الرابعة فى الكسر 
الفريدةالمامسةفى فى العوارض التّى صل يعد الكسر أ 
الفريدةالسادس ةف الخروح 

الفريدةالسابعة فى الغاغمونى وااداحس 
الفريدةالثامئة فى ازيف 

الفريدة التاسعة فى اير روحالناشئة ع نارق 
أأفريدة “العاشرةف الناصور 
الي شمرةف التألدل 
الفريدةالشائةعشرة ف الزؤائ الافرتجية 


48 أخرئةالناانتعشرةق النتع الع روف ءالفتاق 


الفر بدةالسادسةفىاقوب 


























- القريدة الرابعة فى القملءة المائية د 
5ع" العقرالياق فى العلات1 راحمة وضهفرا اند 
5 الغريدةالاوىى فالجامة 


١‏ الفر يدةالثائية فى العلق 

© 0" الفريدةالثالئة فى الزراريقّوهىالنفاطات 
ونع القريد: الرابعة فىا لص 

ع ألفر يدةالمبامسةفى انكل المعروف ,انيرا زاع 
ان الفريدةالسادسة فى الى والمقصة 

انق الفريدةالسايعة فى القصد 

5 


0 الفر د ةالثامنة فى التاشمر نع أى طعي اادرى 

5*1" القريدةالتاسعةفى فيفع از اج 

ام الثر يرةالعاشر تق الى يليار 

غ١8‏ الفر يدة المساديةعشرف معاكة الاجسامالغريبة 
البى نتف اليلق 

ام الدلي ,املس فى الاسعاقاتاللازمة المسنقين 
وضشه عقود 

ام العقدالاولفى امختنقن وضهفرائد 

لام الفريدة الاولىف الاختناق النالمو؟من عدم الهواء 
وهوأواع 

117 ؟ النوع الاول الاختناقالنسائئيتعن الغر ق 

14 النوعالثانىة الا خسناق الماصل من ]|1* 























14 النوعالشالث!شتناق الاطةال-الالولادة 





لا 





عم النوع الرادع الاختناقمنكثرةالخرارة 

5٠‏ النوع لاضن الاحتناقمنالضواعق 

العم اك ريدة لنائسةف الاختناقالناثئ عن الهواء 
المتقد وهو ا تواع 

١‏ 5 النوع الاول الالختناقمن رالحة الفعم 


567 النوعالثانالاشتناقالناتى: عن حكثرة الناس || 


فى مكل لا تعد دهواؤهكالسصون ومامائلع! 


55 الثوعااثالثف الاشتناقالشائئعن ددا برد 
3 5" العقد لشاف السهوم وقيةترائد 


6" الريدةالاولى تسيا طواعرالمعد ن ةو أنواع الآ 
اأيعم النوع الاتول التسممءالزراجم ا 
يم النوعااثاىفى التمممبالسلوانى:المعروف سم" ساعة ْ 
87" النوعالثالثة فى التسعم يا ملاح القصاس 
مم التوعالرايج فى لسع منالرصاص واس اراته 
و9" 1١‏ لفريدةالنائةف السسهم اك واهرالنياتنة 
"6٠5‏ الفريدةا لنالئةف اسم المواهراحوائة 
١‏ القدالثسالتف لع الحمواناتالسعة وفدقرائد 
م الب وسو سي 1 
اسم القريدةالنائية فى الاسعافات للاززمة البع ال لمشرات ١|‏ 
7" المطلب السادس ف الكلام على الادويرة وه عقود ا 
68" العقدالاقل الل حزالمنهاة سابةاالضعادات وفمه فرائد ١‏ 
ب الفريد :الاو فتعر د اللضة 5 


2 ع 


2 3 








1 




























الفريدةالاولفى لصعّة المراريق 

الفر يد نثشائية فى لدقة المتمع المعروفة باإديا لون 

لقا العقد السادس ف المراهم وقه ذرائد 

41م الفريدةالاولى ف تعر يف الرهم 

الفريدةٌالشائية فىالمرهم السسيط 

الفريدةشالثةف المرحم ال اسبق“السظ 

الث بدقالرايعشق الوه لز 5 

الفريدةالخسامسة فالمرهمالمؤفون 

”م الفريدةالسادسة فى المرهم المكبرت 

[إغعم الفريدةأ لسابعةفى مهما خرمثل نافع لزوال الخرب 
الفريدةالشامنهفى صفةهيهمنافع لزوال القراع 

ا 1 ؛ 4" الفريدةالشاسعة وصفة هرهم منضيم 

545 الفريدةالعاشرةف صفةهيهممنيه مصنوع:الراسب 

1 الاجر . 

1 1 44" الفريدة اماد يعشرق صف ضر هم منغط 


م المغريدةالشائءة فى اللخة الملمنة المهنزةم نباب ايز 
نرم الفريدةا لشالثة فى اللضة الملمنة المتخذة من برا لَكَان 
807” الغريدة الرابعة فى اللضة الملمنة المصنوعةاللين 
ا الفريدةلشساسهف اللضة المكنة 

3" © الهريدةالسادسةف اللخةالمنبة الخردات 

ا العقدالثانف فى المكمدا تأى ا لكموداتوفهفرائر | 
4" الفريدةالاولى ففتعريف التكسسد 
58" الغريدةالشائية ف المكمدات|الئة 
6" القريدةالثالثة ف المكمداتالكنة 
8" الفريدةالرابعةفىالمكمداتاانبة 
4 الفريدة! 1امسة فالمكمداتالالة 
8" القداك الثقالجاماتاإدوا "مه ؤقه درا 
4" الفريدةالاؤلى فىالجامالكبريى 
الفريدةالمانة فى الجام الملين 
اق الفريدة أشالئة فى الام الحاوسى 
4 ان ريدةالرابعةق الام القدى 

:2 العقد الرابع ف التهابل المعروفة بالتبا* سير | 

وفمه ثلاث فرائد 

٠‏ 4 الفريدةالاولىف تعريف التهاسل 
* ع ”* الفريدة الثائية فى التهبا ل الملمئة 
"4٠‏ الفر يدةالشالثةفى الهامل الريضشة 
: غ؟ العقد اللسامس ف الاضق وتستهى اللصوتات وفمهغريد مان 












: : 6 الغريدة| اشانية عش رف صفةً هم لودى 
549 الفريدةا اله ذعشرف صفةهىهم طرطيرى هئقط 
0 حدق | أغريدة الرابعة عش رف صفة ع هم نوشاد رى مهيج 
تم الفريدة امام ةعشرقى صغة هس هم نافع 

فى معالة الردد 
00 | اذريدةالسادسة عشمرفق صفة هس هم م :لد كس 






7 اتات ااقضة 








ته 

4ع العقد الاعف المروخات وه قرائد 
45" الفر يدةالاولى فتعر يفالمروخ 
5" الفر يد ةالثائية فى صفةعى وخ وشادرئ 


:6 العقدالجادىعشرف القطوراتوفيهذرائد 
الفريدةالاولرففتعر يهالتطور 

الفريدة! اما ةف صفة قطورملن 

7 الفريدةالثالثةقصفةم ون يق الفريدة الشالثة فى صفة 5ماورمس حكن 
5” العةدالثامن فى الغراغروضشه فرائد 
7غ" الفريدةالاولى ف تعر نف الغرغرة 
عم الفريدةالثائة قصفةغ رغرةقاضة 


الفر بد ةالرابعة فى صفة قطورةأبض خفرف 
الفريدةااممةىدةة ةطوركا يض شديد 
الغريدةالسادسة فى صغه قطورمن ا غخراكتى 
العةدا لاني عشرف الا غخالوقينرائه 

الم ر يدة الاقف ف تعر هفالحكمل 
القريدةاأما نيه ىصفة كل لارمدا رمن 


لاع ١‏ ذأ ريدة|إناائةقى صفةغرغر ا 
41 الم ريد ةالرابعة فى صمةع, رغرةمللة إ 
بو" ال ر يدة الخسامسة فى صفة غرغرةنافعة الدا اءالافرئ ١‏ 
48" العقدالتاس ف الزروق وضمهفرائد 

4؟ الفريدة الاو ولىقتعر يش الزروق 

8" الفر يدةالثا نهف صفة زروق ابض 
28" الفرددةالثالثةةقصفةزروق مق 


الفريدةالثالة ىصفة كترم الدللرمدالمزمن 
العقد الا ثعشرف اللعونات المعروف بالدمر بات 
1 رفمه فرائد 

9 ؟ 5" الفريدةالاولىفتعر يف الأمونات 

4" الغريدةالرابعة فى صةة زروقملئن ؟ 8 الفريدة!اثانة فيصفة لعونان معدى 
عق الفريدةالخامىةفىصفة زروق للداءالاذرئى 59 الفريدةاهاائةى صفة مونات مطبوخ 
4 العقد العاشرق اتن وضهفرائد وم العقد الرايع عشرف المسصاات وفه فريد تان 
4 الغفر يدةالاولفتعر القن © 6" الفريدةالاولىفى تعريت المستحاب 


523 الغر بدة الثامة في صفة حمزة مللاة 


7 ا الغر ةا ان فى صفه مس هاب الاوز 


2 ألغر بدةا1 #النش ف سو سه ته 5527 | أعقد امس عشرق مل اللبن 


وم الفريدةالرابعة وصفة حون مهل 64م العفد السادس عشرق المغل!, توشه قرائد 
1 الفريدةالخامسةقصقة حقئة دسهاء شديره 6 ال اسه 8 


ع سم 








كردم 


مم القريدةً!! اذا نة فى صغة مغل لى الشعبر 

ع 59 الفربيوال رايعة فوصفة الاءالمصمخ 

هوم أن يد اممف مفة فا« اشرة 
هو 00 لسادسة فصفة حفلى مد رللبول 
5 الفر يدة | اسادعة فى صغة مغل صدرى 
66" ألم 
















بر بد ةا لمَامنة ف صقةم ين صدرى آخر 
6م الفريدة التاسعة فى صدفة مغلى ارز 

91" الغريدةالعاشرة ف صفة مغل معرّق 
0م الفر بدةالمادرةء* 


وشمه قر بدوواحدة 


بده" اله ريدةف منقوع ورقاليرتئان 
“كنا العقد الثامنء عشرقاطار ح وه فرايد 
مم الفريدةالاولىفتعر يفاك رع 

لاه" ألم رندةًاا شاه فى ضف جرعة مس طبة معغرة 


810" الغريدةالثالثة صف سرعة مكئة 

رمم الفريدة الرابعة فى صفة جرعة مه أى ماصة 

2 الفريدة يدة | سامسة فى صف جرعة صد ري مك:ة 

ممم القر يدةااس لسادسة فى صفة برعة كا رض نافعة 
للسائل الافرتيى 







الفريدةالسابعة صغة جرعة صدريةمسكنة 
6م الفر يدةالثامنة قصفة حرعه طاردة الدود 





سمرة فوصفة مغلى مسينل حفاف 
لهم العقدالسابيع عشرف الناقبع المعروفثالمنقوعات | 


الذى كونق الاطفال 
5الناسعةفىصةة جرعة طاردةادودالقرح 





و" الم 








> الدريةالمائرة فسغتغرع تفج 
لتسهمل الولادة 

الفريدةالماديةعشرة ف صفة برع ةطاردة 
ْ إدود الاطفال 
: 8 العقدالتاسععشرق الاعوعات وفيهفرائد 
4 ه” الفريدةالاؤلى فىتعريفاللعوق 
2" الفريدةالشائية فصفةلعوقاءض 
الفريدةالثالاة ف صفة لعوق مضاة الا راح 
العقدالموفىعشر ينفى ال اليل وض هقرائد 
الفريدة الا ولىنى اول السلمافى 
الفريدةالثائية فى > اولماءالمر 

العمّد المادى والعثيرون ف المعاجين 
وفسهفر بدنات 
1" الغريدةالاولفتعريالأدون 
1" الفريدةالثاتةؤصفةه»ونال حكوردوم 
دم العقدا لشانى وا لعثيرون فالترداق 
7 العقدا اثالث والعشرونف الملوع وضهقرائذ 
55 الفريدةاولىفىصةة بلوع نافع للعمةالمغطعة 
دم الفريدة نات ف من باوع سمل 
5 الفريدةالثالف ةق صقة راوع م دل العرب 















ا لقن العسقد الرادع والعشرون فى ابوب وقنهةرائد 
غ15 الفريذة الاو لق صفة خروب مدهل" 
14 "3 القرقة1 انق صفة عون سكتة 
كين الفريدة اثالث وصفة حوب الد تال 















5 الغريدة الرابعة فصقو حون قاضة 

عدم اأفريدة الحامسة فى دق حروب د31 :تدخ 

69" الفسريدةالسادسة و ملفة حوي اق 2ه 
الافرضيى 

8 القريد ةالسابغة فى صفة خنوب تقطيع السائل 
الافرخضى 

5-5 ا 










5 المر بدة ا لاولىفق تع ريف الاقراض 
اع الفريدةالثامة فى الام اص الشاظعة للدود 





57" الفريدةااثالية ىأ راص الصو 
17> العقد 1١‏ 






اسادس والعشرون ف المسا حو المعروفة 
بالسفوة اث ودفر اند 





كن 'القويدة الاو ضف ةسةق فم حجن 

ين الغر يدة لثمن ة سنو فافع الاستان 

/71 اله ريدة لثالثةفى صهة موف دع 

/51ة العف النتائتع والمشترون د فى11 اسايق والمستعملة : 
ف الظاهروقنه قرائد 

1 لك قردة الشف صصوة التباللكلن 











الفريدةاامائة 


س والعشرونق الاقراض وقمقراتد 1 







أإوبودم؟ افريذة انال ماوق 


م القريدةالثانية سوق الكينا 
دم الفريد الثالثة فى هموق الفسم 
+" ااغريدةالرابعة فى سصوق ا لكادى الهندى: 
8-4 الفر بد ةا تاسافسة فى دوق الراس ب الاجق 
ا الفزيذة السادسة فى سدوق الزييق الحاو 
4 الفريدةالساعة فى صهوق ار 

4 الفر بد ةالثامة فى صكوق الصير 

4 * العقدالثامن والعثمرون ف مفردا تالادوية 
7 وهونامة الكّابوفس»هفزائد 

م الفر يد الا ولى فق الادورةالمذعفة 

ا الفريدةالما ةف الادويةالملمنة 

ضقن القر بدةالثائئة فى الادوية ا رْةَالمعو يه 
1" القريدةالرابعة ف الادويةالقاضة 

تقض القزيدة الاسامسة فى الادويةالمضاذ :لتشم 
6 الفز بدةّالسادسةف الادورها اطاردةالارباج 
> ام آله ريدةً اسابغة ق الادوبةالمقوية 
بوذن القريدةالثامئة فى الادوةالمسهاهاللضشفة 
0" الفر يددًا لتاسعة فى الادوي ءالمعل المتوسطة 
04" القرددةالعاشرةف الادوبةالمد هله الشديدة 
خض القريدةالحاديتعشرف الادويةالممكنة 
:0" الفريدةا اذا يةعشيرق الاذوبالمدرةللبول 
الادي لطي 











السائل الاقرئى 
6" الفريدةالرابعة عشرف المع كات اللضفة 








0 مدا بإصوا>_/ 








6 الفهريدةاللجامسة عشيرفالمعرّقة الشديدة 0 

ا ع ا بنع © 
تام ا 1ه 2 كك 0< 1الا! م 
1" الغريدة السابعةعشرف الادوءة المدرةللطمث ١‏ 1 اواك 





5 الفريدةالشامنبة عشمرف الادويةا اضادَةللداء 
الافرتى 
آلف ر ند ةالتاسعةعشر ف الادوية المزيل "العربه 



















ا الإسساب ةلاد * او الم عللا نلا وحق 
00 :وعو يلام اذلولاهالمااصطدمت اماقل»* 

قرئت العلوم اناقل عد كان الوا حب هر اعاجها : 2 
1 النعوعلى الانسان #وناكانتأخل 
| الدارالمصر ب يتلاارقون لها الاولاذته » ولابراعون لها حا 
ولاحرمه * ازاعين أن ذلك م نكسل لتوكل مع أنه لس الامن 
قسورالهسمه ب واذاكاذاتطروا ,كتب الطب أوحموا سألة 
مذه تراهم بن معدعدٌ ومنتقد د بل المستقدة كثرمن المسقد * 
لا إقمون لطت وضاء ؤلايلة ووثنا نام بغار حدهنم 
على معاشرةالادزاء » ولايرضى بالمعالحةوالدواء#قهم من 
ف عنغه خ د ةكغدة البعبرع ومنهم من ين نفذيه أدرةكلزر» ونم 
نل خدمنهالسل: أكبرما خذ ب ومنهم منلبرهان عليه امنود 
واذا اس بااتداوىدا نكان شهير+ | أقام على المشيرغليه النكر» 
واثلااقم نالمتوكين ع« معتهد اعلى رب العالمين * ومادرىآت 
التوكل هوا الاخذق الا مان لز حك تاب »ومدق التاب 
وصل الى امنا ب سسهاوق د كال عليه لصلاةوالسلام مامنداء 
الاوقد رن ل انه امشفاءفلا يلتفت احدهم الى اطسنب الااذاأساءه 
الخال #وتشيل لسانهعن خ المقال # أوياغتروحه التراق #والتفت 
الساقناا ساق »أ ويلع الى الاحتضار د واس منه اللضار: ع 
ومراء صاسن المعادة أن كرة نوا صمعممقتعينوطااب العافية و 
لابسين #فلذا حب الطب يعد اندراسه ,+ واضحدلال هل وناسه + 
أ بجا بكل طبيب تطاسى # وساذق فيطبه]ى 3 د وكانا <ل” م 
حضردمة سدته الشريفة + وأررمصكحته المنشه + برا 1 





























بأمن حصنا لادان هنأ جل” اتعنامانة بد وعافية الانسان 01 
من بعض تقضلاته ؛ » مدل على ماتفضات يدعامنامن المح + 1 
1 ونشكرك على ماأرشدتناالمه من الوقوف عل كتورااتمه » | ١‏ 
أ واصل وتم على سددنا ومولانا ع1 المصطق .+ القائل اذا || 
ْ أصحث معانى فى تمك آأمنافى سر نك ماليكاقوت بومك نع لى ْ 
0 الدنًا ذا العفا صل انتمعليه وعلى] له الكرام »وأ جما به العظام يه ا 
وملإتسلنا كثراه وعد فقول راج ريجة امثان »مهد التوتنى 
: ابن سلمان »+ رّركتب الطب الشرى* الا اكع اكات سي 
00 او دعل العياد * دجتس 


0ك 





























لكا 





سسب ةممصم 
زمانه + وأفلاطون أقرانه »* أشهرمن تال أناطبيب * من كاد 
الداءاذاراهيدونمعاش ةبط حضيرة ررس الاطباء 
وجتكشاف جوم الضعة اربوا صر بة ميزاللواءكاوت ساك 
فسدل الجهود فى خشدمةب_عاديم شعليم التلامدة ومداواء 
المرضى + وعنارات المارستانات جتى انه سلتضيريه أرضى > فا حشر 
الطب يد لكف الدبارالمصر يتحتى ضرب بعطن + وهال قد رسعت 
من الغر يد الى الوطن »* ولف هنذا الْمَا ب خدمة اصااس 
السعادة* والءزو النسسادة *و جع لد هدي د للعو أ ع زمه 5 لائه ا 
جامع لياح اليه من الوسا قط اللازمة سلفظ الصصه» لستنشر سم | 


التعم قف الالفاظ اللغونه + ولا كرف الامااشتهر من الالناطا أ 
و كانت عاشه اسم نفعها لعام والاهل يد وا مفضول والفاضّل أ 

وأذ نه أن بزيد ما استسن زبادته+ وآن يرفع منهمااستين || 
: ارنه »+ فشعرالمعل بيرون المذ كور اذ لعن ساعديه. * ورئصةه / 
اتاج المه ع سشاء مد الله على وذق المر ام.* من المبدا الى ١|‏ 
| انلام » وسعا مولغ هكنوزا لصحة + ويواقيت المنحه» والله أسال | 
أن شفع به مسناوليه * وأ ن بلغ يدقصد صا حب السعادة ومؤاقه أ 
| وعلمه بل أسأله أن نفع ب لاص و العام + وبزيل سه الادواء أ 
أوالا لام > انه على مايشاءقديرلاالهالاعوذو | الخلال والاكر اع ا 
#(معيدمة )+ : 
|اعلمأن عل الطيقد فقس دمن في الدبار الصريةيعدوجدانه »| 

١| وعدم سق صارلايعر ف كنّمن | كانه » وادى معرفته اناس يه‎ ١ 

[إنياهلون مقطاو اف طغيا ثم بعموون + نكم أسقموا ١‏ صحيها ا 

أماواع لا + ومكدو اعلى ذ اك زماناظطو بلا » حتى أرادالته || 
حماءعظمه اثر ميم > والتشارفة ل العظيم > وولايةةصاحي | أ 
لسعاذات + ومظهرالتضائل واللير ات سد الوزراء»#وركس | 

برا *ذى المقام العلى + أفند ينا الحا مدعل أدام انمأ قاله 

: وبلغه آمال + ذ نا فى مص ري له مد ارس :وح مالعل كل 
سمدارس : * وكانمن أعطمهامدرسة الطب الانساى* الى || 
أ ساحن ديرفت ددمته 3# وعلت فيال أطاء لدمة : 
: اكردوأرباب دواته ولف معطو شاق[ اطي وةنونه كتنا || 
حلمله » وانتقْع منهامط] لعو هااتقاءات هل » احكن حث )| 
نمسائاا! لعلية عسير: ةمال على غير الاطباء+ بللايقهمها أ 



























































ب جلل + ليس لدفى فنه مشيل #جامع لافواع 
الو سائط التى يحب القس الك ما المقظط من الاحصاض + محتنيا 
الاسباب وا لتطو بل الموجبين الاعتراض والاعرا اضن وى حال 
جعه أمللاه باللغة الفرنساوي د الاب الامجد»: والفريد الاوتحديه 
اذى اشتبريين الاطباءما شه رادى الفقهاءالراى > عد انندى 
الككيم الاول المدر دف بالشافى *فترجه أحسن تريح *ووقع على 
المعى وا تقنموتمه » ومابرزالعنان + وانر من صدف الا خان ين 1 
همير اللواء المذ كور الحضرة الالمى” !الوذ" اليادى أ 
الب » وابناهرالمكم الكهاوى” الطبيب» العار ف كثيرمن ا 
اللغات»المتغ لكر ألفاظ الطب م نكلام الثقات منايار أ 
هدرسة الطب الانسانى * الذىلالوجد فىمصر نالنانى لمحل || 

. من العرسة * والفتون الادسة دوامره ديه 
| | وشقصصه * 5 أحوق عقا بلته معه وتصي در 3# واشاعتقه 
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ألاالمهرةالالباء» جءت هذا ا لكاب من مشاعيرا لكتب الطسه * 
وتساهلت فى | افا ظدما ا مك ن لس_ةّفمد منه هل لاغ العاصّه» 
وطالم ا كانكلام صاحب السعادة وي الىذلك ويشير» » برص 
بطرف شى فهسمه عسبر» قلانكزرمنه ذلك ذهمتالاشارة 
وبادرت تعر بره ع ناصصالمن وقفعلءه أن لا يلتفت الىغيره يل 
دعض عليهبالنواجد ١#‏ ويكون ,دأو لخد « لانه ةد حازمن 
مس2 لاطب أسهلها وا حلاهاء وأعذبباموردا وأعلاها 5 
فلا رزد ربه الام ن طبع على قليه ‏ وذهب الله يلوررصررته ولبه 5 
# لاشيه) »* 
من الوم أن الدطرا ريد ففسالمالزمان حكانت معدنا 
للمعارف #وموطنا الطائى+ وحكان.را لل" مارستابات + 
وأطساء ماءدن الثقات ع فقدذكرالمقرررزى فى اتاطط مائصه 
لكا تاق مك اللردئ معنت كلمن تعره ارمزاا 
وذلك ندعل يقرب دارهفموضع منيستان كانه 
موضعامفردا للمرخى * وجعدلفمه خدمايةومون 
عداواتهم * وأو لمن ب الماريستان ف الاسلام ودازالمرضى 
الولمدنع_دا للك وهوأيضا أو لمن علدارالضافةوذلك 
ففسنة تمان وممانين وغل ف المارستّان الاطباء وأبرى 
علوم النفقات "وأ بحس امحذومين لتلاخرجوا وأحرى 
وَعل العمان الاززاق # وهال جامع السيرالطولونية وقدة كر 
ساءجاصعابنطوأون فقدال وعل فىمؤخرهسضاة وخرزانة 
شراب ةمه ابجع الشرانات والادوبة وعليه ادم وضها 
طبيت الس لوم الليعة لشادث حدث من اللناضرين 






































لاصلاة وج مارستاناى رض العسكرر وهى الحككهان وا لعصراء ١‏ 
الت فمابين جامع ابن طولون وبين كوم امارح وفمابينقنطرة ١|‏ 
السذ الى على اتخليج ظاهرمد يئة مصر وين السورا اذى يفص ل || 
إن العاف ودين مصر وقددثرهذاالمارستان ىج لدمادثر ا 
ا ولسق ايه كال أوعروالككددى- ف كاب الاس ادوم | ' ا 
أدبن طولونببنا المارستان المرضى فبئ لهم فس نةتسع || 
١‏ وتسينوما نين * وكال جامع السيرة الطولون.ة وفؤسئة! حدى | 
١‏ وسعوويا شن بن أدبن طولون المارستان ولكن ل ا 
ذكعصرمارستان # وافرغ منهحيس علبهدارالديوانودوره ١‏ 
وسوق الاسا كقة والقساربةوسوقالرقٍ قب قوشرط أنلايساح ا 
فم هحندى “ولام لوكوع دل جام للمارسبتان؟ حدهها ١|‏ 
لارجال والا. خخ رلانساءوحسمماعلى المارستتّان وغيره وشرط || 
ا اذاجى»بالعلل تزع ثبايدويؤخذمامعهمنالدراهم ورا لدنانير 1 
موقط عند مين المارستان م بلس تناباو يقرش له وي+ حدى إلا 
|| علسهوبراحنالادو بذ والاغذيةوالاطباء حبرا فاذا أ كل || 
فوجأ ورضما ع .الانصراف و أعطى مالتوشايه » وفسنة| 
ا الثتينوستين وما" دن صسكان ماحسه على المارستان والعين ا 
والمتحد الذى 11ت ل المع ىتتورفرءون لبنفق منه ع_لى 
المارسنتانستين افد نار 2 وكاني رك بكل جعة يفش ١‏ 
1 ورفق د خرزائالمارستان ومأفباء نالاطباءواظ رالىالمرضى ١‏ 
أوسا" زالاعلاء وكسومو لانن ءارسا تكافور نأناة ١‏ 
ا كاذورالا خشندى” وح قاع نتد يبرد ولةالاميري القاسم أوأئى ! 
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دور ين #دالاخش.دى عد ينه مدر قاسبة ست وأرسن 1 
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0 سللحسست تص ب ابت ب أت أ سه 
| وثلاتمائة» مارستانالمغافر»هذ|المازسًا نكانفى شطة المغاقر 


* ناه لفت بنشاهانفى آيام أميرامؤمنين الوحت( عل الله‎ ١ 
المارستان المكبيرا اللنصورى »هذا المارستان يخط بين القصربن‎ ١ 
من القاهرة سكاو اعت الال ابثة العزيزيالقه تزارينالمعز‎ 
دين الله أن قي معسدّمٌ عرفت بدا رالاميرنف را لدين جهماركس‎ ٍ 

يعد زوال الدولةالشاطمية ويدارمو سكم عرفت بالك المغضل 
| قطب الدين أدبن الك العادل أجبكرينأنوب وصاريقال 
لها الدارا لقطية ول تزل بسدذ ره الىرن؟ خذها للك المنصور 
| قلادوالصالى*الالث” من مون ة انون ابنة الماك العادل 
: المخروضدة ,لاه يعوطت ع المفصرالامذ عي 3 


ْ وسقانتسفارةالامرصل لين سغرالنباى زر الممالكٌ 
قرم يعمارتهامازس انا وقبة ومدرسة فتولى الشنصاى 
أ العسمارة وأظهرمن نالاهقام والاحتفال هال عع ونه 
ا حم #الغفرض ف أسرع ب 3ة وى عشمرة أشورواً "نام وكان 
ا ذرعهذهالدار عشرة؟ لاف وسهانةدراع وخلغفت ست 
ا |اكبافانية” لاف جاريةوذ خاترجلبإر' منهاقطعة.اقوت 
!| أجرزتهاعشرة مئالو كان الششروع ف بام امارستانا 
ا أقل ريع الا اخرسنة ثلاث وعانين وسقائة *« | وحكان 
سب يناله أن امإ المنصور اموجه وهو ميزالى عزاة الروم 
ا فى الانام الظاهر ب البسبريسية سبّة نجس وسبعين وسسقائةأصاره 
١‏ بدمشق قولخ عظليم "فعاله الاطبباءبأدوية اخدت4دمن 
ا لله فا ا ا 1 1 ى شاهدالمارسمان 








أ تعن يه ونذراتآناءالقه الماك أتبيق مارستانافل تلان ] ذأ 
ىفع لذلكذوقعالاخشارعت 8 لى الدازالقطسة وغوّض أعلونا 1 
8 عنما قصيرا الرمود :وو الاميرعلالدين ن كر الشعضاي امن : 
3 أعادته فبواانا حل اله ادا بارتخانا قن .دات | 


ا 0 جر لك : 
اأرفقهققما نحاساغتر. مابرصاص ذاحضرذ اك الى الشجاى | 
5 ذا فى اق سيوص ماس وباقوت وثلاس واولوتاصع دهش 1 

الاصبار ووجدف القمةمذضٍ حك ان جا ذلك الظسير ١‏ 


رم على العمارة كه[ سعد الدين الناصرئ العدل فرقمه ألا 
لىالنلطان » ولاتح نزت الستمارة وقفعلم] الم كالماصورأا 1 
نالاملاك با رمضروغيره امايق ارب ألفدرهم ىكلسنة || ا 
رئب مضا زف المارستان والقيت > والمدرسة وميجكب ١١|‏ 
تنام م استدى قدحامن شراب المارستا ن وشرنه وكال || 
قفت هنذا عدلى مثلى قن دوق حعلتدوققها عل المرك زا 
ملولو المتسدى والامر و ا والصغيروا ع والعند ا 


لا م 2 
ترضى وفرشلها ممع الفبرش اتاج الها فالمرض ١|‏ 
1 طائفة ع نالمزقى موض ما فعدل أواوين 0 
رستان الازيية امرض الات وخوها وافرد أجاعة ْ 




























1 لا 





ووو و 
| للرصدى وتاعة العرى وتاعة من يداسهال وكاعة للنساء ومكانا 
الممرور ين قم #سمين قسم لارجال وقستم للنساءوجعل المماء 
1 يجرى ف هذه! لاماحسكن وأذرد مكانا طيخ االطعام والادورة 
: والاشريةومكانالر مه مب المساحينوالا كال والثسافات 
ا :وحوهاوموا ضع يز يبناا 1 اواصل وجغسال مكانابفرق سه 
1 الاشريةوالادوية وسكانايجل سس قسه رئيس الاطباء علالقاءدرس! 

الطب » ولص عدة المرنى يل جع _إه سيلا لكل 
من بردعلسه دن عق” وفقير ولاجحدك.مدة :عله !مر يض 11 
1 يتب سه تلن هوم نض فى دارهساثرماحتا اله ووكل الامير 

1 عزالاي نأك الاخرم الال أمير بن دارفى وقفماعينه من ٍ 
1 المواضع وتزتيب أرباب الوظاتف رغيرهم وسع_ل النظرلئفسه ١‏ 
ا أنام حماته معن نإعسنده لاولاده ومن يد دهم ناكم المسلين 
الشافى وذعن وقة-»ه ست سانا تا رعته بو مالفلاناء عالت "١‏ 
ا عشرينصغرسنة خس وشانين وسسقائة لقعلاب 
الوتف قال الشصاى جآر ايت ديا :الاشعدكاتى مع خطوط 
: القضاةفي !ان هذا عالايجسكتب عله لاقضاة ا ٍ! 
دبل مصروف الشمراب. ىكلووم. ٠١‏ © ترط ل سوى السكراًا 
| ورتبقبه مأبينمينومباشر. م ا دارتوهم || 
الذي دضدطون .ما ث_ترى م بن الاذضيناف وماعضرمتها الى | 
| الماك كانه ومناء رين لاسستذ راح مال الوتف وماشر بن || 
ا لعمارةالاناث» وتوروالقة سينمة.. رناشتاويون قرا أء داح رءات؛ : 
١‏ لسلاوتمارا # .ورتب .با اماماراتيا * وجعل نهاراسا 
١‏ ا 0 ماقي 


د وسالتفسترالقرء نفس همدرتس ومعسندان وثلانؤنطالما 
5 حديث نوق وتجعل فهاخزال سكب وسيّة لخدام 
طواشت ة لايًالؤبها ورتب,المدرسة اماما انا ومتصدرا 
لقراءةااقرءانودروسا أرعة للفسقه على المذاهب الاريعة || 
ورب جكب السمل معلين بة رثا نالانام ورتب لكل نم 
ترطاين م ناديز كل فوم وكسدوة الث ستاءوااصففاوق لأ أ 
ا بعبال الدب نأقوسنائى السكرا لنظ رالمارستان نش أيه قاعات ١‏ 
للمرقى و اناد المبى بها الم داركها حت صارت انبا | 
جديدة وجاددئذ <دب |أطا رارظاعراادرسة والقية وعسل حمة ا 
1 تل الاقناص طولهاما ندذراع وهام يد لك من مالهدونمال || ا 
ْ الوق فون ةسل أيضاحوض كان برسم شرب لهاع من جانب باب || 
المازد:ان وأطل لتأذى الناستنرا حةماكقع قدّامهمن 
: الاوساخ و كنا سمل اماء يشيرك مده :الشاس حت وعِوض ا 
: الخوض الم كور» وورع طاتفنة من هل الدنانةعن الصتلاة 
أالدرسةاللصوريةوالقةوعاواالمارستان تك :عن 
اناس ع|هوذاك آنه ماوقع اششبارالاطان عع ل الدارأً 
القطةمارشتانا بدن الطواشى خعابين يلال المغسى 
الكلام فشرائها.فساس الامرىة اك حت نعمت مَؤنسة 
خانون شعواع_لى أن تعوض عتب ابد ارتلها وعم لهمافعرّضه.| 
السلطان قصرالرْمَرَد, رحبة باب العدمع ميلغ ماله ل الها : 
ووقع الع على هذا فتدب السلطانالامرسك رالا 
العمارة فأخر ب النساءء نالقطسةمنغ سيرفه|ة + واخد 
ثلانمناثة أسرويجع صناع القاهرة ومصر وتقدّم الهم بأنيعملوا 1 
اكات 1 














2 ا 





١ 


ا 


ا 0 دن أن 5 ا رشن خلا وشدد 


١‏ والرخام الب ديع وغسيرة اك وصاريركب اليا كل بوم وبتقدل 
| الانقاضالمذ كورةء_لى الل الىالمارس :ان ويعود 


ا أفعلهم وأذقك مماللكه نين القصر بن فكان اذا مس 


ا وأوجلسلا زموه ن رفع را ويلقمه فى موضع العمار: 0 ْ 


|| المندى والرئيس عن فرسه-تى تقل ذلك قترك؟ كثرالتشامن 
[|المرور من هنال ورك بوابكدالفراغ من السازةوتردت الوك 
١‏ فساصورم سامانة وك سه الدين فىموضع آخر أده منه 
| كرهاوعرع ستخثين يفون الصناع #وأخرب ماعره غسيره 


أ تقل الما كانفيه فعمريه دل تجوز الصلاةضه ملا * فكتب | 


اأعلماماعةمن الفقهاء لاو زقهالصلاةهاز الالحدين 


|اللشاب-تى أوقق التجاى عل ذلك فك عله وبع القضاء 
م ومشارجح العم بالمدرسة المنصوربة وأعا هو الفشا قلحبه 3 





| أحدمنم بتى سوى الشسين مهد المرجانى قانه كال أناْأفتيت >: 

ْ ااصلاةؤياوأقول الا ناج رهالدخول منناماومض 
فافض الناس * وافق ,أ والتصائمازال التسومد 

ا المرحاق معليه وسآله أيه سعادوعظ قالدرسة 


ا :المتصورية حت حاب عبد عنع 


وآثةالمرحاى” ىذ حك رولاة الامور» من اللو والامراء 
|| والقضاة » وذممن يأ خذالاراضئغصا » وستءث العمال 


| فى ذلك وكانمهاءا 5 قلازسه العملة ونه لمن “قلع األروضة : 
|أماحتاحالسهمن العمدااصوّان والرام وااقواعد والاعتان || 


شديد اغضرالئضاى- والقضاة || 


نا 


فعنائره ونقص من اجورهم * وم بقولهتغالى ووم بعض 
الال على يديه يقولءالتنى اتخذت مع الرسول سلا ناوناى لتق : 
ل اعد د قلانا خلسلا وقام تسأله الشجاى الدعا عله فقال | 
باع عل الدي أن ادع لك فقد دعاعلدك من حو يرمى ودحكر 

قؤلالنى دل لى الله عليه وسلم* الليهيّ من ولى هنأ امتى شما 
فرفق بم فارفق ده نه ومن سق علهم فشقعامه وانصرف ودار 
الصا من اك فى قلق عظم وطلبٍ الشسينق ق"الذين دن 


ٍ (أدققالعدوخحان دنه اعتقادحن وفاوضه فى حديث : 
الناس فىمنع الصسلاةق المدرسة وذكرلة ان الساطان انماأراد 


محا كاةنورالدين الشهمد والاقتداءيه لرغيته فى عل اتلرذوقع 
النآس فى !القدحف السلطان ؤل بد حوافورالدين فقالاه ١‏ 
أن نوراادين سر بعض اول الفري وقصدقت إنفف دىنفسه أ 
سام جد ةقلاع ونسمائة افد نارح أطاقه ات 
فطر يقهقبل وصوله الىغلسكته وعترنوراادين بذاك المال ١|‏ 
| هأ سما نه يد ضش قم دن عر مسحت فن باعل الدين تج دمالا : 
| مثل هذا امال وسلطانا مل وراادين غرآنالسلطان له سه 
ا ]| وأرجو لها لبرعمارةهذا الموضع وأنت انكان وقوذك ىع اه 
ا | شةنقع الناس فاك الاجروان كان بعل استاذ ل عاوفتك ذا 
تصلت على ” فقال التشصاى اللهالمطلع على النات. »* 
قرّراءندقيقالعندق دريس القمه > (المازستانالمؤيدى)* 
اهعذا المارىت ان تجاءقاعة الخيل حنثحكانت مدرسة 
الاشرف شعبانابن حسين التىه_دمها ا لناصرفرح سترقوق |[ 
وباره حرث حح) ناب المدرسة الا أله أضق عا كاناشداء 





00 





ما امو يد شي فيتعادق الا”. خرة من الخنوغ وعشررن 





وتماعمانةوت” لوقه الاش ورين وآتزل مه المرظى 

فى نصضف شعان وهات مصاريفه من جله أوقاف المامع المؤيدى 
امحناوزاماب زو بل فلمامات الل كالمؤيد فى'نامنالمحرّم سنة 
أررع وعشر ين تعطل تملا سكنه طائفة من الهم المستودين 
فى رسع الاتول هنبا وصارمئزلالارسل الواردين من البسلادالى 
ااسلطاث ثم عل قمه دايرورتب له خطمت وامام وموذن ونوات 
الاآخر ستةجس 
وعشر بن وماغائةفاسرامعاتصرف معاليم أرداب وظائفه 


وقومة واقعثنه الجعة فاشهرر بسع 


دصت والمبارستانات مذ كورة ليعسلالواتف قفعلى كا هذا 
أت سعادة الوزي رابا الله أ حبى موات العلوم وجدّدما اندر س لها 
من الرسوم 
ظ #(تهد)» 

منحيث أنموضوع كا ناهذا عل الطب الانسانى والطب 
عما زد عن معر: فة مايعترى اسم من الاعن اص ومعاكُمّا رشع 
لناقيل لشمرقع فى ذ كرا لاس ا ض أن تعض لتعسر يف الاحزاء 
الث نتركب متها الاسم وتعر يف وظائف الاعضاءق ال الصصة 
فنقول اعلأنا للم الام حكية من جل أضشصةعتلقة 
مكوّنة لاعضاءهىكالاسزاء المكونةلا "لةهضناتكنة فباشتغال 
كل عضونوظفته المنوطةيه حل انتظنام الاغضاء وسيرها 
فكأ نكل ضاح ب صبعة لابدوأ نيعرف القع التى تركب 


دصدووعه متها كسل الساعاث بحن أن جكونعاز:الاعداد 


1 انطع 


0( القطع الج 


حك الافتنيا 0 ا 
لنعضها وماوظفة كلمم_البقكن من اصلاحها اكاثيها 


اخلل مَكذاك! اطبسٍ حب علمه أن بعرذ ف أعضاء املسم ومافعل || 


كل عضومتباواذاكانصاحب الصناعة الممادية عب عله 1 


| ذلك فاط سأولى وأحرى «الوجوب لانع ومتوط بأعضاء | 
ا أأسوبة خبدوت أتيكون اماع قفن التشر 42 الذىيعرّف 1 


|]| كل عضوويذكرما شق لعلمه من جاد وأبمة ورشرة ونس اوى- ١‏ 
/ ولسى” وأعصابرأوتاروعرو قلا مكو نط داوعا جب أنيكون ا 


ا عارفانااتشر بحب أن يكو نعارفا يفن متافع الاعضاءشعرف ! 


قف المامع المؤيدى الدهى سعض تصمرتف:وانماةوردنا ١]‏ أ منفعة كلعضولاتَانلسالقج_ل:وعلاماخاق العضوالمذ كور || 
دن 8 ون ا 0 ١‏ 


أعبثابل ل تفعةف الس وارتماط ليه وانليكنعارفاطافنين || 


| المذ كورينلاصككنه أن يور ف عاس المرض ولا انارْءالمصات : 
من اعضو وم حكانغرعار ,داك لأبعرف كيفية يمل 5 
| الخناة سال الصعةو ج ذلا يسسحنه لمتكم عليه حال المر ض | 


فاحاقى 3 اك واد حل :تتفم إن نانطا خط عدواء* فدن 
| المعسلوم اله متذ فقد عل التشير ب ومنافع الاعضاء ف اليلاد || 
[[الشرقيةخكازبارالمصرارة وماما ثاهافقدت الاطنا #المهرة : 
١‏ ولا وديا الاالدجالون الذين مدّعونمالانعلون ومامثلهم 
فاذلك الا كن .هق ىمستلة” فى ادس يغيرمجرفة بين قوم | 
هلين يظنون انهقال تسا وهوالمق جاه لوعن الصبواب 


9 احليه دل همه ضمزوت للعام وكا وكاتي أعد! علي قآدمفاشل 


1 1 أحدهمالاكا” اع مدهس لاح فاطع مود ره نين -لقة أشخاضص : 
فق دزة عر نه لدان انان عسل من سدم منضرره || 
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وأماالغضاريف فه ىأل صلاية من العظام وموضوعة 
فأطزاقها + ثم الازط-ة وى أقل” صلابةمن الغضاريف 
ومتفعتا ارشباط العا يبعضهاوهى موضوعدة قرب المقناصل 
هس سمطةنالعظام وأماالرخوة قنهبا ا لعضل المعروقة بالل لدم وى 
أعضاءجراء مر كبة من ألناق منضمة ليعضها الو ب الذلوى 
ومنفعيها" اط كر »د تودجاالاوتار وم فى لات مستديرة 
أوعرضة لونبااً أسض صدفى” "تب ىبا ا لعل وترنسظط عادة 
بالعظام ومنفعتها تحر يك العظام عن دا تقباض'العضل * ومتها 
الاؤتارةالعر بضة وم بى سن طسعنة الاؤنار :والفرق هما أن 
الاولى مرومة وه ذه مفاطصة وتنكون منها أ غشية ع ريضة 
متقعمما أنمالافة لاعضل 2# :ومنباالاعصاب وى عذا عأ لس" 
والتركد وهى حسئلات صغسيرة بضاء منقسهة ا ىقروع وذر ات 
ميث الجسم الى مالابج اق 0 ودنها لسرا بين وم أوعلة 
2 شئة منالقال يحذعين مهرّءين وقروعهما منثة بجع 
أسزاء الكندم توجالدم فهامن غالقلب * ونتهبا الغدد 
اللمتقاويةوهى أجزاءءصغ: صغسيرة هد برة ستكامة اللونتدخل ١‏ 
فهاالاوعنة اللمنشاوية ومن مرج نمنها * ومئباالغدد وشى 
أعضاء مدر ٌ 5 أضالك. ن باماءعوحكترالاستدانة ١‏ 
منها ماهوقاتلهنا واف السك كل والغلم والغر كنت 
أومتفعتااة راذالمواذا لافة كا لعا والصذر را والبولهما 
اشسؤةذاك » وها ال مسوياظظا_اوى وهو فويض ٌْ 
سكذرلاس تيت لبرايمق ووو سبرب 1 
ام 


|| ثم اتتساتريد أن نذ كر من التشنر يعم نذةيسيره» اذاوقمعليها 
|| الانان,كونعن أحرهعلى صرره »لا أننانزيد أن :كرغ( 
دس كله لانه عل صعب ومع صع شه واس ع كالصبرالزاخر 
الذى يعسرا لعيور.متهالىالا شرولا حل معرفته واتقانهبلزم 
جلتعلدات»* وأيضالاعكن لوقو فعلى حشقته ولوأطانا 
سه لاه لايدركبالتراءة ويد هايل بازمله العمل والعمل بدا أ 
|| العل هومعرفةكل عضو معرفة تار يعينالبصرعلى الكسم 
؟! الانانىكاان الساعاق- أوغارالسواق لامكنه ان يحكم على 
ساعة أوساقة حت ينطرا المقطعها قتاعة قطعه ومن ن خيثك 











| أنهمداغ ردن أن هوشار عنملا ارش الظن ردت 
| أناذ كاه الاشاءيا بط عمازة لمكون ان وتف على كان 
هذا ادفىالمام يذ اك واللهو لىا لتوضقودوثم الرقق 
*#(فالمنسوجات الى يتركب منهاالمسم الانساق)»* 
اعلٍ انكل جزءد تل فى تركب عضو ددعى مسوحاوحنئد 
العضو سكب من ل شسصة وه 3 الاجةغرماسوى 
علنهمن السوائ لوا ن الجسم حبوى على أبززاء ضلي ة كالعظام 
ٍ وعلى ماهى اقل صسلاية منبا دحكالغضاريف والارطة : 
شْ والانازوالاعصاب والشعراين والاوردة والاوعبية السضاء 
| والغدداالتتغاويةوغيرها والنسيج الوعرونكراع يبهذا 
|| النسىفنقول 


























«* (فى الإجزاء عالضلة وال زة) * 
اعل أن العظامسى صلب لاجوزاء اذا تخا فى تركس نرزاة اسم 
:| الاساق" ل الوا 







* (فى الاخلاطوهى السوائل) »* 
هذهالسوا؟ الخرية الاحسا مالصلبة وهى كثيرة » فأولها 
الدم وهوسائل عجر اوجد فىالقابٍ والاوعسة الثيرنائسة 
والوديديةفبسرى فعاو تونع جرع أبزاء البدنويرجعمتها 
الىالقاب وهو مكو نمنالموادا لغذائية المسياة,الكاوس 
ودوالمغذى لازاء اليد نكلها « وثنانمهاالموا المغذ يدوه 
الشاة #لكبلوس وهوخاط أبيض شبيه بالينآت من تائم الاغذية 
#أوغوالذى سحل الىدم ع ونالتهاالماذة السضًا عالمسياة 
ناللمتقا وم بى مأذةسا ثلءشهافة محويذفى الاوعية اللا تفاورةوخماط 
مواقي 5 ورابعها اللعاب وهوسائل؟ .رض شُفاف 
سفرزدن ن اأغدداللعابية نافع للضم * وحاده ديسهاا لصتبرا وهى 
أوسا تعض حتت - ةالوم منفرزة من لكبدنافعة 
للهضم أيضا 3# وسادسها لمادّة الخاطيةوهى ماد منفرزة من 
أسطعة الاغشبية امخناطة تعين على وظائف الاعضياء اقرز 
متها .ويمابعها البول وهوسائ ل بنفرز من لكا لى وخر يح من 
عضواليول من !اقناةالمعدثله يعدمكثهفى المثائة » امنا 
|[الزلالوهوسائل زلالى” بوجد فى اط ن المفاصل ومتنعتهسهولة 
اأرحجك)ا ء» فتاسعها لاض هفز بزع دهنى” لوجد 
ف يعض خلا المنس وج انذاوى* وهوتتصة كثرةالتغذية 
ع (الكلام علي الاعذاء ) + 
قدذكرنامايد لف ترك ب اليخنة من الامجزاءالصلية واإسائل” 
ور ع الا “تقذ كرالاعضاء!ل* ةا لتى ب معرفتباوتبز 
مالكل منهنامن:الوظا تف فنقول + أ وله اا مخ وهوع ومسضر 
11771و وله 2 امه 
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رشو وى فغلة الجومة منقدم الى جنل أحزاء ومغثى 
مله أغشسسة منها الغشاءاالظاهروهوغشاءلبى” ع سعى 
الام الماقسة منفعتهحفظ الم » ومنهباغناء أسفلمنه 
طسعته مصلنة رقمق بشرزمادة مدلية متفعتهاسو ولح كد 
اميد لف الم أوعيةدمو معنا شر نانمة ويرسل أوردة 
وأيغة لنتقاوية وال دوءضوالعةل والإحسا سوأصل 
الاعصاب: اورضح الاءضاء واعلواس والاحساس 
العام والفضاع الشوك امتدادمته 
* (الكلامعلى التواس) * : 
من المسأوم أنالواس مس وه البصر والتجمع والشم” 
والذوق واللدس وكلها تسكونمن الاعصاب الا ثب ةمن ال 
وان الاحساس الذى يقّع على الاعضا ابرط شاع 
الاعصاب ووصلهاالى الم 
*(فالمصر) »* 

النصرعضومشكوّن م نأناءحافظة وأزاءصلبةالاجزاء 
الشافظة ه الطاحيان 0 2 
ال انمة إلى العنتين + والا <فان وقى أغطمة مض كر وظفتما 
احفظ العننين مو ؤجول الاسام العسة ومن وصول الضوه 
الكثيرفها ع والاهداب ومتفعمّا رد الاشعة الضوعية وتحفط 
العبنينم دن دول الاحساء الغريبةفهما»* وما حا #العين ١‏ 
تقسيا عق الاجر «الاضلةكشكونةم ن الامام الى اذاف وه 
عد ةأجزاء أواها الدرنسة الشفافة وهىكزساحة ساعة #وثانبا أ 

الصلبة. وه غشاء صلب قوى” حافظ بجع أبزاء العينوق 
تك 


5 0 
ا ناطتبه عا وحدااة 
. اللون 2ب 


00 






| وائدعسر المعرفة لكثرة ترححكيبه يكى أيه يعرف أنه متى 


ا وا يد ل فى نا طتساوباط بسع فى الشمكية صاجسن 01 
ا الاصاز 
» (الكلام على عضو والسهع )ند : 
اعضو البعبع ح ىكب من جرءء عن ن أأخده_ما ظاهر ودس بالاذدث 
0 الطاهرة نانم هانأطن وسيم ىبالاذن الناطنة فالظاهرع, مارة 
ا عن قناة مسد ةم ن صنو ان الاذن الىغشاء عالطنت ل" والساطن 
1 عسارةعن صذد وق 2:وعدلى سبلت إن أعظمبة مود ةن “بالعصب 
ا السموى” ومتفس راع ن الظاهرة بغشاء بسعى بغشاءالطلءت وا 
صل نواسطة [اخصت السين المتوزع: فى الاذن.الاطنة 
داعبا لذ كورهو اذى يوس الاصوات الت تمر اليء الى 


ال 


١ 












زحسة وهى غشاء مص له متاق 
ون أسود أو -ع رأ أزرق دأ خضروف وسطه النقب ا 
0 المسعى بالخدقة وهووا؛ #لى ألا نماض والانسناط ومتفعته مع . 
وصرغشا-أسود موضوع || 


سه | 1 
١‏ ا 1 به وهى الغشاء الباطن ن للعين ن وأضلها كنار : 
ا من العضصى الى بصمررك”اللطمع قنة المنصمرات 2 وبوجدقباطن : 
أ العين ثلاث رطودات ا حداهامادة كثيرةالسيولة تسم بى الرطو ده 
ا المائيسة » والثانيةعدسية الشكل متياورة 3 تسمى البلورية أ 
١‏ والثنا لثة شريبة»الزلال الم دتسعى بالرطوية الزجاجمة * ومن أ 
١‏ حمث أن البصرهن أهسم أعضاء الاانووظفتهمهمة دا" ' 


ا أ الشوءعلى العين فان يجمه عيصه ا لاجناء اخاقهتاها 





3ك 
ْ المزلانالصوت اهتزازات ف الهواء تشرع صندوق الطبل | 
فرك السلسلة العظية فج العصث فصمسل السجسع وحيكذ !ا 
تمزالاضوات.. 1 : 70 

ع والشم” موص بزو الاي و إٍ 


|أبالغتاء ال ء الفا للشرقنه الصجالامن > وهوآتمنا 


ْ و ام ا 


الالح و ينتج من ذلك اتكمعلى الروائح الطسسة وغيرها 
» (الكلام على عضوالذوق) + ئ 
اعترواائية دوا للسان: وهو مغطئ نغشاء ع سوزع اكه عصب | 
الذوق وهسذا العصبآت من المز نت وضع على اللسان بعض ا 
الاطعوة ول ذلك العسب ظعم الوا موه ضوع الى ال وني من 
ذلك لمكم على الطم الم كون 
(الكلام. عل لىيحاسة اللمس) > : 
عذوالامس واتلس هوالح لد. ». وأحكتر الاحساس || 
ىأطراف أصادع الدين وهونائى. اننشاد العسب اتلد 
واذال خممايلس الالنانش باحس هديص ل الا حاس إلى || 
الع اه اماناخرارة أوبالبرودة. أواللشونة ام 
أواللن أوااصلاية 
:*(الكلام عل الاعضاء العصرةق خب و تالف * 1 
الف عضو حتوى عل الاسنان وا اللثةتوسةف انك واللهماة 
والغلدمة ولسانالمزمار والغدد اللغعاة واللوزين :* فاما 


8 م 1-0 


د 





















وأما الغدداللعاسة فتباماهوموضوع أسفل الاذنومنباماهو || 
تحت الفك الاسفل ومنهاماهوةت! اسان وحكل متنا يةرز 1 
مأدّةلعاة تأ الى لقم بواسطة قنوات مختلفة ومتفعة اللعاب 
اللاصكورتندية الفم والاعانة على الهضم الال وسهولة || 
الازدرادا 
وأمااللوزتان ذهماغدنان موضوعتان على جانى الم من 
اله ةاللفية الفرزمئ سطءه مامادّةلعاسة منفعتهاسهولة : 
الازدراد ايشا ومنفعة اللوزتينصلاح !لصوت : 
( لكلام على أعضاء العنق) * ْ 
اعل آنه و جد ف العتق من الامام تحت الملدمسآشرا لدهناة || 
عضروقيِة عِسا "سة حزؤه ا العاوى" سم بالمتصرة ومنفعتها ا 
تصسكو ين الصوت وحزؤها النغلى ينعىبالقصبة الهواعية || 
ومنقعتّا عرور الهواء وهالاجل التئفس وهى وا ضب ل الى ا 
ا الرئةفى تجويف|لصدرغ ؤوحدف لعن أيضا خشهذه ٠‏ 
]| الاعضاء ععضوا جرع سكحرعل السلسل الفقرية وهى قناة|| 1 
غشاءية حزوها العاوى”"سجى بالباعوم ومنفعته قبول لقم ْ 
الغذاء وقت انزلاقهامن | لفم ضقبض علنها ويدفعها الجاستفلن ا 
فتنل الى المرىء وعد فى طوله .من العنق والصدر حت تصل الى ١|‏ 
|| المع وهى موضوعة فى ول الكو يف البطنى ا 
»*(الكلام على تحو نف أصدر) * 
| اعلأنالصدرعبارةغن قم ص هكب من أريع وعشر ينضلعا | 
لنتاعشيرة عنبة: ونتاعشرةبسرة والاضلاع الأحكور: | 
ع تبطةيبعضها بواسطة أرظة وعضل ومن الآمام بالقص | 


لاسكا فى توادات تشب الم وى شان لوز سي 
|| منإسامان قواطع وأردع أشساب وعشير ون ضرساختقعة القواطع 
ا || قطع الاطعمة وتفتتهاومتفعة الاتناب الهس ومنفعة الاضراس 
ا الللمن العم 

وأماالائة ذهى جام ون ادول الاستان ويعرف 
عند العامة بلحم الاسئان * ومتشعتا حدظ الاسنانوشيما| 
|افمحالها 

ْ وأماسقف لتك والامماةوالفلصمة فشكل منبنامحل ومتفعة 3 
أفأمامقفاللنك: فهو از العاوى”من الفم والخزء السفلى” العشر 
الائفضة ب وملفعته فصل الخفرالانفية عن تج ويف الفم وآأما 
ا اللهاتفهنى قطعة زاندةغة]* نيه مك إن" سم م اطنك ومنفعتها 
أسداللهة اللاضة ٠‏ من امف رالانغية وقت البلع والازدراد ولكل 
١‏ مسمانفع تكو ين الصوتةتى حصل ف أ حدهما خالتخرت 
ٍ صفة الدوت وأول منهان حه_ل الللل فبمادعاوقالغنااب 
أكون الصوت أحْنَ » وأما الغلمعة فهى زد صغبرة مستديرة 
١‏ وحذق1” خراللهاة» ومتفعتهانقوية اللهاة 

أوأماالاسان فهوحكتال" + ةماائة لاكثر : عوي ام 
: ومنافعه عديدةمتبا اعد والذوئ اد تك : نأة]” نا وآنه 
ا عضوا لكلام قلايج" الكلام الايه ومن مناقعه أنه يف عسل قعل 
ْ الكانس فى كونه جمع الى الممضوغ فلغم ووجهه الى 
ا للق وتعين على الازد راد » وأمالسان المز ازمارةهوقظ 2 رايد 
ُ روفن ة أمفة سه موضوعة 4 على فاجدة اللسانومتتعبهاسد 
ا حر وقت الازدراد 


. 9 . 5 
0 20 : وأماالغدد : 

















5 





للستت ووميل الززةاىالرم : 
وآماالمهسلذهوةناةغشاء سه موضوعة أسفلالرحم مشبّدمن 
فوهة الفزح الى الر-م متس هو وم ارم 
لمكون النناسل 
وأما ا لفرج فهوالفتةالظاهرة من المهبل ومنذه يد خسل القضيب 
ا الىالمهبل وهومن أعضاءالنناسل5يضا 
ا وأماالنديان قهما انان الناتنانقالصدر وكلف 
حمهما »> ومتفعم+ ارضاعة المولود وترسته لاتهما عضوا اللين 
ا وجمايع بها الذوع 
ا وأماالصفاقاللطة» فهوغشاعرقيق 5فاقصيدة» اللون 
1 منفعته افرازمادٌ:مصليةتندى الاحشاء *البطنية وتسهل سركتها 
: *(فاللد) » 


| الخد افافةعأمّة البدنفه ثور عديدةوم ى اافم والعنان ١‏ 


والاذنان والانف والقيل والدبر وهذا المادم تين مغطلى بشعر 
ُ رفيسع فيعض المواضيع ومنفعته وعارةا لاعضاء المحتبوى هو 
1 عليها و أفرازا لعرق.» ؤقد حصرت هذه ا لكنو زف ستة مطااب 

ا المطلب الاول فى هانونا لصعسة والوصاءا اج شع لسك بهالحذنر 
|| الصمة والبعدعن ساب الاه|اض يشا 

١‏ اطلب الثانى فى الاسعافات| الأزمة [انفساء والاطفال المولودين 
خديدا 

المطلب الثشالث ف شرح الاحراض الر.ة1! ناطنة وعلاحها' 
| المطلب الرانع فشر ح الاحن اض الظاهرة دا ىالراحة 

الملل انامس فى الاسعافاتللازمة المنعودين واختنقين 3 


> 1ت 


عم 


ٌ واللهالموفقلادوات 


ْ اعم أنالهواء الموى شرورئة العاء ماد وعلبهمدار وجود ْ 


7 


























14 
المطلبٍ السادس فمعرفة اللواحكبب الدوا'ية والادوية | 
المستع هاه لعلاب الام اض الم الورع ف تاكن هذا الَحَانِ ْ 


و 0 يدعتو 





الحوانات ويجبع الاجسناعالحبة وجوخدط جمبع الاجنام | 
ضاعط علبامن جبع اللهات ويد خل ده نأعضناء التنفسن 0 
فنواط 0 5 تاتب فد صتكرن ارا ْ 
وتدكون حار١‏ وقديكون باسا وقديكون رطبا أومنةيد| أ 
اح و مار * فاتكانياردايؤثرف للد ويكمشه : 
ولوقف العيرق ق أوردعه خأةوينشاً عن ارتداعه عن امن ٌ 
حكدرة كالركام « والرمد ومس اض الاق والتزلات الصدرية ْ 
امك من اضن اشع والرئّة والصفاق الصدرى وأضاض 1 
ألبطنكالتهاب المعسدة والامجاء والإسهال والدوسنطار! اا 
اوغمردلك * فاهسدا شح الاجترازه ن التغيرات اللو ياقتى ٍ 
أحسل البزد يح التدفقة اللانش ولايقام الشميص. م ْ 
أكركان ولامكشف رابسه ولاعكثبين نابين»فتوحين ولابين || 
ا ثبباحكين ون مغل مد ةلل للانه ف العادةيكونناردا 
العا الامن ا ض تنش عن البردوا حتباس العرق كاغوم اعد 
فى كلوقت 0 
واتكانسات | قور ترف لمانا لاية رز بيد قوةفمل املدو. من | 
ذلك حدثااء رق » وتتوارد السوائل الدمويةق وعيته وتزيد أ). 












































؟١‎ 


انا 31000 م 
ْ اناد مص ماه يه عه 
]| فالمعددوالامعناءفزه نار وستعدان الاهراض لإاسجا 
| الم سدةلكو ناهذا الزمن لاتععمل الاغذية المنهبة كامخلل 
| والاغذية المك.له”بالافاويات كالفافل والرتحسل وغيرهماوكذا 
| لاتتصضيل السمك المالوولا الس ولاالبطارخونحوه * وجبع 
| الاغذيةالحموائلة لاتشتبى قاض ف كلك تا ءلاسها اللحوم 
| فلاتئاسب التغذية والمنداسس حت د الاغذيةالنباتية وتكون 
ا قل المقدار » وكايؤئرق لدم يؤثرىا لصكبد ف شرفعلها 
| وريد فىأفرازا اصغرامباوهذا هوالسب ف اصفراركل من 
ٍ املد وماض العين 
الك عدت ن الهواءالمان تان نصدةف الاين يأ اض 
|| الدسدرلانالصاب الم تناسمه السك ف البلادا لمات 
فلذاك شئى ان جكان مستعة | للسل” أواصب يدف الديار 
| المصرية انيتكنتالضندةوقؤلادالسودان »* وانكان 
|| الفدواء بإسائى كفك برف التتمروطواق التطن 
وبدوخ الانسإنواذا اشتدت خجفنه سبمل الدممنالقم 
والاتف والاذ نويد اك بعل آن الهواء اذاتغنرءعن اتسالة المعتادة 
دكون مضْمزابالصوة ؤمرراعظ) 
|| واتكان رطبام عدف الدنارالمصر نَمدٌةوقاء الن ل لاسو 

قبضانه المسهى,الرى” جتهابغطى اعظما من الارض 
انه ا نكاثمع رطو تتدخارا زيد فاقرازا امول وحنهد 
التنف سر شتطيق ص درم كان عا وريد افزازات الاعشمة 








الخاطة انشع والقئاة الهطعية وستكذةالاثس ان حار ا 
منة لكأن بلس ثساءا كافبة لوكا يتسبةعن الرطو يدون ترز أ 
[أعتسائايةالاحتراز بأثلايمكث خارا عن السقف وقت الماء أ 
ولاخجلسعلى نابم ن أبواب البروت ولافشايع هن النوان 
يلولا حوشأيضا ا 
وا تكان | لهواءمنفسدا اعنى متصملا با جزرة أوغازاتردقة ا 
فهومضي أيضالان الاخخرة والغسازات المذ كورة اذاتكؤنت || 

فى مسافة صخيرة حى زال هنها الهواء «المندفان التنفس تقذ 
مكونءسعراقان اسقرّتهزءا للسالةمدة كنت سا للموت لذأ 
اذاأوقد الفعرى-كانمةغفولة كن المعلوم أن عساره يفسد الهواء اا ١‏ 
ويصصيره -ها قاتلا أن ستنشقه لستنشقه. سواء كان السنانا أوخيوانا 
آخره واذا أغلى ازرق فى مصكا نأ ووضع فبه خل- أوخرفه ا 
عنى تحس ل ذلك أيضالانهسذمكهاءلنات كماوبةتتصاعد 
نبا اضرة تفسدا لهواء فرص يرغيرجبد التنفس » وكذااذاجقع ا 
انلأس كث رون ف مكانضيق مققول وامتصوا تتفم لحز ! 

افع م نالهواء الذىنى لكان بح ثإبيق فسه مدا 
الامش لمجي عند الشكاء مض الصسك روز لاثان. 
1 ييجكى التنعس بل يكون 2ذنةا به ومن المطمر> أضاوحود م 
بانات والازهازق م ضبق لا نماض الهواء الل || 
ترز +ض الحسكررو فب ل وهوسم قبتسيب عن ذلك صذاع 
توع * وقد تحمل الهواء بغسماز مخيرت حكالغيار 
الصسدى والاملاجوالقعم وم شيم ذلك »وقد تحمل نالاخخرة 
المتصاعدةم نالبلاما اماد ازاكر: ذه أعوائر أقفة و بجع ّْ 
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عم 










أأماتكمل بها اهسواءيؤثرق الننفس باحدى حك .فسن وهنا 
الناثرا الكماوى”أو المضاتكى” فبلزم الاحترازدن الع ضله 
مالأدجكن بوم كان الهواء متحملاءالاخره المتصاعدة من || 
البو لع الجى المتقطعة 

ٍ 0 نتقاتلةواذلكترى الاحكنن 

ا ف المواضع ثيرة البرلئداتما مقرّضين والدليل على 

ا امف لام اه وحيائذ 

: بحب البعدف مثلهت ذهالاحوال عنهذهالاممكنمة: 

ْ الصف أوصهد ىتفيف مياهها وان عكنه بشت أن لاعترح 
من مسّكنهمدّةاللبل 
ْ > (العقد الثااىفى السكنى) » 

ا اعلأ أن اختلاف الفصول وتغبرحر ارةاطواو ناا لياس 
ا أنتؤسس مساك نتقيهاضررذ لك التغيرلانه يؤثرفها ويؤذيها 
| لك نامسا كن الم كورةقدتكون مضمةة أمالرداءة وضعها 
ْ أولقجم اتجاهها أ وارداءةمواد نام اولعدم انتظام تقسوها 5 
ا وادفع ضررذلك.. ا ا 
. هع نفعة كشسيرةالهسواء لان عاد الارض المدفضة إن 

ُ رطمة وهذه الرطويةتزيد ه53 السل وجاكد ا 
نوق فب النزلةوال+داروالامراضن اللنازير ية فلا تفع 
الا ان نصعته منج أن يكؤن المسكن مواجه اللعهة الصرية 
|| ما أمكن لاسسهافى مصرا لان!سشهة المذ كورة نأي منهبا الؤسواء 
ا الرطب قناطف الهواء الكشراك رارَةالمسةولىعلمامدة! لصفت 
[إدتوالان ولاس افو دصل اع سكن 

































آٍ يوالياء الإضكية لان الرواح التى اناعد .مها توثر 
فم نكانقر بس متها ففمسكن ممه نحوجا ا : 
١‏ بعسداعةبا عض أميال ومن ذ لك يعل نالك ىف السبوتاابى ١‏ 
ا على انليج وقت انسددادم وقطع بريه مضرة باوكالا يق ا 
أن يكون الميحسكن موا جه القسبرة أ وجل يوضع فببهسراب ا 
أوسناخ لانجمع: داكيوتر 00 غنوت ماويضر 1 
بااعصة 5 ومن ذلك بعل أن وضع وكالة الف بخ ول المتابغ بين آ 
الببوت يضر تافصب ازالهسماويصدهما عن بل سكن 1 
0 وشئى أنلابيى فى الساتين الصكيرة الاثجار ولا ل ١١‏ 
| التضلولافي ليكو نمخاطاباًتجارعالية لانذلك لي || 
|| لهالرطوةتتستوىفهااشىالتقطمة» ابن تكون | 
م م نجي رأوطوب كروق ان كان من طوب”.؟ ا 
0 نغ أد يكو كدقف الم مةةطويلتيل انا | 
امك كنحكذاك سق حطانمرطبة مذة طو باذ || 
0 فصي البيت غيرجييد امك الات الرطوية مضرةدرالصصة 
كاذ كنا ْ 






















* (لولوة) * 
اءلٍأ تبجع لوث امبنيةجديد اغيرجردة لصمةومن عالمناست | 
3 : أثتترا توك خالبة حتى ف وأن:حكون معد لة:النقبيم ا 
1 ةد فها|إمؤاء سهولة ححيث تكون مقا بإيةا لذي ماك 1 
]ما أمسسكن وان 0 .سكن كذيك كنت مضي ,المة أبن ١‏ 
0 اش أن #جكون الها يراه االهوااعٍ ع ١‏ 

دعن الشرورت _- ممص د لان الببوت 



























؟ 








لل حون لالماد: رلب ولاجكة ديا هوا وي 
أنيكونع د الشسا سك كانسالو جود ضوء «نضليه امحل 
ولاش أن تكو كثيرة حتى كوبا لاما كن اتنس رلدة 
ما كان كذ اكخدخلم نشبا سكدئع سكثيرة فشتدّضه اشر 
شكونغ يرشاس السك الصف لز بادةاطة ولالشتاء 
أبضًا احكثرة البرد * وشا 0 الضوء تونق 
النظر فمكن أن تسيب الرمد 0 وشبقى أن تحكون 
اغبال عن نفعة لان اقافضة تحكثرهم_ | الرطورة وه فى تمر 5 
بالعصةأيضالك نالارتفاع المذ كورشبئى أنيكون مناسيا 

شكوتعاوها م من مان ذرع الى” .دج عشمرة ذراعاود لك على 
حسب اتساعالاما كن »* وشتى أنيكوتالنوم ف العلدامتها 
وأن تمكون الكت المعروفة اله م وبالمستراحات بعمدة 
عن تجال التومعاا مجن حيث لاتؤذى السا كن اتا 
الردكة عاذي أنتيكون الا أثار بعمدة أيضالعدم 
حول الارتشاح نبا وأن تكون الاصطبلات خلا 
أ أسوت وتحت رحهااعلا: توؤذى السا كنروا ها * ومن 

أعفلم! اضردما بعل بعض اناس منررط حيوانام معهم 
قعل ناهد وشئى أن:مكونا لسوت خصصة 
هنالمبارح بالمدس أوبالضين'لتنسة الثقوق التى فى 
المنطالانمانكو نسامحكن ادر ان والئعابين 1 والهوام ا 
واتلشرات 5# شق أن كوت اطبا قدا مننضا ا 
كل ستة ,كيرا لاطا لتزول العدونات وتوت الاشرات 

والهواء حكالبى والقلل وغبرهما + ونج للاعغساء الذين: 





































نون سو, بالاطلية التى فبهاالز بوت أنلايسكنوها الابعد ْ 


|| وض أ نتكون المارات المذ كورة واسعة وسعا مناسيا ا 
ْ فمكونعرضهسائمان ذرع أوسبع ولا أقلمنست لسبلنفوذ | 
| الهواء والضوءفها لانهمن ا مشاه د أن السا كتين قالمارات 
||| الشقة اللادة مسكوونص فرالالوان ضعاف القوى 
٠‏ مضا بين باه ا ض كثيزة لاسماالر مد وداءاتلنازيروالحبدار 
:. كاهومشاهد ف سكان يعض حارات القاهرة لاسماحارة ليهود 


|| متساوية لانماا ن كانت مغنفضة تمكث فب االمساه وتعقن 
فتضر” ااضة وان تحكنسكليوم ولومرّة وان نزل مطرا 
ا | وؤنوحات السكك ينبتى أن يباد ربرفع الوخل وتحفيف السك أ 
اأيأى” طر يقن ةكانت ع« فان كان الوقة فنا وكثر الغبارأ 


اسه امد -00---0 وأبوالهافانتر كت ونزل 


وم 

















جفسافها جفافاتامالانَ مواد النقرحتوى عدن الاسسداح | 
والسلقون وهما من إلرصاص وأحكثره_ما ضررا زيت ١|‏ 
الترمتتمنا الا ختل فت ركب الاطلسة المذ كورة فتتصاعد 

تار تومتو اد به دوا شمن كمد بد عرفت | 
أت كون وضع المدن والقرى الصغيرة على كافون وضع السوت + | 
وأنتحكون بوتا« نتظمة الوضع يحدث تكو نحاراتها | 
مغتدلةلسهل تديدهواها لانَّا ار :المتعوحة يعسراا 
تدا لهواءفباةةصسكون عرضة لعفونات مضرةنالصمة » || 


وخلا فها *# وشعقى أن تجحكون أرض النارات 


| شت أن ترش الارض يدك قل لكا بعل بالقاهر: ل 
سن ة يجب أنتقطع الطبقة الاولىمن الارض لانهامسكونة ْ 









ْ علها المطرتعفنت وتصاعدتمنباروا تح مضرةنااصصة * ومن 


ا المضر وضع ظقة جد يد ةعلى الطبقة ااقدعة كا تفعل يعض : 
ا الاسنات وش لمن وبعبسن »الال #انية ا لاودنا ْ 


0 مح باو وكيا د ب بذاك تلوأ 
ا وتعخفض | اسوت قتمسيرغيرلائقة السكنى كاذ كرناه > وينيشى ا 
| الاحتراس الزاتدمن دقن الامو اتد ال المدن والقر ىذاعاد || 


أ المقابزقها لان نتصاعد . مئباروائح كزيهةمضرة وعنل رضن 


ْ عسدمتصاععد الرواتم ان النظراليهسا جالى الدرن هاطع ١|‏ 


ا المسيرةقملزم أن :حكون المفارة ةخارحةعن البلدصدةعنها 


ْ بعسافة وان تكون فى رض جافة وشت ربع المدبلة وأنتكون ا 


ا حرا لقبؤرعمةة قدرقامة الرحل العتّدك القامة إذاوتف 
1 وزضع ذراعسته الوأعلى. ٠‏ ولدس ف ذلك إختضاوالاموات 
ا ولااسستهوانبهم: بل ذلك من قسل الاعتناء شّ يشا ممموء للم 


ا "تصاغدروا "هم الكريية وتأذى النناس بن ركهم + ولابأس ٍ! 
أ انرحكانذامسمة أن حمل .ورم اهوأن اط القورا 


ا بسار حت اتالمقسيرة كوو نكت تمن زارها نشر ح 


ا ضدرة * وش أن تتخذد ا ل المدن محال متسعة وان تغرس 1 


|| فا تجار لكو نافعة لار ناضة تنشرح دبا الصدورةيضالان 
أذلك نافع للعصة 2# ف نندت أنتكون اطوامع والزواباثظيفة 


[الاماءوتاته وهىاحق بالتنظف لازم أن :حك سكل نوم | 


ا وأن :الف حك اه أى دستراحا اوداك عنارى ضساعها 
ويدون داك تحكون مضرةة ١ص‏ من عكث فبامدةبل 


والعياورنا. + 5 بدا خل ادن عت ضخارحها || 


أخذطنا من حل للثاء نه ينبئى أن بردم حفرته الت هذا 
| طبتها» ون لاتكون المديئة محساطة لول كافى مصر لان لهذه 8 
| التاولررين» الال منع تجديد الهواء فى امحل المخاط ع | 

| والثشا تصاعد الرواتح الكرءبة العفنة ؤهى مضر"ة اده : 
| السكات قنلزم أنتوضخ الائزية والاوساخ قحال" دعمدة أ 
| يهدا لاتقااذاك »ويلزم؟ن:تصسكون المدن والقرى “تصناطة 8 
بالائضازم اا مكن لانّذ اك مناسي للعصة ا 


هن حد ث أن الاثسنان زقمق اسل د كثيرا لا حسباس لس على (شمرته ْ 
ضوف ولاشغ ركغيره ه هن اسلموراناتازم أن: حكون ل ملا: نس | 
ا تقمه من الا ثرات انخارجةعنه ولايردءلى ذلك وجودقباث لمن 
ا اسع ديه سجن ا 0 
| زارةعندهممع اج يتحتون .لخن والقص فقي ادن من 

|[الخرارة والهواةوالاشساة ءالشارحة 
| مقام الغياب بل ولد س أأحد هم ةضاواحد امن قط نأُوكان لكان 
ا 0 أ خسن من الاذهان لكن جهلهم جنقعة املاس ولوحشهم 


أن اصن خطرة أوكافوا بلسو نثاناماًضسسؤايها فسمعرضة 
[السل"والا لاح اسلدا ريةوما سمه ذا لك وق هذ | العقددرايد : 


ْ | اع ينبن أتيكونغطاء لأ أس خفسفا حكما أومى بذلك 


ينا 


قنش أثلا: يسكون. حواهها حائ رتجتمع فب امنا ومن 5 








(الغةدالقالك الملاس) »* 


مع وانَكن ذلاءلا نشوم 1 


الخأهم الىداإك لالغدم وجودالشيء ومعذاك: فشاوة 


ا لفريدة الاولى ماناس على الر. س)* : 


انا 



































رقعة الكن تعلق الصفامضر بهن نسب ةله وحكد اوضع 
الاقراص لاببا: مب ما ذكرناء فى نل غطاء الرأس 
د( قرا ةا لشانمة ذعنا بيس على أسلى. م )+ 

أبن أنتكون الاقسة وال سبراودلات المعروفة مصرالالسة أ ١‏ 
نكا أؤقطن أوثي ل ببضاءخيرمصبوغة وتغي رأ وتغسل كثيرا فلا || 
ْ ذبن أنيكث القميص أ والب اس على الفقير أ كثر عنأسبى | 
2 للاغنناء أن يغاروهما حكروم أؤلا أل من ١‏ 
أنيغيروهما ف الاسيوع ثلاث مرّات ولا رش لاحد أن يلس ١‏ 
الصوف مياشرا لبدنه الالذرورة افيعض الامراض ١|‏ 
والاشخاص الضعاف وشسئى أن يلسوه مدَّةَالزْمن المارد || 
الرط بكالشتاء وكارون من لغبسيره لانه سريع الا كتسات ْ 
للعفورة 
شتأ نيكون شكل ا ملاس مناسبا بن لامكون واسعة حث ْ 
الاضخصط مطءيأ سلسم كا حب ولاتقسه من البرد ولانحكون ضهة 
الاماتعيق حركد الجسم ولاتشد أريطبةا لاط راف ولا احزام 1 
نذاك ممايعيقدورة الدمويسب الفتاق 4# و ىالا شاه 
الزائدارياط العند توا وا ماله لانهان حكان مشدودا 
ا حتقن منه الرأس ونشأَغن اك الصداع والرمد وتحوهما» َ 
شب أتيكرن لون املاس ف البلاد المارة برض لان من | 

واص البباضطردالاشعة الثع.ة اعرف ذاك,الصرة 
واذلك أ هل السادية لاناسوت الاالصوفق الاببض كاثرائين: ١‏ 
والخرامات وانستدل الاطباء على ذلك بالتصرية الطبعبة لاني اذا : 
تضعوا ميزافسرارة أ حدهماعل خرقةد.وداءؤالا - حرعيى حركة 


أبقراط أتوالطي لانهان حكان م اويا رضن ونه ٍْ 
اله كثيرمن1لدم فصل منْذالك فالمودموية نكأ غنهأ || 
الصداعالشديد وداء “النقطة أى السكة وتقل الغطاءيسيرعرق 
الرأسغَر براحت كا نه فى جام ارد ات قصدث من ذلك النزلة 
الدماغمة والزكام #وعلى ذ اك النقم ل كلمكالعمامة.المخذة من 
الموف راق قارو المضرب بالتطن مضي ,الرأس 
وال خسن متهسما | لطردوة ش لكن لااشتى أن يكزا مخض من 
الطرا بش بأن يلس ثلاث أوأرعة على نعضها *# وشقى 
كان معرّضاللشم سن يغطى رأسه عذرقة م نشاشأسض 
لاته]تطردا لحزارة * اوالاولىف ا لبلادا ماران يكون لون 
ااط اناس رض لان اللون الابرض بنع د رارة لاف الاجر 
والاسودفانم ما تشرباتها 2# وحكان أهل الاورويامن 
الافر مج وغسيرهم بلسونء_لى رؤسهمكاتلس أهل المنمرق 
الا نلك ع الج د 
عليك فلذا اتتعوه وجعاوافما يلس ونه شأ بع زاشعة العس عن 
قم 5 وقذا سحن ذلك هل باد يدا لخدرب وكذا نعض 
ماري فانم بلسون على رؤسهم فلات دن خوص لها 
در واسعة نقم من ذو ضسوءا لشعبر نوالمطروصى شه ثىء 
ونالبورزطة و شكرعاي, أحدمن العلباء فذلك ك1 هومشاهد 
ف أنام الاج حين تأ المغارية + وم ن جود الاشناءحلق الرآس 
ف البلاد الممارة لانيه متف الرأس وتحصل النظافة * قَدَنَ 
حم ثأنعاذةالنساءتر إسة الشعوزفلا > من الىغظاء الراس 
كالر ال فلذا ارشع أ نلا مانن لاطبا نس نفسقنة وعامما مناد نل 






























5 
| نظافة الخسم أعرندب المهالشرع واس نه العقل وقدأئى || 
اللهتعالى فى كاه الميينع_لى المتطهرين بقوله تعالى انَله حب 
| النوابينوحب المطور ينولاشت أن التطهيرهوا لنظافة وقد 
ورد بل من الاحاد يث امش عليها من ذ اك يل أن الوساخة: 
مذ مومة ضر ةنااتصة كاش وهدذ لك ذوى سب لنكوينالقمل 
١‏ وغيرةمن الهواحَالبدئسة وسيب الاهى اض اللدية كالخرن 
. وأنواع القوب واس ٍذ اموا لقراع ويتصاعدبسهها روا رديئة 
| كريبة + وبالنظافة تيزالانسانالمقل3نمن الوحثى + والودح 
حكبب الاسان هيئة بشعة كالل.وانات النص ةف ىكان 

ا الاق اي ا تتام زيم ولستقذر مخااطته فب على 
كل انسان أن تعهد نفسه بالغسل والا ستهمام أماغتل 

ا ومو وي 


| بمضاءشوهد أنالذى على السوداء بزيد عمل الاخر بدرخات 
|| وحينئذةالمسافرونف الثمس,ذينى أن رتخطوا بالبرائس البض 
أوتكون سام رضاء ١‏ [ 
: > (الغر يدةالغالثةفمايلس ف القدمين)+ 
. قال أنشراط أبوالطبيب أن يحكون ما بلس ف القدمين ا 
مدشالا مابس عدار أس لان القدمين :اذابرد تاتسديت 
عن برودتبما أهى اض كثيرةكالمقص ووجع الممدة والامعاء 
وم اضٍ. الرأس والصدر.وأعس اض. أعضياءالبوا ل.* ومن 
الطاو أن :حكون جبع الناسلابسين الانغله المعروفة 
.فىمصرهااضرم أواارا كدب أر البوايم لانالانسان يخااف 
| لغسيرهمن السوانات.وهي لها حوافر واظلاف أو اماف || 
تقيها الفاءوالانا نلاىء من ذلكوداء الحناء قبع فليسكه || 
0 آنعشى خاف سالا ناناء شأعنه أ عاض مصنكدزة يب ْ 
.مصادمة مارَعلبه من الاجسام كالدوك والحصا واطبارة || 
| والشقوق ذلذاترى ف قدى الاى جاه قوق وفاوح أو جسام 
ا غزيبة وغيرذاك + ون أن لامكون المرا كب ع ريضلةلامها || 
!| ا نكانت كذ اللاتشغط على الاقدام تنغ قحال المثى | 
أ دتعبالمائى وأنلاتحكون ضتقة لإنّااضيقة بقوى 
1 فعلهاعلى الاقدام وتحدشعناوروح ‏ وسونناتمولة ومن أ 
١‏ التسافع لبس الموارب لعروفة بالشرادات لانياتضون الاقدام || 
]| من البردفيسازم أن كوف الصف .م ن قطن أوحكتا نوق | 
|| الشتاعمينصبوف 
0 >« العقدالنا 













































ا وأماالاستمام فيعدكل ثلاث أنام ىا اضرف أولا! كار من أسبوع 
*# وق الشتاءلاز كثرمن نخس عمريوما وش أن .كونءااصالون 

3 لازالة الوس الذى بتسحكوّن من العرق على اكسمم 
والا شخاص المعرَضون فى أشغاله-مالغبار شع أن كثروامن 
الاغتسالزبادةءزغيرهم * ويذبجى وقتالاغتسال بعض 
احتراسات فلايغتل الثعدص فى الثةاءبالماءالسارد ولاعند || 

| مأيكوتعرقانا لانذاك بس سأ اضاحكثرة »ولابأس 
الاغتسال بالماءالبارد فى الصيف كن كان صم البنةسواء 

| كاتف شه أوفمر أقفاغيره شي أن تكون فوم شدير 

| اسل وتأثيرا الاستحمام يتف على حسبكون الماءنارد اأوذاترا 
أوسارا أومنماءالهرأومنحام فالباردالذى ميسضن م ىكانت 

ْ 








بعقطاتة امع 
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|| حرارته أقل” من حرارة الاسم فانه يحون تايضامقو ا يقوى || 
١‏ العضل وسهل الهضم شه أعضاء التناسبل ولايساسي || 
| العاف ولاالاطفالولاالشموخ » وأمااافاترالذىدرحة || 
|أحرارتهتزيد عن درجة حرارة اسم بقلمل فانه يكون مبردا منقصا || 
| الاح-ستاس العام من بلا التعب وبسوسة الخلد د وشئىان : 
ْ اسخم به جام أن مكث فمه مدلا أقل منساعة + وأماالجام 
الخار! كان زائد الحرارة كمامات مصروغيرهامن البلاد 
الشرقة فانه,.تطف لكن ف الغالبيكونمضعنا لان الانان || 
بعد خروجه منه>س يضعف وقدور و>دل من أطال الدلوس || 
فس ه ضيق نفس وزبادة فى النيض وقد حص لله أغماء ودوخة أ 
أوااستقاوسمة ال أوداء ء النقطة أى السكتة *»لكن مم لهذا 
الام بلع فىا-تساس العرق وف الاىاض الجدارية | 
بشرط أن لاتكرن جرارنه زائدة حذًا لانه حئد حون ١|‏ 
|| شديد الضرر» وأما الاسدمام بها »الصرالماحجةء,حكفعل || 
الاسعمامنالما «البارد لكنه أ كارتقو ب 3# وأماالاسصمام | 
الوسي والغسولاتفنافعة أيضنا لكن لهاشروط لاش 
| أدما لها متهن الضعاف يلزم لهم الما «الغائر لاسهامة: البردي || 
ٍ ومن أن اسلزء العرقانٍ لايغسلالماءالسارد الاتمحس العرق 
ونشأعنهضرر علي حسكتعطيل الهضم وانقطاع الطمث 
واحنياس نزي ف البواسروغ رداك 
: *(اؤلوتان) ع« 
الاولى أن التكس والتحكيس المستعملين ىالنامات 


| نفعاعظه الالمما يزيد انقو فعل ا لعضل ويسهلان سردا لفاصل 


















ل ا - 5-2 8 3 ب 4 0 - ١‏ 
لكن لا نبج أن كون :ف لانهرها ضر عض الناس '* 
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الشانمة أن الاستعمام يازم أن رسك ون يعد الهذم لانه ا نكان 
فى مدت بوقفه ونش أعن ذلك ضر رعظيم فلذاكيلزم أنيكون 
بدالا كل يأرع ساعات وشئّى حال المروح من الخنامأت 
يتغطى الشخص جمدا لثلانؤذيه الهواء 
> (العقداللإنامن »فى الادهان والتعطيروا لتحسين) » 

لهذهالامساء ثلاث رتب الردّة الاولىالاشماء التى وضع على 
الخلد لمكث على حالتسه وهئته الطسعمة * الشانمة الاشماءالتى 
تبتقعم لتقو ية لابوا اوحض نبا اشتترنامه شالك 
الاشياء اك محعتعيل للتحسين 2# قن الاؤلى الاسبحمام 
والادهاناللذان يفعلانلاز ينه ومله المراعم المرطبة كرهم 
اتاروم ماللوزاطاءأواخز أوالهندى وعمنة اللوزالمسعاة 
بابون اللوز وماء الورد ومن اد داش اعبات دسم 
الفواخرا فطع دواو والماءالبارد وده أ ومع خل” الورد 
أوانل وحده وماءالملكة لانّه ذمكاهنا تقرض ا للد وتقوره 
الاأنفعلها لايسَقدَ زمناطويلا . 1 
ومن الثالشةدهان الوجه بماحمره أوسضه وصمغ الشعر 
فاادغسان اذى سض الوه سكي من ا لط.اشروا وكسيد 
اببزموت أىالرقكيثاوهوينع التنفس اطلدق. ركيت 
الملد لوناترانا فصارمظل| مصفرًا متكرمث!. »# والدهان 
الاجر نات عد يكورم ن القرحن أوالدودة وحن لوسف 
أودن الطباشيروالزا نغ ركه امضرّة وال خير ا حكخرضررا 
لانه قدتنثاً عنه العوارض. الا 3 ن استعمال. الزنيق 
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الأوص كانهويةشير الوحه ونحد ثعنه أنواع القوب ب وأماص. + 
الشعرفاً كارماس تعمل قبه محاول ازونان الفضةالمعروق 
حجر المهخى سواء صنع هنا أوجلب من الاورويا وقديصبخ 
عركب من الكل واسييراً وغير ذلك فتلنص مماذ كرناه أن أشياء 
الرسة الاولىوالثانبةنافعةلفظ الحلدوطراوته ولمعائهورة 
استرشانه وأ ن أشسماء الرئمة الشالئة هالسامضرة + وقد خطأت 
النساءحيث تام بظتهنَ انهذه الاشساء تبني وتجملهنّ 
وترغب فهر الر. جال مع انم الاتزينهنّ الازيشة وقششة فى 
نلك الزريئة وتصرن مبغوضات ارجال وحينئذ فأعظم الاشماء 
لهنّقلافة الجسم والثُباب فهى التى تحفظ أبدامنٌ فى الرقة 
واللطافةمدةطو بل" 
#(ا لعقد الساد سف الاغدية وقبه فرائد) بد 
> (الفريدة الاوىف الاغذيةعوما) * 
الاغذيةهى اداه رات تنفع لو الاسانلاماتجبددمافقد 
من الاعضاء باضافةالاحزاءالازمة أرحكمانتد ل 
فى الباطن من الّناة الهضعية *# وهده الاغذيةتوث دمن 
المتوادات الحسوانية ولايتخذمن المعدنمة الاالمالاصلا-ها 
* ( الغريدةا لثانية فى الاغذيةالمتخذة من الو ادالنياتة)» 

الاغديةالمتخذةمن المواةا لنبائية أحكزرالاغذية استعمالا 
وأعظم من غيرهاوهى القهم والشعير والارز والذرةواادخن 
وقد يستخرحالدقيق من الغول واللوسا والعمدس واليص أ 
والسلةويوجدفه زه الو اهرالاسخيرة. ماعدا الدقيقماة 



























55 
سكر به عتتافيمة_دارها فكاما كانت ع يرتامّة النضير كانت || 
المادةالسكريةآ كثرو ا نواع الدقبق كلها لس تصائة لى_مل | 
اللسيزالحيدمتها لان عنن أ غلبب الا مرو عل ىكل نفيزالشعير أ ' 
والذرةوالارزغ معيو لوا خغها وآ انها وا سبلها هنما جر 
القع وهو جود لغذا٠الاثسبان‏ ش ْ 
> (الفريدة الثالثة في أوصاف اتدبزا ل.د) ه 
منامعاوم ناليس بعسكدفية واحدة ممع اناس لانم ! 
متفاوونف الى والفقروالراحة والئعس وآ حمياب الاشغال ا 
كالعلهةو البناثين و الزاراعين الانفع أهع من انلذيزما كان لبا ا 
ْ حدث أن اعضاء الهضم فهم قو ية دا ذاناعطوا اليا لخاص ا 


وم 





























ٍ ددن جود دقسقالقج لارتفعهم لاله سر بع الهضم ا 
| *ججوعونسر يعاو يازمهم الا كل هارا مادا عطى المترفهون || 
ْ الذين أشغالهم لانتغب أجسامهم اتسينا لناب قانه بتع || 
لانقوّة الهضم فم ضعيفة واذاك شب نلا أحكاوا الامن ١|‏ 
أجودانديز» ولاج ل جود :ابيز المذ كود شك أن لاستوى ١‏ 
7 #أدقبشه عق يصام غرية وأنيعدنهماءصاف فق غيرمتعةن + || 
وات يكو د جمد الك والعين يأن عاك يقؤة م نترلاسى متدرأ 
١‏ +قارامناس_ماو يتيزخيزا حد ا بأن لامكو تسا ولاخروهاء ١١‏ 
2اجود اليزهنا اتفسبزالمسجى بالعتش الروت الذى يصتع فحارة | 
الافرج بقرب الموبى وأقل منهفى المودة الخيزالستا د عضر ا 
لانماء. أ حكارمن السابى وغيزناالتضع والاختزار ا وهو ا 
5 : 













*(الفريدة الرابعةفى الاغذية الغروية) ب 



















| من الاغذيةالغرويةالكمازى المعروفةباتلسيزه والاصا والملوخما 
لا ن كلا متها حتوى على حك ثيرمن الماذةا لغروية وهى جددة 
التغدبة طسعة الااممالا 'تناسب عض الاشخاص لانه تحصل 
لهسو تعب من كلها وأحانا عسل اهرقئ ومركانت طسعمه 

كذاك نيش أن لا.تناولمهاثسياً الابعد خلطها جواهرا خرئ 
أقلغروية متها » وهذهالغروية وجدف الاسباغوالرجلها 
والاص والساق احكحن! أقل مقدارا ماف اللبيزة والبايا 
والملوخنا 03 وآما المزرواابخرفتوجحدف م مامادّة دمشة - 
وماذةغرودة واخرى سحكر ةواذا شاسمان التغذيةأضا» 1 1 
وأمااللقت قلا ساس وا نكن عتوىع ل مادةرحكر بة 
لانه قد لاسمول هذعه وشكونمنه أربا حكثيرة ع« وأماالنصل 
والك- راث الكبيرالمممى أنوشويشةفهما مص رأقل حرافة ممافى 
اليلاد الاخرةاذا استعملاةلاضرر» واذاطغ ع القرع أوالتناء 
أوا تلسار صاركل منيما جمد اللتغذية اها سبلا لهشم #وأما 
الباذ تبان فلا اسيم نكان ضغيف الهضم لاحدوا على 
أصل حر يف يذلاف النوع الاجرمته المسمى اذ نان القوطة 
كانه جد التغذية وانكانمن قصملهة الساذتحان وا لقاقَاس 
تقال غلى العدةوا كان >توى على كش رمن المادّةالدقشة 
لانفه أصلاحر يقالابزول مه الابالتقع انار المسنطيل 
ولارشاسب الامنكانت ونه المائعة شديدةومنسوءحط 
أل مصرعدم زراعة الطاطنن وعدم اعتناء أهلهاباً كله 
2 . 
لانهقد بغلى قالماء أويقلى ف الزابت 29 وكوف 


ارطع 


ا أوبطمزناللعم وعلى كل فهوجمد التغذية 
> (القزيدةالبامية ف القواك)* 

من الفواكه الخصوصة ة بمصرالبل يأ تواعسه وهو حتوى على 
مادّةغرويةوا خرى سكر . بدا قير وهوح_ دااط مغدفاذا 
تكثرا ناس الكل منه ب ومتهاالموزوهوةرا اطنف جد الطمم 
0 طب الراحة يناس المحمومين والناقهين ومن االتين والعنب 
! وهماججمد انا تكاناناجية النضم + ومنها اوح 0 
0 وان صغرحمهما فقدوخد فهما بعض أواع جسادة7 
للتغدية ا نكاناتابى” النضع أيضا » ومنبا التفاح وا اد 
والبرقوق وى فوا كد تجلب الى مصرمن اليلد الاخرى ولاتصم 
زراعتها ف أرض مص رلانناان زرعت فباتصارلضشة تحتوى 
على مادة قاضة حامضة فنعسرتضصها 4# وأحودمافى مصر 

دن! لقواكذا ليرتقان واللمؤنوهما كثيراالاستعمال 

ُ *(لولؤة) »* 
: جب أتلاتؤكل الغوا كدالمذ كوره الابعدتمام ها لنكون 
ا راي اي نائعة العحة ولاوكل 
| وهى <ضرما كرت عادة أهلمصر لامبناتكون فاضة 
ا ا خالسة عنرا مها وطعمها ونحكهما الخضوصة 
وهذهالكيفية تظهر بجع القواكد الفعة فاذااكاتهدذه 
القواكه على تلاك الخال ة كانت عسمرة ة الهضم فتتهح منهباالقناة 
| الهضية ونشأ عنباضاض حكدرة » 0 
ٍ والقنادون وهماث تان جندنا الم مردنان لكثرة ماقيها 
الماءو م 2 ل م 5 





























7 44 
اللضراء يكون لبتبارقءةا محتوباعلى كثيرمن المادة المصلية أ 
بخلاف الت تر من الحشيش البابس فان انها ,صسكون تخينا 
يحتوى على كثيرمن الزبدواسلين »وأ سن الالبان وأنفعها 
للتغذية لبن قرم المعزوا اضأن م الابل م الجيرع انفمل »+ واعلم 
أن بين لبن الجير ولبن النساءم شا مبة عظعة يوكلا كان لل رقيقًا 
كانت المادّةالمصلمة فبه] كثر» وكل كان فخمة| كان 1 كثرجيذمة 
1011000 ومن لتخائ أن اللسين مع ماهو علسهمن 
المودة والحسن وأنهأ:فع الاغذية وجد ]شخاص لاممضهه ألا 
معدهم 3 دي عرف ذلك من #خخص سق أتيستيدلله 
البى ع الذى خم ه معدته ينوع آخر ويجرّبٍ الانواع حتى 
يعترعلى مالوافقه » وأمالين الحبل والجير فلاس تعملان 
الالضرورة * وأماالقشطة فهى اللزو الم دمن اللنومحتوى 
على حسكثيرمن الزيدومع انها جيدة الطم لاتناسب من كانت 
أعضاءهضى» ضعيفة » وأماالزيدفو واسلوهرالدسم الذى 
(وجد ىا للن وه وكثيرا لاستعمال فى هيز لاطعمة لاسوانعر 
1 صيرورته معنا » والزبد سربيع التغ:حكماهى العادة فاذازخ: 
[أصيرصكرر, بها اطم مضيرًا بالصدة فد دامم انلاب تعمل 
الاالزيد الإسديد أوالدمن ولوأ نه لابقومءقامه » وعاد: 
المدمر بين الاحسكثارمن انون فى أطعمتم فتصي رق إه:عسمرة 
الهضم * وأمااللين لصا أى الرايب ذهوميرد واذاصق منه 
]امش صل مه لب نض جامد يلم المين الاو يسك 
أقل"نبريدا وشفة من اللين المستذر منه * وأمااخينا ماف 
خنبه لان جتوى عل _كثرمن امل قلايناس م وكات منت أ 























فهما السكرية والتيريدالمذ كوران دوا لاقراط من الأكل 
مئهما حدث مه اسهال عظم 
*(الغريدةالأدسةفالاغذيةالمواتية)» 
الاغذية المدوائية هى البض واللين واللعمفأماا لض فوهر 
غذاق” خفدف وهوبينرسة اموا نات والنبانات لانهمغذأ كثر 
من النيانات وأقل” من اللعم أ نفعه التغذية ماكأن دا » 
و بطي يككفيات كثيرة أسهلهسا وأنفعها للفضة البعرشت 
وهوا اذى يغلى ف المناء الى أن يصيرلبيى” الهمئة وعندتناوله شق 
أنيضرب ضفاره فى داضه ولوضع عليه قليل من الم * واردآوه 
النيض المشوى أوالماوق لانهدى شوى أوسلق حي بسن 
ضنازعسرا لهذم لاسها ساضهلانه زلال مم ديعس هضعه 













ع 


وهذه الكدفية رديئة واالبيض المضنوع بها متشمر”باأصحة وألحسن 
منها لض الل آلى فى الزبت والسعن لكن شتى أن خلط الدفار 
بالمساض ومن لاخبرة لظن أن السض حاروهوغاط 

وأمااللين فهوأعظهالمواهر المغذية وأرلغذاء للانسان 
بل لحك ثشيرمن ا-1.وان » وهوجمد مطلةاسواء أ كلوخده 
أوتخاوطابخسيره من الاطعمة »* وكتائ قوامه يقرب 
يُمْنَالولادة وبعده فى 3ل يكون حك يرا م لالمعروف 
عند العامة عش اسلصيرتئ ين فمابعد » واذا لا رشت أن يرضع 
| الطفل المولود حديذا لبتاقدمالانهيؤّذى لغدم تحمل أعضاء 
هضعهله »د وتلق مقداره بحسب الاغذبة المواةالتى 
تتغذى من ابلواهرالنباتية ,صخرلا ويصنعن لبن التى 
التغذى من واه را 1مواشة كان لهات الىترى ف امال 


ل ا ا ل ا ا ا ا ا ل ا 
: 5 اللخ اء 
































بن 32 





































حكدرةالاحساس * وأمامصل اللين اذى هو الم المصير 
فهوا از السائل من اللن وس شعملق الطب ميردا ولاتكون 
فندخاصية التبر يد الابعد رفع جبع الاحزاء المينة التى تكون 


|منه االكفتات والحائى لانم اتزد رديد ونمضغ جيد ومن 
اللعوم السهلةالهضم لم الارانب و ينه اللعم الاسض ولكونه || 
سهل الهضم شاسب النساقهسين وتصنع منه أ هس اق شفرفة على 
|| المعدة 


































قمه 
*(الفريدةالسابعةف اللعوم وف سككهائلات زمرّذات) » 
* (الزمرّذةالاولى ف لمذواتالاربع)»* 

أعل أن اللعم من 5 ماتغذى يها لاثسان لان!لقلمل منه يقوم 
مقام الحكثر من ءاره والمشوانات الى شاد الناس 
على أحكل لومهاضى البقر والحاموس والضآن والمعر 
والايل * فأماللمالبقر, والماموس قغ_ذالغارة سهل الهم | 
كان تع البنبة وماعد اها أقل"تغذيةمنه لكن لا كون 
اللعم جمد | الااذا كان لموانمةوسط ا لسنّ أعى لايكوت 
عوزا ولاصغيرا جد لكن لم الل.وان الصغيرسهل الهضم 
حضف طرف ادن حكان صَعيف الهذم و اللعم المشحم 
تقل عسر الهم لحكن لاش ريد الته م طهعنه 
لاغذية الاصماء انمايازم أنيكونقسلا »* ومنحيثآات 
المموانات عرضة الامراض ومتّ ص 3أ-ندها هزل 
وهف جسهه نبج أنلايرٌ كل لم م كان عيضا منبالات 
المنناولمنه قديصاب المرض اذى حكان الموان مصاباءه 
أويةرف لم ايكون فسدمن ااصديد وذلك يكون سما 
له أعراض وق مثشل هذه الاحوال شبن العاقل 
أن تدر على الاغذية التباتة ولايعرض تنفس_»ه المرض 
والهلاك» ومن اللعوم العسرة الهضم اللعمالمفروم الذى يعمل 


مله 






*(ِالرْمرّدْةاالشائية فى لوم الطير) ع 
لوم الضيور تتاف بحسب حكونبها أهللة أورتية 
فالاعلة هىاادجاج المعروفةبالفراخ وهى توعان بلدى” وروى- 
البط والوز”والجام فأمالممالفراحفهولن كيه جد 
الطعم مغذمةيه قلملا وك كانت الفرا اخ صغبير ةكأنلجهالطفا ٠‏ 
سهل الهضتم وه الفراخ الروفية أقل” منه فى الاوصاف || 
| المذ كورة وأساام البسط والوز” فتقملدسم عسيرا لهم ولم 
الجنام أعرشفف وهومعد ودمن اللعوم الدوداءحكقية 
| الطسمور ال يدسهل الهضم ولست طسعسته حارة كاتزعبه 
العامة + وما لوم الضوزاايريةكالسعانووز» الغط:وفراشه 
وبجامه فكلها جبسدة لطع أ فك من لم الطدورالاهلة لكنا 
| متبهة فلاتناسب ضعيف! لهضم 
»(الزمرّدة الثالثة ىلوم الاسعال)»* 
اعسامأنهذهاللعوم متناف بحس بكون المع حرا ونرنا 
فلم »مكالماء اللو رشو وهو أ هل هضها من لم نمك الحصر 
المالوسلم السك القشرى مد مناس التغذية كلاف البعك 
الذى لاقشسرله كالقرا امبط والشلان والساض وما اش هافائييا 
أنية اأطم غرونة وى عل مادة دهنة كثيرة فلذاك دعسبر 
هضعها وهذهالانواع الاخيرة من السك تعسنف الماه الواقعة || 
ججبجج7ج7بتب9ب9ب9ب9ب797979ب7ب7ب9ب/_ر_ر_ر_ 00 3 






























الودضخة وفى الوحل ومع ذ لك فهى أن من سع_ك الصرا مالم 
بالنسبة لطعمها وأحسنها ماسكن فى الصث ركدمكالماءالحلو » 
وَذوالعئي أبن مره وسواء كان السع كرا أوخيرنا 
قالطرى مته حو د منالمم لسهولة هضمه ومئاسته التغذية 
لكن شِع أن لامخاط له بشئْغيرمكالبصل والثوم والاثاويات » 
وقدشوهد أنالذين يديمون كل الك حكالصنادين 
وسكان شواطئالاهر والمصارطهم؟قوياء وني ةلك لأكل 
السعنوالاوق أن شب لعحة الهواء 5 وأما اسم الماح 
أعى المع فلادخ لله ف التغذية وانماهو من قبس لاتوايل 
وه_ذا السعك كثيرالانواع وجهز ,بسسكمفات عديدة فرعضه 
عل وجفف ف الع س أوبالصناعة وبعضه يل ولوضع على بعضه 
افر ادسذة طو يلحت يتعف نكالفسسيع *ه وكفما كان تجهيزه 
ذهوقوى الراحة حاد الطعمنيه للغاية فالسارمته شه 
الشهية لكن لا.نا سب من كان أعضاء هضع متنبة أوفبا 
اتعداد للكثيه فعس كل فق ]ويد ااستعهال تومته شق 
الاحتراس الزائد فى استعماله وم ى كانت فه شا'بية التعف نفلا 
نيت | كله لاله حمنئذ تؤث ركالسم” المستخرح منالكسوانات 
العفنة فضي بالعصمة 
» (العقدالثامن ف التو ابل واستصضارالاطعمة)» 

تخذالتوابلمن النبانات والمعادن وأسلة وام اليصل والثوم 
والكوّاث وباذتحانالقو طة وهذه تعمل لاصلاحالاطعمة 
وقبواهها لكن النومكثيرالتنبه فينبنى أن يكونقل_لاجتا » 
وم نالتوابل انال" وعصارة اللدون والتصرم والفاقل الاخهر 


والاسودوا لقرفة والقرنفل والزسل وكاهامنبة فلاس تعمل 
فراش الامع الاحتراس الزائّد لانااذركانت كثرزنثات 


عنب ام اض وكانت مضرة ,الصة »* ومن قبل التوابلالمنههة 


الطرثى” المعروف ,الل والزتون وهماوا نكانامنالاطعمة 
فهماحت التوايلالمذ كورةفالتنه فلايتناول مما الامع 
الاحتراس الرائدولس فن المعادن شيء من التوايل الا المع وهو 
أعظمهانفعا لانهمصل الاطعسمة وبدونه لامك نأ كامساتى أن 
الأطذا منالمضريين يسعونه أنامصل لحكن نج أنيكون 
مقداره.ناسيا وان كان زاب ايصرمته] ب ومنالحسنات 
للاطعسمة البحكر والعسل ومايخاط بهما من المواهر 
الحضسمة والغرويةلامممابهدلان تن هالطوامض وتفاهة 
الغرورات 

ومن حمث أن الاطعمة لاحكون سدةلتغذية الابعد 
| استعضاراتتصيريه| سهلةالهضم طسة النكهة زم الامراذ 1 
بعض الاسحضا زات وأعظ مها الطحووله كبفرات كثيرةلان 
الطعام اماأنيطيم بالماءوحده أوبالزيت أونالزيد أوبالبعن 
أويبعمل أومشونا أومقلما أويعصارةاللوون أوغيرذ اك وعى 
كل حال يلزم أن يحتكون الطعام المطبو خىضئّة مناسة لاله 
أ كان كثيرا لسو عمفقدطعمه وانكان شا يكون ايسا فلامكن 


| تشاوله ب والإعمالمسلوقطعام جمد لكن اللزوالمقذى مه 


هوالمرق > واللحوالمشو ى أغدى |للعوم وأتفعهالان خواصه 
وطعمة ورا حتدراقة شه لكنه مل 


إشاست ع نكن ضعرف 





أع 0 


جمد لطعم مغذيا لان لطعام ند يكون سامعا لواص اللوهر 


ْ النباق القليلالتغذية ونلواص الوه راكوا ا الكثرها 
قصل المعسادلة + وما المةلى المعروف ,حمر فلا ةعم لعالنا 
الافى اسعسك وبعض اللحوم والصجاين وهوواتكان جب دا الااله 
| شه أعضاء عالصدر والهضم وآماالا لحم المحم فكله ردىء 
| اذاتنو لجل قدا ربوس ذا الاتتكورو ١‏ وآذالاس_تعمل 


الأكالتوابل فعض الاحمان د وأما ا لغطوراتكالمقلاوة : 


والمشلات وغيره مافتشزلاء. عسرة الوطتم وانحكانت مدة 
العام فكييته لكوخهابدون الخقساروقيهادمو بة كثيرة ذلاتناست 


م نكانت أعضاء هطمه متيهة *« وأا المرنات تسمل من اد :ْ 
فوا كد امابا لسك رأ والعسل وهى جمدة لكن شدجى أنلابكون |أ 


فيهااة أغاويات ت كترةوالاجكا تنمت تمر واه 
»#(العقدااشاسع فىمناسيةالاطعمة على حسب الاقاليم 
والفصول وفمهفراش) * 
.*(الغريدةالاولى ف المناسبة العامة)» 
ف نالمعلوم أنسليم البنة يأ كل من اس1واهرا النباتية والمموانمة 


وكلهاعنده على حتّسواءلكن الاغذية الثباتية ف البلادالمادة || 
سر مه ن اللموانية للضعاف وأصحاب امعد المتبمصة »+ ولاس ا 


علط الموادر النباتئة سعضم م نال.وانية كالبيض واللين 
1 ولمالميوا أن الصغير 2# واعسل أن المداومة على الاغذية 
| النساتةوحدها تطفرء ١١‏ اشهنوة وانكانت تنفع لشفاء الاح اض 
1 التقم له المستعصيةالمنسدبة عن اتج المرمن د :والا كلمن 
ا شاسب البسلاد لاا اماك 


الشاقه 


| الشافة ومن حيث اناقل عكر متومط الخرارة فلاب_دمَن 


الاقالم الحارة. ولامن عالماودة إشجى أن يلل قمه من كل اللدم 


ف الصف ويكزمنه ف الشتاء 


»(الفريدةالثاية و المقدارالناسب من الطعام) * 
أعلأنه نالناس من يشره ف الا كل ست أنهياً كل كير 
اتاج السه وحكذ لا يتهذ م الطعامكله فيستزل بعضه على ا 
هئنه الطسعية معالمواد الثفمة ونشأءن تتاوله أ كثرمن | 
عه ام اض افوا لبيال لقنا و الهضمة التبانامنمنا 
وتلمتبسما مهلك ب وه_ذا بطي على 5ولهد_لى الله عله وسلم 
ما ملا ب نادم وعاء شرامن بطنه وفال يعض اللدكاء البطنة. 
تذهب القطنه وتحاب الداء العضال * نا نقدر وأنمضم ٍ 
الطعسامكله لتو فى المعدةضعفت الاعضا عالا خر لااسها الم 
قفبصسيريط إَالاقعال أويحد ثمن ذلك معن مقرط يعيق ارك 


| وتشأعنه أ اض كثيرة كالنقرسوداء «النقطة وماأشههما» ا 
واعسل أن الا كول لايكون صيع البنة دل مكون ضعمفها قسبير أ 


العمرقليلالمعيشة وحدائذ يح ب |ن يكو نمقندارالطعام لكل- 
مص بحسب ما بلاس ببشتّه وأمغاله المسوية وقوة هكىه 

ذأ عل خم المنسةمارتريامن رطل الوط وفيا ن ا تلسيز 
ومملهام نالمواه را منوانية والنباتة د »* واذااً كلاسان 
كعادنه وشربماءكثيرا بعد وأحس يخدم الهضمٍ الرمن ١|‏ 
المعستاد ليجب أ تينع عن العام وما أوومين وأديشرت 
كثيرامن الماء كليل الاطعمة وت جك التبة الناثوحن! 
الاطعمةالمذ كورة ومن كل طعاماقب ل ختتم الال كان 










/اه6 
متسدباق جاب! لضمرولنفسهماقبل 
اجعلغذا كل بو ممرّة »* واحذرطعاماقي لهذم طعام 
* (|الفريدة ا لثالئة فها يناس من الاوكاتبيكل طعامين) » 

من المعاوم أن ا لاطعمة لابد اهامن زمن تضم ضه لكن المدة 
المذ كورة تالف سب الاشخاص فكو نقصيرة فى الاطفال 
والشبان وطويللةفى الطاعنين ف السنّ * وف الاقوداء وا صحاء 
البنية أقصرهنها فىالشذعاف احسكن الزمن اللازم للهضم 
يمكون من أريع ساعات الى خس ف سج أن ترتب أ وكات الأكل 
بحسب ذاك لحسكن من حمث أن المسدة عضو حتاح 
للراحة كيقّة الاعضاء بلزمأ ن لانشغل نالا كل يرد ث_لوها 
فلذاك ست بن يكون بين الاكاتينستساعات أوسيع » وذبئى 
أنلاياً كل الكه ل كل يوم ولسلة” الامرّنين * وأنيكون 
الوقتانمترتسين ,ةد رالامكان + ونس الاوكات ذلك قىمصر 
أشيكون الغذاءقل الزُوالبساعة أوساعتين والعشاءقبل 
غروب الثعس ساعة وأن جتني الا كلءاللبل لاتفهيدّد 
النوم معانالهضم يكون واقعا فلج من ذلك وجود فعلين 
ْ آن واحدف اللسم فبشو شأ حده_ماعلى الا خرشنشاءن 
ذلك سوء الهضم والتعب فى النوم وقد حدث مندلك داء 
النقطة # وش أن كور نمقدارالغسذاءالاول قلبلا لاسهالمن 
كانت أشغالة عقلتة لان انأ كثر من الطعام يتعب فى الهعضم 
وبأتسه النعاس فضتاط فكره ولا:#حسكن من امام العمل 
اد * .فيكون العشاءا كثرقليلالان الاعمال التهنارنية 
قدت وجاءت طراوةّا اليل فسهل الهضم > ولاشجى انا كل 


مس د 
أنينام الابعد ثلا ثساعات أ وأريع لاله زم نكاف غالبا للهضم * آٍ 
ومن حي ث أن أعضاء الهضم فى الاطفال والشيان أقوىمنها 
فغيرهم وأن لاغ يتتتقع لوهم وسفظ صصوم يازم أن بأىوا || 
ه انرا فى اليوم ضتبئ أن بعطوا بدن الا كاتدن أطعمة خضفة 
حكتليل من الع سٌ اماف أوبعض المار * وم نالناس 
مزلاياً كلف الوم الامو واحدةوهوعسل غيرجيد بل مض أل 
للعمة لان المعدةفمه تق خالية مدّة ونؤثرفى القلل من الطعام 
النىيد خل فب ادفعة فتتسيب عنذاك أ ا ض تقل خنكانت 
عادته كذ اك شئى أن بعوّد نفس ه بالا كل مرّتين فالدوم ولول 
بأك لكل مرّة الاقليلا دا 
» (الفريدةالر ابعة ىكضية الا كل ومدته) » 
0 الا حكل أن يطيل المضغ لسهوا أ الهضم لان باطالته 
يدل اللعاب ف اللقمة قبلا زدرادهاوهذاهوالمجى ,ا لهضم 
الاؤلوأماالآكل السريع الذىلا.مَكن قبه م نطول المضخ 
فلايَ نه لهضم الال #عسمرهضم الطعام حينئذ وكالا شتى 
الامراع فيالاضكل لذبي البطوالكى” بل الاحسنن 
التوسط فتكور نهد ندعشر يندققة أوئلائن و انطاات جِدًا 
لاتزيدعنساعة * ونب أنلا حك الانان و :اا 
الانفعالات التغسائسة لانهاذذ المكون مع بضاغ به لوء : 
الهم أولاحى اض لخطرة دواع أنه لابدّمن راح العقّل تق 
صل الهضم فعلى الافسان أن لارت زكر مدّةالاحك الاشياء | 
احزنة لاله من ارب أن الااكل اذى حل وقت :الشمراح || 
الضدر هضم فىأقر, بزمن وبرتاح كله وأتماوكل وقت | 
١‏ د . 













































الغيتوا اتكدمكنه 
ْ »(الفريدةانفامسة فى كيفية اشرب فال الأكل)» 
اعل أن المناسب للا كل أن ديشرب فىهدّة ا لاكل موت نأوثلا”نا 
وآ نلا مكون ا لسائلالمششروب كثيرا لان كثريه تعيق الهضم * 
ولا.نبئى أن هنع نفسه من الشري مدّةالاحكللانه نشاءن 
ذلك حفاف فضْطرّانى الشرب بعد الا كل وقت قتاتداءاالهضم 
فنعطلة ورا أضرنفسه وعليه قول الشاعر . 
ولانشر بنعتى طعامك عاجلا 03 فتةود نفس ك للا بزْمام 
> (لزلذة) * 
قدذكرناأنه يلمأ نيكون! لأكل فىأوكات معلومة ل نا نحاء 
وق تالأكل ول عد الشخص شهية أوأحس ثبل ف المعدة 
وعلأنمافهال رع شدعه بش أن متنع عن الأكل لانه انأ كل 
اذذاكعرضنفسه لسوء الهضم ولام اض اخر 
*# العق د العاشرق الاشربةوضهفرائد) » 
0 (الفريدةالاوىف الما ع)* 
أعظم الاشر بللا 8000 القراح أذيدونه لامكن 
الماتوقوصيل العماش ص طت لمالوضع عليهه ن الاحزاء 
غلل الاطء_مة مسهل للهضم ولايكونبب ذه هالاوصاف الااذا 
كان نقيا عن لا حتوى عل * شين المواةالغريةخاولاقنهوفنه 
الهواء »*» وأحودالماءالاء عالمارىكاء «النيل الذىهوأعظم 
الاخمر الموجودة على وحه الارض وهو بأ من الامطار 
المنصمةعل اللبال وعرّعل الرمال والاحار» وصاءالا نار 
والتر قل" جودةمنة د والما *المقطر أ والمغلىكريه لطعم ثقيل 
اوور و 
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:للهمن الهؤاءوأعظم الما هوا اذى لاطم ولارا نحةله اغل أ 
للصابون حلد بلا جمدا المنضملالطيم زفسهمن البقول سهولة ٌ 
وما كان عذلاف ذلكّفهوردىء تنب شر به لانهمضر” 

(الفريدة| لشاندة فى كيفمة تصفية الماء) * 
اعأن تصفبة اللماء لاممكن ىكل الاوقات لحسكن مج أمكنت | 
لانبئىز حكهارويصئ واسطهه الوسائط أعئ امامن ع طيقة 
رمل موضوعة فقفة أومن خرقة أوغسيرهافعرورهمن الرمل 


ِْ افر ا ب 


راح عه وتم هل سن أتللأوطسارة دون فنة * ومن 
جاوما رسو عل بين رسيم فتدوعرالتي | 


رش أن يصق أن زل متحي روك وزل الطن الىأستفله : 
أونوضع فقدربرمح أوزيركذ اك ويشربمايرشع منه أ ويعاك 
فنهقلبلمن اللوزالمرٌ أومن عنقا المئعش أوالشب أوغيرذاك 


1 كاهى العسادة ومن حم ث أن الشل تغيرما وعد انّداء ناذه 
١‏ لكون الماء الا ى كان واقفا ف البرك ودفعته المادالا اتنة 


من خلفه وك ذرجماوح<دتضنها. “نارمن المواد السواسةار 
النبائية متعفنة وترو يقهبألكيفيةامعتادةلا 'كى ف انقائه بل شي 
أنيصدى من الرمل أو الفِسم وذلك بحسب شدة:ة:-يره لارّمن 
خواض الفسم ازالة الراحة الكر يهةفن الماءوصرورتهصائفا 
الشرب جمداللصحة 1 

*(الفريدة الشالثة قأنواع الاشرية البىتزالماء) » 
























5 
الطن من الادويةا لدوب ةالشسديدة فلذايوّصيه العاف 
الحتاحدنالى التو ية أوا لذين يكون هضعهم ضع فا أوا اطاعنين 
اَن ا 
وأقم الاشرية انر ب العرق لاله مضر”رالصعة » ومن الب أنه 
مع ماه من الضرركثيرالاستعمال ف مصمر ومن يستّعه لمن 
أهلها لآ تعمل ااضرورة بل لل كر مخلاف الفرخ فانم 
بةواون لا بأ ساس تعمال القلمل منه لتتنبهيه | لقنا لهضعية ب* 
وأماالدوزة 5توجدق صكثرمن يلاد الاوربالاسما يلاد 
الانكايز والنم مسا وتصنع من القمم أوالسعي را وغيرهما من 
الحسوب يشرو .اعوضاءن ع النسذ لان خواصهمامتقاريهة 
وف مص ريصنع فوع من البوزة كر يهالطيم ديد الاسكاريع فلس | 
ضروريااذ لاغى” من المسكرات بطرورى ”سواءكان سد ا أوعرقبا 
أوعتيريا ا أووزة لك نقدتستعم ل حمانااذ احتع البهاسفظا 
| اعصد او تقو نتا» وقد جوت الملل والحل على حرمة استعمال 
لمك را تباط الف رضرور لان الاسمكار مضرّبالانسان مز ريه 
|| حتى أنالسكرانيكو نكا دنى أنواع الحدوان وحمي 
أ كان سده السكر بلقديكون سما فى السكنة التىهى من 
الام اض المهلكة فكممنْسكرانمات كاًة 
> (العقدامادى عشرف الفضلات) » ْ 

الفخضلاتهى ا موادا تى كر حمن اللسم وه الغائط والنول 
3 والعرق والمع واللعابوالمقى”" وسْدوردهامفدل” هن تيةعى : 
هذا السق تقول 


اذا اضفتعصارة اللهون أوالبرتقان مع السكر ا والعسلتكون 
من 3ك شراب قحسصتك.» ا لط هن طب مسار" دمناسيلمعظم 
الاخاص ف غالب الاحمان 
*(الغريدة الرابعة ف امغليات وامنوعات) » 

اذا خذ مغل الشعير واضف عليه السك ر أو لعسل تلم من 
ذلك شراب مبرد» وما الشاى وا لقهوة وغيره ما من منةو: ات 
الازضاروا لنيانات العطريةالكثيرة الاستعمالقنبةغالبا * 
وتؤثر ف أعصاب بعش الاننضاص فتودهم القلقوعندم النوم 
* ونب المنقوعات لاهل مصرمنةوع أطراف كرا اليرتقانت 
وأو مته الشار خخ لكثرةوجو ا ورخصٍ عنه ودو || 
ِ مسكن مهضم فزمن واحد ويصتعكايصنع الشاى 1 
ا * (الفريدة لحاس فى الإشريةالمتخمرة أ وا لجرية) +« 1 
أعظم الاثيرية ادر يةماحصل من العنب ويشعى الندسذ وقتتئق. ا 
أواعه بحسب ما بسكونقبه من الكث ول وحس ب طعمة 
5 نالانواع مأهو-او ومتباماهوم رارض ويختاف طعمهاعلي 
حسب الارض | اع عرس فبها ا لعن 95 واعل أن النسذلس 
: من ضروربات الادان لانؤجكل جهسة اناسا كثرين 
|الأعرفونه ومويه رقهمتهم بأل ى أن يتعاطاء ومع ذلك فهمقوباء 
ا البثية جبدواالعمة بلقد يشال أنالنسذمضرت فالبلادذ 
: 206 أ نوع حكان واولٍ شربمنه الاسرضلاف 
| السلادالماردة قاندناة قعفها اذ ا شربمنهمة دارمتاسب فأنه 
| شدأعضاء اد ويدق الانانف الررد وقد || 
: اعتادشريه سسكثيرمن العال حت صازضيروربالهم #والتذ 













*#(فالغاتط)» 
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| ابول قطرة قطرة دف ىالمثارة 0 يحكارفهاخرح حسب 
الارادة فى أوعات ختلفة ححا اوادًا لثفلة ومى ما | جهع منه 
مقدار فى المثانة وأحس به الشخص فريداخراجه اكن 
من حي ث أنه حسب الارادةفقد باد رالشخص باخراجه وقد 
بوره أويقطعه حال نزوله + وو جدج_لرة جواهر توثرقالبول 
وتفردعن سإلنه الطبيعية اذام الافسان راحة الترمئتينا 
أوالء ع أوزيت النفط فانرا نحة ولهتغيرو ةل امراحة 
البنفسج وىااذ | أكلمن الهلدون فانرا تح ة وله تصرركيمدة 
غ) وصسكذا ان مضغ ا لبان فانرا نحة بول تصيركرا نحة بول الجبار ١‏ 
ا وغسيرذ لك ولف ونهء_لى حسب مكثه فى المشائة فان لكت 
|أفيها كثيرا كان رائقنا وانطالمكثه فا كانمائلا للعمرة » 
واعسل أن البرد يزيد البول وص من العرق وم سن 
ْ اثمسا اشترا كا ب زاد ا حدهما نقص الا 2 /أخ رطا كر ١‏ 
أألان بعض الثاس حسون بالبول اذاغسوا أيدييسم فى الماء 
ا الباردأوهرّوافمكان ناردوكان 1١‏ سرمؤثرافهم »* * ومماريد | 

ف البول اجام الفاتر لانهفى تاك المالة يدخ لف للدم من 
مسام املد مقد ا رعظي من الماء عبت مع مع ا لسو ال المشمروية 
فيزيد مشد ا رمعن ن العادةّبالضرورة "ترج الول * واعلأن 
حصراامول ف المثانة مةوطو يله مض 2 عوارض 

خطرة كد اس البول والحصوة وغيرذ اك فصب على الاسان 
ٍْ أن يول كأ أحس نالبول ولاحتصره مظلقاويرحم الله القنائل 
1 ولاس الفضلاتعندانمضا مها 

وأوصتكنت بين المرهفات الصوارم 

#(ف العرق الذى هوافرا زحلدى* )#* 


30 
أعل آن للجادافرا رين حدهماداع لكنهغرسوس قلايثاهد 
[|ألانه بمسوّد الافراز مصاعد ولاتضقي:وحوده الااذا اف || 
اللسم أوستزوسته بوه رضي المسام سد كالئجع أوا لخاد 5 
وااقافى العرق وهوظاهر سوس وأستكيرء. ن الاول]| 
ولامكون الاعارضا وكلمتبماكر يمن زات كثر: : فاعناد )| 

وهِن المسعاة 5بالمسام #والعرق المذ كورقدتزيدف عض الاسوال || 1 
كعقب الا كل أوشرب الاشريةاطارةأو الجام اسار أوغار” ذلك )أ 
أأ*والائرازالطلدى> الظاهرلةارشاط عظيم بالافراز الياطق* أى أ 
|]اقرا ازالاغئسمةالخاطة المغشية الاعضاءالباطنة كا معد: | 
والامعاء والشعب وغيرها وكاأنه بود نتهماارتباط القعل || 
وجدمشابهة ينترصكيب االد والاغشية الباطئة التوهى 
امتدادمنه ذلذ لك اذا زادفع لا حده_مانقض قه_ل الآ خري ! 
اذائاثرالخلدمن البردحتى حف قانه يزيد قعل الاخ + غشسة الخاطة || 
المغشمة لاعضاء #الهضم وأعضاء | اسنفس فس عن ذلك | 1 

الضمة والاسهالأوائولة الصدرية أوالسعال أوغير ذلك فلذلك أ ا 
حب الا تراس من تأثير الرذى املد لاسها انتحكان | 

ِ ركانا» وللافرازاطلدى” الصكورارساط الاقراً: زالدول '١|‏ 
دق زاداًحدهمانةص الا خركاة كناف الول قنى الصف || 
بريد العرق ويل" البول وف الشاءيالعكس + والاثرا زالمذ كور 
| يريدبا لل فبنقص يزيادتها لافرازاالشعى- ويكثرالسعال من هو 

1 |مصا ند له طول ماة الرد يضعيف اطلد وبعطل وظرفته‎ ١ 
| ودار ذلك املاس الذى د تدقيه 3 سين الاقالي‎ 

لل 1 


2 3 


أعل 
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: 
يتكورنعل اسم من اختلاطهسابالتراب ماسم بالوسم ديق على 
الحادكهسئة طلاءفنتعطلى وظفة للد قنسئى أزالته,الاستحمام 
واذاثرالبرد فى طلد ونشأ عنه شه فى القناةا لهذعنة وق ؟عضاء 
الصدر ىن نبه اخلد سمام سان أوبغطاء تقل تمصلبه 
والسدفئة ونفرزالعرق وتزول به المالة المرضسة ومن ذلك 
بعل أن البرديؤثرى أعضاء التنفس صسكما يؤثرفى يقسة الاعضاء 
الباطنة 


> 
يردا لبلى غلانه اذا ا نمك لعروسانق اهماع وهماصغيران 
تضعف قوة.ما وان رزة افلا كان ضع فاه ضاوضررذ على 
الاىأعظملاتماحمثلم دم وها يعس رعلها لحمل والولادة 
ونش فملها يسكون غير جمد وبنهاغ ركاف اغذاءالطفل, 
الضعدف فلذا شبئى للذ كر أ نلا يتزقي الافى الزمن المناسب 
دمن نجس عشمرةسلة الى ست عشمرة كالا .دج للاانى أن 
||تتزقح الادعد مضى ثلاث عشةا وأريع عشرةسنة لكن ها القدر 
١‏ لدس مطردا لانكثيرا من أناس لايبلغون!سلارفمه وان بلغواقنه 
لكاو اضعا اا ويكوون فى ابتدا مف نكانت هذه حالته ششجى أن 
يؤخرالى نيس ل إلى السنّ الذىبوافقة اكوم بءنىالرحل 

أنلايقرب أ هاه وهى حائض ولاقبسل زوال المسض رأسا بل 
كرا الانع_د الطهرمنهم] هال تعالى وهو ص دق القائلن 
ويسألو عن امرض قله وأذى اعستزلوا النساء فى الحض 
||| ولاتقربوهسن حتىيطهرن فاذاتطهرن فأ وهر من حث 
أمرحكم الله انلق يحب التوابين وصبالمتطهرين وشنى 

أن لاب مهاف ابتداء الل ولاق اخر «لئلامكون سسا اسقاط 
|| الحنين وأن لا يحكهرمن الماع مادة الرضاع لآنه يضر 
اللين ويغير أوصافه الحسدة وهذا الماع دوالغبل التي 
قال ف هاصلى اللمعلنه وسلم اقدهسمت أنأنهى عن الغ 
والافراط فى الجاع مطلقا مضر* بالسة بسنب الضعرف 
وأحى اض ادر لوج ل أعراض ار حك ]عرض 
أعضاء الإطن ونشأعنه الصرع والشال وير ذلك » ولامكن 


تحديدالجاع و نت وانماالمناسب]ن يكو ندفكلعة 































*(ف الدمع) » 
الدمع سائ ل آت من غْدة ضغير 5موضوعة فى اللهة الوحشمة من 
العسينتوتسعى الغ_3ة الدمعمة فضر ح الدمع متها على سطم العين 
بواسسطة قنوات مخ ودة اذك * رمنفعته تندية العسين لاجل 
سمهولة حركتباو حفظها على هنم الطسعمةو الدمع فىالمالة 

| المعتادة لاننزل من الاحفان وااذى يزيد منه حمّذ نزلمن 
الانفبواسطة الهازالدمهى” وفىوقت البكاء يزيد عن اللمالة 
الطبيعبة ولا .تمكنمن الدخول فى امف رالا فبسيل على التي 
32 #(ف العان)» 5007 
العا رٍسائل حكادمع آتمن الغدداللعاسبة نازلف الف | 
لاج ل تند ينه فسن الذوق لكونه حال الاشماءالتىيرادذوقها : 

ويعين على | اهم ورسهل الازدراد / : 
(ف الى: وأعضاء التناسلو ماشماقبها) * 

من حم أن المرادمن التزو يع التناسل لبقاءالنوعالانسانى 
فلا يكون الابعدالباوغ وهوالوقت الذى ييتد أفبه وجودالقزة || 
دبديكون التحخصقدوص ل القمام وه لكلا يبن التزو يم 


رد 
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الماع لايمصمد قبع الاقات. لانقد فق الإنلاتفالى ا 
تصتكون ناء_الاوقتفعلها فلارش ىقب لالهضم لاتميعيقه أ 
ٌْ والمنانب أن يصسكون يعد تدامه وأجود الاوكات أدقبل النوم ْ 
: لاّراحةاللسلتعوض التعب اذى حصلمنه * وشئى 
وكا ليت فالس وم وصل الىتْنّ 
اك خة شب تركذ رأسالانه حمكذ»كون مضرًا بل مهلكا 
وتوف لسو من ا وحوق لهاع وى سيت 
لمر الس النأس ذبن أنتنع نفسهاعنكثرة الماع أيضنا 

لان الا متناع الكل - قدس سأمراضا وانكانت أقل” خطراعن || 
الت تحدث من الاقراط قنه 
» (العقد ألثائىعشمرق الحواس اللهس) » 

المواس الهس هن البضروا لنعم والذوق وا لشم واللمس وس ترد 
علمك هس تسم ةعلى هذا الغط وقهذ|العقدفرائد : 

* (الفريدة)الاوىف البصر) » 
البصرعذووطيفته الاصار وهواغظام حواس الانسان لان 
الحياةا اطببة لاتححكمل الابه واذاقال يعضهم انالاعى 
نصف بل ومست ينبت الاهقمام الكلى والاحتهاد فابعاد 
ماسب ]د فى تشوش فالبصر 
ٍ *(الفريدةالثانيةفى الاشباءالتىتؤثرفى البصربلاواسطة) » 
أعظم موثرف البضر ااضوءالشديد لاه يدعس العين .وريد 
ا فى ا حساسها وأا ناباهيها واخر: ىدث فيا الكمنة أىالماء 
ا الاسود أوالكير فى الماءالازرق اخ كانت ضناعته تلزمه |]ا 
ْ ا امعان النظر ف الائساء الزيرة دا كالنار والر. ملالا.يض » 8 


مرّتن * وكا نى عن أضئ ذا أزواعديدةيقول كف لا أأى 
أهلى ىكل بجعة الامرّتين مع أن مقصد ىأ تلذذ وتكثرا ولادى 
:وأواتع هذه الوصمةتنخص عيثى لاسها. وأناكل عند 
وابجِدةو ان تلذذ معها تنغص عنشى و عسشهاوفائما أل 
من حكارةالواد فأقولما !اذى على أن مَك ع3 ةذناء 
مع أن فى الواحدة من االكفابة»* فانقلت!ن الشمرع أهى ذلك 
أقول أ الشمرع مسل لكن ذا الاح للانا-ة لاللوجوب ولن 
| دوشديد العو وعلى انك وا تخت سا كثنرة ومنع تن سك عن 
كافاع وبع توصبنا كلت اعد رعطرن من بال الأغرابا 
لالم احالةبءة.ها الضرر ورعماكانت-سمافى !هلال وان وفرت 
نفلك وصات ماءلك كات فى |اذةعظمة وان حصل شكم نسل 
يكونقويا سيم البنية وبذاك تعيش ثن: مقتعا فتك واقصاءتى 
يغيدك ظافرا بأمنتك على أنهقد ورد ىا لد ينث الى عن 
الاخراط فى الماع حمث قال مسلى اقلهعليه وشم انهوالاور 
عمنيك وعؤساق_ك ورحماللهالقسائل 

ثلاث هن منشرل الام * وداعمة الصميم الى السقام 

دوام مدامة ودواموطئ د وادخال الطعام على الطعام 

ومن حيث أنتعب الاسم المماع أقل منتب ارج خال فضرر 
كاركون علي نَأقلأيضا *. ومن ضر الاشساءعلى الزجل 
تعناطى أذ ويد لزناد ةلوّدلا ن؟غلب:لكالادو بةلاتفسع له بلجو 
مضمر" سبب هس اضاخطرة بل مهلك وان <سددت عنما تتضة 
أعقيهاشعف وقنور أعضاء اتناس ل عم ما كان ولامكن 
ارجاع تكد الع كد الك كر > واعلأن 















بانع رضت بعده لضوء ادنك #2 واطالة النظرف الاشبناء 




























الفريدة 


أوالذى عد مسرعامن الضوءالشديد الى ا لظلة ولاسهاا لمكس 
ذه وم ستعة لهذ الام اص وأعظم واسطة لمنع شد اضوءءن 
العين نأن يع ل عليهماعننين من الزساحالازرق أوالاخضر 
أوروضع علم_ماغطاء من بنك ملون و31 ش3ةالضوء ضر 
بالنص ركذ اك فلته تضعقه لانه ع ددا ط_دقة قتصيرالعينفايله” 


الالشتبك اندض السرورها اولض واعلم 
أن الالوان القوية تسب عنها ماتس سبع ن الشوء الشديد 
وض هاعله ا لاون الاجرلاله يتعب البسرا كتير من غيره 
|| وكذا الامضر خلا ف الاخضروالازرقذلايتعيانه قلذا اختيرا 
ْ أنتصنع متهسما العبون الزجاجبة والسنّا" 'روفرش الدواوين 
: وماأشبها #_واء -لم آنا اضوء الصتاى "أضر”على العن 
|أأمن!اضوءااطسى” فلذاك كانت الاشغال التىلاتعدمل 
|| الاواسطتهمتعبة جدًا لكن ا نكن ولابدّمتها شنىأن خسار 
أخفهاو,صسكون من ذو الت عر الزءت اليد لانّالزيت 
والدهن الرد يكين تصاعد منهمارا محة كمسةوخيل غزير شر 
فىالهواء والتيم شوااء روف ,الهباب متسب عه ضيق 
]| النفس ولانّضوءه.ا يحكون جر ميل ينعن النطر 
ويشونه » ولاشى أنيقرّب الغو الصناى” من البصمر 
ولأمكون أسغل منه والاولى أن تكون الاشعة! نسةمن أعلى 4# 
1ْ يكن متخ ظبروة | وضع قباعدةلخطراءمن لاقو على الخنبة: 
ا وأمام اليه لمعم را وبغطى | اضوءيحكرةمن زجاح غيرملسا عازيلت' 
ملا ساعاءالستعارا وتفناى بقماش! بض يكو متكا لتعسية 


» (1غريدة الثانسة فى الاشساح الى تؤثرف البصررالواسطة ) *« 


الاشمرية الروحسة من الاشماالتى تؤئرفى البصررواسطة لانها ْ 


]| نه العضؤااموط بهأوتله. بحيام ادس نبااي | 


ومنها الهوى اسان قائهننيه العينومعهالحكرنء نشفى أ 
الرطويةالمتديالها » وستهااخت لاف الاحو ب قالمرن شعت || 
ضرروعب انر لاسما فى الدبادا مصرية والاقطار الغخازية لأ 
لاتذافي الأست لاف للد كور يشم ى عرق لويد والايوك ١‏ 
الخدطة «الجاج فبنشأ عنذلكاحتقان فى الغشاءاخاط - !ا 
المغشى للعين فيزيد احساسها تلم يه 5 ع 1 
خكارة الوم نافله 1 
البصر * م راغات أدموية م 


| البصر بل لبنس ة كلها كالصوم * ومتها الاقراط فق الماع لانه أل 
ا دضعف الم الذى هومنشأ الاعصاب البصر بآ 2 وحكتردن : 


المواة رمايؤذى اركاب والفا والدالؤراابدوداد نكن / 


ا اناضطوّلات_تعوال أ حدد_ذه الواهر عر الاخترا س الزائد إلا 


وأن نك ون !تدا رقلملاجة + ومنا الاخرة التى تتصاعد 
مر انكف اسيم يردازا كرا تتي ابوسائل ا 
الرصاص والزييق اما تسيب ف العينرمدا شديداز. ٍ 
»(الفريدةالرابعة فعا العين وماتعابهيه)ه ١‏ 
تصلق العين نواعم العزل منص دن طاجر » وذلك 
حك طول النظ را وقصمرة أوزبادةالاساس ألوضعفه قَأما 
زبادةالاحساس فقد تحصل آمعض الناس حى أنه لاية دروت ا 


على أصارالضوءالمعتاد ولاب رتاحون الامع قلنه ومنو ان ل 
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اشم للذوقكالسمع للبصر» وك أن للشسم” وا لذوق ارساطافللكنم 
وأعضًا +الهضم ازتاط أيضا والدلءل على ذلك مايحصل من المع 
5 والقّء لنعض الاشخاص عند * م يعض الروائم الحكريية * 
١‏ وكمرامايؤثر الشم” فىأعضاءالتناسل والاعصاب ألاترىآن. 
٠‏ ||الرائحةالطسة مشأءنها الفرحو النشاط الماع ويعض 
1 الروائحنشأعنه الزن وبعضها تشأعنهالنوم ويعشها . ع 
0 عله النقظسة أوالصداعالىغ ذلك »* وحكما أن لثم" 
0 || ارساطايماذكرفلهارساط بأعضاء لفحت ضكانه حزودنها 
0 فس هتعرف أوصاف الهواءالداخل ف الريةوجودته للننسن 
فسدنىميه أ وردا” تمقسنب .»ا وعنتلف قوّته ىالاشخاص || 
أنالنناس من ليس لدمنسهسبظ ومني مين اععلى منه حلا وافرا 
أيحدث انهيدرك أدفراحة لاتدزك لمن ممه متوسط بين 
الف 9 القوة» وقد يفقد الشم ا وتغيرصكما حص لف بعض 
الادوال المرضيةكا زحكام وتأثي الغناء اخ بما ْ 
مسسندى حكا لنشوق انه يضعف حأسة الثم ُو_طل قعلها » 

اوعض الروا نح تؤترفسه تأ ثيراخةصوؤصاكرا نحة الافنون والبج 
والداورا. والسلسان واوزالمةئفا ناتسب النوم انكانت لآ 
ضعبف قصيرةالل5والصداع انحكات قوية ظو بل" المذة عد |ا: 
ورا نحة الماك تسيب لبعض الناس ص داعا شديد اوقد حدث 
لهممتبارعاف * ورا أحة الترمنتبناتؤثرفى لشم أولاع قتض ٍ 
ونه الوالبولة كسب منهارا ئحة بنفسصة #ورا حمة 
الكاذو رتضعف قو ةأعضاءالتناسل ورا أ ةالازهازالحمدة 
الرا: حة - 2 والشاعسة المعروفة 


||| شتحدد اجتّادهم لقتال العدق 
الفريدة السادسة فى الوسائط الى تستعمل لردّما تقض 
فنا 
در الصىم شلقنا كاف اندر س قالغال أنه لاشق 
ع مل يعايجبالوسائط الميخانكية الت 
بمع الصوت القوى” ونوص له الى الاذن ويمسنع ادك اعون 
الى ارين اسرد يكو امامن صفيع أونحاس أ أوذهت 
أوفضة فموضع ما رفه ف الاذنومسبوانه الى النارجفب+» تيقن 
الاصوات وتخميروسعع جيدا 
(جوهزة) بد ال رموش مود ول ا 
انع لسواالكه م#اللحكمالقرا عد واامكانة ند حِتّى صارؤا 
0 فدذلك حككبقية الناس وشاركوا الناس فى أفراحه-م 
١‏ وأجزاحم حىانبعدهوأل فالفاون حكتم.ا معديرة 
#(الفريدةالسابعة ف الشم”) » 
:الثم "حاسة محلها الات و خصل فس الشم” ار 
المتوزعة ف الغثاءالفذاى- وهو نعض الموانات 5 قوىمنه 
فى الانسان لاله فى البعضٍ المذ كو ربكو أعظم واسطةالوقوف 
ْ على ا قوت أ وليه وتصل الروائج الى الائف واجطتالير: 
لانهكوااذق هل الرواجم ويوداها الى لاف وق ت[اخذ 
النقن وكلاحتحإان الاشنة شديدا ومتوائراكان وصول 
ا الزوا الائف كا بنك يمرن نالشم” يزيد ومتقصض". > 
وال أنه يود ين المشم” وااذوق ارساط عظم لانّرائحة الطغام 
3 ام قبل أن يوكل ووجبدأ نار ؟ ١‏ بس ة يزيد اذةااذوق وحيكذ 

































































07 /بالا. 


أشخص ما ضكر شق أولابع انار شي من الادوية | 






الفرحناوا الرنحان تب عوارض نطرةاذاكانت فى مل 
مقفوا ل لاسب مانا الل وهناكرو اعضرةة وزع اكانتكاتا: 
كرا نححة الزرئيم ومامائله #لكن اروائ الذكمة وانكان صل 
منبنا ماذ كر لرشئى رحكها رأسا بللابأس باستنثاق 
بعضهاولاحمل الضزرالمذ كور الامن الاقراط + ولؤسد 
رفا ةو بذكا حة الدنان وروحالتوشادر وروح.المناوى 
والاشير ومع قومّافانماقدتتضع فيعض الاحمان لزوال ١|‏ 
الاغاءوا لاخسناق وا نتعاش حماة م نكاد أن عوت 
: *(او ة) * 
||| كلمن يكن أنه جمد التر كيب لاتكون مه خاسة الشمكامل 







نة || 
١‏ أواسارةلانه يزيد التنبه بل خب إهالى اتاب خطر واللهسة || 
||التاتةاتطففةكافةف ذلك انماشى أنتناعد بعض 
||الاشر بةالجمضةقليلا : 
٠.)‏ - :»(القريدة التاسعة ف اللسن)» 

|| اللمس دوا ناسة الى بهاغيزا,واهرا خط ةبشاوج له سطم 
ا للد لاسما السد قانه بو انطع كنذا كم على درس ةرارة 
ال حسام وشكلهاوقوامها وحزكما وشا اوششوتتها ولينهنا 
1 وملاستهاوحروشتها الى غسيرذ اك + وهذهالماسة ف الانسان 
تمتها فى غسيرممن سلس وانات وف النساء ا بكارم الرجال 










































حكذى التر كب اللبد ون لاأتف له لاشي ”له فلدااشئ || ١‏ || وفس ‏ ّالشيسة! كثرهن سج التسينوخةوف البلادالخاتة 
لغساقد الانف أ نخدا :نا صناع_الترجع اليه ساسة الثم وشتى || | أصككرمن البازدة» ويباتشه الفكر ويتأثرالعقلويورذها 
أنيغل أن الائف لاحس بلفسه يل ا 






جتسمع فيه الروا ثح وهو 
كقناة و صل الهواءاللسامل لارا اح الى خياشم العلداوهى 
التىعليهامد ارحاسة الشم 

: 5 *(الفريدة الثامنة ف الذوق) » 

الذوقهوا اس ةالى بممايعرف الطم والنكهة وختكيفية 
الاغذيةان كانت سدة أ ورديئة لان اللذة فىااذوقترل 
عسلى جود المذاق وا لعكس بالعسكس.وعضوه الخصوص يه 
| اللسانوهومغطى مله فروع عصدة] تبة من العضب المح 
ذلك وهو أ حدفروع العصب المسمى بالتوءين” اثلاث" ب وق 
تعض الاهى | ض قد يضعف الذوقيل قد يةقد را كما بد 
ف الاامواض اسار القناةلهضعرة لاسها الحم دة مت اصب 


على أعضاء اتناس للإنه أعظممنبهلها. » والعمل,البديضعف 
حاسة | للمس لان بهن من يعسم ل بده ومن ل زعم لبها فرعاعظها 
لانك تدب إدةيد الإو لغلبطة خشنة وجلدةيداالشاىماساء 
| رقيقة #لكن هذ الماسة لمتكم بيدا الافبعض العسمبان 

ذكون همالا ركدغيرهم الانالنتروالتأل » واللمس 
المناسب ماكان جلذك ف صاجيه لبنامءةد ل المرازة رطنااعق 
أنه مندىنالعرق + و نت أن لاتزاال هذه الحناسة )لد لك أوا لِك . 
الشديدينلانه مق جصل ذلك تأثرا لد من ملاضسة الاجسام 
الغرسة تأئرائديداورهان كأ تعنهعوارض غطرة 11 
»(العقد الال ثعشرفالعقل والتوا لعا تالنفسانة) ١»‏ 
اع أت المز :أ رمن الاججسام بواسطة الوا اس وتاطبع فسه أ 



































عنهالاماءوأجاناالموت كاثوهد غبرمرة. » واجبكترا 
دن يخ صل لدذلكالنساء والشدوخ وعلى كل فالفرالشديد 
القهباق” مضرور هام كانتلا افلذاتنتقى.ان بريد الاخبار 
:هس مف رح قوى” أن ضير بلطف مع التدريجج 3 وأمااسازن 
فهوداعنامض ير دن عنه !لص جداع وع سمر ا لدنةس وفقند 
التجيدوقاه النؤم وا تطبالت دنه ده 
ورعانشأعتهاللنون فعيدل من بريد الاشياز خبرع 

أن الف ولاكخيرا لااتدريع 5 مأ لوسرل 
تغرض للاسان اذى يحكون متباعد اعن امحل الذئ ألفه 
أوالذى وادقنه وهنذهاللنالة شعى(توستولوحيا) وتسهى 
فاغسةالعرب حب الوطن ناأذكاقالفيه سدولدعدنان خب 
الوطن من الابمان لكن ان ضكتان مقرطائث :أ تعنه اعراض 
سخطرةفةد شوهدمن كانت هذه ااه .قد حضات: 4 المالذؤليا 
'وصارتضيفا , بل#وهدمنهاكهندلك » 'و]خس يدن ؤانسظة 
الاج ذلك تسلبة المسات ووعدهنالعودلبقوىئريناوه ويوجّل 
الردوع والعتود المباه وان جكف ذإد يخي عوده 
والالانبزاً» وأماجت النف م ذه واه جحبيل” :فى السام الثاله 
ننفاوتقيم حكن سدنهم كان متوستطا لاله وجب 
التقدّمى العلوم والصب عات سلاف ما اذا كان مغزظانانه 
تمل صاحبهعل الع والكرو ممابتوّىدلك كثرة المدج 
والتعظيم والاننياةاضعاف القوى العقية * وأمااهل الول 

الكاملتفلا بلقتو ن اذ كعدو الاظن اعمطتتكالافر اط التعظم 
لاسمايد خلانف نفس المقدوع الك رزادة عناهوشه 




















ورعماقال قنفسه أولاأنى ‏ سق هذا التعظيم وانى أ فضل منم 
لماصدرمت هذ الى قكم لِك على الاستضفا ف والتاونءالناس 
وحبتصد يق قولهوا نكان شط أ وتتفيذ مره وانكانناط لا 
وعدم اسماعه الحق + ولا . شئى أن تعودالاطفال عل المدج 
والكنظار لواحف بير يميف كتاراا لقتعا 1 0و 
غضهم دن أد فى شئفسضيرة “بصعم + واذااحكان كار ااذِين 
اعتادواعلى الاط راءوحكارة التعظديم يظهرفهم الكيروترى 
الشضين مه يتب لاد قتا ؟خاافيء رضه أوجاءعلى غشير 
هن ادهج تأت الواحيد مهم داجن م م نكثرة الغيظ كابالك 
بالصغار» وأماااخل فهووصف ذميم وينشأعن حب الغسنى وهر 
مضي بالعساقل لاله بذاك تقد أوصافه الهردة :وفع ل فعالاذممة 
عندالتاسن وان حكانيراه ا جم لاءلىقول الشاعر 

شذى على المزء فى أنام مسنه #يحى برى حس:ا ما لس ,اسن 
»وما العشق فهوأقوى الشهوات النفساننة وهوفالبلاد 
الحمانة أشدّمنه ف الباردةوشوى ف قصل ال رسع أ كثرمن غيزه 
وفالمدنأ كثرمن القرىوفالشسة امكثرس بقة أطوار 
لماز وهومذيةالعية ورعاأورث انو نوأ عظسموا اسطة 
أعلاجه لوصالا نأمكن وكان حلالافان يكن بأنكان مالا 
يشال شرا واعلوّرتسة المعشوق أوا سناعهفالاحبسن للعاشق 
الرحسل والبعديسغرطويل وأنيشغلنفسه بالاثبغال 
السو مة وغيرة اك » وما الغيرةةهبى اتفعا لنفسانى” يدث 
من خوف الشركدغمابؤاف وب وسك فرح وله ف البلاد 
الاتة + ومن استولىعلى عاد هذا الام إكارسوءظنه ويم 
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ككل من دل ينه أوتطرالى أع له وحاد عنم ولوكان أباءأوابنه | 


ويصي رظن اناقةالا رمن أهل بتدعق ]فين ولوكن أسنات 
وا ندامتَ مدّةالغرة انان تشأعتهبا اللو وى فىالنساء 
أ كثرمتباق الرحال وقد تعترى الاطفال الرضع لاسما الاناثمة 
فتتغرصكمنَّ ورهماأهلكوَنّ #لان اليكارخر: عاتعقّاوا الأمير ر 
وغلبواع ل أنفسهم حي تزول مهم * وأماالصغار فينسى 
التلطفيهم ما ,سكن وا نكافوا ميز ين بتى أن لا يفضل منهم أجد 
على الا جرفانالعدل دنم مطاوب شرع وعةّلاوقدوردالهىءن 
تمضبي ل يعض الاولادءلى يعض بقولهعلبه الصلاةواللام 
انوا الله واعد لواب ولادك » وما الغيظ فهواقع الانفعالات 
النهسانبسة يل قدِتّزول الانسانمة من المغتاط ورصيرأ مه ثى 
الحيواكاللفسترس ف.ه#ء لفسالا لاتنفعلهاا لعسقلاء لان الدم 
فحال الغا يسبع_دالى الرأس حت ىأ نالمغتباظ ربمامات فأة 
وهنا كمن تبه د مه سالة| لغظا الىا لبطن فصغر وجه» وبيرد 
جلدءوسيت اودوع دما لاله #تشأعنبا عياض كثيرة خطرة 
كالصرع واانونوالبركانومآاً شبهد اك + وبعض الاراض 

9 ع الدئد أ رمن غير جك لباب القنا 5الهضية المزمن 
شنم الاحتهاد فى تلط غهذاالاتعالما يجين ويلزم 
جنكان كثيرالخط ظط أن يجتب أبسبابه ومهسماظن وقوعه شع 

1 أنييرب فنه وشاعدعنيه و ن عمعلء جذاءة من اللواهر 
النساتيسة وش لهالغصد ا كان ضمروزباله أوكان دموى”المزاح 
و نالمشاهدأ نأ بنساءالعرب لاسها وش المصريين عرضة 
لاغدظط أحكاثر من ارم سيم لانم يغتاطون من أدق اش 





2772 ورزيدون 



















ويزيدون ذلك الصماحوالشمٌ واللعسن حتى نهم يتضاريون 
وهذ اغيرسائيزولا سفن شنرعا ولاعةّلا 1 ما الشرع فلان الاح 
كلم لقف واردفَالَكَابٍ والسمةٌ وأماعسلا ذانه مضت 
بالصصة وكل م نالعصة ب تركه + وأماحبالاشتقامذهو 
من الانفعالات النفساسة وهوغظ نائ وغل اللة_دحكامن 
ف الصدريظهروقت القدرةعلمه ولوواسطة مدا كاد 
أن تكو ننافعا وانكان المنتّقم قا يلهومض ص غالبالانهيدل 
على القد وعدمس_لامة الصدر وحصل مه دواع البغضاء 
وامتلاءالصدربالعناءولائى:أس_ننن العفومام كن 
الغخب لتهغزوج_ل” فان الانتقام لانتهالْ حرمة الله واحب 
وأمالغرضٌ| انفس ذلا 5 
وأمااندوف الذىهواطين وعدم التجاعة ثانه يؤثرفىالضة 
تأثرامضر” الانهيزيد فى الدورةفيقصرالنفس ويعيق ام رمصكة 
و يشفع منه الغم وا اعدنان وحدث منه اسها ل أوول غيراراديين 
وا تائف شونا شديد ابذهب عق له ويظس لبه وذرس لسانه 
وساب تدبيرهوتضسيق عليه الارض برحبها فلايدرى اينع 
ونشأ عن ذلك له أهراض كداءالنقظة والصرع والبرحان 
وأغلب الاه اض العصسة » وقد وقد فته دوث الشيب 5 
ومن لمهي أنلا تنوف الاطفال ,الا شياءامخرَفة ختكالدول 
وااء بيع والغفرنت اي 
الصرع والغ زيل والقررينة والبرقان وجلة ١ض‏ بل شجى 
0 د الزن ةلايفزع 
شىالانادرا : : 













































الما قشم الصوث + ومن حيث أنبين الاق وببن أعضاء 
التناسل ارتاطافئ مكبر شخص هن |لجاع وغسيل أعضاء 
التناه لالماء النارد تشأءن ذلك التهاب ف الاق وسرئ ألا 
الى المتصدرة فتغفرا لصوت كاتف رمن الام امل الى تعسترى 
أعضاء «التناسدل والدليلء_ل ومقاضيهة ببذوع الصنوت 
َنوّعاواضها 
#الواد شاي مرت بلاطا لباباتمه 

اعد ل أ نكل عضؤومن ا لاعضا الها أن على حالته الطسعنة 

|المفعل يشاسه + والعض ل أعضاءالمركدوكا كانت الاعضاء 
1 حكثرة الاشنتغا ل كانت دقو واستوات عل لىغميرها 

فعلم من ذاك أن العضل3 تقفرى وتعظحمأ تكانت كثيرة الشغل 0 
ومن حم ث أن القسدماء من الاطنناءكان من م الامو راديم 
تقوّى الغصل اخترعوااذلك فال محكدرة * ومن حبث 
أن اغل هذا العص رأ هملوا ذلك صارت الرجال أقل”قرّة وأ كار 
عرضة الأعس طن منسابقهم ولا جل أن الاطفال الى ”يدا : 
المذى ى كسب قو وتسل من ألاهى اص الى تعر مهأ ذن عدم : 
الورك حوكورداء الخنناز برو اح البطن والدماغ وماماثاها 
يلم لهم الر ناض الاطيفسة واستنشاق' اهواءالمدد ومقشسوااا 
إن أنلا سكم علهم بدوام الداوس فالمكاتن أوى ا 
ا السناعات يق لوت ولا راو تاونس ف لقال 11 ؛ 
القل تالصو والهواءيل حت أذ عر بعش اعطاق يرن 
انار يلعبؤن وعرحون ورتصا زعو قالمركان. أو قا لساين 
مت ا مد ويكثرةالمرحك: و وك ارهعنا ١‏ 


الخد اراد حثير فالسنون + 
. اعلن الصوث دوالافظا المشسوّل على بغض اروف الهجائية 
وهو صوص بالنو ع الانسانىدونغيرة من أنواع الحدوان 
والصوتالمركي المفسدد نافع فى الطاب وزدّال كواب والاص 
والئه ىكطاب مئان مطليه وهو حكورّن ق الخصرة: عساعدة 
التنفس لكنه ف الرنبال أتوى مشهف النساءوف الكهو ل أقرى 
منهفىالصغار به و يِلوْمآناءالاطننال وأولساءفم أن بعاوقم 
الكلام اللائق بحر ثلانحكون أصزاحى متفعة جدّاحتى 
توَذَى سماعها من سمغها ولامعتقضة جد اح لا يكاد يهم 
تنامعها وأن تكون عاريةعن اللذنة واأقتمة والفأفأة والتأتأة 
واللثغة وغيرها بقدرالامكان لانهم أناعتادوا علىئٌ ذلك 
تسر يعد الكيرا راصلا حكلاموم » وشئى ان حكان 
يكنا صدره أن لايتكلم برفع صوت وان لزمه الكلام 
تكلم مع الاحتراس ولا اسيه ا لعمل بشئ من لات اللوسيق 
الى د تشمتغل بالهوا «حكازماروا لناى والازغول وااصضفارة 
وغيرد لك * وقداعتاد يعض النناس عب زقع الوه وكازة 
اضباح وفى عاد قنصة 6 عنم أ ساض خطرة والذى 

ظهرأن القتسمة وماماثلها ناشسمة هن ته يرىمثئ الاعضات 
|| دنال ملامن أعضاءالصوت * وقدتتاوع أوتزول اذا اعتناد 

من هومصاب مانا لبطِىّ فى الحكلام وداوم عل ذاك مسدة 
طق يله" + وتتيرحالة الصوت:#ض الذواهر خكا لاطعدمة 
اشر ية والزيوت الرخخة والقمارامزخخة كالموزوالبندق والاوز 
ْ ومامائلها من الأرالزنعة واذاةثراليرد فالعتق تأثر 













































يسبل غضم الطعام فم ونشطون ولايازمون طول النهنار 
بالقراءة وا لكابة لاله قدشوه دن مؤدبى الاطفال المغروفين 
فعضا امسدهاء وأولاد السكاننت القناعدين طول النهار 
لاحذلون من أهى ا ض كثيرة + ولابذرجى أن وك نوامن اللعب 
ف الحارات الوسضة التثئة لالم يستنشقون منبساهواء ردمًا 
مضرابتعتهم * والعومفالماء منالرياضات الممدوحة 
لانفيه نح_وْلْ العف_ل كلها وتشترق الافعال وهو ماسب 
الاطفمال! لعاف والمصابن,داءالنازر لانالماء اليتارد 
اشارى مقوَاغاية * والعوم الإ سكو ممايتقغ الاننان 
مَدّةّحساته ومن خواصه أنه لااشئ فر ماحكان وقايدله 
هن الغرق وهذ امصداققولةضلى التهعلبه وسدل عا واأؤلامم 
السسباحة فأنما تطمل العمسر ورةتع ناد الاطفال غلى عدم 
الفزع منالماذوهووان حكا نفسه هذه المنافم فلايصم 
سيم ١‏ سن الخناءمنه سكن ان استغهلته 
نضا * ومن اسذركده الرناضةأيضًا وكوب اتكيل لانه 
عا اح ل 1د ا التى يعاو الاصانيها 
والشانى القوةالتى ما ش على ظهره» وه ذه الرناضة اللملة 
تتاف بحسب السيرو اتا حة والمسسا ب بقدلانالسررحك:. 
اطرفسة لا ااهتزاز: فها وتناسس الناقهسين والضعاف والجاحة 
الغزالقويتناسي الاصيناء والق و شتعية لان ماممتزا كسم 
اعتزا زاعسفا وكذ|المسايقة أ والزماحة كل متهدما لارئانت 
الاالاضحاء الاقوناء الذينريدون الفروتسة وع ىكل” فركوب 
اللملم نفس الرياضة المناسة اانه لمكن فى أ ولايكون 


قعانه 





د 





فا الافراط ولآيكون عت أ سكل العام سالاوهواتف» 
من ركوب العرنانات لان ركو بهااد س عصاحك ركوب انلدل 
ولا ناسيب الاالضعاف الممْرَضين * وأماركوب السفن بكبد 
للصدة ونحودنهآ” الباةم ناستنشاقالهواء عاليد ودؤيةاالا 


اد المساملامن كود ب المركب لا نأ ركوب فى دّذ اتدلاناً ثيرله » 


ونا هله" الرراضة كاه نافعة اإعصة ان كان معتدلة ليم 5 عب 


العامة كر د 


(لولوة) 3 
قدعل من يدودة الرياضة واحركدةان الراحة الكلمة مضرّة بالصية 


١‏ فلذائترى م كان قليل اساركد كر لسع معتامفرط] وهذا اسمن 


##أمتد افرط ويه ا" اال 00 مد 


ا يكون مضا 0 * اقلت كانت الريا ص 


المقرطة مضير”ة انال السسما سف صة جد مع ألم فغاية 
اميق قاتاوة_كاعتادواعلى داك من صغرهم فغاظت 


ا | اعضاوحم وغت وحدات صعهم ومع ذلك انأفرطوا ىالخرى 


تبعوث ددم ساي مرش القلب أوالصيدر ويهوت 


لان ذلك ناي عن فسوةا لقب وعدم الشفقة لادار ججحب 
ا | على حصان بسدسير بع لايشعر بتعب من يحرى أمامه 30 


| أنسابه اقوى من ذلك ولاظهراه الت الااذائزل عن 


حصانه وبجرى فى الارض ريع ما حجرى سايسه مدّة جو عرف 
ناا بس معد ورفيرجه 


14 













































بأحلام ماق فكره ويتفظ بأد ىلغط 2# وَمَذََاليُوم اليد 
المعتدل للكهول والاظال والنساءمنَ ست ساعات الىممان | 
وم كان ضعفاصتاح الىأحتثرمن ذلك »+ وأماالشيوخ 
فتومهبع قلبل» ووب أن لباق فس ل عشومن البدنمده ا 
النوم وأ نلاغطى الرا أسغطاء قبلا ولايشسدبرما ناظ أصلا 
حتكما جل ذلك بغض الناس لان ذا يسبباحتقان الم 
وأنلاتلس املاس الشسقة ولاتشد الارطة ولاالحزم مدة 
النوم بليكنى أنيكون ا لشخخص عض واحد أويقميص 
وزو وقفطان خشف #وانكات الملايس المذ ل 
ومن لاشررقة * ولاشتى أن سكو نالفرا سنا ساحدا 
ولالسنا دا لان اللانيسس حرارةشديدة قتنشأعنهبااحتقانات 
حكثر: والناس لابرتاح مه الناتم * وشت أتيكون 
الراس حمس تفعا عناللسم يومف ةه: .» . ولاإرشامشضصان 
خافر اشوا حدلانو, مهما شه تن شأعنه جر ارتورامكانت 
أمورأخرى يس ىمنذجكر ها تنعذلك كخروج رح 
من أحدهاورعا كان الا خزءستشظالاسعا وان المرأة تحصض 
ىكل شبرخوثلته فضتاح الى تحديدا لهواء أأحصح رمن غرها 
ونومه مامعنا بوجي دوام ملامسة جعم_مافنشاً عنذلك 
ورا نالشهوةو شع مه الاقراط الجاع وهوضير كير ا 
وكيفية النومتحسكون عل حسب راحة الشخص لكن الاو 
أ نام على شه الام ن كاهومطاوب شرعا سما وقد ورد انه 1 
نوم الاننساءولان التوم عي لاسر تعب حركات القلب بسب || 
شدةضغط أحزاء الحهة العق عليه حيث انبا أ كبرمنأحزاء إلا . 


*( العقد السام سعشرف النوع) به 
لكان لا سان يتغل الما رفى مايل نفسيه ويعب فى ذلك 
حعل لله لها لتوم:اللبل را ةلهم هالتعالى وح لنانومكيسبانا 
أى راحة لابدانكم قلايزولتعبهعبه الابالنوم اليد فب ذلك 
يستعوض الاثان مانقص من الهو مذّةًاانهار * والنوم 
المذ كور يأ ناحساستعب عام فتعسرا ركد وتبطؤالخواس 
ويتعكرا اذهن وتنطبق العينان ويل السعيع ويظهرذ اك حا 
تعقب | لظللةا لنورأعنى وقتدخول اللمل 7 ونوم للبلا حسن 
مننوم التهارلانه يعض ااقَوَة والتعساحكري مايكون 
التهار ومن الضررايدال أحدهها بالاآخر » ولا شتى 
أن رمام الشض ص فى عل غسيرسةوف لانه سكونعرضة 
للتغيرات الوب * والصناعات التىتعمل فى اللملكلها 
مضرة ومن ذلك سيرالعساكروالقوافلمةةاللل لادّذاك 
سرع بعمهم وتعبدوامهم وذاك لا حل سي رالابار 8 
ولاإناس الستربالليل الااداححكانت المسافة قصيرة دا 
وانجكانت ويلك فالسريكوث منضرة! خطرا * وم تناع 
الثعص الذى كان تعبانا نوما كاملا م استقظ أأحجس 
شه النوم وهى الراحة منالتعن!إزى كانه وجيتد 
تصصددقوته ويتنبه ذ كاوه وفطنته بلتنبه جببع الوظبائف 
وكشاكان' لبو ممع راجة ومدّةمناسية كان أنفع من غبيره 5 
وهوكونكاملامق كان لنائ خلى” الباله نا حاوغ ركاميل 
شيفام كان الناعٌ مثغولالقبكر أومعه انفسعال تتسانى 
صحكاافرحواحزن فان نام من هذ هحالنه مكوزت تومه متقطها 
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اثهة النسرى وزبادة عل ذ اك أنه اذانام على نمه الايسرقمل ا 
تنام الهضم المعسدى فانه يعس رتروح الممضوم من الممد لان أل 
السدة حوص اه موضوعة بالعرض تحت النقرة المعروفة تقرحأ 
اللعندة وفوهجب| من بجهة السسكبد تحت الاضلاع | ا 
#النوم انحور لاتضرج الاطسمة من قرهها الا سر 
وكثيراما انكو نذ لك سا للكانو. س والاحلام المفزعة والامتمقائط أ 
لياف ويكون فى الغبالبٍ بصماح وهويكون ف الاطفيال 3 17 | ١‏ 
منه فغيرهم #«والنوم على البطن يعي ركد الاعشاء الم رج ]| أ 
ف البطن والصدر» وعق ااظهريعرض الناء الشضر والانماظ : 
وعلى كل .ذبن أن سكون الاطراف منئشة نص الثناء لان 
ذلك يسول من ود'لد فى الاوعيسة دترتتاح لد الاعضاء كر 
ناذا كانت ممدودة» وعادةنوم التباررديشة ف الع تاءلان أ 
سيب ثقلا قرالرأس ومس اراق الفم ورورث السلادة وخرؤاك أل 
+ دمن الناش من يكون حسكثيرالاحلام وذاك موعن سن أ 
أخدهما استعدا د خصو ص لذلك الم والشانى شغ لفاغ || 
بالفسسكراذمن الماوم أن الا حلامفى أغلب الا حان تن أل 
تفصسكرات الانسان-اليقطته » ومابقوى ذلك المأ 
| الممدة ا وسوء الهضم أ وأ وال خرى عصدبة + والدل عل ذلك أ 
أنخى الباللاكليشى أضلا واتكان ذلك نادرا ‏ » وو أل 
الاحلام كتاف قن الناسم نحل وحوق_التهدو . ون أل 
حت كا قاتيع ومنهم من نقوم ودوناع ويفعل أفهالالا.ة زر أ 
على تعلهاانكان يتظاناوهذه الى بالاستشاط التوع يأ 
فقدثو هد من جكانمصاابيذه لالد 






















دكانيى وهوناع | 
جب 






عل حائط لانقدرآنءثى علها حال يتظيهوءز ف ماجكن 


: بل هف على العاق لا ذاراى ماسر أن حمدالله ويسدة 
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الببتمكانامكانا» ومن حكانت هذ حالته لاشتى ايقاظه 
الاودوففراشه أوفحالة لاكتئ علسه منبا لانهأذا|يقئا 
وهو ق خالة خطرةكالمثى على اا نط أوغيرهرا كان استقاطه أ 
سننا ةوطم المنائط »* واافزع العظي يكون سسالمرضنه 
عر طاخطرا عه وكتثيرمن الناس من يهم" الاجلام ويجتهد 
فتعيره اوس جم :اما سسروث_لافه ولس ذلك صوات 
لانالقه ل طلغ ءلىغمنه أحدا وهذا تجسس على عل الغب 








واذارأئ ما جحكره :ةلعل ساردثلاثنا ويقول اللهماق 
أعوذ يكمن دنانى هذا أن يضر قفد أودنسائ ولاخيرنه 
أحدا ذا نّالته ضرف عنهالسوء حكماورد قالحديث * 
ومن الاحلام الكانوس الا أنه خالفها لماحصلقههمن التعب 

وعادنه أن كون ناشع امن متلا امعد ومن نوم الشخص على || 
وضع غيرلاثق ومن الضغط على الضد رومن النومع_لى الظهر | 
والمصان.هرشاهد أ شساءغر ننه وهوأنيشاهدثددها ذاحثة 
عظمة أوعفر اوعد والهأوجوانامفترسا راكاعل ضدره 
عتعتهمن اطركة والتكلممع أنذلك لاوجودله وانماهونائئ 
عن ضيق النفس وا لضيق ال كورناثئعن سرب من الاسياب 
المذ كورة» ولا+لزواله وعدم رجوعه شى أن ينام بعدهضم 0 
ااطعام يح ثتقرب المعدةمن الل ون يكون معتدل الوضع 

ف الغراش لاله اذا اقرع غيراعتد المدة سد 5ه اضاخطرة 
كرض الاعصاب أوالقات أوغرذلك ” 0 
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تمنععنبساعواقب الولاد: أ وتاطفهابالكلمة وبذاك الناطفة 







منبه قليلايؤثر ا لطفل تأ ثرا ل هل فتذر يح منه المادّة السوداء 





















فثدبهاماكى الطهب لمن اللين مع انهفى :لك اللبالة معنف 
يحتاج لتقو به أوا لكونها المنغاوية ضمكون لبتهاوا نكثرقلل 
| لتغديةارداءة كبيه. » وتكتسب منهرنة الطفل اللمئفاوىة 
فصر يتنه عرضة لاهن اض المزاج المذ كور حمل كثرا 
الاطفال كداءانطنازير وا سند يد وشوكة الريع وه اض الفطام 
وغيردلك! وتكون الام مصاية عرض صدرى كال ل أوهر ض 
اخرذلا صل ار ضاعة لامهانار ضاعة لاتزدادالاضعفا ويكون 
الرضع عرض ةلا كتبا بهذ االمرض أولكو: احيل أوكانت 
تن يأ تهها الميض ف مت ةالرضاعة لانذ اك يغيرلبنها ونصيره فر 
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ستين قأماالر: ضاعة فتنقسم الى رضاعة طسعمة وهى ما كانت هن 
لبن الام ولين م ضعةغيرهاوغيريعسة وهى ما كانت من لين 
حوانغيرادى وا تار ضاعة الامو ادهالانهانافعة للام 


من جلها اه ا ض كرح متها لين الال المسمى بالليا وى مصر 
بالمسعار وه وأ قلغ سذاءيقع جوف الطفل وهواءن مصلى” 





المعروقة ف مصربا ,اقم وف للغة بالعق وتتحكون متص_مد: ||| 
ف القسناةالهضة م حح سب اللين الاوصاف الجد: ||| 
اللازمةخودةغ_ذاء!اطفلااحكنااتدرجا فيديقوى || 
و يعوو يل من به أعى اض + ولابوجد ا شفق على الواد 0 
من الام فلش فم اعليه وسهالاتتتره لتظاقته وحتكتهية وى || 
وتقيه من التغيرات الحو بد وهذهالخشاصة لاوحدؤغرها ا 
> لحسكن قد لايصل لبن لامّلارضاعة أمالضعف بنع فلا ود أ 
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صا اغذاءالطف ل وكانت تشستغل بالاشغال السعة فتعرق 
لأ وسضن ليبا فصيرغ ترصام أيشالائرسب تشهان 
أوصس ضاعدسا وكذا ا تكانتسز ننه أ وكثيرة الغظ أوسر بعسة 
|| الغضب فلا تصل أ يالان لبتها بنذ يكون مضير! بالطفل لان 
الامورالمذ كورةتفسدتر كيب اللين» فان جد مائع منهذه ٠.‏ 
#الموائع فا لاحسن أن لاير ضع ولدضاغيرها لانهلايقوم دقامونا 
|| أحد ونحمنئذ :كون رضاعما نافعة أصصة واد ها كاذ كرنا »* 
|أأواتو جدماتج من الموائع المذكورة أوكانتعادياعدم الارضاع 
]دج أنتعوض بمرضعة أن أمكن والاارضع منلبن-ءوان 
آخروهى الرضاعة الصناعية »* لكن شِئى أن تكو نالمرضعة 
جمدة الاين سلهة من العروب الث لاتصط الارضاع يعيب منها وأن 
|| كوئستها من#س عشرستة الىسمس وعديرين وأنتكون 
#و يذ اامسة يقرب لبها من لبنالامَ فىالحدوث واهمةة لانه 


انكانقد عا يكو نكثير | لتغذيةفلا .ناس الطفل وأنلاتكون 


أأدصابةعر ضكاطرب والقوب والمذاموداءالفيل والمبارك 


الكثتز الحسول فى الدارالمصرية وأن لاجكون فى نه 
ولا ىثديهاولافى فرجهابل ولافى جمع بدنهاقروح لانهذه 
الام ا ض مر بعة الاننقال الى الطفل ورعن ا كانت سسالهلا كد 
وان0 تحك ن سببا لهلا كدنيق معسه مدّة حمانه قتشوهه فان || 
لمكن وجود ص ضعة كا شب تسستعمل الرضاعة الصناعية 
شرط أنتحكون منلن يقرب منلن النساء وأن يكون || 
كلينامَالطفل سواءكانت رغوث/اأومتكندوزا فانهشى 
أن بكونا دوا تكذلك وش أتيكونسلي البنبة » ولن | 





























| ءاه١‎ 












الاتن أى اناث اه رالمسهاة فى مضر ناهر الاناق أقرب الالسان 
وأشسيبها بلين النساءوا جودمن لمان بقسة الحموانات ناذا فد 
تعمل عوضه لبنالمعزاً واليقر أوالنعاح م وش أنبرضع 
الطفلم ثدى اسلوا نيد ونواسطة لاناأنس الكضسات 0 
لان الليناذذ الحكون سافنا بسع أومافه خلافغرها || | 
من الكيفنات فان اللدبن يحكون معرّضا الهواء فقد 
عض نتواصه وحمائذ يكو ن قل حودة ممااذ ا أرضع بدون 
: اسطة وكيفما كان الكو انالذىيرادالارضاعمنه شت ١|‏ 
أن شبههفى الغذاءوأن ,حسكون موذوءا فىسلهوار أ 

أق” أ ديرى ف مري صب جمد 

»الزْمرّذةالتأنيةفى كيفةالر ضاع وأوصاف اللين)» 

أن لابرضع الطفل الايعسد نس ساعات؟ وست من الولادة 
وف اتلك المدة شب أن سق ماء #لى بالسكر وبالعسل + وفى وَل 
الإار ضاعة لامحسكن ا تتلا مها لان ا لطفل بره ضع ف الموم بل 
فىالساعةمرارا لكن رضاعه قليل فى كل مرّة م بعد أ سابع 


| فعاممنَ الوزز وان ردن تق ماقلناءو اختبار عه من ضيرته 
فالنعوّد نطف اهنّ على هذه الغادةمن الصغر خْق,اعتادؤاعلها 
عرفن نفعها لامنّ بر بن أولاد هن قدسلوامن _إء أ اض 
لولاا لتدبير المذ كورلاصدبوامباويعرف 3 لكالا يلد بياحس 
أرضغت وإدهاموحب وضيئناوا مسأ : أرضعت وادماعلى 
كشة اعشادهاالاول. »* وسانضررمااعتدنعليه, اندم 
ماأرضعتاراًئولذهنا كلاهرل أوصاحاعتدلا تمجسيدنة 
ودامت عب ذلك فلايمَ الهضم ضمكثرقيئه وتنشأءن عدم قنامه 
أهى أض رد يئّة لولا الامتلاء المذ كورلماصات» وأرداها 
القرشة والغزيلاللذان مبماهلالئغاا تالاطفال * ولاجل 
<ودةاللين شق أنلاتر ضع الطفسلوت ادراراللين تمشت 
أن تتركه فى ثديها مُدَدَمن الزن فصيرغذاء ند | + وم ماوصل 
الطفل الى الشهرا ئها مسأ والسادس يعطىغ_ذ الما لاسها 
اننقص لبن الا أوالمرضعة نيش أتيكون الغذاءمن دقيق 
الرزاللةسلى فى الماءأواللبن ومن حريرة الليز» بأن يو خذ ايز 
ويغل ويس ث يعقدعلى النارثانباشكونسهل الهذم لايتعب 
الطةف_ل لانمع_دتهلطفة دقشقة 3 أوالزيرة المصنوعة 
مندضيق السحلب لكن شع أن مون الغذاء بد لالرضصعة 
فاناعطى الطف# لمن الغسذاءمرتن وكانمعتادا على الرضاعة 
ستمرّات يشي أن لايرضع الاأربع مرّات وضع أن تكون 
دين لا كل والرضعة منالزمن حكماب نكل رضعتن * 
ومن عدم مر أعاةهذة القواع_ دوت أغل الاولاد نماض 
مختافة ْ 





































ب أن يعودعسلى الرضاعة فى وتات مع_اومة فترضعه الام 
أوالمرضعة أر بع مرّاتفى الها رومرّئينفى !للم وأنيكون ذلك 
قبل | كل م ضعته أوبعده ساعات 3# 0000 
الكلام من النساءتعائد هلها وتةو ل كيف لاأرضيع وادى 
الاهذه الميَاتو اللنعندىكثيرولعدم ادر ااكهالتقع هذا 
السكلام تشكر ه وتعائد » فنقول انعابنا أن ننص ونين مادو 
الاحسن وحدث ان هذه| لطر رق مستع | فى يلاد ا لاور: باو تفع 
ده بإناها لهنَ شفع علمنَ وعين أولاد هن انأ بن وفعلن غدرذ لاك 
: : 
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3 رقة من قاش ناعم فبهذهاالكيفن ةلا يحكونع لها قذور 
ولا وس كاه وكثيرالحصول على ر وس الاطفال ولا يكور نفعاقل 
لانّا لقشروا لوسزهماسب القمل والقمليأ كلمن رأس الطفل 
فغوسع لكات والااكلان سب القروح »* وأخطأمن كال 
وود القملف روس الاطفاليكونسا لحودة حعتهم * 
| واحسن هن يل لها لغيل بغلى اليد ونس أودهن الرأسبدهن 
|| اللوزا حاو والزبد الطرى ويمشط شعره بمشط رفمع الاسنان لكن 
مع الاجتراس الرَائّد *# وشبيى أنتغيرملاس الطفل وفراشه 
كأناا بتلنامن وله ووسضنامنغاثطه لان هذه الاوساخسر بعة 
العفونةوتس ب هاا ثقيلهتوعندالفشارعله شئى أن يغسل 
بالماءالفاتراً ويد هن بدجان ص طب 

© (اليمزة مالسا يسسة ف انتركاتللازيمة الطقل) *. 
اذادرج الضسبى” شب أنعنى مشى ر رباضة مع امّه أومع 
هس ضعتهة واد مه أوادمته فى البدت وف حوشه انكان واسعأ 
أوفستانو :ماسمه الهواء النق” اذى لاتكدرذ الزوابع 
ولاحرارةالثعس »ولا يذبئى أن نوقفا لطف ل أويد ريحبه قبل تام 
عدمرة أشهرلانعظامه اذذاك0 تتصلاب بل ىتزل رحوة 5 أمئة 
لاتدملثقلاللسم ذتع وح الاطراف * وم وصل الىحال 
محسكنه المثى فيهاأوالوقوف ب أن يعد على المنى بالاطف 
والتسلدر بج وبناسيه الوضغ على بساط أوجصيرنظيف لاجل 
أن يترا لمرحكات الى تقزءه 

» (الزمرّذةا لثامنة فىوصاءاتتعلق,الاطقال) + 


خب أن لوط كس فراش مشايلاللتور لا نالتود 


انق من جهة ا خرىغ رامقا زه اجتبدا لطفل فنظره الى 
تلك الله قنتسيبعن ذلك المولعاليا » وذ أنلاوضع 
فى مرّالهواء وأث يكور ن انحل معد ل الرارةوالهواءما دج 
أن يعد على الدولوالغائط ينفسهف قدم رن ةوكوهاوبكون 
ذلك فى أوكات معاومة يقد رالامكان ختى عوّدنهامه على ذلك | 
اعتادلان| لطفل بعاد على ماعود عاهنه سبؤلة ولا,جكون 

عرضةالوساحة والقذارةلالهاسب لنابعذعريه من الاعس اض 
#ومنحث ان الاطفا لسريهوا الغضر حكثروا اللوف 


واذركد 0 أثرون من التورصهولة لتك أن يعودؤا عق فده 


الاشياء,التدر لاعت به فى |أظلةَ مدّةطوبله" * وانّكان 
الطفل خافن رويةث ى أوشخص شي أنيعود عدلى نظره 
ثيه وملامب_مه امون جسورا لايفزع منثى؟ * وشتى 
أتيغرف الاثياء الشازة مخكانبار والمفر وبعض 
الميوانات المؤديد ادر منها * وم حدث أن | امصكر 
كالبيغا #ا محرو ,لبانق كونه بقول كلاء معة ويشغل 
كارا ينبئى أثلا رشعل أمامه الاماهوموائقٌ ولاإطاع 
فى كل ماارا ادلاس م١‏ نكانذ لك يضررّه ولا اهل فى ذلك خوذا 
عليه سن الم لآنالطفل الشهع الزن تنوغه حكد فى شت 
وشئى أن يعود غلى الامورا 4ه من صغْره وعنع عن ع اأعوائد ١:‏ 
القيصةلانه ا ناعتادعلى عاد :قيصة دعسرزوااهامته عد 
ذلك لان شدة ره الوالدين نهم شار ثتع وده على اللصال 
الدممة وبعسر زوااهاعته تعد الكير أولاتزول عنه: 
طول حسانه فصي رقبيعامعرّضا هه أه اضن ثهلي" 































و 
*(الفريدةالثنانية فسن الطفولية الثاف)* :شال سين ْ الشسيناء 0 
8 3 0 83 ع ١‏ 5 ا هذا ا أسنّهوا الذى يفقت سن عواحة ومماء وه من سن 
اج و عو د عوسي مه 5 ْ الباوغ وضستاف مسب لان و لذكورة الخال والفقروا لق 
التاعة موسو الانتيانا اي 0 ذلك 1 أولاد الاغنا سرع اله البلوغتقدتاغ الات حين تل 
الواحدمتم يقولللا حرهل بد ل وإدل أسنانه آم | ” تأغربلوغها الى أنتضل الى السنة 
اأسابعة ا لاوه ديل اسنان الل بأخرى || المع أوعشرستينوقديتأغر : 
قل دسل فى السمنة اعم ع وهو 1 ا النادضة عضرو ]2 الدمى” أريع عشرسنة وقدتأخر 
لاقسقط الا فيس ره أوا اشجزوسشة انمات من|] |0 53 ذ! الززمن تحص تغيزات كثيزة 
45 لي 4 ١‏ الىتمافخ» وحئة # ففهذ رمن 7 
الاعس اضوهو |1 وميد 0 نايز فى هدا|] |0 0 
عر ض و 0-65 2 تاق 0 ا لولمه 3-8 *« اسمس على مايخضال 
ا 0 8 1 0 الور ولعي ندل ماي تسود . 
والسباحة وأن يعوّدوا على الاشغال العقلمة بأنبعلوا 7 ١‏ انارو القراع وتسستولىعليهم الشهوة قنشولع قاويهربالنساء 
ويؤهن وادالصلاة 5 اقولهءلمه |اصلاةوالسلام ع وهميها بع | وتنوعنا “ناسلهمو د.ا سيهم ماذ صسكرناه ىاستئلاء 
2 0 
واضرنوهمعلها لعشمر وقرّقوا بشم ف المضاجع 0 عق || أعضاءالتناصل وف هذا الزم نيس تعد ون لاهن اض الى تيئر 
أن بعلواتلملاء نعل المساب والهندسة واطلوعرا وغير 0 : ىلل ابح الدمؤوى' *وتعسايل ماد كرناء هنا عي بالاغذ بها لرطبة 
ذلكمنالعاوم الرراض.ة لسنفتق أذ هام ولاختلانها 1 النباتية واجتناتٍ المنبة 
بزدادون شجارغبة لكن د 0 0 ْْ *(القرنا بد الرادعة فس نّالكهولة)» 
ولعب * وأ شاموا منت امات الىنمان لانذ ١‏ الا نكي سن سسب وغوي ادر 
دبرورى "لهم وأنلاءأ كوا ١‏ ؟ كثرمن أرببع مرّات فىاامو سوم 


وى كله َه تكونالا كل قللا وش أنبعوّدوامنهذا اللامولة والشل. 1 امن 
النّعل الادب والاخلاق المسسنة وحسن السيرةوأن مد بطولمةةئلاثيننسنة منعوالانتان وكطازادعنة لشكر : 
فعدم تتاقهم بالاخلاق الذممة وااعوائد ااقبيصة وأنسعدوا 0 من الشضوخة وصارعرض ةلاع اضها فوسك ين عشيرة 
عا يشيرفوم الشسوؤات النفسائة لانهم سر يعوا الا كتساباها 1 سنة وان عشرةعرضة لالتهات الزئة 000 
2 : : تامع لهأ سدم الوصنانا! د انان 
فسرف ادس ب و د معز نيه تح الوسابائق ل 


































لل 


الدموى وأن جتن البرد وكذابظنَ أنه ب بب أدنى ىش 3 
ومتِى وصدل الىننّ الاريعسينيكونعرضة لام اض النطن 
لاباهى ا لتى #3 ولى حتكد فصب أن تنب الاخراظ فالا كل 
والمشارب لامها الاشريةالروحبةوالمنبة وفىهذا السرّتظهر 
'النواسروالم الضولاضنبتى نوصل المهأن عل حل أغذ ينه 
من ا لراعرااتاةاللطيغتةوق اترهذا اللطور تدا طور 
الك-ؤوخدة فتضعف القوَةَ والاحساس لاسها أعضاء 
التناسل وانماتضعف ضعفا واضحا وينتقل,الادر رن المدرجة 
الشضوخة 
#(الفريدة السامسةى سجالتورضةعع | 

هذا الطوربتدا ذن #س وسينسانة أومن نالدستين وهو 
لقم الى سيطوخْة وهرم ويوص ف باق ص: تدر >فىالقوى 
العقلبة وال+سعبةوياً + ذأ م ف النقص قا نَ كان الشخص 
عد لقص معنه وتضعفقوى العضهلبالتدريج أيضا > 
وحن اأظهر ويعسمرالنفس ويصيرعيرضكامل وسطواادورة 
وتنقص الكرارة العَززية و يقغل اطلد و:غضنغضونا كثرة 
وتضعف الوظائ ف كلها وسرع تلهور الشسيفوضة قالنساء 
أحصتكازم نالرحال والظاهرأ:ها اتتدأفهنّ وقت انقطاع 
حضْهنّ * وهذه التغيرات المسىة توؤثر ف العقل فعرص 
الشضض ويطمع ويطيل1 أمله وهذام عنى قولهصلى الله علمه وسدم 
يشس المرء وتشب معه خصلتان الإرص وطول الامل + ولسنّ 
الشذوخة أحىاض مخصوصة وهى أمناض أعضاء اليطن 
والدماغ وأعضاء الول وأحودالوسائط حنئذ الهواءالجد 


20-5 


دتارتنادنا 
شي وبع سرد اركد يطبت أن يتدثربالثياب ويسترزمن الانتقال 
من اراق الود وومه لإ الادرا زالحلدى جحي مويه 
وفثا عن ا:قطاعه ماش جسكدرة شلمى أن عفظا 
الامتهمامات الإدائرة :والغدولاتاتضدك- دَرْة والدهانات 
المرطبية لكن الأستكمام لأيكون طو بل المدّة لانه ششأعته 
ضعف عظيم * وش له أن بادس ا لوف هنا شر 2 شه 
الخلدويعين على الافرا كر ارا رن الثقل 
لانه ان كأت ثقيلا حكانسبنا لاحتان الم ور عإاسحان 
الى السكتة » واذا كان البردمضدًا الاطفال الغاية ووشبتى 
تغطيتم بغطاءمناسب يديكونؤن ودرة حرارة جمدة دائنا 
فالمو من ناب أولى وأنسب الاغذيداهم ا 
الهضمكاللعوم البيضاء واثلضيرا وات والفواك التامتة 

وأن تنو | الاغذيها لغلظةكالتى تدهي نا مغلفلات 0 اد 
الارياح »و يلزم التشخص من شبعا نامالا نذلك 
مشري وأ يقوم نالا ونه تنس وى مله ارود 
ف الس#:ة المطهرة وأ نلابششرب القهوة ولاالاشرية الزوحساة 
الاماحتراس زائّد ع وكات الاطداء انتناول قلمالام نالتمذ 


المسدتفعة لاله يهل الهضم وَندوَى الشخخص وهوحعز 
مزل دوا 


الخاف »+ ومن حيث أن من وضل الىه ذا ال 






م .أنه لاثم 


2# ودج أن رظموا تأصرج مج م نالفضلات 
وان-صل لهماعتقالنطن شح بقانم سريعاالاتري 
اخزلة وال هل الافقة لانالاءتقالاللأحكور لسكب 
كمد الك مس1 عا وا ناسو 
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أ رماث أتعنهالسكتة » وشبئى أن لا مخصصرالبول كذ لك لان 
مكثه فى المثانة رما طو بلا بسب شالها لاسواوهوقر يب 
انوك ق التبوج موتق لمم ات يكتردامن ن الرياضة وتكون 
تسب بست لا باتفظ الوظائف عل حااتها الاصلبة وتقويبا 


وأن عمدو ا فسا المبره كالبماع. والملاعب والاعال||] 7 


الجدد ةيا لاشسماءالتى لانو رااذهن وأن نوا ماوجت 
الانفعالات النفضانية لائهكثبراما شوهدم ركان طاعنا ف البِنّ 
وماتنقاًة عقب حزن:_ديد أوانمعال تفسانى” » وشعى 
أثلا بكثروا م من النوم فاق الغالب أن يكفيهم نوم أريج ساعات 
| أوستِ وأنيحتنبوا الماع ماأمكن لاله ضعف أجسامهم 
وقواهمالعتلية وأحين بكونمهلكالقر خم حكمائقةم 
ساندلك 
قدت شعت ل التواعيا تبي ارام باه 
وقه ثلاث فرائد 
* (الفريدةالاولىف! لكلام العام) » 

اذاق لت النساءالرجال و جدالداءاصجكافرا ساسا وأقل 
[أعةولاوهزةوأضعف نينسا وا طأنضا وأرقجلدا وأنم لما 

لاممنّعارياتعن الشعرلاصكارحال وعرقهيّ اقل”غزارة 
ورا نحة ولهنَ أشاءغيرموجود:فى الرجال تعرّضْهنّ الاهراض 
كالحيض واتقطاعه عندس نَالبأس واي[ والولادة وغير 
ذلك « قأماالميض فبننى لام ا لبنت الصغيرة أوالى تعولها 
١‏ تننييه اهنا عابة الاننياه بأن تعلها يقرب زمن حيضها 
ع زول الم اكسلا تفرع مو رويته لاجبالتوتدعليه 


ولاتتركهاتغمس بديها ولأ رجلا ولا أعضاءتناساهافى الما البارد 
لان ذلك يعي ق سي لان الدم أ ويوقفه وأن تيتنب الاتفسعالات 


|| النفانة الشديدة لانذلك يؤثرضها تأثيرا قونا ويكون 





سسا لسوة الهضم وسوء الهضم السيت ب وقوف دم المخيض 
واذاودف يعسرعوده فتن من ذلك أخساض مله حخطرة 
انمض الى والبيطك الشف يقت الدء الي للدم 


0 لجو 2 موده ف هده 


ره وشظم حمضها وكذناف أحوال النساء 


1 10 فى الحدض فأ حسخهنّ من تحيض ف السنة ثلاث عشرة ومرّه * 


واغس أن الاسباب الى نوققن امرض أوتسقه قأو4 قد ووته 
وتعمقه قمابع د أيضا وتنأ عن ذ اك العوارض التىذكرناها 
انننا > واذالميظهراط.ض و قت الباوغ أوظهر وانقطع يعم 
أن ذلك لرضعاقه ومن حكانته_ذه«التها بكونلونها 
ناهمّا وجلد غا أ صغر مل الى النضرة ووجهها منتقناونى نسيصها 
اللاوى” | اذى تحت اخلد ارتشاح خشف ويعستريياضيق النفس 
وخفقانالقلاب وعسمرالهضم واختلاط الشهسة وكلذلك 
ينأ الامنوقوف الم ض أوانتطاعه *« وحسكئيرامابظن 
أنالا أت اذاحاضت مرّةصارت ضاللبة الماع فع أنه لس 
حكذاك بزلا تسبوله الااذاكانت تقوى على تمل عواقنه 
أعنى أنهانحكؤن تو يدبن ندي خدّهاويتكعب دها 
ويعتدلقذها وهل رد قهاو تحال .خصرها وأ نتحكون 
جامعسة لاوؤصاف الانوثه من اإدلال والحين للبعل ولاو جد 


1١-0 


لع 3 
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قنانئمنوصاف الطفولبة أو مايد لعلها » وقدحرتّعادة 1 0 رقن الاشقام يفشا “الكارةورون3 21 وَصَفْاعَققا 
حكثيرمن النباس لاسواف الديا رالمصر يدوا كأروقؤعهمن لعدمة البنات وبراء من من الْمالاسها أوباش أهل الديارالمصمرية 
رعاع الثاس بتزو ع البناتوعن صبغار وص عاد قبيحة , بأناهيا ا وفلاحمها فاهم يأخذون مانا لوث مر ندع المكارةسواءكان قدا 
العمل والشمرع + أما العمل ان لفعل الذى لاع ر. وال 2 أوغيره وجخرجحونه لاخارنهم وأحبابهم من الغ 57 يفخرون ,ذلك 
المنواوه تمباوغن! ليست فان ق, قلت م نأينالعبث أول س أنه ا | ورعناأرسلوهمن ن خط لا روم نقريةلاخرى مع انهذءالعادة 
تزو بع بلتدمنه الرجل ويت!هدصورةحسنة أمامهو ع جا ” من أقبع العوائد وأخما لانفيها منقلة المماء وأساءةالادب 
قلت هوعبث ولايد لانًاللذةوالقتع غرحصورين فى الصغيرةبل 000 قالاعنى اذةيبااظهارلما شم اخذا ودمن افشاءسر العروسين 
اذائرق السالغة كننا أم "مهما فى غسيرالبالغسة رالبالغة | ١‏ أ ولاسواالاائىوالذىجلهمعلى ذلك وةسوءالظنّةالنساءمعان 
صل منبها المودّةوا! ناح وحاظ الببت والذوف على مال الرجل || ٠١‏ لإ الاناث لانو دكلهاعلى حالة واحدة كن من مكون غشاءيكازتها 
حلاف | لصغيرة لاحدصل منهائ من لك » وأما شرعا فلا مها حىث 000 ا جمدا لت ركيب ل نوجد شه الافقعة صغسيرة واصل للمهيل ومنونّ 
كانت صغيرةغيرمطيقبة ول تماغ ميلع النبساء فا نباتتأذى من 1 من :حون قصته واسعة متهن من بكون غشاؤهاصايا نا 
المباع ورا حمل فرجها خال واسيب ؤذلكهوابهاع وكل ||| ٠‏ |أومتهسنّ م ن»كونغثا و هارقتا سبل القزقومنهنٌ من قدد 
مؤ حرام فعل فسلتج من ذلك وطء غيرالمطيقة حرم قعل وكف || |[ غشاءبكارتهاولا. تزف من الجماع ومن من لازو جسد لهاغتاء 
نوغ الرجلي العاقل أنيطاً صغيرة لاشهوة ولالذة لها بلنكره 00 | أصلا أووعد وزال سين من الاسباب وض من الا اض 
ذلك وتسع لمايولها من الفعل بل ربا حك إن ذلك سباليغضها || | ||] التى تعترى أعضاء التناس لكلالتهاب المتسبب عنظوور| 
للزويكاهو ثيراطصول ويقولون انها برب حت جافلا لان الرجل أ لالض أوعغر ض لهاذاك مننطة أوسقطة لاسهاا نكان 
قوى الشهوةفر ها أجهدها ماه من القرّدوندأ عن اجهاد.|| | ٠٠١‏ || الغشاء رقدقا سهل القزق فاذا كان كاك وذ هب القشاء أ 
هماعوارض خطرة رح الرحمأوثئآخر م نأعضاء التناسل|] ٠١|‏ || المدسكور يسبب مماذكر ول ينزل منهادم افتضصت وذل 
وعلى فرض اعسساد ها على اماع وعدم نفوره اما بحس ل ذلك أهلهامع انها مظلومة لاذنب لهساتظهر .ذلك أن وجودالقشاء 
فعض الا مانو نات لا وجدذهاالقوَةالكاف ةلتعمل|اا | لذ كور ,حك وند اسلا على اليكازة .| انعد مه لأمكون 
عوارض اعخيل وآلا م الطلق اما أن توت أوتع ش ضعرفة معرضة ْ | داتلاعق الثيو, ند * هذاوانَكان الا كثرهوالوجودوماد كزناه 
لاعس اض خطرة وما :تهبن الود وحسكون ضعيفاعرضة | من الاسبابمن النوادر تحب علينا أنني نأ نغشاءالتكارة || 
جيه لمات تراب اناك انياة د وقدحرتّعادة زول سب هتنا واللنكلة تر ياك تر لع سيوج | 








































لحان 






زوجته ويتهمهابل نبئىله أن يتأّل فماذ كرناه فبعرف براءتها 
لان آهل لبذت قد يعا قبو نما على ذ اك وه لا تسكن العقاب بل 





























ويب على النساء أن لابطلي نكثرة الماع لان كثرنه تضعف ومن 
وتنشأعدها أحى اضل خطرة بل قد تمكو نكثرته من موائع الحبل 
لان يكثرنه تقر لرحم فىحالة تنه فلايبمَقَرَفماماءالرل 
كان الرجل اذا اقرط ف ابجساعكان ما وغ كامل فلا يلق لاتام 
الوظيفة اتخياصةيه 

» زا لفريدة الثانة فد بمرالنساءمدةا مول وعقب الولادة) + 







نفس الاح بر ين قبعب الروج انل يرالدم لايشسنع على || | 


عضهم انل عقمن الحكم ووحد لتاهافر صدقتلها مع أنها 00 
ف نفس الاح قدتكون بريئة * ومن قبح العوائد مايصنع عصر] |" 
م نآ خذْعْسّاءا لبكارة بالاصيع وقح منه أن فوكل الرزوالماشطة : 
المسع ا عند هم بالبلانة أن تفتضها بأصبعها بلنءض الملانات || 
ٍ تسسبحؤمرمعي] على مفتاح وتلف عله قعنةتنائن وتفتض 00 
ا أعروس به وهوذمل لاجو زشرعا» ولت شعرى اذاههححان | 
الرجل لا يقد رعلى افتضاض المكر لايأخذثنا لان ا أسهل1 ||| 
وأحسن وى :اذ ةله ففيححون ارأة تفتشهاله وهواحي || 
ماأنزلاللهيه منسلطان » وبثبتى أنلاتؤقالمرأة وى حانضي | | 
لانذاك قديوذها وبريد مقدارالدم وتلك الزباده تضعف | 
المرأة ويؤذى الرجل لاه بذلك يصيرعرضة لا كتسابأْحنّاض | |" 
"قل واذاك نبى التهدعنه بقولهتعالى ويسئلونك عن الحض | |" 
قله وأذى فاعستزلوا لنساءفى امحرض ولاتق رودن حى يطهرن || | ٠‏ 
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ْ اعل أن ا جل تنشأعنه أعى ا ض كثير هكاختلاط الشهمة والتهوّع ْ 
والقءواادوخحة. وهذه كاهاتعرف الو<, وحح الاسهال 
وألمالاسنان والثديين والكاف الذى ظهرع_بى مواضع من 
| المسم وأ القطن والفْعَذين وأعضاءالنناسلوارتشاحالاطراف 
الى المسمى عند القوايل,الترهل*وعسسرالتنفس * وقد حصل 
١‏ أمنهامتلاءدموى سي عنه ثقال الرأس والضداعوطتين 
الاذئين وأعظهم مان أعنه أهى ا اعضاءالبطن وسةوط : 
المذنقب ل كمال ددنه 5 ولا جل مشع هده لعوارض 
شح أنتتررض الى رراضسة معتّدلة وأن تستنثق الهواء 





0 |المدوتجتبماشرالعوارضالما صكورة وأنلاناً كل 
١‏ إ]| من الطغام الاماحكان خفيقا سهل الهضم ».وأ نتخالف 
(انفسهااذااشهتمايضرتصحتها سكأ كل الطين والمير 
000 والقسم والمجس وأنتكونالراضة فى وعاتمن النهارمناسية 
ذلك ومن !لمشي العلى مداومة الماوس وعدم ارك لان ذلك 
| ضعف هيبا العضلية فنكونوقت الطلق غيركافة لاخراج | 
7 انين ويزيد ف انتفاخ أطرافه ا السفلى »* فا نكانت الى 
[أدمويةالمزاح وحهللهاامتلاءدموى شي أن:ةصدخصبا أ 
0 ا[ عامافى! اشهرالرايع أوانمامس ذفان تزلاعراض الامت_لاء 
3 من قتصاددوا حدة نب أن تكزرناضة أوبالثة ففأوقات متلفة 
على حسب قوتها وا حسا -هالاسىاان كان مغهاض سق 
نفس وحكثيرا ماتحساج الى القصادةف الثامن ٌو اناسع أ 
: وفذلك نفعلها ولذنها ي* واعدل أنسةوط الحنين 
لامختتص برضن من أزمان ال لك نأغب حدوهف الاثهرأً ْ 



















جمع مايؤثرف حواسهاتا ثيراقونا وكذاتحتنب الانذعالان 


قالمال »و مج صل لها أد لى ثمء نا ع م 


إدلك »ومن ح.ث أنْعاد ةالاسقاط لانكون فى زدن معصين من 
مدّةا شيل كت ما حص_ ل لهامر: رَوُوحْات وشيف من حضو 
ا وأحست بمابدل على حدؤثه 53 بشج لها أن تقصدق امال 
قصتد ام <تأسها لما اهنا لا نهم نامزب تشمعه اذذ ال لاسما 
اثحصل لهسائئ يف + وشبئ للناءأسلواءسل الامتناع عن 
الأذويةالق ويه القع قوع والاشرية اميه والروحية واذا 








الاول وافسسكثرعمره 7.1 كانت عصبمة ار زاح *« ولاحت دلأ 
سسلافهامته يشب أن تمستعمل الاستصمام الفائر وتجتب ' 


النفسائمة الشذيد ة كاافظ ولزن زالفرةؤغرذلك » وقديم قط : 
المنين مق طول اعتقال اليطن وغدذه اعمال ةتقاؤم بالاشرية || 
انحالة وباسلةن الملمنة أو المسهاءاسهالاخ فا ومن حكاتن |" 
|أعرضة اذلك شي لهائنلا تحارين رار براقي 00 
ون لاتتعب نفسهابطول المثى وأن لاتدمل أ صلا ولاتضةا'ا 0 
3 وعنيفسة لان جسع ذلك كيو ففسقوط المتين| 2 


ححا ل الظهر أززف يعض الدم شئىلها ا لشكوث التام| ” 
مم5 ن بأ لاتب ل أدفى مركن ,مت نالال أو نقطعا 
التزف وأنت ةلل الغذا *ما أمكن ويكون سبل الهضم وأنتشباعدا 00 
عن اللماغ لانم نالاسهاب الثقمة لسو ظ غيل النساءالمعدضةا 







حخصسل لاحداهنّ شه فأعضاء #التتاشلن اح أنتعابم : 





» (الغردةالشاثةفى التواعد اع ةلزمن الأس) * 

اعلمأن! نقطاع حض النساء تنشأعفه هس اض خطرة لاسيما 
لأان-صللهااسقاط كثير فىالزمن التق حكانت تحببلفة 
: أوكانت أغرطت من المساغ ا وأصيت بأس اص واتة صسكداء 
المباركأوداءالمنازيرا وغيرذلك ب والاهىاض الى تعبتريبا 
(أفىة لك الزمدم ى الارزقة اجمنة وأعن امن الرح مك مرطانها 
وقروحهبا والسائلالا.ض الذى سمل من المهبل ويجود 
لاغدذالئدى وتصليها والاستبرباوالنمَرس وال_دارالمفصلى- 
أوالء واسير» فانكان انقطاعه طبرء.ا سكإ ن,التدر يعفبقل 
. ا عنعادته م تأخر عمل" اكثلاته ع ولاحدل مخ 

0 العوارض التىحدشعنه أوتاضفهاما أرجكن ا 
| الغذاءتدييرا اطنضا وان تتر يض الما نديد لك زباشينة معتدلة 
1 أن تحن ب الماع ملا مكن ومن نأضرة الاشسماءءلمنّ الاجتهاد 



















0 ا فيعدم انقطاع ابض تأنتتعاطن.مدرات! إطم ثكالسهلات 
1 | والفصدالموضى والاس حمام الو ال 
ا معارض العكم الطب" الذى هومن عاد من 

| (العقدالتاسع #ششرف الواعدالببة الى تعلق بالصنائع)» 
1 | اعلآنلكفية مغل الانسان وطسعة صناعتبه وأماكنه تأثيرا 
00 فبهونشأعهاأمراض كثرةفالذين أشفالهمفى الحا الم 
الرطمة المظا_َ! لبى لا تحد دفيها الهواءكالةزازينوالصيباعين 
: وماأشبيهمتي ت ألوانهم وتتتفأوجههم وتضف] بسامهم 






|| 





بالاسكف وام الكعاود 
١‏ إحكتان : 


ى"المصذوع من الكيسيزة أومة_لى* ررك 








فتصدهم أجىاض أعضا *الهضمم والنزلاتِ وأنواع ال ددار وداء 
ْ البازر جل اك نور للم 









: هذه ماله بالوسائط الىد كرناهاف القانون العا والاسقو 
|||أطول حاتم معرّضن اذ حكرناه » وانتناسات منهم أولاد 


حكاوواضعا فا معرّضينللاس اص المذكورة» واماالذين||. 
شا لهم: يقت كالعنالينوالشسبالينوماماثلهسم فانم + كوؤن | 

عرضة إداءالفدو قأىالفتاق وأورام الاط راف لفل الدوال 1 
نبت لهم أن بقاومواذلك بجزام الفتاق كيل حصوله »وان نلف |" 
| اد رارة صا آعلى فأ غير وعكذا» وأماالذينصناعةم 
تلزموسم لاستنشاق الغبارسواءكانمع_ديا أونباتيا فهسم 


اهتنهم على ساقبه أى قصيتى رح له رباطا ضاغطا 


بنع ما>صل قم _مامن الاورام #وآما الذين أ شغ الهم بقوة ١‏ 
البصركالمكثرينمن المطالعة فى الكتب والساعاتة ومامائلهم| 7 


فانهم معرضون لاه اش العبنين نبج لهم أن لا بطب اوامدة 
|| الاشتغال وأ ن يحفظوا عينهم وضع عون من الزجايح عليها 


معرّضين بل عاض لاسوها داء ني 


ٍْ وأعضاءا لتناسل وهؤلاء لابن لهسم الملوس على قر اش اللن|| 7[ 
ا 0 دالاو أن خلسواءلى عاتب منشعر ا !! 


١‏ قش أوءلى حكراسى 5 وأماالذين صنا عهم تازمهم 

: 0 الىالبرددفع ةكالجنامية والفرّا نين وا لدّادين 

| دمامائلهم فانم معرّضونلامىاض صسكثيرةتنشأعن ارتداع 
,العرق حسكما هوكثير الم ول لهم وهذ الامي اض هى الو 

ا وضيق النفس والنزلات الصدرية ومامائلها وهولاء بلزمهم 

ا الاحتراسمن ذلك 

!]| دلماالذين يشتغلون فىالاستضارات الزيقية كالشعانن 


وححكتم العسلمةةطويلة ولاجس للم || | 
ضرر 3# وأما الذي يدون الملوس ف صنائمه_مما: خم يكونون 0 ا 
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لظلا بغرن دع ب 0 


, وي اد لع 0 ُ 
الاطرافواء راض الصد روغيرد لك وهؤلاء شك لهم ا لاحتراس» ا 


انُدأنْلاثتذلواالاى محل واسع طق الهؤاءوتحكون ١‏ 
8 معاملهم مد ا خن ىكل بد خنة قن ديل يشستتعل ملم لهم : 
أونوقدون فهسانارا لتمتدالهواء لانالهواء الذىتسخن+ه | 


عرض وثلامساض الصد روا اد وهؤلاء شي لهم الا<تراس 


انشعو اعلى نوفهم وأقواههمخرارقيقة جدّاتمنع دخول 
أ الغارف الماك الهوائية ون .كثروامن استعمال الابزن 


لاجل ازالة الاوساخ والغبار القع على جأود هم * 
وانتهالشافى لاربعبرهولامغيودسوا اهوهذا اح 
ماأردنا برادهم نكانون|أصدة الذى هوالمطاب 

الاولمن نهذا لكاب ويليه الطاب المانى 
فى الاسغافات|للازمة ادزام 
والنفاس وأ لاله اتمامهغلى 
خسن عال لاه الملأمول 
لباوغ الامال لأرب 
غَيره ولامغبوة 































والنغاسوالاولادالمولودين جديد ا وفنه عقود 
* (العقدالاولفى كلامكلى) * : 
: لماكانتالةوابل المعروفاتفى مصر بالداءات بعلن باطوامل 
١‏ لفاس والاولاد ودين ديد أشبا سير باه لش 
١‏ والتجدر برد نان ند كرحن القواعد الصعية اللازمة لكل من 
أذحكراذم ن اعد يكن احصاءمن دالوا ىبد 
0 55 نالاشماءامخ ضرّةا لت تفعلها الدابات لابن بفغلن 
لبدو تقل واسترا ذال تكد ب را 
ا ف أعالونّ ماىه ذا الاب لال عدم اللطاً وللاحتران 











1 


| حديداونؤّصحد ا بشاعى عل من وقف على ما شاهذامن 
١‏ أهالى مصر وغيره اتات دكين نالةواعدويع[به 


٠ ْ‏ (العقدا ناف القواعد التية للازمةلدوامل)» 

ٍْ اعم أنماذ صكرنافى العقدالثامن عشرمن ع فاون العصة 
1 دماص الشاءرصيكي اذاامع مع فازالة الضررءن الوامل 
1 الااتاندرهنا أن أغلب مدّة اجل تسعة أ شب ركاملر- ذكن قدتاد 
1 اناقل ام الارلمذسسكورة أوبصدسارلكل مما 
ا أحكام نذكرهافةقول أما الولادة بعد ا لنعةة* 





عرفو أ 0 





1 ا و1 أمااتكانت قبل ذلك فلاعذلوا ماأنتصسكونف الدوراسايع 


اوقدفت 





2-0 الات 0 «الحوامل | 


أاعن الاشماء با*المهلكة أوالمضسة النفاس واسلوا مل والمولودين إ! 






|| الولادات لانالطفل «هكونباع الدلقة والولادة طسعة | 
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أو نمف الشام نأ ووصدء أو ضف الناسع فق جع ذلا 
اذاوادالطف ل حنا قديعدش الا آنه سد رَضْعمها الى عام زذن 
الجل فلدا سعمة العامة ناقها أوفوقصا وكذاقربت الولادة 
هن الشهرالناس ع كان الطف_ل اقوى واكثرقبولاللعساة وآخطأً | 

من قال ان الذى نواد فىالشهرالسانعمكون أقوى مم نواد 
الشمرالدام نأف نصف التاسع لان هذ اغُلط فاش لاعيرةية 
ولابعول عله لانه قول رد عنالدليل 

ل شف الولادةومايت.قهامن الاء راضص)* 
| يعرف فرق وت الولاذ تقاض اللمان بعدارتماعد واتضافن 
لافلا للةة ع احكانت وركثرمتها لتيل وتنزل من قبلهنا || 
ماد مخاطية تعر ف عند المدمر: نأت ,بالبساوب وتحس با لام 
خصفة سد من البماسن ونتتهى فى الظهر وتلف اد ةبالطول 
والعيقر نكل طاقتين والا.' لام اللفيفة :الاو تسعى عند 
المصررات تساسس ومتّى قوى-مى طاقا وهوالخاض المعار 
عنه فى القرءان بقولهتعنالىفى جقحس> علا السلامفأجاءها 
الخاض الا يه وحتئد تتَقَارب الطلقات فى ظهرث هده 
الاعراض رشت أن تبه زالاشماءاللازمة النفا #والمواود 
وأقل مابسسخضرسريرتكون عليه هر تبة أو تبان لاله 
العط حتىتادءلل الارض : 

> (زمرّذة) ب 

قذجرتعادة كرمن اند الاملاسة كضروتراضاوطرا بس 
المغرب وبؤس أن امامل لاتلد الاعلىكرسى” معد الولاددوضى 
عاد ممه ولو حت أن مغر وق من الزمن القدم عد أغلن. 





العالملان بات د عنهاعوارض ثُقله” بل ولاتناسب من كان 


طلقها مط لا لانظ» رالا اس ةعليه لابرتاح وان خريح! ماود 
سريعا سكن أن بقع فى |الارض اذام يحسترس عله لاله نزلق 
سر بعامن بداإدانة » ومنعدوبالكرءى الما حكوراآن 
المطلقة بج_اوسها عليه تردك را لتّاعاعلمه ارتكازاقويافي دنع 
الطاق ايلئين نحو التعانالمعيرعنه ا بين الث وا لفروسهى امكل 
قزق وقتلطالمطلقةويفبد جالها اشوه د ذلك غرمزة » 
/أأ وات أسرع نزول ااطفل>ص ل اشتد ادف اليل !إسرىئ شور 
أ ف الرحمو يحكونسببالانقلا.ها أوستوطهاوحيثرأى أهل 
]| الاورباذلك تركو الولاذةعبى الكرسى”رأسا واسنعوضوه 
أ بالغراش والسريرا اسبالف لذ كر ودوأولىلاله لاوجدفه هذه 
ْ العوارض وان وادت يدوندابة لا »صل لواد هاضمرر واذا 
كانت تاد على فراش رذج أنيكون كفة بهانكونعبيزتها 
: المعروقة ىمصير: باتلير يبص تفعة وظور: ممم كي 
وأث يكور نفراشها متوسطا بين إلينوااسوء سي وان كانت المطلقة 
فقمرة ناد على الارض أوءلى حصي رأوفرش لاضررف:وزمنها 
وم أن كد مرلها خبط اربط سر ةالموأود ومةض أوسكن 
لاج ل قطعها وبنبئى ىا بّ#داءالطلق أن توص اللطليّةبالرياضة 
وأن نول وتتغوط لمتسع امحل ارو را لطغل وان جح نعندها 


١‏ عتقال تحن وانكانت دمو ب دأومعها | متلاءدموى أوصد اع 


شنأ تتفصدؤصداعامًا فمذلك تبسهلالولادة * وانكانت 
ضعغة تسق جرقة أوشورية خقيفة ولاتعلى الاثييا عالقوية 
الأ ولاالخامبة قواتعت ماتحجكرناه مله 













أتيتسع * واذا أرادتالمطلقة الششرب وقت الطلق يذج 
!| أنتعطى قلبلامن الما الى ,جك ر والاوى أن ,كون فاترا 


ْ هوام بى عند الدااتيالقرن سمي رَدَئْرْوله المعدق الرحم لوسعنه 











واللهالمعين - 
» (العقدالرايع فى الاسعافات!الازمة فىمدّة الولادة) ه 

هتى تقار بت الطلقات وواات تو المطلقةبالنومفى الفراش 
المعدلولاد ا وحكون متلقسة على ظهرها و اتىساقها 
على بخ يبا ونفديهاعلى بطنباوتركزقدميها على ننئ صلب أ وعلى 
نساءمسكنبا لاجل سندهاءايين * وكثيرا ماتد هن الدايات 
المهمل نالزيد أ والز بت أوة بتو اجر سمه ورا لفافل هده 
الواس طة,رديئة حدا انها شه الل ع تحفف مضق بدل 










امس ع و بي بتخصرا ىكس 
غشائحاطاع دار من المماء فىءاطن الكس المذ كورةاذا 
دنت ولاده حبذ ينزل بجزء مسبتطل من الَكس اذ كورمن 
عق الرجم الىالمهمل منتقضانالماءالموجودفيه» وهذا الدزء 





تدرعافلا بت أن تقل بز يقه كا بفعلبعض الدااتظنا 
منم أنذلك يسهل الولاد: والاولى ركد حدى رق .من ذاه 
أويقرب نزول اللنين» وهى غزقا لكس اعرف م 
انين قال حمفيعرف اتكان نازلابرا | أسمعاجوا الغااب ويا لنشنه 
أوركشه أوقدميه -فأنما نزول براسه و سين الكيفنات 
ل مه علان الا س أعظم جرء من بدسوب»ه ختى شرج ٍ 
قاد أ قا ساسم ادهولة وماعدا هذهالكضة شا الى 
ريد مد ل د فالان وهو 

















لديلا 


بين الت وار حب عمل الداية أن تتم عابةالاتاه لان أدنى 
اهمال ددثءنه خطر: عم م لان لأس ست نأنعزق 
!| الاحزاءا مز مكورة تنب للقابلةأتترقد المرأة أعنى انها 
|| تضع يدهاعى محل البروز وشكل بلطف من أسغل الى أعلى 
ْ والامام فبذاك يتنه الرأسالىفوهة امهل ويخرح سهولة 
خنتذنؤص المطلة ل أن:تقوّئطلتها وان خرء بحالرأن وكانت 
الكتفان معرّضتن احداهما من حهة اللرقفة الى 
والاخرىمن جهدة اترةفة السرى فانه بقوةالطلق بتغسير 


تاها لكتفين وتصيراحد اهمامن الامام والاخرى من اتخلف || 


وش للقابل أنتساعد امرك المذ كورة وا نكا نازلا بأليشه 
:فانولاديهتكونعسرةلانه ذا الوضسع أدبا لاوضاع 
قلذاكةد يتعوق اللشين وتطول مدةالولادة وتتعب المطلقة 
الااذاحكاناصغيرتين لتضافة المثسين ملا فا نالولادة 


ْ تكونسمل:ومع سهولتها نشق على المطاقة لكن لاخط زفنهنا‎ ١ 
عسل المولود وآشق ثئةعليهاا نكانتاعظيتين ,كنت المطلقنة‎ ||| 


ا كرا بأنكانت الولادة أل ولادة لها وحنئد نازم الداية 
أنترقع الالبتين بلظاف. الى أعلى قلملا وتفتثرع_لى قد مه 
]| ولاتزال لطف سي تعد ل قدسه: ويكون !نزول مينما. والدذر 
من الانتظارمةةطو يله" لان ذلك را كان فده خطرللام. .+ 
:واتكانت الولادةنالركبتين فالغالب]تها تكو نستهله ومع 
ذلك شك للقابله أن تساعد ضاوطع أصعهابن شن ةالرحتكمة 





2 تح مها الى أشةل »وا كانت الوا لادةبالقدمينَ فاخاتكون || 


3 


|| المسافة الكائضة بينالاستما الستقم الممعنانا لكل وعاال 


: مهنا اهاج د ا صل الولادة ندونمساعد * يدن 
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فقايةاالسهولة لاما حدطر: ف هكالرأس فقسكان وتعددان 
لأسف ل بلطف قضرج اسلنينسهولة #وف كل سال من هذه 
الاحوال بشع للها يلد أن تنتيه بذركات اموا لود ووضع جبعه 
وتنائا ف دي تضعه كضسة مماتكون ا حدىكتفب» م نالامام 
والاخرى. من اتذاف وطنسه بلى اح دى نف_زى الام وظهره 
إلى القعد الاخرى وان تثتنه. للانطين: لاحل حفظ الذراعن 
ذان حك انا مثبتتينعلى الرأس وعاناالولادة خب أنتفرتا 
بلطف وةدان * وانكانت الولادةنالالبتين أواحكيتن 

اواللَ_دمين وخر حاسم ديق الال(أس فبن أ لاج ذب 
النافل لتر لانه اما أتعوتف المال أوضم_لله أعراض 
شديدةاللطروالاولى أنعسك اسم على ااهمئّة التىدوعلها || 
دون دب ولا يلوىاً يضالانه . ا الوا #الوزق؟ وعدت 
بل ينبت أ نتنتطرطلقة جديدة مسا يؤر الرأس بدو الاحوال 
الج بى حك فباالرأس مع وكا الموض سبب رداء تالوضع 
إشئى أن يعدل, أت .يسكس ذدة نالجنين على بد رهبهدر 
الامكان وكيني ة ذا أن جه الداية أصيعيها الاولين 
مزيده انسل المنوست تسلالؤتروتدفع الرأس يسما 
الى أعلى وك ون أصايع اليد البسسرى موضوءة على جاني الاتف 
تجذب ما الرأس الى سفل ولا نَم هذه اطركة الابالطاق وحعذ 
سب خوج بلنسة وف الاحوال التى حكون الطفلفها 






السائب أن جو له التهوا بل تتخان يحذب انطفل ظنامننَ امسن 
يقضرن زمن الولادة وس هلامائع أن نور حكن رج 


"1 4 


عم عي ام رن عد 5 م كر _ 2 


وحده وهدامن غلم انلط ا لان ا لذب المذ كور قد تنش أ عنه 
عوارض تخطرةٌ وزيا كان سببافى هدلاكة لكنمع ذاك حب 
استعاف الوالدة واعانتهنا عدلى الولادة بلظاف نا أمهضكن 
وححب على الداية التى لمنواد الامرّة أومرّتين لا_تعدمل 
يدها الافى الا <وال!اضزورية» ونعض الداءات ددالمظاقة 
ددا قوز ناو سمىءسدالدانات بالننظف فىوخك يردن 
الاتموال لاساهما فى م_داء الطلقتقصد بذاك قصرزمن الولادة 
ان ذلك مض للغا كلانه يتعب ااطلقة ورعمانشأعنه التاب 
أوالتهانات + وف عض الا<والبكونالطلقاردا لا,ربكى 
لاخرابحاانين وو كان انين جد الوضع وف مثل هذه اللمالة 
تصتكون الرحم ضعيفة لاوجدفها لتوّة الكافية لقذف 
الحتين الى اتكسار بج وشنئذ شع أن ين تعمل اهنا ودار فانه 
ذواء نافع مرب اطلق البارد يخدمبه لان خاصيته تبه الحم 
وتقو نا ومتى قو يث-جى الظلق ونه ل نزول الحنين وقدذ كرناه 
ف الدسمتور الا 1 قفرا سعنه د وجسع ماذ صكرناه من 
أحوال الولاذةااشابقة قدتمّفتهالولادة يدون احشاح 
اميد الداءةالاأنة وجد أخوال لاست فنا عن العمل ناليد 
كاف الاخحوالالتى خرفيهاا حدىذراى اللنين؟وهمامعا 
أوذراع وساقفان الوا لاد ة لات يمن انها بلحد .ل فها عاقة 
ذا الوضم »قات عرست الاراع فب الاحزاس من سيدا 
لاحل شرو يح ااطقل جكماه عله جهلة الدابات لانالذت 
المذ كورمشي للغاءةللامٌوالوادةيدل أن تذ ب تدفع الىأعل 
حى تزجع الىالرم م تقتس على قدصه 2 قم الؤلادة هذه 


س تمد 























اخكهة: »دان حرحت ساقه شا لخلاب أيضا 
التدفع اللأعلى وصتد ف خصمل الثانية وتنم الؤلادةكاق 
المالة الاق »* وانكانت الولادةغرطسعية بعس رحروح 
انين كاذ كان الرأسكبي را وا.لموض ضيقافنى م لهانين 
المالتن نش أن تجرد انذماهر: 5 5 فىعلالطب بوادها 
3 ولادةصناعبة > وائكان فى نطن اح بلى أ كثرمن وا حديا بحصل 
فيعض الاحمانمن اميل ناشين المتعيين بالتوء مين وق مصر 
بالتوام ام وثلاثة وهونادراوباريعة وهوأئدر فالولادة غالب 
هذهالا-<وال :حون غيرطسعية واذاك لا: الاعساعدة 
بد الذا ب 1 وتوسبا نط قو نه * وقدتاد!1 رأَةوتخ ولادتهايدون 
خط رلكن تطول مدّجا وتكابد مشعَة عظهة ول وكا نكل وادأصغر 
جسم امن الذى يواد وحده وخروح الاو ل أشق من روح الشانى 
وبالضرورة أن خروحالثالى يحتكون أسبل م وقديعظم بطن 
1 رظن ناجماحيىبا أ كثرمن واحدوه ذا الظنٌ نْ قد خط 
اذلاتظه رحقتنته الابعدالولادة وعلى الدابذوان تف قءندها 


ذلك أنلا تخرالمطلقة لامارمافزعت من هذا الليرفنأعنه 
ضرر»وانكانفا لمظان لوء مان وخر ب الاول رأسه نترلحى 
يتل من نفسه ولا يعام شئواننزل يقد سه أوانم الاعرلاتمام 
علةولادة القدمين شئى المذرمن جذي قد كل منهما ف زمن 
وا دلا تيذاك بتعذرالولادة وتصير غسيرمكنة 

+ (العقّد امس ف الاسعافات اللازمة بعد الولادة) * : 
زول ثئيلزم بعد الولادة فى الال هوقطع السرة نا نكانت 
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على حسكربى بق الطفل على جرالداية من حمثانها 
جالسة مامه وبريظ بحيل! السرّة ة م يقطع وكمفبة ذلك نوخد 
خط دجكرزن من قلات وبريط بهيجسل الببمرة ود نَ 
الربط قرب محل اندغامه بالستة بقدرقراط أوقراط ,وثصف 
وذاك على جسب مهن الطفل تابه وى يمال الر رط بندشذدا 
ايسا با م يقطع بمسد ل الريط بصوقيراط منجهة اللالاص 
ثم يسا االطقل بان نتعوله ' » وذحكر اماه ر رون د 
حل لمر ةقيبل رطه أخْرحمنيبه قلنلء بن اللدم اسل 
وأجبسين لإنماذرجح منبه من م يعقوم مقبام فصبد 
سال دم المولود وسهل ادا للنس وجو حبرب اللودة 
هلها ةل وقد بكرو ن القطع قب[ الر بطماذانرَ) لانن 
عبد مبه به وجسل البسمرت لافع_لى عنقه 2 شنه الشلاص 
والغانٍ أنه ينزل ناص من نغسه وهو ن أت النفباءطلقات 
تمكو نالا فى خروجه والعسادةفيه أ رح وتتلص منببه 
التقناءيدالولادة برع ساعة أوندى ساعة أُوثلائدًا رباع 
ساعة أوساعية كاماله وا سكار د وش افيد 
ودت الطلق فيخلاصانك_ لاص عقب الولادة واذإك ربج 
أن باك «جل برؤق واذاا تقطع الطلى نيه الرجمبالداكعليها 
من اللبارح أوباعطاءالنفساءشاً بأ معطا كالنشوق أوضيره 
*والغاا ناتللا ص , سكو ن واحد داكن ادل وءما 
وةديكون خلاصان تمن » وق هزه الحمالة شي أتلايؤخد 















الولادةعلى مبرير رشبت أن.ق الطفل بين يفبدياوان كانت 

3 وش 
١‏ ودواخراخة ند هاءقنٍ الولادةخالا لاي شعن هءوارض 

|| شمارةصكالئز يف الغزيروانقلاب الرعم وسقوطها ولايضن | 
انتظاره مَدَدَمْن الزفن انل تنزل من نفسنه تعدذلك ال ا 
|| أن تلقطه وتمعل تحمل النمةةذائلها حت تصسل الىاخل_ لاض || 
ا وتسساً د له بلطف وبعنا دذاإك 0 ا 








ال ص من النقسا يعدن زولا لطفل الاوؤل بل شظ رخروح 





و 


١‏ النافلانذ لك رجساقتلولاله يقطعغنه ا لتغذية قتنقطع حسانة 


جى الاختراش ماتفدة ل خه_لةالداءات دن :لط ا لاص : 


للواد غوف هذا | لعقدفريد نان 
(الفريدةالاولى فى الاسغافات| الازمة للام) *» 


ا أعاالاء اها بعد شرو اللملاصترتناح راحة عظمة لكن صل ا 


امافتورقتتر على السسرير الذئ واد تعليه كانت ولدت || 


ْ على السز بروانٌكانت واد على الكرءى” تحمل الى اأفرا شن 0 


وقل وضعهاعله وضع عله خرق ناعسة تخئنة تق الفراس || 
من التلوّث نالدم وتغطى بغطاء جد لشسلا الها ليرد وثترلد || 
: فل غرجحك ثرالضوء وسغد عنها اللغط لاله رعناته_هامع ١‏ 
أن المقصود را حتهالانه حدث عنثنمها أعراض تل »* 
: وقد حرت ت الغادة ف الديارالمضر يه أن خط بالتفساء نساءكثير ا 
1 قزل الولادة :ويعدها وحادتنها عل ماحصل لهام الالموااشقة ع ْ 
| فواحدةتسدحهاعى ماوقع متها من التملدوالصسير وواخدة 
' | تمندحمولودهاوتد كر مالةوواحدةتصف لهسا حوالاكانت ١‏ 
ا نع متبساحال ولادتباوكل واحدةتندى رأناى كفة] كاها | 
5 | وشعرمساونومها وغ مرذاك مع أن هذه ابجعية مضمر يلم مهلك | م 
الادكلافمن: ل ا ل 0 


1 










أن تمحر سركات لتك نقادرةعلها 5 وحائعذ - قالوا حب 
أن شعل كا بعل الا تف الاؤروبا اود وأ نلاد شل علا 
الاالقلدل من هلهاو -بابهاوترى كذ الى الروم السابع 
أو اثامن وحنئذ انّكانت حمدةااصصة شي أنتقايل الناس 
* تسق شراداماطفامن مغلى” القدفل ومن منقوع زهر 
البنفنج أوالزيززفونأوالما «القائر انحلى بالسكر م ند ساعات 

تسق سق خضيفة أعن هر قة قراريج واذااشمتها تقشها 
نعط لىمتهاف الموم بعنه وحكداف الوم الشاق والثالث 
أوالرايع وتعط وحكل وم شور سّن عبزاد المدارف الغذاء 
تدرحا * وماج رت يعاد م من كوم كثرونغذا عالنفساء 
فهو مضر “لان المدةاذااتلا ت ونبت إبنقطع دم النفاس 
ينثا عه التباب الخو وقناة الهضم قشاع اراز اللين 
ُ م دبل ف الوم إلشاى أوالشالث للنؤساء نجى تس جى 
الل فت ُدياهافان كات عادتباارضاع وادهنائفسها 
اعطتهماابادوان0 ترد ذلك شع أن كم ى تفده ها ونكارمن شور ب 
مغلى عرف النصيل والماءالمضا ف علمه قل#ل من العسل أومغق 
الشعبرشرط أن,حكون نضفا *« ومن كم العورا ندما يقال 
من أن االمفسنا “لاتغفيرئياب|الافى ايوم السابع أوالشامن من 
إوم الولادة متصيرثا هاوسضة متعفذة وعةوام هذه تبحكون 
سيا تو نشهاوالاو ىن تغيرملا:. قد رالايكان 
ٍ لمكن مع الاحتراس من البرد ناوسا اللازمة »وى النفساء 
بعد الولاد: أ نلا تقس لبالقنام لخدمة سا وغيره لحت 
أن سكن ف الفراشمسيعة ام أوثائمة لاتقو الالاميل 
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| شروزى” حكقهاالحاجة وتقير افرش وغرذ لل واعمرى | 
ْ أنتكثيرا من | لنفاس اذا سععن هذه الوصاباي را أثماورها كاك م 


الوا-ة حدة هنون اناشاية جرد ة الصصة ولاح ص مبى ولاى” ثى : 
أمكث فى الم را صت أ فعلمل: تقوم ونه تغل الاشغال : 
العاديةخيئ فعلت اك فم ى الخاتية على نقسها الانهاقدتعتريها 


١‏ أمى اصن بعسسرزوا لها 


الغر بدةالشانمة فىالآسجافات االازمة للطفل عقن 
الولادة 


| شب قبل قطع اماد حك نا أث ياف الطفسل فىخرقة 

1 باعسه حفظ ا نالبرد وأن #ننم مدر كه مبلولهة بامناء عالفاتر أ 
ْ أويده نبال أوالز تلازال الومحالذى يحسكون عليه وفت ٍ 
|| الولادة ويف مايق منالحسل!اسرى فرقادة مغعموسة || 
| كيت أوزبتطرى” وحفظ حزام غيانس الطفل ملاس أ 
|أمئاسمة يحنث لاددرد ولاعحر ومكون أطرافهخالضة لاحل أ[ 


اتمامسركاته وقد مناذلك قتمانون الصمة القدم من هذا الحا : 


| فراجعة قا سن الطفولسة الاترل . ومنعادة حب لالسةة | . 
اتسقطاء ن الافل ف اليوم الرأد بع أوا تامس الرعاق الى ||" 

|النوم الثنامن ولاشى أن 2 دن لسهلسةوطه لان جذية 1 
1 شاعنه أ شورع احدشعد ةفرق وعد مقوطه وضع على ع 


السسرة خرقة مغموسة فزت أود هن وصحدزمعلنها تشر نط 


ا فانكانت الامَهى ال ىترضع وإدهاأرضعته اعدمدى” >ساعات 
١‏ أأمنالولادة كاذ كنا » وعلدهاانتتبع فارضاعهماذ ناه |1 . 
0 مزحكفة ارضاعة الخدت قكالؤن الع من هذا الكَاب 000 





دن 





فسن اطفواء الاول ويذاك ته تعل ما يناسب الطفل من نوم وغذاء 
وملس وى حة وغسير لك فقدذكزنااهنا لمن توفيا با 
عمارةوالله الهادى 

#(العقدالسادش) + ٠‏ 
فى ألاخى اص القَتعترى الشاءعقب الولادةمن التزيف الجر - 


والاغغاء 7« الر ى” والتبابالرحم 0 الصضفاق 

النظى” واحتقان الئديين وقروحالخلتينوتة تشقنةهماوفى هذا 
8 

العقدسيعة رانك 1 


*(الفربدةالاول ف التزيف الوجى) » ِ 

قد يعسترى | أوزاادة عقب ولاد تناف المالنز يفغز بر قاندام 
سدبلاثه فع مافوعليه منالحكثرة: ضغفت النفاء وضئف 
سوا عسل تهباذوعان واتماءم ونس بعاان [, يبادرلها 
بالغلاي فعلى الدابة اذا رات بعض ذلك أ وكله اذتضع على بطن 
التفقاءخرهافغهوسدةؤماء *نأروذ أوبارذهابض بأنضافءى 

الماعشخلى أوملاار صاصضن فانم نقضع بذاك ,فسن أنيدلك ١‏ 
بطنها دلتكا خفيقا تبه الرحم وتتقرض لانالتزيف فى أغلب 
الاحانيحكؤنناشما عن ضعف يرا و هنذا الانقناض 
تضق الاوعية الرجسة وتضبعالدم 2# إل عط يلك 
ب لخدف الزيادة يشب أنتعمل لهاعاية السدوه أن سد 
ال مهل كرقة تاعةءغسموسة قسائل فايض ومع ذل كيداوم 
على الوضعات الباردةعلى ليطن ومتى وقف الدم لاتتجل برفع 
السدادةمرٌةواحدة دبل ترفءها :بالتدر يع »وان حص لالز يف 
المدحكور ول تكن الدابة ماهرة. ستى الخال أحضار 


ا ]| الطمد 0 وعميز بين 

00 اليف للطرمن اللزيف النفا بئلاوّدمالناسيحكون 
5 رطلاأورطلينف الايام الاولمن الولادة وحينئذلاييسم” به لانه 
أ طبري" 


الفريدةالثباننةفالاتماء الذى يخصب ل لهن 
عقب الولادة 


1 نكت المرأة ضعيفة نتعب من الولادة عبسل لهاعة. اضف 
ٍ عام دأ نهاغباءقق حصل لهاذاك شبن أن نوضع ففرائها 


وضعا ا فقا وتترل|! راحة الشامّة ولايصرخ أحدبقريها ولاكثر 
منن املظ وانتثمماندل” واللوون أ وقللا من الايثير أوروح 


: | التوشادرا ورش الماءعلى وجهها ختى مافه_لبهاذلك بزول 
أ عنها الاعنا «المذ كورسر يعا ولاشبنى أن تيس هذه الجالة ححالة 
ا الضيف! لذ ىعن مجكارة التزرف : 


أله الكت فيالمغسالرجي” المي 


١‏ مدحصل للنفساء عد الولاذ ةمخض نارتكون شدبدا وتارة 


كوت فها والعادةأن سكو ن لله الرخم وهوناء “ىعن 


اباش رنجهاورجوعهاعى نفبها لتقدفمافنهاء نالدم 


أوبعضٍ قطع م بن اتقلاص أومن أغشته كك لازالةذاك 


: يداك البطند يك خشف ا أوووضع علبي اخرقة طن ةونسق 
0 منقوعاحار' اناق بال نقا نأ وزه راليتضح أوزهر 


0 قيلط هباي 





1 





اإأقدحسل لاوالدات التهاب.الرحسم من طولمةة الطلق 
اأأوماحصل لهنّمنالتعب فبهلانّالعضوفىه ذه المالة بل 
الأعالاطناقةيه وقد نشاًالتهابالرحم المذ كور عن اختباس 
: العرق أ وتأثير الود فى الجسم أومن بردالاطر اف خاضةأومن 

| الافراط فى الما حكل أومنكافة افا الللاص البى تفعله 
| الدااتالمهلة ساعن دل على اك ماعضل 
من ثةةالالم فى البطنالسفلى حذاءقسم الحم وهذاالالم 
بريد بالضغط وجمنئذ اللقطعدما لنفاس وافرازالإنوتتفض 
الثديان ورزيد النيض وبرتفع ويعتريبام,ة عوقءوقلوَعامٌ وجى 
امنديدة» وهداالالهيات من ع الاحى اض !عملي" اتلطرة يكن 
دي حصل تح المنادرة إعلاحمبالراجة الكلية واعطاءالاشرية 
ال حالة والحقن! للمنة والفه_دالعامالحكرّرء لى جب 
ةامر دضسة “كوبا دا اعرات 5 كان لتنقع هذه 
الوشائظ ترسل جاه من نالعلقعل اليطن ن .أواافرجح ويجحكون 
سين وس ينعاقة هر واحدة وتساعده ذه الوسائط الل 
على اليطن وبالاسحمامالفاتئر العام المستطمل :الزن 
بكسة لهل الاورونا تمده #يحكون مَى لصف ساعة 
اليا عن 5 1 

» (الفريدةلشامسة فى التهاب الصفماق البطى) > 

هذا الالتهاب هوالتهابارجمعينه امد الىالصغاقلاانه 
الما بآخر * والعلانات ان د تي : ناهأ هى ع-لامانه 
أيضاالاأمباتكونةو يأْحدًافيبق فنها طن منتفخامتألها » 
ومن .نان امرض ق هذه المالة يجكون مشاغلا اغدضون 





فرعن 





. ||العلاحمة أقوىماذكر 





١ خا‎ 


فزمن وا حد شكو نأ كثرخطراوثةلا شي أن تكون الوسائط اا 





*(الفريدةالدادسة فىاستقان الثدينى البزين) »ا 
اأقدحتة_نئثدا اانفساء سس حكثرة افرازالان شهما 







ا مع عدم قد زر 5 اطفل على مهه حك ارون ذال قد ةنا نْ وقد 
تلع.بان *. وقد تسيب الااتباب عن استعداد مخصوص 
النفساء أوءن حك.يرة رضاءة الطفل غتى طهرذاك رشقى 
ا الاجتنادفى علاجه باستخراج اللبنا نكائنامحتقنتين ا نأمكن 

ذلك «وان0 سكن بأنتصلبة! بوضع عليهما اح ملبلة من بز || 
سول :(اخثرالدستويالا. 3) | 
: وتؤهى بالجمة فلاماً كل الاقلبلالي ةل افرازا لين ونساى ‏ شراءا 
ُ) تاولةفيهقل_للىمن مل البارود وهو. مغلى الشعير ومغلى عرق 
ْ الفص لأ وما ماثلدوق هذه امال ة لارضع الطفل من دببالات 
!| االبنصارردىءالترجك. قضرهوالرضاعدة حمكدتزيد 
ف الاحتقان وتايسر: بعاالىا لتاب اذا سال !لي التهاب | 
ا إضجى أن وضع عله الاج الملبنة الخد درة أوص و وشاد رى” 
دحكوفر (انظر ناب المروخات قالدستور) واذا انترى ا 
ْ الالتهاب التق تنج المبادرة ينه الفارفع انل اجات قب 

]| المراحة 

ْ >زاله ريدة!الشابعة ف قروح الله وتثةقها) *» 
: غالب-ضول هذا الذا ان جكانن رق عه الحلد وكانت هذه ا 
ا الرضباعة أل رضاعة الهاو لقروحالمد كورة سل وساوخ حدث أن 
ا ل وقديكون سيا عت 


7 9 14 
2 2 




















ا الكان وحن «النقساء سقنه ميسهله 








١ م"‎ 


ولاج لس لامة التقساءمنها يجي أن تغيل حاة الشدىقيل 


الولادة بأنام تجعلول ملبى” وا نظهرت تعاب مله طرق حسنها 
|| النظافةالمامةودهن! ل ةعرهمالخبار أويلها بحاول 
خس قدات منصحكيريبات اللبارصبين (رمح التوتا) 
فى أوقسة من ا الوسائط ل 
تقب عساولا زؤنات الفضة 
الازوتاتالمذ كورعاوتّان 00 از ب 
رشع فى الا حستراس الزائد بأ ن تسل النديان عبد ذلك جيدا 
لانهاتيق هن الدوا الأحكور نعل اطلة ورضع الطفل 
حصات لهأعراض تطر: ولا نْب أن يفل ع نكنءة الرضاعية 
ا لماه الى تصدشعهباالقسروح والشةوق فاذادووم علينا 
«حكون لاد ويةغير نافعة فآن اضطرٌ إذلكفاً عظم مايعا ينه 
ارد ضاعة باعثلة|الصناعة 
العقدالسابع ق العوارض الث تحصل للمواودين ددا 
وه لاه" عوارض أولهنا الامشحكبا 
إقد صل للمولؤدين ديرا الاستيكببااى الاسنان ذلك 
فوقت الولاد ة لان امولود قد تسن حال نزوام نيان ن أسّه فيصير 
ناهت اللون أوبنفسصية وله ركذا واطا.: رافده مس عزحة | 
وبعسر تبي ربضاتقلبه وحتكرا تنضنات يديسل سم زه 


ود حصل اك يأب أن يوضع الطف لعل انيه لكن يكون 


ع د فع الرأس وجهة الهواءوبغطى جسمه ونتلف فهو نفدأا 


م نالمادّة الخاطبة لامباتنع نفوذ الهواءفى المسالك الهواعية ا 


الالستمسم 








مز 1 







و 0 7 فانم : تنقعهذه | ا 
الوسائط شرج أن «وضع الطغلى الى! بطبه ف الحاء «اللغائر ويدلك | 
حس ماذ حت أن 1 
انها ا ارمصكتة رهى تشسية الاشنافالمذ كوزا تا الاأنها ا 
تاف بأشساء منهاأنيكون وجه المدفل أ _رخ غزالماوصدره |أ 
عدلتادما وسلقاة محتقنا وقهذه المالة سادر بقطع حسلل ا( 
السرةة لخر ح ,ذلك مةدارمن الدم تير بط هددااك وبوضع 
اطفل فىماءفاترويد لك جسعه د لمكا خضغا فان/ «حكه_دلك || 
وضع خلف اذنة عاقد أوعلةتان ا 
'نالنها ‏ االتشات المعروفة فى مصيرءالقر لله وه كثيرة |الخصدول 
ف الدارالمصر بِهُخطرة للغاية بد لانبباعوت. أولاد جسكيرة ه 
والعاعتقلن أن الفلة ليا كند سدق وهوخظاً لاوم بهذاالطن 
لاتعاطلونه لاء تادهم أن هذا اطى” لابفارقالطفل الابالموت 
مع أنه شىحض من بج الامىاض يعترى الاطفال والغالت 
أنمجلسه المزو>ملمنذانه واسطة سب من الاسباب 
أوص صن عد واخز أثرفه على سل الاشترا را كالتهابالصدة 
: والامغاء أوالامسا امس تطملأووجودمواة قله" م_مدة 
فالعا وكذاوجودالديدان فال معالمذ كورأيضًا وخصوضا ا 
م نآل التسنين ولاجل عدم حضوله ذا الداء «القبم بلزم الاح | 
|| أوالمرضعة أوالموكل بتر سن الطفل أن" تتسع ماذ كرنافها. تعلق 
؛ٍ الاطفال قكانون الصمة ارضاءة والغطائ والكوم والتغذية ٍ 
وغسيرداك لان الاحتراس من عدم حصوله أسبل منمعالته ||| 
اذا خصل وع كل دي حدث قدت المسادزةعلاحه من ادا 

































| 


لانعاد الاسباب لان بعاد الاسا نول : *ئ يجب قله فى يجمع 
الاح اش ب ذا كانت النشخصات ناشثة عن عدم شروب العق 
المسعى عند ا لداءات,الطامة وجي المادّةالسوداء القىخرحهمن 
المنينيع_دماو وادوشقى دل غائط رفصل عنه يأن اسهرًا لعق 
اللذحكورما نساءات وعشيرة بهد الولاد: رشع الاحتاد 
فىاخراحه ة ن انين حقنة صغيرة ع كبة من ع ماء فائرو قلسل 
من عسل| أضحلوسق منشراب الهندنا ملاء عق صغيرة حدا يأن 
| تؤخذأوهةمن اك مرابالمذ كوديشاف عليباقلب لمن :الماء 
فيس الطفلذ اك هذه أريع ساعات أوخس وفىهذء الطالة 
يمنسع من الرضاعة الاريع وعشمر ين ساعة الاول وس شباماء 
معسلا فنا 3 وامكانت| لنشدصضات 
مخاطية في لاف وال ازيلت سر يع وانّكانت فى المعدة صجتهد 
فى اخراجها عاذ كرناه * وانكان البطن متصاءا تإيزله اللمس 
يلزم أن وضع علمه لمضة «لمنة 1 أووضع 
اذا اسورًا مال على ذلك مد ويساعد روج الدم بوضع لطضة 
حديدة وامانت | هلا لا عن و-ودديدان ف المعا 
واد على ذلك الع ونتنراحةالفم واكلاتالانف 
ووحودالادود ف المواةالثفلية يجتهدى اخراجهاناعطاءالطفل 
0 ه طاردةالدود (انظط رالدستوز) وأول زمن التدسنن 
الى" هو زءن حصول الامراض الصكثيرة للاطفنا ل 
اننا رالامىاضهى التشتكات المذ كورة ولانتخومن ا الا 
من خرج لوطا إسعاة زو امتةت صدة تسامله 








دم عن وحود عاو 


تلا تعلقات أوأردع 


الى 


تبي 7 0 
ظهورالاء راض بالوسائط المناس_مة ذلك مع الاتياه هالكاىة 





00 












الوسنتين أ وثلاث من الولادة وهد انادر» وبعض الساءيءطن 
أولادهنَ أ جساماصلبة وضغونباظناممنّ ام اتسهل خروح 
الاشنان والاهى خنلاف ذلك فانالاحسام المذ كورة تزيد 
فى صسلاية اللثة قتعم ق خرو يح الاسنان وان التذا اطفل ,ذلك 
سب كلان لثنه »,وول سضول السديق تاهب الاثنة وترم 
سن الاتباب المذ كورعطرث ديد وحرارة فى الم وجى 
قلق وغزال وقديتة الالتهان الى بصع 
وأحيانا الى الم قنك فتنشأعفه التشكاتالمذ كؤرة وسمائذ جب 
اليل عببذا "لفل من اللبنأوغ_يروويسق شرانا رن 
| الصمن أوتخاول الصمغ ا حلى ,ال مسكر أواكا عالمعسل ويعمل له 
بر نقدى “شه ةلمل من ان1 ردل وبوضع لف اذه أريع عاقات 
أوست + ودع فى أن يعسل أن النشعاتالمذكورةتكونداتما 
ناشئةعن التهاب الخ وقد تحصدث فأَة ولابء رف لهاست 
وتعزف يننسي الوه والاطر اف العلا واهستزا زهاو إنشديان 
حندث ف الام راف|اسقفق وتأقغلى نوبةصصسعة أوطو يلي" 
وع_لاجها اداظهرت وضع النذين والقددين قالماءالمار 
الموضوع ف قلمل من اذردل وبوضعءلى ارس خرق مب لولة 
الماء البارد »وحن الوسائط حنئذ 3 بالدم من الرأس 
لسغل واسنتعمال انلقن المب_هله اللفيفة (انظر القن 
فالدستور) أويد نل فى الديرقةله: ملوئهة.الضابونلانذ اك 
إشة القسناة الهذعسة ويدهنل خروح المواد التقلة وندلك 
يحسرق الم تضريف» وان شفع ذلك كله سق الطفل قلء_لا 
امن شرابالهذ:_د ما رخك ن أوشران زهرا لوح الموضو: 


أسجزاء عالفموالمعدة 








واد 





فى أحده_ماقفة أوقجنان دن الزيدى الو يشمرط أن برح الاناء 
قبل الشرب 

رابعها الاسها ل ودوقد يعمترى الاظفال من الثلاثه أشبرا الاول 
الىالنبرا لئام عش ير نتريمن الطف ل مادّة ثفلة ضمت 


أومصفرٌة فتكسير هر و إصم ويتداف جسعه وريها تحصلت له 
التشئعات يسيب الك وما تسر يعاوهذاالمرض يعا نا لجنة 
القناسسة والاشر بد انحللة كالماء عاللى بالصغ والةن ااادنة 
ووضع الام المصنوعة من بزرااتكتانع_لى البطن + وانكان 
قالنطن حرارة وقالاسان حفاف وى المطن الرضقى 
أن وضع لدعاقات على ست ةوه الطفل وه_ذه العلقات بعضها 
لوضع على اليطن وبعضهاعل امقّعدة » وأعظلم الوسائط لاع 
الاهن اضعن ن االاظفال وعلاجها اذ احصات الاستصامناماء 
الفشائرولاج ل أن يعاد عليه ا لطف_ ل نبت أن يوضع كل بوم 
فالماءااغائرم ةنطف ساعة أوساعة فى اءتسادعسلى ذا 
أحجنية 
خامس.ها ا لكناق المعروف قد ا ناللوانمق رهوداءيءرض الاطقال 
الصغار لسدب تزلة صدريةثق له لقسلاقا شا وتسم بان كنا ق وهر 
سعال تشفي” ,أ على نوب ونتمبه اذا مخصوص يشمه أنين ادرو 
الصغير أوصماح الذيك وهدا اللغط ناشوء عن ضبق خرى الهواء 
اانانوءعن لورمءسا بها ومن تكو بن الغشاءا لكاذب شه شتعسر 
خض ورالهواءف.ه فشعترى | اطفل الاتتناق المذ كور لكنهذه 
لاله لا اسم بل جه ل فجافترات 2 اف فقد نكونءض 
ساعات وقدتكونغض أنام. »*. وهذا المرض تمل دافان0 

























يزيت اللوزالكاى ولعاب زرا لسغ رج ل فان ريلك يدلك ١)‏ 
2 ص : 3 08 1 


و نا 






بسنف بالوسائط اللازءة مات الطفل والوسائط لشفا هن يوضع : 
على جواني عنقه أرنع علقات أوست كر رالوضع حتى يضعف 
ضعفاعظيامن حجكثرة خروح الدم ويغطى ل عضهاضماد 
ملين ولوضع اقدامه ف ماءحانردل وحقسنبالماء أويسق 
قلسلا من ا.لشيراب !اذى قدوضعت فسه قمة من الزيسق 
الماولص د شعنه تسر يعاق القناةا الهطيية » واذاتكون 
فىهذما بال غشاء كاذب يس الطفل قل لامن الشرات 
قددذويت فسهعشرقمات أواتنتاعشر: نمو عرق 
الذهب فعا بأوبذلك لق »يسول خرو ماف اتحرى من ابلسم 
المغر يب وق هذا المرض يحمى الطفل جيبة جبدة ولايسق 
الاالاشريةاللفيقة 
يانلا تالدوم وهودا مسيخدرا سول الؤطفال إٍْ 
ويعرف سعالتشنى” بأقعتلى نوب غ يبظ مة ويصاحبه : 
صغيرخصوص يحص للهعند الشهيق الذى هوأخ_ذالنفس 
واعرا ضعامة لل" ويعاب ماد مكرناء فى اننا قالسايق 
الاانه زا على ذاكٌ وضع لصقة مخ_دّرةعلى الضدر 
سابعها القلاع وهو مو رشكوّن فستف الجلق وعلى االسان || 
وهذه اليثور قدتمسكون مفاطعة وتتصل ببعضها وتصركغشاء 
كاذب يحد ثمنه لاطفل التهاب شد يد فى الغسم فمنعه من الرضاغة 
ورشضمته اللسبان وسةفف الحلقوىهبذهالمالة انطالت 
امد دف الطهل ويعمر يه هز زالعظيم امات تهنا 5 
الوسادط اللازمة لهب ذا الداء هى دهن سقف الك وا للسان 






















ستف للق والاسان؟سدوق ص كب من سنة أجزاءمن الشب 
امحروق والسكرا الندات أو يطلى عماء ممزويبقل_#لى من اتيل” 
أوءن الماء ٠‏ الكزاب أزما الله أوالودنة وقد تيم فذاكٌ 
كل“ الطهة المقدمة | راقن 

*نامتها المدرى” وهوهى ص مع روف عند جبع الناس 
وقدس_تولى استملاءوبائيا وىه_ذهاشالة كثيرا ماتعيقيه 

الطساعون ف مصرق نسل الشدًا رن 

مكلا لطاعونبل! كثر لاله يدل أغلي الاطفال والغال تأنه 
رظهر فى سنّ الطغولمة وأحمانابعده بل قد يظهرفى سن الكهولة 
والمطوو وو -الناسم ن لاجد رايدا وانكاتنادرا »*» 
وهوعبى نوعين همد العاقبة وغيرهدها فالجد هوالذى 
ظهرمتفرَقا لكن عند سق يدك رار وي وأ 
فى القسمالشمراس.نى أى قسم المعدة وأحبانامموح وأحمانا 
تهات ورمد وبعسرالازدراد وم ااصوت وتعد ظهور 
الاء راض المذحسكورة ومين يظهرف الوم الثالث أوالرابع 
ويكوّن حو باصغيرة را “قله الارتفاع أولا ل 
وتحتكون متفرّقة عن بعضهافشظه رأ ولافى الو جه حول الانف 
والفم مف الصدرم ف الاطرا ف وهحسكذا حى بم" اسل دكله 
وف الءوم الرابيع أوانشامس منظهورها”ديض قمها مم 
تصقر و يعتقض وس_طهاوق| لبو مالمادىع رتل الى تهارة 
زباد ما وتتفع وتعرق وف ورنقص ورم الوجه والاجفان 
الأرمكذابق ةالاعراض 


]| وأماغيرا هد فظهرمترا ما وتكون]عراضهماعراض سايقة 
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ااانه أشة ويزيدعايها لهذيانوالضعف العام وظهورحبو ه و 1 


منكون أسع وا ربمن تعضهادى تدمع شرك ١‏ 
وااحدةوروٌيةالطفل ا صاب حسكذ تكو بشع ةهائلوتأخر اا 
شه وجشافه وسةوط قثوره ولاحه_ل ذلك الا ىالوم ١|‏ 
اللدامس والعثر بن أو سكار ْ 
وبين هذينلنو عين أنوا عكثيرةمنهباماهو كيرا ناطرومنا || 
ماهوقلله وذلك بحسب قربها من النوع الأول أوالشاف 

واعل أنالغالب على من برض بالنوع الاول أعنى .1 -درى َ 
اليد العاقبةالنلامة دق لاعوتنه الاواحدمن دو أ 


| العشرة مضلاف التوع الثانى فالغائب على منعرطييه 


|أعطى قلا تكومنهالاوا<دمن ثلاثلاو ,حكون مشر الوجه 


١‏ أوعى أوأءورأومتببكتع الاطراف أوغيرذاك 


»*(المعالحة) + ١‏ 
أمامعاطة الخدرى الجن فس هله" لانه لا يازم له الاالجمة وانكات || 
المصاب ره رض.عامنع من الرضاعة وبق الاشزيدالملدتة ليكن || 
لابسق الايعدزوال الاعراض]5ونقصهانقداواضما »* وان || 
وجدفىقسم المعدة ألم شب أن لوضع عله علقات وتعقب وضع 1 
له ملنتة وا نكان معسه عرف الازدراد وضع العلقات على 1 
اليا سور لدي عرو مزهت لاوج الاق 7 ا 
معتد لالدرارة 
وأمامعالة انوع الث شكمعالة الاترل الاأنها قو متها ْ 
يحم ثبكون عدد الغلق أ حك رويك رروضعها على حسبقوة | 
المر 0 اش * مسحت ءاوه امات ْ 





|] 





صل دهسها 


الاذنين ونشيه للمزغابة الاسام # وقدلاتتنضع 


ا اللثورىاتدا عظوورهات- سرح 


لانهشاهدنها متى كويت وتفت رُبادة الداء وزالالندوّه || | 
ذه الكبفية | 5 


الذى «ورحكثر الاصولفمه فاذاعو بهذ 
ع ف آله 3 وهذااإداء يأوعبه كاد أ لايع رف الا, نفبلاد 


الادرداهسدما كان كنا باد لبوا سطة تلع الما5: 1 
البقرية كاسن د كرهبعد » والتقاهة مئمكالئقاه_ سبد من بشة 18 
لمكن هذه يازم لهسا لنقماء الزائد || 
لانأدىسب حك لتَعرَض للبرد أوزيادة الغذاء تيد ث عنه م 
أعراض خطرة كرض المز وا للق واد روالر طبن وينج من أ 
ذاك النش المعروف عند العامة دناه ررلة أوالاستسيقاءفلا جل |أ 
عد لودو عفشئمن ذلك يهاه المتباؤدمنه فخدمدة ا 
شيرأوشهرين ولايعرض لشةةالهواء ولابعطى الاأطعية | 
خفيف ة كالشورية :القلادسم فيسا ولابرجع لبادة, فالأكل ١|‏ 


الاحراضصا للدي ةا لادة 


وا اشرب الااتدركيا 


تاسعها الاق المعروف يبد رى الما رأ واه درىالطبار 1 


أواحدرى الكاذب 


اعلرأنهذاالمرض من نأواع ابلدرى يضر حت أنه قديلتسر,ه || 


: فض الا اناك ن بعر ف بأذ تمل وأعظيم مبيزاه 


لح نبتى أن يحكون وضع العلق خلف || | 
هذه الوسانط 
وببق الداءمعهاا ذف الزبادةفلذلك ا جهديعض الاطياء || | 
فطر يقة بها لاف الالموية_ ل خطره وفعل تجار ب عديدة ||| ) | ا 
١ ||‏ || داءطاؤه شرانا الا وحفظه منتغيرات ال وكالود وغسيره ةناها || 
| ف المزل ا 

















اندلايعدىءاالامية لا ترات :نكون خف من 1 


ٍ اغراض الددرى القيق”وانكانت متشابهة لاث. ثور هكيدوره ا 
0 الاأنهالاتسيرمثلهلانا جف وتسقطا ف البو الساد سأوالسايع ا 
| ولادى بعدهااً ثرالخام ومعاطته هى جمسة المصاب به أنا ها 1 


عاشرهناا خدرى”الصتاع”وهوتلقع ماده <درى البقر 


١‏ اع أن هذه المادةمأخوذة من مورتظهرق ضرع البةرعل أ 


ا سوائبٍ حلاههانشبه ثوراء1درى وقدظهرت ف بلاد الانكليز 1 


ْ | ىأو ل القرنالشالشعشيرم من اله رةوسبب التلقجءن هده || 


| المادّ:ةأنيعض الاطناءشا هد آنه ركان ا البقسر المضاية | 
أبالبتورافة كورة بمب ادرف فى وأنهعذ.الئورااً 
| للهومنيا ق سابع ثلاث أوار بع فكت وكا يله مته قا لهم الله ا 
|الاطساء «المشاهدين داك أن روا ذلك يالا دصين لطقامته ١‏ 
ا | سصانه وتسالى بسادهنفزوهعس اراح ىح ماظنوا عرف ْ 
| أنهواقمنالجدرى” اللشق” فاتنشر التلتهج . ذلك .فالا وروا || 


ا ا | وفرحبهالناس وكّدوا التدتعا على ماأولاهم من تعسمنه حنث 


| أوجدلهم مايقههم ويق أولادهم وعبالهسم دن أنشع لاس اض 
: وأثقلها واحتترهاذررأ وأتطرها ومن د لكا لؤقت ضعف 1 
ا أ الدرى اقيق فى الاوزؤبا حَى أنه الا ثبكاد لاتعرف 
ّ تعدماكات تو تبه الوفهن «الامافالوا لال نكا ذلك 


ا عددهم وا نسعت تارجم وكثت أرباحهمواً سباجهم ولمناحةى 
ا هذ الاعى ادى صاخب السعادة أح يعار أوطانه وحكارة 0 





و1 ., 





اهادأ مر شي من هذ ةارع الاولاد ارم 


والباد وَحرّض الاطباء على ذلك وا كدالامرة: الك شكره || 
سر وامتثل أ حضرته هرا ظنامنه أنهذا أ 
أ مخاافلامراتهاحكرع ومادرى أنه رجنة منالعزياأ 
| الرحيم وهومن الادوية التىمنّالقه باع ىغياده ومن حيث || 
|| أن الشرع الششر يف لامي خواص الادوية فلامانع م نأن || 
أكون هذا منذا لكا لقسل ويتركون بذاك لشالوالقسل اذقد | 


| بعض الرعاباذلك 


شاهدنفعه لاص وااغاء لاسماوقد حَقق أدى بجسع الانام 
: أنهذهالمادّة كبقمة الاذورةا لف ذةمن الشوانات والنناانات 


|| والمعسادن فلامائع م ناستعمالهها لاجغلمنع ذا الداء ا 


١‏ الكثرائلطر 


ا ومن الهدب أن لبا بخ وان عع نفغه وظه ريده نرى أن غض : 


العاقيسة وم ظهرت مث ةجزة واسدة سبك ف الوفاءل» دل 


: ا حرتالعاذة أن يلقم وحكرذراع ئثلاث نثرات أوأردع أ 
ْ ا 1 الاأنه ١‏ 


1 صسخار وجمراءو هذه المتوتءظم و ]ا لدو خْ اتلقامس ١|‏ 


والسادس عادةدصليةث_فافة م تحفض من وسطهتاو خط ب 


ا الناس لا حل نه ولانقول طبه وبتركون أولادهم بلاتلقج ْ 
: حى يله رعليم المدرى | لعمم شنعاقه الله عوت الادلاد وى ا 
1 بذ لك حرقة الاكراد 35 كب على ولاة الامور عانهالاشاه ا 
١‏ وأنعاضوا من عتشدل الاهر ءالقع ولارعاه واعل أن 1 
!| الشور التىتظهرمن هذا كوه ا 


1 14 





| دائرتجراوفالنوع الشايع» والثان تصن ل الىناية زبا م 
##مخطواد ارين البو الباسع اتات ور 
تف والى الرادع عشر يم اللقناف ثم تسقط مشورهامن اليوم 


الرانع غشر الى االعشر ين وبق بعند ها “بازلاتزول واذ الم دقن ا 
التلقم دا لا حكون سرمكاذ كرك اذا ا خذتالمادة قبل ا 
وان خذهاء ويعدم,كثي رودت فالاواى اتىوحكات ١|‏ 
محفوظة فب أوان اماقم ك لويكنفبه ااستعدادلقبول قفي يجبع | 
هذه الاخواللاتظهرالنثورؤان ظهرت تكونزدكة الكو ين || 
وم ىكانت كذلك نبت اعادة التلقم ”اننا أوثالنا أوأ كثرمن || 
دكا نازم لاه » وقد سد تمن التلقيم شورتقربمن البثود || 
المعتادة كن لاتمسكون مغاطى د ولا مم فة الوشط وبسرع : 
ااسيرشها عن المعتاد وعذافوالمتعى ,ا ,د رى البقرى الكاذب ١|‏ 
وشوره تف منال.وم السنادس الى اليوم الشامن وتسقط : 
سرعة ولابيق بعد هاأئره واعا أن التلتيم يسم فك لسن 1 ْ 
من طوا راللماة فصب أن يلقم لكل” من( جترابجدرى | ١‏ 
الطبيى” قلقم الطغل من قل الشمرا الرادع الىالسادس أوبعد ا 
الولادةبةادل ان كان الحدرى مولن استيلاءواكيا + 


و كاتشا وكهلا سينا 3 


عرض نا الاعراعل للتد ت سكا برو لكن اعد | 


|| ذلك ود والا نأ نلاتؤّخذا ماد الام نطف لقوى” سلم | | 
: البشة »وا خطام نظن أن ظهورا+درى” ذيرورى الدع ا 


خاض نه عمافها من الاخلاط وأ ن من اصبب به وبرئامة ها" 


ا 

سرضيراا مة لان المشذاهد خخ لافه 57 ف من ا 
له قله وأ وى منه منلم جدرمدة حسانه قاضها كؤان 
فصعنة أعنكم مهن اضيب به اذلاأقل من امه اسلامن النشو به || 
الذى رفث عن اإدا «للدجتكوز * واعدل أن الناة مركا بصم |] 
فأطوار اللناء كله ارس ؛ ممع مول اليدينه ب الاوك 0 
أنلامكرّر قد دَدَا لان الاطفا ل تتغير وننألم فى هذا الزمن لرقة ا 
أعضاموي ولول حدم لعنه الاجى خضقة * وأما كنقنة 5 سناء ١‏ 
ماذنه وحفظهاف ستردع ايك مفدله” فىخزء ارا احدّانفاء #الله ١|‏ 
|تعالى» وصكئيرمن الاطباءمن قال أنه لابدّمن اغادةالتلقي || 
لوصح وَدلاروادةّالت كندو أعادتهت لون بعضد لصن الرايعة ا 
أو نقامسة من التلقم الال وهذء الاعاد ةلاشررةيهاولاتحدث ا 
عنهنا الااعراض خفمفة » وقيل ظهورا خدرىة النقرى” كان ا 
الد اس بلقذون لاولادفم من ماد جد رى اذارأووسلف|ا ودَلك ا 
اسع رداءنه وم صل منسهمن التشوّموكانة ىف مصمر || 
بالشحانة وف ونس بالثيرا «وكانت عليته: تصن ع كعسملية التلتقيع : 
الكنها رفشت الا كنا تسق منبدائين القوارضن وأو-ود 
ما هو خسن منها وو نلقم ماذّة اتلد رقة البقرى || 
(خادىعشيزها) الاصمة وهئ ع ض تا تمن يصاب بهالاإطفال ا 
ويكون خطر ها أقل فى لكهول لكنانتاؤهاق الغبال جمد || 
وقداصاها أغراض مله فتكون تائلءتوهذه تدم الصبة ١‏ 
اللنسة م انا للصدبة من حرث هى لايد وأ ن تسب بالليىمدّة 
ثلاث أيام أوأزيعة وفصل المصاب .بازضكام ورم د وتذمع 
مبنادوتاتيت <اق د ويسبر مداع ووز لمان وقدتشيد يه || 








اتا 


|| الاعراض امد كورةحتى حص ل لهسيات وهذيان وتشيصات || 
؛ وفالدوم الشال ثآوالراد بع بظهرعبلى اللديقع جبراء لكدمه 
ترص البراغدثيصا حهاارتفياءات قلبلءلاتدرل بالتطروائميا 


تدرل باللمس وتظهر ألا فيالوجه مف العنق م فيالصدر 
مف الاطراف فجع أجزاء البدن وهذهالطفجات تكون || 


: أولامتفرّقة ع جنيع حت تصيراطف ا حتاف في السعة متقص او" 
: عن نعضها يهال سل بةمن الحلدومدا#حكونف الغالبت 


ا عش روما أو حكارالى جةء شرع :قش را للدوتت 
منه قشوركالعيالة الرفعة وقد تمكث زبادةعن ذلك وعد زوالها ١|‏ 


0 هرا لسعال ويحبة الصو ت وإلرمد مد وقد تستوىء ( 
ا ومعااتا خضيفة لا باص ض ضيف وتكون,الجدة المناسة 


والارية الملل القاتنة كملق زرا كان ويفل الع لرهندى | 


أ وتحلول الصعبخ الى كل منبابالعسل5ٌوبالسكر وشت مع ذلك ْ 
| الراجةوالمكثْفيمكانمعتد ل ادرارةوااضوء لان حكرة 
| الشوءتزيد الرمد هر وينبتى الاسقرارعلى هذه الممسالة حت || 
ا تف اروب ومبى بجصل الها ف يزاد مقّدا رالغدذاء التدريجم ْ 
ا «وأحباناقدتغسب!لمصية دفعة وتنش أن اكع وارض حطرة 


ومتى حصل ذلك إفبنى أن يبلس المريض فماء قاتر أومجاء || 


(إبخارى قان ل يظهراخصية . ندلك حمى جم نامّة ووضع له" ا 


من العلق على أصسسكؤرججبال اليم ليا وتكون المعابلة | 


ْ على جات شد الاعراض وقوة المر يض 3 ومن حمث 
|(]:اناخصمة من الاضّاض المدية ولالوحجد مايق منها 
ا كود مايق من ابلدرى ينب ايساد الاطقال عن يل من. / 








ا 
2 


ا 1 : 3 : 2 8 
(نانىعشرها) . القرمرية وهونوع منالخصبة وأعراضهه || 


!| الاولى مثلها وتضالفها فى امورمنها أن اللطم الت يظهر فها || 
1 نكو عرض وغاط ببعضوافلائق فى اد صسافة سلىة ٍ 
:| دتياولوبها جر باج وتتى بالتقشتر وتكون قشورها || 

عر يضن كال فاح واللسات 00 اجر رهينا ومدتها ا 


|| ومعالع | كااصية 


|| (مالثءشسرهام الرمدوهوكثيرامايعترى الاطفال المولود ينيدا | 
ا ويكوت شديد اح يسيمل منه صديد حك ردن عشه ولى ١‏ 
1 بالرمدالصديدى” الاطفا ل وهذاالرمدقديعترمم, ند الولادة ٍْ 
1 بأنام ويسةزمعهم الىسنة فأ كثرويكون ناشمًا عن لداءالافرضجى ١‏ 
ا الذى يكون صاب الاوةد يصحوسيبها لبرد حال ولادته ا 
ا أوالوسج أوسولينامر ضعة د أورداءدغداجهبافادا تح االفقرا اء | 


ما رضن #أصكغرمن ع الإغنماءواعرا اضهدهة ئاجرارالعنين 


| سان ماةةنتسيه سمل اللين مهما متسب لسر يع أ 


ا ا لوصديد وتلتصق حفو-ما على بعضم ا ماناو حا ناتنقات 


||| وقدلايقتصيرالالتهاب على الاجغان بل عنة الى العينينويفسد أ 


ْ تركب بهاو حك ون سببا للعمى * واذااش يد تالاءعراض 
ا حدثتعنب ]الى وعدم الهذم وغيرذ اك 0 ومى جصل الرمد 
|| المذكورتشت المبادرة نعلاحه لمقفسيره دوا معاسلة اللاثقة 


ا م ىا جمسة ووضععلقة أو كثرعى الاجفان أوتشر بط اعلين || 


من حل قرب من لعن أوسق مسولا خضفا كقدخةمن 


الى المباو أوقلل.منذهناللتروع: الممزوح يشراب |أ 
ٌّ 0 : : ِ 


لهند 


م هبد !| إقسل قاله وان تان قبع الام 


ايخ 





#ه| 


!| || الهندباأوانماءالمعسل وكترغلالعبتينءالما"الباردوالفار | 


ووضع فبسما القطورا نلشف!أتبض وا لكثيره ٠‏ يه ١‏ 
القطور المرححكب من ماء ء الورد وروح الدوتبا والشب ا 
:وا كات قا ره لن أوقرو أ وبق ب تعمل اول اخر ١‏ 


| اكت اما وحده أ ومضا فاعلء قلملمن لاصة اللفباح ومن 


هردماتالامةالملاكورة 35 ولايديّ الفر ع من افظ حرا" 


جه لانّالاسم لاع ب لعامه بل المدارعلى الف ءل خحتيم من 


جد الاسم وفءل قيخ وكيد لي وهخدامن | 


| اسوادهموهو جسم م كب بن الفضة وجض 2 0 
| الربد خف فابعا بايثب وااتوتباوااسكرالنيات لانهبذه 


١‏ التلو تسر مهالا ال اللوجودة فى هده البلاد 
وهال حواه رأخرى خاصة ببذهاللاد حك الثم والعتزروت ا 
: الك ن لاستّعملان الابعدحتي_ماحدا والافكون كسم أ 


غر بب قتَزيد الره ديد لآن تففه 


ونا لخاد .ودوداءيغاب حصوله لاعصان 1 زا اللنتفاوى” 


! 
00 
اا م ع ا 


سرخا داءالك شسازيرالمءروففىمصمرراتتزيرةوبالعقدة ١‏ 


(أى الرو) وأحصاب هذاام زاحيكونونغلظين لشفا لاسها ا 
العليا ما م اتكاوارضا كانت جاودهم رضاء شا شم ] وموردة ا 


ومقاصاهمكيترةوقواهعالعة1 + زائدة ؤانكانواسوداناكان 


الام بالعكس + وهدًا الداء دوع أنواعا كثيرة حب الاحزاء 1 


3 صسهامن البدنفقد يعيب الغدد ا للمئفانوية الىْحَت 
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دك 
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أتحت الخلد قانة بوجدفهاا تان لاسما العنق ويزيدتدرعا | 
حتى «صببركالبندقة ثم يعظم شمأفشما » وقد يكو متنفصل ١|‏ 
عن بعضها أ وتجقعة بحي ثيسكون هته اورم حكبير الحم ويكثر | 
وجود دحت الاط وف'شة الورك وسيرهانطىء وقد ممكثمد: || 
أأعلى جالة واحدة والغال بأ نجمهابزيدتدريها مذجكرنا | 
وحسنئذ المت ألم المساب ولونم ايكون جر أوينقبصا ا 
وتتهى باتع م تفغ عضر ناته رقيق محزالود مع | 
ا أوشفاف» ومن أوصافه أنه لأمكو نض ولانخبن!صسكالتيج ا 
ا الالتهالى و شكونمن هذه الفتمات قروح كتاف انساءها كث ا 
| عادةمدةأشهر بلسنينولاتاتحم وف الغااب يتكوّنعنها ورم || 
'بانى ينف قر يبامن الاول وحح و نقروحاجذ يدةوالالتحام || 









:| ىآ خترطورالا تغبارالاول الى فى مص رب نين أوف ابتداء )أ 


بجدا وذلك فسن اليلوغ وانكان فغبدد ليطن يكون! امطن 






من احتَقَانن الغددالمساريقيبة كا عض فالعئق وأصحكبر 
من ياب يمسذا النوع الاطفا ل والطفل المصابيه يتمق وترق 
أطرافه وق الغتااب نعصبه جى الدق ا والغبالبعدمالتضأة 
منه وا نكا نف العظبام فانها تلن وتعظم وتصيرفها عقد وأغابٍ 
حصولهالاطفال الذين فى ست سين وس 









١ 








١ 0‏ 1 
]| املد ثوااتى ف ليطن ؟ويضيب العظام 3 فايّكانق الغد دالت ا 


كو نعسيرا رقبقها نعزق بأد نسب + وأغاب بحصولهالإطفال ]|| 01 ' 


| الاثغار الاب المي بالتبديل ودر جصوله ف الكهول || | 
فانكان وده ول إتصب بأهس اض باطنية يكوت انتهاؤه اليا | 


|| صلباوان جس بحس املاس بأورام تتلفة تحت يده وهى ناشتة || | 


حم ومقحصل اطفل || | 
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يعظم رأسه ومفا صل وتتعّد ثمتلين عظام ساصه وتحى وتعوج || 
سلس له ظهره من عدّة أ ماحضكن ورع_اوا لقص وبرزؤقد صب 1 
ذلك احتقان الغددالاطة والورحككة أ وغيرها وهذا الزاء ١|‏ 
يغاب ويقوىفامحال الرطبة اللفافضة والححترة ارك || 
واذاكثروجودهف ا ادبا رالمصر به لكثرة ماذمها وسقولهامن اابرل ا 
المذ كورةوا كردن صاب به أولادسكانالمارات الضقة 
المططلة الرطبة المنخفضة عكارة المهوداائى ف القادرة وأعظم || 
أسنابهزداءة ل نّالمرضعة أورداءة الاغذية » .ومعالة|| 
هذا الداءي ا واعهكلهاهى البعدعن الاسناب الى :حكون | 
سباق حدوثه فلي نأ صب طفإويه ان حكان عار || 
رديئة كاذصكرنا أن نتقليه الىحارةواسعة يأعتدفها ا 
الهواءداتما أُؤيدهب الى الر يف أوعلى شا طي ا لص رأ والاشهر| | 
العظفة الحريان أوغيرذ اك لانه شوهد أن سكانه_ذه الاما كن )أ 
لار كفي هسذا الداء الانادرا » وشبئى أتيؤعى الطفل || 
الارضكة أعن الرياضة والاسسكمام وأنيعطى الاغذية 
الحمدة واعلم أت المنهات كلهاتضعءف المزاح) الستفاوى وتة ى 
المزاح العضلى”والعصبى” فوح ااظة_للالاغب والط” ويركوب ١|‏ 
القمل واليير وبالعوم وغيرذاك صحكهادنى نيص 
التشعس فى التعس المعتدلةالمسزارة وان تهتيت سلب_لء || 
ظطهشره يوس بالنومعلده مستلقا وذتى أنيكون 
نذا ؤهمن اللعوم الحسدةالحرةوالمشوكيةوسق من الماء | 
الخديدىأعنى الماءالذى ممست قره امير عردم ن النارهمزارا 
وكذا الادذويةالمرَالممَويدٌ * وشيجى تداك جسسعكله د لكا 













ابساوأن بلس لصوف مبا شرا البديهلكء تنوم يه يلد وحفظ 
من تأ ثيرالبرد والرطو يدومجا-ت ذنأفعه فى ذلك الخاما تالناردة 
لإسموا العيرءة وا اممو يه 35 وش خال طهورالاورام 
امن زيرية أن تعاب الفصدال وض الملكور بأن وضع على 
ل الودم علقتان ولا الى خس فيكلا بوع فت الغالب 
أنه-ذهالواسطة وحدها تكون سكاف لزوالالاورام 
لاسسهاا كانت مؤلة فانم تكن مؤلة وأزمنت ذلا تخالل من 
00 وأعسنان ماتعا ليه الإسعات ااي 

لتنفج سر يع اأوقتص فبوض ع علمهااصقةالدابون أوالمروخ 
النوتادرى” أو ره-مالمودى ويفيرعلى ماح د عنهامن 
القروحنااره هم البسسيط أُوالْوْدُون ا نحكانت القروحمولة 
وقديظه رتنس الفروح)ك - سطهاالح_رالمهئى كبا خفية 
فان اعستره سدديسق الاشمرية ال لاةوك_مىعن الما حت 
جه ة أطنقة ويوضع لهالعلق على اانطن والمقعدة و8 م المعاسحة 
بكماذ 4 ناالاأنكثرة الته_ذيةلاثناسي هنا » وان خدث 


م منقواءدالسصة وميد فرةالمظام رع ليابلارطة 
المناسمةلذلك 

(خامس عسّمرها اليرفان) * 
هذا الداء صل للاطقال المولودين_ديدا حال الولادة 
أوب_دهاب قل لصي را لطقل مصقرًا وهو ,نأف الاب من 
الك بدأ وقئاةا لهم من قتغرزامتصة منهمامادة صفراويةا كثرمن 


العادةفق للستت ني لوه سا0 حا 





الامسالوعى كلذو مض قلي لأنلطر يك فىمعالته 





نا 















سى الطفل ماءمعس لا أ وةليلامن شراب زهرانلو خوصكثررا 
ماببراً بدونعلاح فى أقرب زمن بشرط تقل الاطعدمة 
والله أعانالصواب وال هالمرجع والما ب وقدانتهى 
المطلب الشانى من هذ | السكان حمد الله وجسن 
عوته ويلمهااطلب الثالث فى الافىاض الباطنة 
ونسألاتتهالعونءل |احكماله + بقدرته 
وافضاله»# انه “عع تريب »* وأن بدعوه 
تجبب » وهو حسسى وم الوكيل » 
نيم المولى وثع التصير» 
ولاخول ولادوّةالا 
أله العلل" 
العظييم 


ع«( 


3ه 1 


*(المطلب الثالثف الامىاض المناطنة) 
دحك رناف المطلن الاولالوسانْظ الواقنة من الاهىاض 
وذحكرفهذا المطاب الامىاض وتشخصها الذىبه : يز 
عن بعضها ونعر ف كدفمة غلاجهاوقهذا المظاب عقوذ 

* (العقد الاول فى تغريف المرض من خمث غوومه فزائد) * 
(الفريدةالاؤلىف تعر ب المرطق) » 
الود ض حالة مخ لفة للعضدة نا شءة عن تخي حاصل قعضوأوا كثر 
ونشأعنه اختلالفى وظغة العضوأوالاعضا شاءويكون الاهقام 
بحي العضوا مضا نأعن ان كان من الاعضاءالرئسة 
حكالم والقلل وماماثاهما كان الاكقاميها كار عدم ان 
الامىراض منباماهوظاهر وما ماهوباطن وحكلن منبها 
اماموضى أوعاح والعادة أن سمى المرض ا سم العضوالمضاب 
فقمال التهناب الم التهانالكبد التهناب اتام رالذىهو 
غلاف القابالم 
>(القر يدا لشانية فى الاسسياب العاثة) * 
اعل أن من الام اض مافويحهول !السب ومنهاماهومعرؤفه 
| والمعروف منسه ما هوخاص يدوع أوبطورم الاطوار أوعزاج 
من الاح سحة أوبصاعةمن المسنائع أونانئمن عدم اتباع 
ماذحكرناه من الوصاا ى انون الععنة وقد يكون سفنه 
عرض الانوي نأو حدهمانه 
*(الغريدة الشمالثة ىأعرا اضن الاعس أض ) به 


ْ ساكمة مو جر ادجو 
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2 ل 
م 


تت 
عياف فىالضعف والةوّة وإذاك تا الامراض فالدة 


84 ىا 

























واليسروالانماءوالإدار مما نالمرض من جهو أن لم يصب 
الاعضوا واحدا ببىيسيطا وان أصبابعضو يفا كثرسى 
حككيا وانء«صل دذعةوا حدة وكان بسر ودع السيرقضيى 
المةمعهويا حمىثديدةسى ادا وانابتدأالتدر بتكا 
دط ل > السيرطو يل المذةوم تصاحبه جىثديدةب سعى م ملأ « 
وان لمن الاو بن أو أحدهما إل الواد سعى ورا مما كالسلى> 
والصرع والمذون م الاجمىاضص الت لاتير الانالموت » 
واعلم أن الاهىاض قد تسبسيق يتور واحساس كير 
فالاطرا اف وف د الشهية وقلقدعرة قغزراً وعدمه أوقشعريرة ١‏ 
وغَيردَلك ١‏ 
*(التريدةازائية ف ”تشع الأساض )نه 
عر أن تشخيص الاإساضص دومعرقفة حقيقتها ووءهتا 
وهو ص مهي لا نمعرفبة -شقة امرض واوعه : تين لظييت 
على معا نه وبدونخ لك لايصادف الغلا جحلا » والتشخرص 
أعى عسرفيصب على الطبيب الاننباء الاج اذا كان مادرا أواسه ا 
عكنه أن يتف عل جتيقة لبر ض فلذ لاك ءامه أن بأل عن الام | 
الاعراض وعن*2لدوفأى "وقتطرأوماسسهمٌ سبتدل عابراه ا 
من الع لامات التى وجدفى وطائف الإعضنا الرسبية كاعضاء | ١‏ 
الهضم والدورة وا لتنفس وال 
#(الفريدة انليامبة علا مات أعضاء الهضم) * 
: تيب على الطب أن غير لبان والفم بيعت عن حكيفية | ا 
الول اثقلةوميز كهبرفةالالناك ديعل مترفة ١‏ 








م 


| المرض فنى حال العدة ترك سهولةومكونناعنارطنا أومسضا 
اقل لاحدًا أوموزدا لاثئاعلله وحرارته اكرارةبقسة الكسم 
|أوفحالالمرض غمرلونه وتغطى بظدقة مخضسر قا لا أومدفرٌة 
||| أوسشاءوفهذه الاحواللاتتفع الاسبتفرا اعت فان كان 
|| أ ض الوسط أجرا لواف وااطرف دل" على وجودا سات 
٠‏ الدامة أوالمتقطعة أ واادارااءضل>الاد » واتكان جر 
ا ناصعا وحافادلعنى التبابالعَماة الهخممة الماناشد .دا ويسةتدى 
| العلا مضادَات الالتهاب »يعرف الالتهابالمحتكوراًيضًا 
|| جرارةالفموتحنهوفقدالشية أوالق7والا سال أوالالمالذى 
: كوف البطن أوغرداك 
ٍ الشريدةالسادسة فى العلامات الدالةعلى التهاب 
أعضاءاادورة 
امن «ذه:العلامات7غيراداض لان التغ_ما اذ ورتحةه 
| ضربات الثعراين والعادة فم النيض أ نخس هن قرضة 
السدلان لثمرنان فيا موضوع تبت الللدهس تكزاعق العظلم » 
واعلم أن النيض تياف ضمرباته فىحال القصبة سب أطوار 
الحياة لان ثمربان اظفل مرب فى| |دقبة_ة الوائحدةمنمانة 
ضيرنةالهائة وعثيرة أ وثمررانالشاف.منتتسعين الىمالة 



































وشربان الكهل من سس وسمغعين الىتس_عنن وشمرنان الشسيخ 
دن سين الى ةس وسبعين #تىكانخالفا اداذجبكرناء 
]ف خض من كرنا دل على حالم ضسية فإنزادنعىمتواترا 
||| أوقوى”-مى ضاتا أوقوباواذتتاوت ضنرناته سمى متساونا 
اأوالات غترمتتاى وانكان أ وقانةنقتاورةسى دنبظ-ما والا 






لاجم غمنتظمتكونقوا فىالاحىاضالادة » وطئاأ 


أ سوال النيض نعلى الطييب نلا »يس النبض الايع_دزوال | 





1511 













أضعما فىالامراض ازمئسة ورشعاسّواترافىيجى!اضعف || 
]| وغرذلك»والانفعالاتالنفسانسة حدثعنهاتغيرات حتافة || 










ٍ الاتفعالات الما سكورة» وضيرباتا لقاب كوت موافقة ١|‏ 
ْ لضرباتالنبض 


الفريدةالسايعة ف العلامات التى وجد 
300 فىأعضاءالتمس 


ْ اع أن التنفس ف سال الصبة تف كو نف الاطفالمن ١‏ 





|أخس وعشر ينْمرَةاليسيع وعش رين ف الدققية وف الكهول 
دن تمان عشسرةالىع رين وميّى ا ماعن ذ اك دلعلى وحود || 
|| الى وعائ قف الدورةأوف التنف سأوغبرذلك » وقديكون | 
ٍ قصيرا أ وبطسبًاا وشضيرباا وغرلك 

> (القريدةالثامنةفى العلاماتااتىوجدفالح)» 

| اعل أن وظائف الح تتغيرتغيرا اتتختافة ويستّدلعلى ذلك 
| بالسداعوالهذيان وعدم النوم وتغبيرالخواس وامبركة وأ 
الاطراف وتكسرا لط روغ يرذ اك تى بحثالطدب عن ذلك 
اأأناتباه وتلق التشخص وحكانت معاللته نافمة | 
غالييا 




















* (الفريدةالتاسعةفى الانذار) » ٍ 
| الانذارهو سكم الطبب عل المرض أى على التغيراتالتى 
ستددث ذه وءلى دنه وانتهائه وهوف !لققة نتصةالنشخص || 






/ لان من عرف يلس المرض وطميعته وأسباءهعرف حت رن ٍ 
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لجاب الريةمشلابغلب اثراذ لغ وماغلب افران لا,مكون || 
هوالمصاب بالمرض واتماالرئة هى المصابة وزبادة افراز الباثم || 
اتصوم ض العطو لأا امرض يدها أدزيادة المهراءدليل || 
على تيع والتهاب فى الكبد وف الق_نأة الهضعية و«جكذا ا 
ومعرفة ماحكرناه هى أساس المعالك ةالمناسبة لانواع || 
الامىاض فلا شد أن يعطى دواءحارا أومةونا انه سعال || 
ميال ابقه لان ذلك يزيد الداءبل لابنقصه فخلا عن كونه || 
بريه كون المعالحة خطاً | : 
07 » (العقد الشانىف الالتهاب) + 1 
| الالتهاب حالةتزيدفيها الهو الحدويةفى العضوالمصاب عن الشالة || 
الطسعية فمعتريه الجرار وحرارةواً ويرم! 2ل الملتهب ولاحل || 
معرقة سشنته لشرب اك مق أاشطس دخات فى سس لمن بذنه || 
|| شوكدفان١‏ 2ل الما حكوريتنيه فى الال ورتوارد عليه دم || 
أأضكتر فص رو نتف ويضن ويتأ ل ألاناخا تأنبقيت | 
فبه الشوكانقم وهذا المثسال يصدق على جع آنواع الالتهادات || 
الظاهرةوالباطنة وكذااذاد شت حبةرمل فعينقانهاتلون || 
| فى االو ثاعتبا رمد وكذا كثرةالضوءأواخرارةومثل ذلك أ 
الضريةووضع الذواهرا كر يفة على اللسم أوادخالها باطنها 
والكرق والحرحقائه بنشاً ع نكل متها التبساب ديد فى العضو 
|| الذوقع عليه الالى وقديلهت الم من الانفعالات النفسائية 
الشسديدة أوهن تا ثيرالعس العو يدف الس كاقد تلتهب الرئة 
من اسلو الخار أ والبارد ةا أومن الهواءالمتصمل بأ جام || 
غريسة أومنكثرةالغناءأوالصاح أومااشيه ذلك » نعم 























صصص ريط 

سيره ومدّته وانتهاؤء لكن الانذار اانكورعس بدا ع 
على الطبيب أن يكون على حذرمن» لانّالمرض الوا حد تاف 
باختلاف الإششخاص فاذّاو جد مه اراع رجض صع ووب«حكم 
علبهبانهباء تقل شبتى أنلاممله بغييرءلايلات كثيراما 
شو هد من هوم يض عرض قبل و بم طيدبه ونه مشي 
مِدذْلكِ 
























*(الفريدةالعباشرة فى طبسعة المرض) » 
أغلب الناس عزو ضونف طببعة الام اص بالطنّ نهم من بول 
ىاد الاخلاط أوزيادتها والاخلاط عندهم هى الصغراء 
والدم والبلمم والسوداء ومنهم من يقول انبا أرباح طببعبة 
غير معر وفة نشي للعباقل أن لا بأخد بتو ل أحد مم ف بتأتل 
أبعم خطأذ اك لان الجسم مى سكب من أزاءسائله” واخرى 
صلبةوهيى الإصجكار وقدعرف بالتحرية أن معفل» الاهى رض 

ون #سهاق الاشسحة التىهى من الاحزاء الصلبة ودر 
أنيكون 2 لها فالسوائل حت ف الاحوال التي رفيا 
السوائل اللاحكورةلانّذاك التغر لس أو ابا بلدوتابع 
لتغسيرالاشصة فلي أنيعم أنالاعضاء هى الت تصاب 
تالاه ا وهفذه الاعضاء هى الح والرئةوالقات والمعدة 
والامعاءوا لكدو غير امن لا حشاء البطنبة واطلدوا لعضل 
والعظام من الظاهبر وأغب مايحه ل لهسبذه الاعضاء من 
الام امبو الالجابةوخومزضٍ يعترى الْمَوْدَوا للميج وهو 
التهاب لكنه فى الدرجة الاولى وما عاض ااضعنى واد 
والغسالب ذه أ نتكون تابعة لالتهاب استال الى الازمان فى 
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#داذحكرناء أن الالتهاب قديكون ظاهرا وتديكون ناظنا|| | ) د نالطاء 55-5 برا 2ه العو 1 ريش واحةتامة > بحيث | تا 
والاسباب الت يحد شعنها الالتباب الظاهرقد جد تعنها || | | لكآ هاا ولارشغط ولوأد فى ضغط ولوضع عليه الجخ امليئة ْ 
لهاب جه ل ا سحة فى انوا د وذاك حك الذنرب والحرق 0 ٍ والوضعمات الحالة وغيرة لك خناستد صكره وه فخ الراحة 
والكسر والخرح * والانتباب الت تحدث عثم! الالتواب الناطق | 1 ' (ااعقدالشاك فالات وفمه فرائد) * 
لاتؤترغاليها الاف مو يجواحد وه ىكلافراط فى الما كل || > (الغر يدة الاولى فى اللهى من خيثهى) * : 
والمشارب واسنتعمال المواهرالمنية من الساظن والاعمال || | | || قدا تاف قدماءالاطياءةد هاباب اللتى ومحاسها وكل || 
الشاقة والانفعالات النفسانة الشديدة * وأنواع الالتهاب || | | ||| منهم رأىرأياونتج من اختلانهممذاهبع_ديدة الطب | 
حكلها تصاحهاأاعرا اط ع2 كتوائرااليض وحرارةا لالد 
والا حنساس تعب عام وهذه الاعراض لسع حجى * ومدة || 
عروعسم > حت لكن الالتهاب الظناهراا 
هى امانالتقيم أوالتصليل أوعوت العضوالماتهب وانكان ذاك أ 

لاقع الاأحياناذاشأتعنه افر نا »وأ لالتهاب من حيث || 
هواما أن يكونغ يرم نتظم السير والمةصكمادوالغال 01 
أوضشتظمهما كاهوالةلمل يخلاف الالتباب الباطي فالفالى || | 
فمه ألا قز اكثرمن شه رو حصل نه يحران كتلف ءا تلا ْ 
الالتهاب #ساما,يحكون حرا نه العرق ومنساما»كون عرانه 
التزيف تومته مايكونه يحرانه!اىء أوالاسهال ومى صل أ 
الحرانالمد كور زال الالتبات واليه شتهى اليل 1 
«(العالة)ه 500 ْ 

بجسع الالتبانات تعاب نالرا حةؤانجبة أواك دير المنانب|ا 
ٍ والاشرية امحالة فأنم تفع م من ذلك تنابل نالف العام ا ا 
أوالموضيى” وبالوضعناتالملمئة من ااظناهر ورك د رالقصد | | 
على حسب قو المريض وتسدةالاعراض ء فا كان الالتباب | 1 








1 0 وقدعرف الم أخرون من الاطا أن الى لست ص ضا تقلا : 
1 بل تحكون عرضأ ا رض عذو» نا ادال على ذلك أنه كثيرا 1 
0 ا ماشوهد ف الالتهاب|اظاهرسوا اءضكان جرة 00 ّ 
]|| أورمدااو وجع حلق أوما أشيه ذلك أنه نع بكلامنه! أ عراض ا 
عامّة كتواترا انض وخرارةًا للد والهموط العام ووححكسر ا 
ا الاطراف و-فاف القهم وااعطش ولائعى بالجى الأافقذده ا 
الاعراض وه فى المققة نائعةٌ غن لتاب اعضو آلاترى ١١‏ 
أنه متّى زال الااتهاب زات الاعراض التىهىانليى ذع_لى ذلك | 
اذا وحد تنجى شديدةولم بوجد ا ثرتغيرف !ااه ركان لك دلملا. 
على ! لتببانعضوباطئ”* وانماكانت الى شديدة ف الالتهابٍ )أ 
الباطئى” لا نالاعضاءالساطنة أهم لاعماة من الاعضاء | 
|| ااظادرة * فا نكسل من حمث اناليى لست الادا_لا على || 
وجود الالتهاب وسسيهوآن الالتههاب دوزبادة القوةا مو به |أ 



















|أضحكماءر ف نين ,أن اضّءف الشديد الذى عصل ان أصب ١|‏ 
الى قالاماأقااض »ف المأحكور مزع دم تعادل | 
| الاعضاء فى الةوى المويدلاتّالقوىالاحكورة.ىزادت 
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أ ومدّةالثونة نلف > الادوار فا نححا ف دور البرود: | 
1 يخلى حل أورسئ الاشر ال اكتقوع زه رالسلبان 
1 أوزهرا امريد ج أواتلطهى أوال لفون 5 والبك رودي 






















1 - - حب 7_2 970707؟97 ؟ب؟ٍ9ت ؟؟9 7ت 0 
| الاطعمة اللففة والاثشس ا لحضة قلسلا كنقوع الرهندى 

أأأوماءالشعر بد للشاف السه قللمن مه الطرطيوالقئومدة 
القاهة يوّحى:الاحسترازعن البرد والبعسدعن بجمع مايظنّ أنه 


الستئمكه 




























1 الخرارة سق الاشرية الرّدة حكمصل الل أواللعونات | 
| أواليتقانات والماءالياردةوالما" عسل وغرذلك ويكشف 
عنس القطاءفلايترلئعليهالاماهوضرورى له وا نّكأن معبه 
أ راض شديدة كاع راض الاب ال: مأ والمعدة أوغيرها يماح 


ه (القريدةالثالتة فاح الداعة) + 
هذه الى هس ضٌ ةلل خطر ١.‏ ششأغاليا من التهاب المعدة 
١‏ اأينا :امار سب ان افيش عتة_عااى قر باوظهرآن ||| ١‏ | ار الدقق والجى الملأصكورة عرض له وهى على 
مع المريض! متلا ءيعا بل بالفصد العام وانكان ىدوا رالعرق 
| سق الاشريةالما حكورة وفىه ذه الاحوالكاها شق 
أأن.وكور :نالمررض ف فراشه ودتى زالتالزوةعطىالك: 
| أواستعضاراتا و وتناول الكدنا الم كورةء_لى ثلاث أحوال 
| امامغلية أوصصوة -ة أويكون بداو امل لكنين وهوكبريتاتها ْ 
ا وصسكدفة اعطام امقلءة أنتغلى منها أوقبة فرطل منّالماء 
ا مرش درقسة + الاسترو عل مانن وا كانت سه وق_ة يتناول 
من مسصوةها نضصف أوقسة وان اعطى الكنن بدلها شت 
أن ,يصسكونمن ست قسات الى ين عشمرة قعة ونيقى أ ن.كون 
1 تناو الادويةاللذحكودة قبل جى «الثويةسباعات والاون 


ا أن تججكون لعك ايه أى 3-5 د زوالها وات توحد 0 1 وشواتر وعحصل مله ذعفعام ام فىالاطرا اف ١‏ 
ا الكينانستعوض شرم رالساوط؟وااصفصاف أواحور| وَل قالظهز وق الغا آنه بقل معه اقرازالنول ومكون ) 
ا | أدروة ويل امتكرن مغليافىالماء ومقاديرها| متعك را ويحصل معه ف الغال مساك 

تتتلففراجعهاىاادستورالا قلكن الكيناواسصضاراا | + (المعاسلة) به 


1 ع1 الو :وو 0 يديج راج بد واعطازة ا م إٍ ا مل 0 00 ٍْ 


> (التوعالاولالجى الاتهابة)ه 
| أغاب ظهوره ذا النوعفىالدمو دن أقوباء البدة وهو 
قالغا علامة عسل القنابالقنا الهضعسة ونشأءالنامن ْ 
تعب شديد يد أومن تأثير اليرد فى اسم كان عريانا 
)|| أومنالاة راط ف المأكل والمشا رب ومن الانقعالاثالنفسائية 
3 ْ الشديدة كالغظ مظ واسذزن وال وغيرذاك 

اد راض) * 
هذه الى سد بمشْعر يرة خصفة بعقهها حالا حرارة شديدة ا 
: وصداع فى ا رأ سكله وعطشثديد وفقدثهية وجفاف الفم أ 
واجرار اللسان ومموع وقء أحمانا ورتفع الليض ويقوى || 
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|| وماءالشعير وماءالصمخ والماءالمعسل والراحةالنَامَة وأغاب 
الاحيانتكق هذه الوسائط فىعلا<هال حكثرا ماتزولمن 


١‏ غبرعلايح | مابواسطة يحران ححا اعرق أوالرءاف أوالاسال 


أوغيرذ لك فان ل تكف فبها الوسائط المذ كورة وبقمتعلى الها || 
ا أوزادت تعايم:!افصد العاءأوالموضئى” ا ل 


: أوالخامة على امحل المتألموذلك سب قوة ا أرض وسذةه ١|‏ 


ا الاعراض وتسعى هده الم الل عضادة الالتاب 
*(النوعالثانى التىالصقراوية ) 


١ ه#ذه | نلهى بها فى الغ الب التّباب معدى معوكة والتيان‎ ١ 


الك.دوأكثرظهورهاف القصولالخار:وعة الادغال || 
| لثاقة وقد تحدث م نتناول ا لاطعمة العسسرة ا لهضم ومن | 


لإفمالاك (انتاتنةالشسيرةلاسما باستنا 


| أعراض هذه الجى حكا لس ابقة تيد يقشع ريرةتعهها ارة |||" 
أشديدةف ادو قولةفيه ووائرفى | نض وقوةفيه وصداع |||" 
|| جبى” وشبوط عام وتنك برق الاطراف ومرارة ف لقم وغثيان ||| 


وتروع وقعمادنها لصفراء وتغطى | السان طيقة صفراء«مك: 
أأويسترى المضاب ألم فقسم المعدة يزيد بالشغط وعتصل 
أأفىالحى زبادةمرة أومرّتين فالءوم وفىهذا النوع خصل 


| زنادةافرازف العقراءحت أتهارها ا تشرت فالبدنكه وصار اا 


|| الحلد ص فرزءفرانما وم ى كان كذل كان الالتباب فى الكد 


وهذها شالة:ها االو اما البولةتارة.مكون أجراا 0 


ٌ كاقىالنو عااسايق 4 العطراق اداضع | 





ذمه 


اده 


*(المعمالحة) * 
معالة هذا التوعكغالة سابقه أعنى ا +مة والراحة والاشريه || 
| الحإلة والميردة ولاسسها المضسمة كالادر نات والبرتقانات ومغلى ْ 
الشعيرا ضاف عليه مل الطر طير أوغسيرذ لك عه قان زالت ) 
"| الاعراض الالتامة وبقءت ااصفراوية إش أنسق المردض ١|‏ 
ممما خففا لاستفراغ مازاد م نالصقراء ولا إجاعطاء ١‏ 
| امات ولاالهلات مناقل الاص أعنى دود الحدة 1 
الانها تيد فى الالتهاب وق زاد الااتهاب زادت أعراض || 


١ ٌّ‏ الج شعاله 


+ (التوع الثااث لثالم ىالباغمية)» ْ 
هذا النوع نشأعن تمع معدىا معوى -وأسك ترحصوله ا 
البلغمنين أواللمتقاويين ومو فت يشكون قماطنه بل كثيرا كاماد ْ 
مخاطة ويكثرحصولة لاطا ال والنساء! اضعاف البنية ويحدث || 
الباق تناول الاطعدة انه" العسرةالهضم وق طول ا 
1 امكف ق الاماسكن الرملية المفتقضة ومن الاتقالاتالنفسائمة ْ 
١‏ الشديدة كازنواام 
(الاعرا ض) * 
| أغراضه تسن !لفم وزبادة اللعاب وغثيان وقعمادته بلغسممه || 
وأجماناتظهرفاافم شورعاثثة مادّةمضلءة وفتور ف الاطراف ا 
وبجى وتموع ذه لاعرا يدل على تبح الغشاء امخاطئ 
المعدى” المعوى” ٠‏ 
»(المعالحة ) به 












انعرف راض اللدثة وسنبهكاسساب الاهى اض الورائية | 

غبرمعروف لانه لا سكن معرفة ماسب المدرى ولااخصبة 
ولا الدوستطاربا اذا استوات استيلاءوباثيا» ولايعرف منه 
الاأنه بظهر فى اخرانشستاء *أعنى من شه را مشيرالى ابتداء الصف 
ووقت نزول النقطةف النيل وه-_ذا المرض معروف قد 
الشرقو# صوص يها من قدي الزمان لانه مذ كورف التوراة 
وفمصر قد يحسكون الطاعون مما قصب بعض الناس 
| ولايصبب البعض الا خر لكن الغالب أ يكون وبئئيا قصب 

سكدزامن| لنناس ان وامه ١‏ 

1 *(الاعراض) د 

5 راضه طعف عام ودكسر فالاظر اف وغسان دوع 
ا وف البو مالثا ىأ والثالث تظهرغةة فىالابط أو فالارسة ا 
ٌ أوف العنق أوفى > لآخرأو راتغنغرشة د ث فى جلت 
ا أجتزاء من ا لبد ن وقد لاتظهرا لغدّة بل يظهرفى الحلد جرت وش 

ث تيد المجى والضعف فلامكن المريص الى واذا أرادهي تا 
ا عيض وتحتقن العشان ويف اللسان ويف 
اسم 5 عوت * وهذا المرض فىابدّدا *الوراء.كون 
١‏ قالغال قاتلاؤمن أصدبنه عو تسر يغنا بعد غ 5 سأعه | 
أو ؛ صك انه أصب إصاعقة أوسكتة مخبة وحكذ تالظاهر 
| أتسرعة الموتناشسقةعن شد ة الا سمال لاخبانؤثرتاب, تراسميا ا 
ا فى _موع العصئ” م فىقناة الهضم فى الغددالتى حتفن || 
تمامها وم كا نكذانٌ لا,تفع قبهالظب ولا الدواء 






























: راذا لعو سق وصا رس وسطاتصاب الإعشاءرالت دري أ 


فرطو 


5 





نا 
















وسطوًالسيرفبنفع العلاح و ىآخرهيكون خضمفا وغالبمن 
دصاب.ه حنئد يشى يدون معالحة 
39 +(المعالحة)» 
سج أنبعابم د السابقة أعى بالاشرئة 
امحالة واللهونات ومغلى كل من نر لاسا و 
ورقالبرتقان ومستهاب اللوزوغيرذاك 5 و شع أن” 
المعاطة> حسبشةة الاء را وق الريش ونا الة: 
وضع الدودواللجزاللينة ومتى تقم تنب أن نفع لضرح 
متها الصدند ع« وأمااله رةفنبئى أن تعاب الى" 7 
حال ظهوره ا وجوه ركاولا حل وقوف الغنغر ييا 
*(جوهرة) * 
ا غاب الاطباء بقول بع _دوى هذا الداءوانه تقل من شخخص 
لا خربالملاة لاسا أطباءالاوروافلذا اشترعوالهالكرشنا 
وخ وكأ معناه أ ريهونأعنى أن الاتعناص المطنون فم ذلك 
ككثون مدأ ردعين يومافى تل وحد 5 ملاعخالطهماً حدمعرضين 
للهواءو تذرون :أ شساء #صوصة تكون ساق سلامتهممن 
الزاءالة سكورهوا3 ا سمعوا قولمن تقول عد +العدوى 
خعاونه من نوع المكابرةلانه شوهد انال الى اللسثة الى 
هئ النوثناوا ادوستطاربا وبقبة الاهىاض الوا" سه ن مخض 
لا انترامامناستنشاق الرواخ المتساعدةمنمواتهمالنفلة 
أقد نه رتهسم أوغ_يرذلك اعون لهي 1 
فىالانقا ل١الأحكور‏ وقالالذين لانعته_دون العدوى: 
أنهذهالاماضلاتتقل االامنة.وأنباا تماتصي تكثيرا 
















138 























ومن خم ثآلهشديدالقوتسر بع السيرفيئى أن تكونمءالمته 
قويةًا افع لأ يضاواذلك اشع ع د حدوثهذوالاءراضص 

أ نيوضع على المقعدةوعى قسم المصدة جل" من اعلق ه فان0 
لود العلق يشر ”ط البطنتشاريط غائرة ويف دامر يض فصدا 1 
عامماان سكن ونوضع المحاجم على >-ل التشاريط ويعدنزول 
الدم وضع لهعلى ا ليطن سكمداكبالماء السارد تاف الاطراف || 
خرقة مسطنه وحقن ءالما عالساردواذا راد الشرب بسق قلملا |] 
من الماء «الباردفى كله 5 زة م وضع فجام حار لاحل ظهور 
الخرارة على الحسم فاندامالقء والاسهال بسي حرعة |! 
هكب ةمن هس عشمرةقطرة الىثلاثينمن اللودثوم فرطل 
من شرا ب أ يدقن بهاان لمعك نتنا ولهاشراءا وح ب أن يحمى || 
المو يضجبةَ نام ولايعطى طعاما ولواشتاهوقد غلط عض ا 
الاطباء عونطرا الىالاءراض الظاهرةفقط فعابح منحكان 1 
مر يضاممذاالداء +مالادويةالحارةوالمةوّة حكالانيذة الميدة || 


) النوعالابع )»* 

#(الهمضةالمعروفة فى معسربالهواء الاصفر) * 
هذا المر من خط رالامىاض لانه قديموت,ه المردض فطر ف 
ساعمين هومن لاه اص الوبا أ وهومعروف تديمابلاد 
الود لكنم: دسنيناتنشر فى,أقطار الارض ومات ,دعام 
لاخمى كار ةواستوبأ فمصر سالذكلنة هبر يتوكان 
قدعلد ىا جاح منالخاز واسزمعهم الى أن د خشاوامصر 
فانتشر جادماتيه من فرغ أجل وحمل منه هولء عظيم و 0 
مد ةسدنه ا حد وعشير ينلوما مأخذفىالقل: حيّىزال #«وهو 
يجهول اليب صككقمة الامراض الوبائبة والذىعرف 
منسه أنهعلى أوعين جد وشْبث جمد مالايكون فى من الوباء 
وتاب منشسكه الاغذيدالردرئة المالمة » وأآمااتلدث فهو 
الوباق” لانغالبه قائل وأ حسكترمن ياب يه الشبان 

» زالاء راض)» 

ديم" الجسم كله فيزرقمته اطلد وغورالعين وعطس شديد 
.داسجا زر ماتت©. عالرز » وضعف اندض ضعفا 
شديدا إحى أنهقد يحسكون برج وس ونش الاطراف 
تشحامؤلماواً التو راريةٍ وهدهالاعراض 
تحص ل كلها خاًة أومتعاقبة مع السير: اسمرعة ثم تزداد حو يباك 
المر يض ف 3ق ل زمن 

1 *المعاللمة )* 

هذه الاعراض ند على حدو ث تفيرعظم ىثنا 5 الهضم من 
طبيعة شخصوصة وان كانت مجهولة الع والسبيكاذ لان 
كك ل 11ر1 وروا 





وبعض اللكواه رالمنية فزادت الاعراض واسرع سيرالداء ِ 
وماك أصحككثرء نعالهه ول يش فالا القليل لاف العامة : 
السابقة تنقدشق مانا سكثير 

> (لؤلؤة) » / ا 
ماسو بأهذا الداءواتتشمرظنَ كثيرمن الاطباء أنه معد لكن ْ 
تحمى بعدذ لكّنالتتر يدوا لشاهدة عدم عدواء» لكن م سيك ا 
أن رؤيةالمماب يه ترج | لقاوب وورث الزن ب أن . حكان ١‏ 
رقي قالقاب أن لاينظرا المصاببه وأن شاعدعنه ما أ حكن ا 





لانه 5دشوهد من | ضبب به من ع النظروانّه الشافى 


ْ * (الوع المامن الاسم الومنه الدوستتطاريا)» 
أعل أن الاسهالوا لدوسستطا رياه ض واد ولافرق «نهما 
؟+أالا فمْدةّالاء راض فأماالاسهال فهوخروح المادة الثفلة 
ٍ رَحوة أوسا :له وأسمانه به ححكئرة وأعظمها التغذئ ,الاطعمة 
أ الدسعسة العسسرة الهضم وا لغاسدة أوالرديئة وتناول الغواك. 
الفسةأى اج ىا بم ها شرب الاشعرية المعطنة وغات 
| حصوله هد ةشدةالمرَ» وأقوى العسلامات اإدالعلسه الا 
ا والمخص اللذانحص_لانفى اليطن ونان ,الاسهال وبرد 
ا وجى تتاف قالشد: 
0 وأما الدوس_تطاريائهوا سهال أيضالكنه شديد وع_لاماته الالم 
ول رأدة رادةالشسديد انف المقسعدةوالرسير وغزارة ماد الاسمبال 
ْ رَزه فحكونمن بس ء عشيرمرّه الىسددين ف الوم وقد 
: يكو معو بابي وقدلا. يحسكون + وأسيانه م ى أنسباب 
| الاسهال لكن أقواها عرض البرد حالمايكونالحسم سار 


ٍ والنوم فا ممالا لحك ف أى الغيرام. أسقوفة والاة راط.من 


الما كل والمشارب الرت. مة واستعمال المسولات القو بدا لفعل ألا 


أ كالحنظل ورب الراوند وغيرهما» ومن ححث ان هذا الداء 
قد سةوبىء ف الاماحكن ات تكونالناس مشرةفبا 
| كاسمون والمارستاناتوالسف اخر بسة والمعسكرات المءروفة 
ا فمصر بالعراضى ظنَّ يعض الاطباء أنه معد حكن ع اذا احرز 
| الانسان السلم من شم روات مواد التغلية النازلةمن : المصات نه 
١‏ واجتنب محال المرضى اناف منه جخلاف مااذاعاشرهم أوشم 
ا رواتح مواذه مالمذ كورةلاسماوةتت! اسسدوناثهفانه لاتدومته 











دما 

ومع د اك فلدس ععد كاظته اليعض المد كور 
*(المعالحة)» 

.اذاحكان الاسهال ه.ا وحدثعنة عرب أوكان سمه سوء 

الهضم أوالاغذي اردع عه يعارل با لجسة اللفشيقفة والاشرءة ١‏ 

الحإلة حكماءاارزوعلولا لتمغ ومنقوع ورق اليرتقان #فان 1 

تقل الى ا لدو تطارنا قا نهلا يبرا أعداذ كروسائذ حب 230 
جه من | لعلق على المقسعدة وعددهابكون سب سن المرر 

وقوةّالاء راض ويسستتعمل لهأيضًا اهام الللو.بى- والازن الغا 

وح يس اباو سي ١‏ 

وماء الشعير» وا لقصد العامَ انتكانت الى شٌديدة »«ومق زاك 












أعراض اهى وبقدت أعراض الاس هال شبئى أن يسق جرعة | 
كدةمن عش :قط أوأأصكإرالى عشر بن أوثلاثين من روح 
الافنون الممعى نالاودنوم أأومن نصف قد الىقعة من خلاصته + 
والةن المرصحكية دن ما «اارزوالنشاوالاود نوم والصنوعة 1 
منرؤس المشضخاش المعزوف فى عصير يأبوالنوم ووضع الاجم || 
|| اليئة على اليطن والاسع_مام الفاترالمتط ل الرزمن : 
والاسكمام الداوبى” المدذكزّروالجمةهى ارصكن ن الاعظم 
فيذينى الاسقرارعلى ماذكرنا ماد اممعالمر يض أدقى اسهال # 
وانشدى رشع أث لابعود لمأكان عليه من الما كل 
الاتدرجاوالاهاك بي وش أن تكون أغذته من الدواهر 
النسابة تلفق السريعة الهضم وموس الاحتراس من ا ليرد ا 
ماأمجسكن + انك نالوقتث_تاء أن تكزم يشاله نصوف 




















ْ أويلس الصوف مباشرا ايدله علق رجليه جوزنا وهو 








عله 
وهذها الاعراض قدتشتد حتى يلتهب معها ال والممدة 


ففزمن واحد 






ك8" 
ا ممعى فى مصربالشمراب وأ نلايغس ل رجلبه الااماءالساخن 
وان ل رقع الع_لاح وأزمنت الدوستطاربامعه رشيئى أنيغسير 
الهواءبأن تقل الى.لدمعة_د ل الهواء لانهشوهد منذلك 
تفع ا 

























+( المعالة)» 
أعلم ما بعايم نه هذا الالتبابهوالجمة النَامَة وتناول الاشر ل 
ل الة كالول الصصغ واللهونات واليرتقانات ومقلى الشعمر 
أومغلى برا لكا نأ والماقوع الخشيف المخزمنالقرهتدى » 
فأن زادالداءول: لقع قبه الوسانط المذ كورة شبئى وضع العلق 
على قسم المعدة وتكو ند ن ثلا ثين علقة الىوستين ووضع الم 
المليلة على محلهانه_د سقوطها ثم الراحةا لمَامّة وا نكان معه 
جى بقصد قفص د اعامًا وحكرّرع>- ب دةةالاعر اضص وقوة 
المررض ولادسق الاه نالامراد قى ولام نالا شردة المامبة تنا 
الااذازالتالاعرا ضكاها » فانا سد أالداء ف الاتقالالى 
الازمان أوأزمننالغفعل فالاعراض بعننها الاثنها تمكونأقل 
والمعاسلة واحدة وقديحتاج الىوضع يعض المصررفات من الطاهر 
كوضع منفطة على قسم الممدةأوانذلأوالاصقة أوالى” أودلكه 
ورعريلقة ولا رشك الطبيب أن بعطه شسأمن المقوّياتلانها 
خطرة فىمعظم الاحوا ل بل قد تمل الالتهاب المزمن الئساة 
(القريد :الثانة ف القسمة)» 

الحمةم ى سورء الوم وهى تنشأمن أسبا كثيرة مها الامتلاء 

المعدى والتهاب المعدة المزسن وآلام المعدة العصسة وغيرذاك 
«(الاعراض)» 0000 

ىه ارةالفم وتغطية اللسان بطبتة مخاطة وفقد الشهمة 
وزبادة المشاءعن العادة والصداع لاسما ما م نأعلى باح 

وأسسبايه ه ىكثرة الأكل أورداءة الما كول أوتشاول الاشرية 
اللي 


العتقدالر ابع فى بع ضع اض تعترى الاحشاء 
وض ذرا اك 
»*(الغريدةالاولى فالهابالمدم)» 

هذا الااتهابكث را سول ولدولهأس باب مهئة وأسياب 
عقمة وكلها ناشم ممايد خل فبها من الاطعمة لاسها المالحة 
والمتيل”الاماوراتٌوالمنههة أوالاشري ةالروحة أوسسكثرة 
التقهوة والشاى » واع_ل أن ركب المعدة أطيف سهل التأثر 
ومع ذلك ذهىا كثر الاعضاءتعيا الاحشاح الى استخدامها 
داتمافى هذ الما كل وا اثارب فلذاك تدأ غلب الناسملتةوب 
المعدّاما التهاباحادًا أومز منا وقد نش أالالنبابعناستعمال 
المسهلات أوا مقسمات أومن ن استعما ل الادويةالمقو به بدأوالمتية 
وقد ششاعن الانتقال من اا الا لبرد دقعسة أومن! <تاس 


نزي ف أوعرقأوغيرذلك 






*لالاء راش )» 
فى رار للسانمن طرفه وحوافسه وتغطيته طيقسة بيضاء 
أأوصفراء وسنماف الفم وص اريّه والعطش الشديدوفقد الشهسة 
والغنيان والقء والتوّع وألمقسم المعدة ألمابزيد.الضغط 
ونادخال الطععام وحرارةالحاد وواترائض والجىالكديدة 
والاعراض الخد ححا لصداع وعدم الثوم وغطمشة النصر 


1 
الروحمة »و غاب من لا معرة فة درن أن|اتضمة تحص لعن 
ٍْ ”5 اض| اضعف وهو خط لانه اذاتأتل 

جد أن اناشئة عن تبح المعدة تصا فا أومن| لتهاب مزمن فيها 

+(المالة)ء 

من حدث أن التضمة تنشأ عن التهاب المعدة فأنب ماتعائهه 

المسة والاشريةاغالة والراحة النامّة وغيرذلك وا نكانت 
]إ| ناشعةعن امتلاءالمعدة شت الاسدة راغ بشرب الماء عالساخن 
الأ فى ]صل القءزال الداء + فاناسة رت ين أن وضع على 
قدم المعد:عشرعالقا تنا سكترا الىمعتشر, بن أو عي تم القسم 
: المئحكور وقدتزول الخمة من مق *اسوزسضين 
باسثراس 

#(الفريدةالشالثة فى المخص المدىة)* 

اعل أن المغص المذ كورة اف اة_لاف الاشخاص هم من 
بحس ,أل حرق ف قسم الم سد ةوعة-2 الى الخلق وهنم من يس 
بأمغائروثهل وحرارة .فى لقسم المذ كور ونم هن كس يأل 
ناخس ويعستربهفتورعام ومخ.م من يحس جوع ديد وضعف 

عام وغيرد لك وهذه الا لامأ 2 على نوب ةد تكونمنتظمة وقد 
تكونغررمناظمة وشديدة أوغيرشديدة وسب ذإك بحس 
1 ريض وأسسما بهذا الداء#هولةالاثن الغالن أنه ننشأعن 
الافراط الما ' كل والمشارب أوءنالانفعالات النفسانية 
أدتمايؤئر فى الاعصا بكتناول الاشريةالروحبة تورات 
أوغرذلك 


*«( الاعراض) به 





اه أحساس المريض بأل مماذصكرناء وانطباق المعدة أ 


ودوامتطلبالق *والعطش الشديدا حرق 3 وفةدااشهة 
واختلاطهاباً نيشم تب مال د رجت زعادتهالتغذىبه كايءصل 
لامتدوجة أورا سكب ا لسفئنة وقدتزيد الشممة زبادة مفرطة 

وتلك المالةاتسعى امو عالمغرط »* وقديكون الال -ادّا دا 
يحمث بحس المري ض كانه وكوى ديد عجى” وقداعص هذه 


! || الاعراض صداع ديد واتماء 


*(المعالمة) « 
أحسسن مايع ا به هذ | الداءالجية أوالتدبيرالميد ذلايتناول 
الا الإغذيةا لاضمفة التخْذةمنالناتنات السهله الهضم|لسمريعته || 
أوالااءان واللعوم ااسدضاءوا -سناب الاسياب وتناول الاشرية 
ال حالة كنقوع القرهندى ومغلى ,زرااحكتان أواكعير اا 


ا أوغيرهما ع« وِشْعى فى المالة الى بحس قبا امرض ادوع ا 


المفرط أن لابطاوع نفسه لان تشاول|اطعامق تز كاله عين : 


|| الشرروحكذلا شيج له أن تناولغيرالاشريةالمغذرة حكماء 


الشعيروهستحاب | للوزو اللنواتكان الال شديدا دضاف على ا 
مايشر به ةلم لمن ا للودنوم أ والتريد اس المعروف خلاصة انكس 
البرى أوماءالغارا احكرزى + وقد.حصل الشفاء يوضع العلق 


1 هس اراعلى قسم المءدة وتناول الاشر دا لحلل وادمة ع نالطعام 


كاذ كنا * ومِنالناس مننفعه شرب النسذالحدااقطوع 


ا الماءاالغازىأى المهزو به وهنم هن بر لوطع منفطة على قم 
/ المعدة أوكيه نالحد يد انحمى » ومنهم من شق باستّعمالالمماه 


| الغائرةو<دهاأوباستعمالاقراصدراسسه 





هما 





المبارد ةلعلا حه بالادويةًا لكيه الفسغل حكايءة القامة 


١‏ والفصد العام المتسكرّروالاشر داعال كاللدونات والمرتقانات 

ا ووضع الج الملينة على محل عض العلق والاسستمامبالماءالشائر 
مع طول المدة »* فان ل يكف ماذ كز وانتهنى الداء يمي | الكبد 

ٍْ اخ فم انط رَاح القع اذاظهرعلى جد ران ليطن + وقد بح 
وداه ويشكئ لمر يض وقد تقل من الادية الى الازمان 

|أفتزول أء راض | فى فق الاصدة زار العام و الال وقد لتهى 

ا بالاسةتس قا * ومعابلة لمزم نتنكون قل من معدالة الما ع 

1 أنه ترس لعلبه #شرعلقات بدل أن :تحكونف انها عش رين 


|])* ويكزّرذ لك هر ازا دسق الاشرءة المسهلر* اللشفة. لاسها || 


ا ملقو ع الراوند وال رهندى أ وخا رالك_دير» وا كانت قناة 


ا | الهضس سلعة بعط لى المسسهل المركب سن الز .قا لاو والخحمودة ْ 
|| المعروقةبالسقموتنا * وقدجورّب استعمال القن المسملة ا 


ا فانم كف الوسائط المذ كودة ,شين وضع المدر قات على سم 


ِ الحكبدكامنفطة والى “والكل + وسواءكانهذاالداءادًا أ 
ا أومل دافا عظم الوسائط لعلاجه الجمة النَامّة والاسسهرارءلنها ا 


ا زمناطو بلاويءظى ف اثناءذ |ا” > الاشر ب ةالحللة والممردة وسور 
: على ذلك أشهرا أبلسنين انحوي الام الىدّلك وانلهالثاقى 
ْ * (القريدةالساعة ف اليرقان) » 

!| طاق لفظ اليرقانعلى المرض اذى يص_ة- مله الطلد والعئان 


| ولصة رده الدول اصفرارازءة راثيا وأحمانايصة- وامنه الى رق‎ ١ 
أضا 2 وقد تعترى المصابيه حالهت حت أنه برى الاشسماء عكاها‎ ٍ 
أأصدراء وأصكثر من يدابيه المعرّضون لاتاب الكداأ‎ 
| 1-2 لقلا اند ارد‎ 





ودد 1 





1] 


وهذااإداء شأدائماعنالغهابالكبدأوتيه لانءالتباءه يزيد | 
| فرازا لسفراء وينشأعن امتصاصها الاصفرار العام 
> (المعالحة) » 

من حيث أثه_ذا الداءنائنعن هى ض الكبد ىأ نيع الم 
عاذ كرناء فىمعاسفة لتاب الكبدوهى الجمة والاشر بةالحللة 
أل الاص مالمسملهتم وضع المصرفة على قسم الكبد اذالتجم 
الوسائط السمطة والله الشاف. 

* (الفريدةالثامئة فى المذص عوستتعو اراق 
المخص أل صل فى لطن كتاف فى ااث3ةوا الذعف ومجله | 
داتماحول!! اسمر"ة وقد هل فى إن مسال وةتى حصك بحس | 


المصاب يه بتسدافع فى الموادًالثفلية حتّىكا” ناقرح ولاغارح ٍ 
أوتداقمر ب كداك » وهذاالنقصكد ,حكرنثديد اونا 


عنه فىءواءمّة ال ١ط‏ إن «سستعص > وله أسيابٍ حكثيرة متها : 
الانتتقالمن ار الى البرددفعسة ومتبابردالاطرا اف وملا كثرة . 
الاك لأ وأصكل الفواك الفعة أواجقماع المواد التفلية | 
أوالارباحالبطنية فىالامعاءالخلاط وتدنشاء ن استشراب : 
يعض المعسادن/النفس أوات. ع هاححارصاص والز بق أ 
والحاس ومااشيه ذلك 
» (المعاللة) + 

أعظم الوسائط فىع_لاجه الجمة والاشر به اللطلقة كا لصم 
وما الاسعيروماء الرزفانل يزل بذاك وضع علقات على >-لى ا 
الداءوسةعول الاسحمام الغائرالطو بلالمدة 35 واذاأزمن 
يعابلجالاغذية اللطغة حكارزالمطبوخ فالماه لاغير 






































0 [|أفسدث الاعتفال مت اس مأ تحخدلل من ن ليرد ومن كا تق لله 
استعداد لهذا اإداء كون نه استعداد للالتياب 


المعدى" المعوى” 








والمهامسة واسلواهرالغروية حكا لباميا والقبيزةوالندض 

الطرى” وم الفرازيج وبكونالمقدارقليلا يزاد بالتمدرع أ 
حتى يصل الىغذائه المستاد »* فاناسقرَ المغص شتى || 
أن :تعمل لهحقنة ملبئة ممق : عه من مغل الخبيزة | 
وس اللو فرونه قداظا ل مو يدر سوا سسكا ا 
ناشماعن احتياس موا ثفلة جقعة ينب أنحهن 0 
وان كأ اغا ن !ماع أرباح أعطى 06ظ 

بأن :اول قلملامن امهلب 5 والشمع سفوف ا ومثة وع البابوثج ا 
| أوالكراونا وانكانناشئا ع ناستشراب المعادن كا صل 
|| للنقاشينوصتاع معاد المعامل شت أن يعابلأولا البعيد ا 
ع ااكانسبااء مم من حدث انه فى الغالب يكون معدورا : 
]| باعتقالالبطن شبئى أن يعطى ال-هلات اللفشة كدهن || 
: الفروع أو وقة من الم الاخليزى فسقنة] ونم ف أوتية مضه : 
أشرراواتهالشاى 

| *+(التغريدةالتاسعةفاعتقالالبطن ثىةبشها/ج 2 | 
|| الإعتقال دوتعسرخروج الموادًا لثغلمة أؤتعذره وهذا الام || 
ا ديكو طبيعا وقد يكون ناشتاءن ظبمعة الاطعمة المستعمله" ا 
: أوءن دردة حرارة ال وَأومن عرض القنا الهضعية »#فاتكان 1 
|| دن طبيعةٌ ا لشخص وعادته لا حصل منه ضرر الااذائاوزا لد ١|‏ 
|| بليكون دالا على جودةالصة ٠‏ وقد,ححكون اشنا || 
!| من اسعمال الفواحكه القَاضْة كاللءونوالرمّانالمامض || 
| والسسشرجل والبلالاخضر أومنالاحكنارمن المسهلات || 
!| وفد حدث من شد ةالمرعرقغزير يقل افرا زا لغشاءالخاطى ١|‏ 


1 *#(المعالحة)» 
| || اذا ححا ن الاعتقالطسعا ما ذرنى اص أنيعودفسهعلى 
0 ترز ف كل أريع وعثمر ينساعة مر: رَدَدسِذلك يننظم سه وتقوى 
صده #واذامركف نهذ لل نبي أنيعطىقا._لا منمش 








المسيرومغلى القسرء هت دى أوخبارااك_تيرفانم شفع ذلك 








شن أن يعطى ليوب المرحكئبة من الصبير والراوند 
1 | (انظرالدستّور) وهب ذا ألتر كيب تفع المتعد ين للاعتقال 
ا المذ كورلكن شبتى أن يتخال استعماله قور ثلايعتاد عله 
4 دل وثد سمل بد ل اطءوب -<قنةىم حكية م نمغلى |1 
| الخبيزة وأوضة أوأوقسين منزيت الزيتون أوقلسل م نالمم 
0 المعتاد »وا كان الاء تقال ناثعاء ناماب مع .دى” أدءعن 
١‏ || التهابمعوى” يعابح جماتعايريه الاعراض الاصلية لازالة 
]|الاعدّمّالوالهالثاف 
*( الفريدةالعاشرةف الارباحاليطنية) * 

قداءتاديعض الناسغ:لى خرو بح أدبا حكثيرة من أعلى أومن 
أسفل لكن الارراح المذ كورة لدبت هرضا مدقلا بل نقصة 
امرض حكالالتهابالمزمن للمسعدة أوالامعاء »* وقدتتواد 
|| الااحعن عض الاطعمة كالكرتب واليصل واللوسا والفول 
وغيرذ اللو ذف سك ون ناث-كةعن طبمعة الاغذية أ وعن 


اهاب الزن لذ كور 



















































































ابرتونذوااضفاقالبطق- ويسهى ف كنب الطب القتدعة 
0 كان سناء وغسيرهالباريطونءالطاءالمثالة لمهم له وهوغماء 
ا 5 رق قمغش ددرا نالبطن والاعضا عالمخصرة ففخو يفه 
0 تكزمنهناةةنصلمة متشعتها تئد سطس وس هولة رك ركد 
! ||الاعشاء املذصحكورة وهو داتًا عرضة الالهاب * 
أ اأوأصسكثرر من عرطريبه النساء بلحصوله لإرحال نادر 
00 كاذ كرناد لك قىأهى اضن النسناء ع« وان حص ل لرجل اغا 
ْ 0 أسابه الاشاء «المخانجكية كضر بتأوسةطة أورحأوفتق 
ٍ ا حدق + وقدمكونتابعامرضهن عياض الاعضًا عامتحصرة 
| فى تجويفاابطن 





ِ «(المعالحة) »* 
أ معالة هذا الداءعتشفيحس حكونالداء ناشئاءن 
|| الاتهابالمذ صكورٌوعن الاطعمة فانكانءن الأول عابم 
| نالممة والاشر يدا خللة »وا تكانناك_ماعن الاغذيةيع ايعدم 
تعاطهاوانكان طبيعيا يع.ايم بمايضاةّالارباح كنقوع ورق 
ٍْ البرتقان ومغلى الزيزفو نأئ البابوخ والشيم أوا حاب سفونا 
,واللهالشابى 
(ا لفريدة الحاديةعشيرة فى انتفاخ البطن) * 

|إ| هذاانتفاخ نشاً غالبامناجقاعالهواءفاليطن واجماع 
||| الهواء ,شعن اجتماع الارباحالسابقة فى القناة الهضعية أومن 
تحكو ب نأرباحفى!اصفاق البطى”و قيزهذامن الاتتفاخ 
]| الحاصلمنامثتلاءاليطن سائل بمامع م نالصوت حال 
| القرع ننىهذا اذ اقرع على البطن تسمع من الةرع صو ت طربلى 
وف الشانى سمع صو تأصم” 
ا *(المعاطة)» 

يعابهذا الانتفاخععا ةسمه فا تكانناثتا عن هش 
| فالمعدةأوا الامعا يسام بمابعا يه المرض الم كود» وانكان 
فى عدو يف البر ينون يغابلهيا لهب ة ووضع العلق على لبطن 
أأوالراحةوالاشريةالحللة > وان كان ناشماعن ا جتاع أرباح 
١‏ فى الحزءالسيفلى عن قناة! اهضم يعابل بالحقن الملمنة والله 
| الشافى 

















0 و (الاعراض) م 

اأانهذا المرض شد أعمى شديدة وأ مرق أوقس' 
١‏ فى لزه زءالمضاب أو ق البط نكله اكات الالتهابعاما وواتر 

ْ انض وأحانا صغوه وأحنانا قوته وحرارة شديدة وقء 

ا واعتقال طن م_تّعص 5 رقد يشارك المامشاركةق و يتوهذه 

ْ الاعرااض قدثتزابدسر يعاو يتمد الالم حت لاتصمل المريض / 

!]| أدنى* وععلى طنه * واذا !همل يدون علاح ومين أوثلا نه 


حك العليل 














*(المعاللة) »* 
من حيث انهدا الداء شديد ا لطرضسر بع السترشبق المبادر 
ش 0 أخوىعلاج من أل الاهن فنعا :بالقصد العنام' 
والموضع *الاحكدررين وق ا موضى” ينب ىأ نبوطع على قم 


د( القريدةالثانية عثمرة فى المَّاب البررتونوه 

8 - اليا # عاقةالىعا: سقوطها وضعاللحخ 
1 النطنمن جسين كىن دبن ولعند عوطهالو 
إ: حسبتححه 


الصفاق البطئى” 








066 





















غ15 


الملدنة على تحلءضها ان حكان ا لعليل يح ملها والافتوضع 
الكببداتر 9 ضع المريض ف جام ذاترمد هطو يله" وكل ذلك 
مع انبية الناتةر ١‏ لاشر بها الطفة »+ فان زا ات أعراض الالتيان 
ودام الاعتقال ذبتى أنيسق العليل فلملا منزيت الاروع 
4 مطبو خفيف من القرهندى أوخبارالتثير وان 
| أطبو يللي نأ رقن .اذ سك رقن مضافا علماولمل من 
ظ م لاد كه ان نف من ا نتقال الداءمن الازمان” وكان 
امل لفسمل ودع بلشلة على البطن ويد لك المرهم الزييق” 
أوص همأ اطرطيرالمتىء 

3 اي وثالبانة عشر ف الاستسقاءالزق”) « 

: 98 لفن الشتعة ارقا اجتماعالماءفى ويف البطن وله 
1 1 يكثرة أعنلمهاءاقة دورة الدمأووبود الاب من من 
ف اليد ينون أو الكيد أوف الكلى أوفى قناة الهضم ونبئى 
أنرحكو نالطبب مادرا ١‏ يحلث لايلدس ل الاستقاء 
المذ كوريورم البطن لان ورم الاستقاءيكون لامعامتاوا + 
دات ف دكن البطن عتلناويتغيروشع الودم بتيروضع المرض 5 
و “لاع عى اس عايديةعلى الور معن ببهة ووضع الاخرى 
8 الشانية أحس بتبماباهتزازماق سج بالموح ب 
2 تقسدّم الداءصارا لدان الإبساؤا لني صغرامتواترا 
والعطششديدا ترقا وازتشصت الاطرافةالمصل وأحمانا 
الوجهواله_فن أنضائتزايد الاعرا اضن ويعشرا لدنة 
العلل فحالةخزنة 
















س وعوت 


*(المعالحة)»ه 


8 0 5 8 3 - 7 5 + 35 35 ك 
هذا المرض عسرا لك فاءفلا برا منه الا القليل لاسماا نأ رمن | 
ولوقلملا لائدنمالءا متكون تاسماعن فساد فى جوهرالاعضاء ا 
وككونالتهاءه شاغلالسافة كبيرة قنعو لم فابتسدانه 


|أزوقءوعنيان وفقدشهمة و كثرالناس استعدادا لهالكهول || 







عسلاجامشاسيارجاشتى وأنسب مايعاليه الاشير بدا نحللة | 
انكانت قناة الهم ستألمةوانكانت سلمة فالانسب العلاج 
جدراتا ليول كل البارود ويصل العنصل والد مال والدلك || 
المرهم الزق” ود لك البطن والاقدام وان حكان ناشتاعن 
احتقان فى عضو بعمدكا لكيدأوا الرئةأواالكامتين شت أن بعالم 
عماتعا مويه الاهى اض ا مذ كورة » وأنكان تأشنا عن| تاس || 
أن يف معتناد شق ارحاءه الى ]دان أ مكن أوتعو رضه خصمصة || 
وغسيرهاوان كانم ارتداع:ونةأواطال حصة رشع 
ارسباع ما تدعأ وبطل الى غلم والتهالشاى : 
الفريدةالرابعة عشرةفىااتهاب الكلى المعروف 
بالمغص الكاوى” 
هذا اإراء تجلسه الكلمّانمعا وا حد اهما ونتدأ بال ناجس غائر ا 
قوىةنازاءالكلمة الما يدو حماناءت3 الى أسقل حتى >س به || 
فانخصة فنتقاص وقديسل الى المثانةفيةل البول وتحك رأ 
أوحم را وتدم وم أث ةمد تَالاعراض حصت اجى شديدة || 























والشنانوالمكاب وجع المفاضل المسعىبداء الملوك ومن || 
يتناول اطواهر اكسوانمة الكثيرةالتغذية * وكذا من افراط || 
.فى الماع ومن أسيابه أيضا احتياس العرق فىقسم الكلبسين || 
وهيذا الداءقديكون على نوب ويتكون ق المساب يد رمل ترح || 





:1/ 
























أورخيرانتظام > وهوكثيرالحصول ف اادبازالخصر يه وينشأمن ٍ 
طول الماوس عل المراني الحشوَّةٌنالقط نأ والصوف لامباحار | 
حِذب الدم الى القسعدةومنغلالمقحدة الما الباره بعد ْ 
كانت سانشن ةعفان وقد خسو من تناو الأثثر د الزوسية ا 
أوالاغذيةالمتيلهأواانبة +* وه لوز ساي اخكيرد ا 
والسو تويك ذو نولاق الشدياند سل م ناستعمال || 
اللقدن ومن الاعتقالالشنديد ومن الحزق المغرط وقتقشاء |). 
الشداحة وقد ترف النساء حال الخل. 

»* (المعسالة )ب | 100 
سيم ال | 
من الدم فى أ وهات معلومة خخ اي 100 سق [ْ 
ولاتعابل » واذاقل خرؤح الدم متها وا شطع بشت ارسال لى ا 
عل درامهافسم وترون اراق لويد أوبسيلسنا] 
دمغزيرلوتركلاضعف الشخص نب تلطفهاناجبة المناسبة ||[ 
2 ا كسكب الوزا لشاف عله || 
ومن الافرون وأن يوضع علياهرهمانل.ارأواللفاح أود هن ْ 
الاوز حاد» وتمانفعق ذ اك شرب ماء كرات أووشعه على آ 
البواسيرفانتنقع هذه الوسائط اذ كورة شي استتصالها ْ 
بالقطمياسنشر. حه ف بزفنَ الجراحة وان حكان المسابيها | 
دك للد وسال منهادم غز يتايح بالاغذية ادردة 
والاشرية عاضوا مقؤية وضع المراهمالقشابشة على حل || 
وف لد وسبع ذلك مذ كور الاستورةاقدر, . ْ 


معوله 





أ #(المعالية)» 
ع المبادرة لعاطلة هذا الداءيأقوى علاج: * قا نكان اللصاب 
“رك البفة يفص ضداءانايكورط حسبقزة المررس || 1 
وشدة الاعراض وشئى رسال لعلق على محل المتأم وعلى 31 
القسعدة وكمى جمة ناس فيسق الاثمربةالممطفة كاء الشعير أ 
المضاف عله قليلمن مل البارود * ومع ذلك شق وضعه 
فى جام قاتروا أبقَاوهفئسه م ةساعة أوساعسين ووضع اللي 
الملمنةعلى قم الكلسسينو امن الللمنة أو المسه له" ان ااحتيج اليبا 
»فان| سقوت35: لالم بق أنيعطى الذرع المسكلة ككوية 
١‏ ماءسكرى” مضا فءلها عشمروت أ وثلاثون نقطة من اللودم 0 
فان أزمن نضعف سك الاعراض عا كان لكن 5 لكو نسب 
الازمان وجود صاةف الكلمةو المعالجةو احدة الاأنرشق 
يس عمل التديراالطيف ويس محاول امم أ مسحاب | 
الاوزاوا لب القرع المضاف عله قب لمن الكاذور لاج ل عدم 
عودالنوب »#فان ا سسقرااذاء ولتنقع الوسائط الملاحكورة 
فى أن ييحسكوى امحل بالحديد احمى أوخل مع التددييرا 
قالغذاء 8 
(اافر يد الخامسةع شر 5 المو أسعر * 

البواسير احتقانات دمو يتحص لف أوردةالمشعدة أى حول 
دائرة الدبر وهذه الاحتتنانات «#كون أوراما عتاقن 
ف ا لعددوالال وقد مكون الاو ادع غائرةفلاتظهرالى امارج 
وقد تكو ن جافة وقد تكو نرطسة سيل مادم أمانا نتظام. 



















































































































]أت ندعم لالمدمرتفات من الظاهركاطراريق والمقص وانذل. 
1 وسشعمل الاسعحضارات القَرض نه وحد ها أومخاوطة 
|أالاضون انظرالدسةورالا"ن والتهالشافى 
]21 + (الفريدةالثاتيةفاللساقوالسعال)» 
اعل أ ثكلامن ن السعال واليصاق لدس ع ضامسمْقَلا بل نثأ 
غالسنا عن هضن من أعس اضن | اصدركرض الزن أوالشعب 
أوغبرهما م انالسعا لاما أنيكون ساف ورطباو كل منهها 
اماأن يكو نكثيرا أوقاسلامس تدعا أونونا فا نكانقوبا نثآ 
عتمتعب ماع النشنة واسبر ارفى الوحدلان| ادم تمه خواراس 
وبنشأعنه صداع شديد »وكثرة السعال تع ب الأر يض وشقل 
المرض نيج للمر يض أن ساعد طينبه ما أمكن اماف 
السعال يأ لا الف قما با هىهيه و تكلدوتتصير وبرده 
على قدرالامكان الى نعل الشفاء فاذافرض أن عيضا 
سعل ف الساعة الواجدةعشر ينمرّ:«سكنه أنبردهانأناه 
ام ونه حتّى يصير لايسعل الاخس عشرةمرّة د 
فَردّهالى أننحكون عسُمرمرًا أت ثم جيسا ثمثلانا الىآأت 
زول أسالكن يازملذلك الراحةا لناقة وار حكون الكلى 
وتناول الاشمرية امحالة الماطفة والصغية المسكنة وأن ماب 
ففعرب السو والصمغ والنكرائبات + وا ثأزمن الداء 
أن نوضع على الصدرمنغطة أوعلى الذراعين وأ ن تبه للداء 
الاصلى * وآمااليصاق ققتلف با لاف الداء التائوءعنه 
فنى التهاب الشعب يضكون البصاق فى ادرحسة الاولي للنباء 
المذ كورتخاطا أومصفرًا أومخضر> 1 وف السل"الرووعكون 










*(العقد قاس أمراض الصدردقه فائم) ٠‏ 

* (الغر يد الاولىفى| لنزلةالصدرية أى الاستّواء 

الحصدرى” 
هذها لنزلة كتاف بحسب كو. حاص له فى اضر ة أوالشعب 
فانكانت فى الختصرة كس المريض بأحكلان فى الملن وم 
فَممَدّم العنق وتغرصوتهو بع وانكانت فى الشعب أعستراه 
طم لضن وت ترة لسوت ومعال يصب يقت ماذنه خاطة 
#حكون أ زلاشفانة م تصيرمصفرة أوخخضر”ة وفكل مهما 
اما أنيكون الداء خففا أعى غير معهون بأء راض عامة 
أ تق لافان كان خف فافأء راضهماذ كر وا نكان ثعلا تعره 
رارة الخلد وتداونه واوف اتسين والصداع بل وجسع 
أعراض | + ىكالعطش وفقد الشهية وغيرذلكٌ 
5 (المعاللة) » 

ا اكز عفقة 0 فعلاجها ال ذفية والراحةوالجمة 
والاشرية امزقةالغيفة كنقوع زه را لبنفسم أوورق البرتقان 
أوزهرانسزة أوالزيرفون أ وغيرذلك 3 وانحكانتقوية 
تقل بقصد امرض فصداعاما ولوط. سع له | لعلق على | لصد رمع 
انب عمال الاشرية الماطفة المسكنة تهاب لوز المضاف 
عليه قل# لمن روح الافمو نآ ومن الماءالمقطر الغارالكرزى 
أومن لاص لين اليرى 2# وانزالت الى ويقمت القناة 
١‏ أهضعنة سلمة نبج أنيءطى مسهلا شمف لازاتها + وقدشوهد 
تفع عظيمم مواعيلا عالمتئ فى اخردرجةهذا اإذاءن حدزوال 
دوراجى مع سلامة الاعضاء «الهضمية 5 انه شق 



















أث 


تلعج عر 


لأدنا وف التهبابالرئة حكونمد نماآودماخالصا ما مكون 


|أفالتذيف الرؤى” وعلىكل فهوليس حرضاكاذ كزنا برهو 
الأعرضارضمن الامراضش * فاذاخرج اليصاق سهولة 
| فلابأس وا نتعسرخروجه بس ضرق النفس من اسدادالشعب 
[[أبسابل مانعالميه الإعراض التىتشأعتها 
(الفريدة!اشالثةفىالتعن مخ أى التتضيم) * 

ٍ 1 لت عر طعا لا نابر والممابيه سر وام 


أمخرح من المتع_رة مااجقسع قبهامن المواد ولاسمع المواد 
|| المذ كورة ف المتحرةالاسبتنبها » والتصم خ الاصكور 
1 قد يزيد حى تعن مه المصان 5000 أن ستعمل 
القراغرا المئة الشنسنطة والوضعمات الملينة عدلى المفصرة 
: وق تفع شه الغرا 3 زالقائشة واذا اسم تت عدا ماق شق 
: أن اوضع منفطة على اسليزء العلوى من احنتصرة + وقدتزول اللالة 
الملأححورة غرعلاح 

* (اللفريدة الرايعة فى التزلة الرويةأى التهاب الرئة) » 
هذا الداءعلسهجوم رالرئةوله أسباب متها منهاناثيرالبرد فى اسم 
جع أكون عر كانا ومنباحكثرة الصاح والغناء وكسسرضلع 
من الاضلاعأوا كثرأوالسقوط على الصدر وغيرذلك 

»ل الاء راض)» 

م قالشديد صل فىقسم الصدر وضدق النفس والسعال 
| الشديدونفث مادتهمدمة وبجى شديدة وهذا الداء قذيزيد 
: تدريجا حى يبلك المريض ان ميعابح من أ ول الاعس بأقوى 
معنالة 





عع شر 
المعاله 


عر 


ْ من حت أنه داءخطر يفيت أ نيعاي بأقوى المعاطات فعابل 
إِ بالجمة التَامّة والفصد العام ووضع العلقعبلى الصدر وشرب 
ْ الاش يااغلة اللقيفة #نتوع ورقالبرتةان أوزه والتتقي 


أوزهراتكميزة] وانلطم ى”أوماءالشعي أوماء رز راحكتان 


1 . أوس تكلب لوز أ ومستحاب اللب الحلى كل منبما بشراب 
| أصمغ أوشراب الاوز وش راب السكرو ود 


بح رر القصد العام 
واموضج على حسب قور المريض وَسْدةّالاءع راض 00 واتكان 


: الداء معصو ناب أعراض مخبة أومعصديةتعايم الاعراض الاصلية 

١‏ أوالمصاحية فزن واحد « واتكانمعه اعتقال بط ذبتى 
)0 يقن حقنةخففة سول الت أعراض الالنباب وبق 
0 النفث والال نيج أن :وضع عبى الصدرمنفطة عر يضة ويؤعس 
| || المريضباستعلاب رب السوس اسه لخروالبساق و أثناء 
' اأذلكيشتى أ نلابعطى منالاطعمة شيأ :الابعدزوال جبع 
الاعراض ومبى زالت يعطى للامن دوريةالرزمٌ يعطى الاطعبة 


النشويةوبزادفمة_دارهاتدريجا الىأنصل الىعادته »* 


||| وفمةة النقاهة نشب الاحتزاز م نالاسياب لا نالنكس 


سريعقىهذهالامراض وفالم [المشهور االحكة ثرت 
من الضعفة واثهالشاق 
"الفزيدة اننامسةّفى لتاب الصفاقالصدرى المدروف 
بذاتالحنب 


: الصفا قالصدرى” غشاء نه شى الصدرويجيع الازا»الموجودة 


كبنه وطسعته مصلية أعق أنه .تف رزمنه :مصلل وذوكايل 
ةلكسر سو 





الالتهاب وم التجب كس المريض با لحا شد يدق ا حدى جه |) 


المسد رمع عسرالتنفس وه ذا الال يزيد لتنقس وحركدالصدر 
1 ال وفسيع سركاتاأريض ور يصون مغر الالوياية الرية 
| أوعرضاخردن ع أحى اض الصد روقد يكون وخده »وم نأقوى 
1 علامانهعد م قدرة لمر يض على النوم على اللهة المصا بد ولارٍسام 
|| الاعلى المهة السلمة أوعلى ظهره *ومتّى اشتد الداء حدثت 


عنه أعرا ض جمة شديدة كرارةا للدكله وواترا لض وقوّته : 
وارتفاعه والعءطسالثك_ديدوالقاق والفدورالعام والصداع 


الشديدفاذا أهمل ولميعابانتهى.الموت أوبالاست_قاء 
الصدرى” 


00 (المعالحة) 00 
اذا كانالمرضفىاشدانه شب أنيعابلم بأقوىالمعا.لمات || 


أعن بالفصد العام ووضع العلقعبى | لصدروالاشرية امحانة 


كغلى الشععرواللسيزة أو جذورالاطمى 3 فانزاات أعراضضن ١‏ 


ا الجى شئّى وضع منفطةعر بضة عل ا لد ر لاجل التصريف 
| وكل ذاك مع اللجية التامة وعدم التَعرَض للتغيرات اموي 

* (|افريدةالسادسة الاستسقاء الصدرى”)» 
الامتسقاءهواجقاعماء فى توي الددر وثكا فالساعن 
التهبابهنمنق الدفاق الصدرى” وهذا |اداءقد,كونحادًا 
|| وقديكونم من فاهاد بكونتابعا لالتباباكفاق ااد 
والمزمن هو الذى بعّمه أ ويحدث عن ن الالتهساب المزمن 

«#(الاء راض) »* 


معز لتقي والتنووا نام تكباحدىجهق المدرواذا 1 


























هزالمريض مع لصدرهصوت يشمهصوت لض وقداعصه 
سعال بارس وقد يكونعسمرالننفس شديد! حى لا سك معه 
الثوم بل مسقا لمصساب به خالسا وهومن الاهىاضْ اناطرة 
أعسرةًا لشقاءالطو يله المدة 
*(المعالحة) » 

تدش ى المعالمة >س بكونه ادا أوملمنا * ذانكان حادًا 
فى أن بعا بم ضادات الااترسابكالفصسد العام والموضبى 
والاشرية الماطفة وا نكانهن منا بع ابل دراتالبول كغلى 
الشعيرالمشا ف ع ىكل رطل منه عش قمات فأ كثر المدرهم 

من مل البارود ومن نص ف دره الى د رهسي من الس رجحكهين 
اسل وار #دسصورتورق اده تال والمتصل وانات 
النوتاس وتعسملحيوبازنة كل حم ةثلاث قعاتوتّناول»نها 

م نأربع الى عشرف الدوم « وانكانت قناةالهذ بر سل ة يعطى 
المسهلات اللضفة أولا كدهن الخروع أوالمنَ مع للم الاقوى 
منهاكالز ب اللو وال مودةالمعروفة بالسقموناوماأشيه ذلك 
متقطية عر يضية على الصدر وبعد رقعها 
بغيرعلماناارهمالزيق ق>أواادحمتالى أ والمرهم البسية و يسار 
دياعي لبنلا “ذخان تنقع نوا واد 
امرض حت خف على ار عر لفق إشجىفعل علمة 
الانتسقاءالصدرئ كاقعله دعض اسراح فسابتفرغ 
مافى صدرااء لمن السائل والته الشاق 

> (الفريدة السابعة ىنث الدم أى التزيف الرنوى) * 
اعسل أنمن الناسمن هوم تع الاصابة مذا الداءلكن 


وشجى وضسع 






ماف الا سعد اددااءَله والكثرة »ه والنفث المدصكورهو 

أن ترح نا اسعال يصاقمدم أودم نالص. مختلفمة_داره ا 
وسدبه تبج الرنة أوالسعب أواشياس الطدمث أ ون بف || 
اعتيادئ كالرعاف أودم البواسير وقديكون مها عر نرد 
أوسيرعتي ف أو صياح شديد أوغناءبصوت مرتفع جذا أأووءظ || 
أدقراءةدرن عل ولاخصوصية اذ كز بل ين شأ عن جمع || 
مايجدب الدم نموأ امد رصحكالاتفعالات النفسانة الشديرة ألا 
والاخرة المهحةأوا الضرب على الصد رأ وكسر بعض الاضلاع | 
أوبعض تبات الصدر» وهذادلمل على أن المصاب يه , نأ 
عرض ةإداءالسل” »ع و١‏ كثرمن يصابيهمن كان صدره ا 
سئالارحك . ا 



























*(الاغراض) 5 
ش #شعريرة ضرف و بردالاطراف واحجرارالوجه وعسرالتتفس 
والسعالو احكلان خضف ف اماق وا حسا س بطم دم وفتوراا 
عام » وقد يصسكون النبضعريضا أومزدوجا نم يبل أ 
الدم من القسم مع الس_عال اتلفيف أوالت ديد وتؤول تإك | 
الاعرا ض أوتسةد ا 

(المععاطة عي ١‏ ٍ 
انكان التزيفةايسلا ولرتعب المريض نب ترك ويةتصرعل | 
الاطعمة اللفشة والاشرية امبردة والراحة التَامّة وا نكانغزيرا ١‏ 
ومصمويا بحرارة وحجى وكان الشخص قوى” البنمة لذبت أن يقسد أ 
فصدا عامَاغزيرا من الذراع لاحل حو بلا لنزيف وبوضع على ا 
صدره .له من ا لعلى ويسق الاشربةامبردةالباردة جا وى اد || 
الراة وال حكورن والصتن وان جهلى من النزيف ضعئن 









شديد وكانالمريض ضعمنامن قبل يشبتى أن بعطى الةوابض || 
:كلل قشورارمان 5 والكاديىالهندى أوالعفض أوالماءمع 1 
اهل أوا لضاف عله عصارة اللعون وتكو ن كلها ناردة » أ١١‏ 
وانّكاتالتزيف مععوناب ل وضع على صدره منفطة أوعلى عل || 
الاله ون جرعة مضا فاعلها تللم ن اللودغ أومن خلاصة || 
الاقموتوماء اهس اليرى أوالماءالمقطرلاغارالكرزى م ولابني ١|‏ 
ف حال الضعف استعمال!افصد ولامضادّات الالتهاب لاتها أل 
ريد فىضعف المريض وف مدة المعالمة يذب أنيكون المريض || 
ف رَاحةنامَة وجمة مناسة وسكور تححامل بحت لاتكاء أ 
ولا سرك 

#(القريدةالشامنة ف الرو المعروف يشيق النفس) » 
الربو مض من أهى اضن الصدر يعسرمع_» التنفس وبأ عل أل 
وبعاد جا نلاتكو نامنتظامة وا كثرحصوله فى الزمن الرطب | 
كأنام نزول المطروكالليل لاسماةرب القهر وقدتس ةر النوية | 
منساعة الى ثنتى عثمرةساعة أوا ححكثر وفىمة: النوبة تن ألا 
المريض كثرةا لههواء ويعسرعلمه التنفس حتى كاد أن صنق ||: 
وقد ارب لذؤب وتقصرمذةفتراتها» وهونتصة التباب هن من ألا 
| فعضو من عضاء الصدر لاسها العضو اذى هر ضه يعق |/ 
































| دورةالدم *ويوجد من الناسمنهدره ردى»التركرب 1 
ضيعمكالاحدب ومامائلء ومن تان صدرهكد ل فهوا كثر ا 
استعد ادا لهذا الداءعنغيره »ومن الاسياب. التى نشعنها 
الداءالمذ كورقعنهومستعدلهتغيردرجة الهواء تغيرا ايا 





5*5 
























كا ين شأعن انقطاع زيف معتادحكالرعاف ودمالبؤاسير | 
والدض وانقطاع مادّتحجصة أوتو نط » وقديشهى بالسل> 
الرؤى أوبالاستسقاءالصدرى” أوالموتقاًة 
ْ »(المعاطة) + ا 
أحسسن مايعدا يجيه الداءالمذ كورالاةةمادفى الأ كر بأن || 
لا ينناول ار يض الاالاطعمة اللفيفسة النبائة والاشرية|أ 
الملطفة كس كاب اللوز أومستحاب الاب أوماء الشعيرا| 
أومنقوع زهرالبنفسج وات عجنب الاشربةالروحة واللماع || 
ماأمكن وأن عتى قدلةروب التعس ساعات + وانّكان 
قوى الينية يفصدفص داعام أويوضعلهالعلق عل المقعدة + |[ 
وا كانت قناة الهم سلف يعمطى الاسسحضارات الانتعونسة || 
كدن ندفقمة الىأربع من اطرطميرالمقَىّ أومن ثلاث || 
مات الىست من القر المعدلىّ وفىمةة النوبة يسق شرا |! 
مضافاعليه قلسل من الافبو والسكص.ين العنصلى” أ وقطرات || 
من الابتمروسائل هوغان واقهالشافى ْ 
»(الفريدةالناسعة ف السلء الرؤىة)» 
هذا الداءقلئل الوحودفىمصمر بالنسمة برها من الملادالناردة : 
والظاهر أنحوارةالاقلي هى السب قعدمكثرته والاستعداد | 
لدوأصكثر منيدابيه فىمعمرا طش والسودان برد أقلير ا 
عصيربالنسية لاه العهسم ولان نتم لمنقاوبة وأتصاب هذه 





البنة حكووند ا تامتعدين المرض به »*وتدعد هذا ا 
الداء بعض الاطسساء من التساب الرنة التبانا ممما معدو ااا 
سعال يحكون: ا سات نديررط.اومادة نفثه مائية تسحفها ا 











لا ؟ 








ندف وهى غدد صغيرة تنفصل عن الرنة» وهذه المادةقدمكون 
مدعة أوصديدية ا وغزبرةاذ! أزْمن الداء ووصل الى الدرحة 
الا خيرة به واصصب هذه اسل الة حجى بطدثة تزيد فى الما قتعم منهنا 
الوجنتان وينحف المريض نحافةعظمة بلقدتفرط نحافته حت 
لايق منه الا اخلد على العظم ويموت على تاك اه الةوقبلااوت 
بعرق ءا لل لعرفالزجا ويعتريه اسهال ضع" لكنيكونثابت 
العقل مد ركالجسع الامورسلم انواس والغالبفىهذاالداء 
أت كونوراثما أعنى أنه سّقل من الانوين أوأحدهما للواد 
وأحبانايكون فى العشيرة كلها وهوداءثقيل؟غلءه كال لاسهنا 
ا نتقدم وأزمن *وقدحصل البرءمنه لاسما انكان فى أل 
درحة * وقد طن بعض الاطماءعدواهول تحةق طنهوا لظاهر 
اله الست عله العد وى نالور ائّه أ ونه ل نيه نال الو رائهً 
»(المعالمة ) » 

حب أن حكون معالة هذا المداءفى! تدانه أعنى ععرّد 
حصوله والالاتتض لاله متى قسدجوهرانة لاتؤثرفهبا الوسائطا 
العلاحية شنبئى لمن فيه استعد اداه ذا الداء سواءكان يسيب 
شه أوأ حل أن عار زعن التغيرات الور تلاسما من تأثرا ليرد 
أديتدرالثيابم ا أمكن و تيدم لس الصوف مباشرا بسدثه 
ولانتعب تقسبه بارتضاع الصوت فوعظ ولاتدرس ولاد 
ولاغناء ولا خاصمة وأن جتني مانوجب الانفعال النفساى 
كالغيظ واسازن وتنب الماع ولاس تعمل الادوية المنهلة 
كالاشر ب هالروحيةوا لقهوة والدشانوالتنبالك ويسورّعل ذلك 
مدّةحبانه ومتى فع لثمأ منذ اك تنكس ورج عله الداء 































| فلابيراً منهحتى يوت 
*(العلاح)* 
متى كان الداء فىابندا هيعابم وضع حرّاقةء عريضةعلى الصدر 
أو بشت جصة فى احدى الذراعين أوفم_مامعا وأنشتصد 
فالما كل بأنلا ماكر الامن الموادّالنباتة أوالالسان 
|| والاحسن أنيكوتم ن اين لات أى اناث الجسير بأ يعطى 20 


طن فكل يوم رطلافى!اصباح ورطلافىالماء فان تفع || 


:]اه ا 0 
من اسلهسة العليابين لاض لاع ممانكات فأ كثر الى ني 


ٌْ 1 2 قأكثروهدسةوط اللشكريدة مقس‎ ١ 


١‏ سات تعد بذاك نص يفعظم يوقف الدا أويتلعه وصحصل 
الشفاءع أويغيرالهواء فى صل تنكون حرارته أعلى درحة 


عن| نهل الذى عن صل فاه فهدان الواسطتان حصل منهما ا 


ٍْ نجاح عظم لكثيرم نالشاسكان يظ نَمو 
*(الغريدة العاشرة ف فقان القلب)» 


اللفقانهوث_3ةضيريات قاب وو وارهاع امحكات عله || 


فى الال الطبيعية 
*(الاعراض) ب 


ا أعراضه عسي را لتنفس والتبجانوقت الدركرء > اذك لاءة درا 
م ريض على السسير الس ريع ولاعلى الصعود :ولاعلى الهبوط ٌ 


ا وحصلا له هزال وضعف عام واغماء 2 لض ا 
: فاتطاات مده و بعالم خف جع لصاف ة كللة ويصعر 
1 أونه وحنئد ذاماآن موت فأة أوصاب بالامتسقاء ء الدق> 


ا أوالاستقاء العام وكلاهما قاتل 


*#(الاسباب)* 


|| أسنابه الاشغال ا لشاقة لاسهاالعلمة والافراظ منالما “كل 

|| أوقلتها ُوالنزيف الغزيرة واتياسه أوارتداع عرق وداء | 
| حلدى أوافراط فى الماع اوالاستناءه ثم ان اللفقانالمذ كور 
!| اماأن,يحكونوقتا أوداتمانالوقتى” مأكان سبيه وقتبا | 
|كالانفعال التفسا فوم ا :يبه والدائ ماكان ناشكا عنتغيرا 
|أهرذى” فى جوهر القلب كخعوره أوغاظه أوحكان | 
ناماع نهرض فىاعضاء المحاورة4 حكالرئة والللورا | 


وغرهما 


معالة هذا :اإداء تاف« اختلاف الاسماب الناثئءعنها : 


إأثاتكان ناماع نا حتباسدم وكان الشخص شاباقوى” البمة || 
رشي أن يفصددخصداعاماو موضعماءلىقسم القلب والممة || 
]| والاشبريةالممردة .واتكانالمريض ضعيف الشة وحكان | 
|| الس ب ضعقنيا يبعا الادوية الو .:اللفنفة صكالاقذية ا 
ا الحسدة والراحة وا لاثم بةالعطريةواللمونا المعدئ.ة أوا ما م 

(أكاءزم رالن بون منقوعا أومنةوع أوراق البرتقانات أوما عالرهر رأ 
: المضاف عليه ما “سكرى” أونقط من الايتيرج وانكان ناشسعاءن 
ا قراط بحاع نبغ ركه رأساءوان كان عصها وطالت ١|‏ 
ا دنه شق أت يعابم بالديحستال اماسفوفا 56 أوسرعا 
ا ويد لك سم القاب (صسيغة دجتال 5 واذا أزمن شع ا 


؟| وضع منفطةعل قسم ااقاب وتشغلمةة أو,رصسكوى القسمم ا 





7 ا 



























| المذكوربا ,د يدا نحمى أوذل والله الاق 
ا *(اافسر يد ةالحاديتعشرةف الاتماء) يي 
الاخماءضص ض7 #حكمن قبه حرا المريض كوناوقشاحيث 
بدالا <ساس واطركه وصركالت ددونانئنعن وقوف 
قعل القاب فتقف سرحكة التنقس متحدث الاء راض 
١‏ [اللتسكورديية حدواطاكه لافرق «نها وبين الحوت المش.ق م 
ل الاعددم زواليعض وظائف الاعضاء الباطنة واذا اسقت 
١‏ الاعماءمةة رعمامات مئه الشخص 

*#(الاسباب)* 

اس -مابه الام الشديد والانفعال اانفسالى» الشديد خححاااغيرظ 
: والعشق وغيرذ لك وكشي راما نشأء يالتسدلا فور رمن 
: فسدولوغيرغزيرا كان المريض صفراوا أو عن اسهالٍ غزر 
أرء ان جنوج مقي طاوء ن طول صوم أوءنتعب شديد أوءن 
ِْ بعض روا كريهة قويةالشسعل وأحكار من يصاب به النساء 
امل سيل نع من ذلك أنه لدس مرضا مسقلا بل شعن ن ليت 
ا أه اض بحب اناما ماأمكن 

: . ساد 

|| مي ماسصل الاغماء عيعابل المغسمى عليه لوضعه وضعاافقن) 
ا أت يكون رسة معادلا لمعه وشرطه أنيكون امل كدر 
ْ الهواء»* ون ل ملاسه ا نكانت ضسسقة وأربطته انتكانله 












١‏ أربطة وأ نيرش وحههدالماء «البارد وس :نش الروا* اح القوية 
١‏ كالايتيروروحالنوشاد وال أوالصوف الحترق أوغيرذاك 
ا امش الاح نه وعطرافارة انم بوالاحي 


القريدة © 


611“ 









الفريد:الثانِة ءشرةف القواق المعروف 

فمصرالزغطة 
الفواقثشهقغبرارادى" + عصده] ل بغنة تعس حرتكة نرب 
كن تركون تشسص ةي ستزةها|الصدر والسمكله وهونا وئئءن 
انقياض اتساب ا كساجخزأى الفساصل لويف الصدرى” عن 
أ يف |ادطى انقباضاغيرارادى” وله مله أسماب متها! متلاء 
ا :صل الاطفال الرضع » ومتها لوف والغظ وشرب 
الدخان كن ل يعمد عليه ه ومنها وقوف ثئ' من الظعام فى المرى 
وقتّالازد راد وهوف العادة قالى لاه ر الا ىالامراض 
ااثقمل“فانه مكون علامة على اثتاءالداءفكونغيرجيد 

: (ا لعسائح) * 
متى ضبح ان وقد الايمم 5 سكي 0 
السارد 5 وانصحانغهسا يعسانا غطاء ا اد 

من الايتير أ وقليل من الات توان صكان يأف على نوب شب 
أن يعطى قضات من نكير ينات الكفين 

»(العسقدالسادسأس ا الم والفناع الش كه 

أى الجموع العدبى” وفسهذرا اند 
» (الغر بدالا ولى فى هش يعد ؛ 

اع أن امجموع العصبى” عيعسك بسن 2 اه واافضاعااشوى 
والاعدناب فا دوضوع قُُ |انه-مة وااتفضاع موضوخ 
قالساسلةالمهر هوا لاعصاب متوزعة فىأحزا عاسم وال 
هوت ل الوىالء سقلمة #الاحساس العام وائلوا اص والركد 
9 .ب #ُثلاتلئس علبسك الاعصاب بالاوتار الى هى 
اجبي ‏ ل د ا 

















نذلك 


العامة والفرق دنسم أن العسب توى #الابسباين ويتألْمن 


أدف لس والور تر لااجساس له ولابتألم من شرء بل ه وكخدط نفع 
لو#رحكة الاعضاء 


*(الفريدةالثانسة فى التهاب اغشسية الم)به 











الالتهاب المذصكور التثعر ىوالاشغال العقلية المستطل || 
ونأ ثيرالبردفى الرأس والاطراف وقد ,نش عن هى ص | 
1 مجاورتعله أوعن رض ابجيمة أى سقعلة على الرأس والغاالن 


واللسشة والعفنة وغيرذاك 
*(الاعراض) ب 


١‏ وطنين الاذنين وا 


ف النوم وتكسرا ألاط راف واليى الشديدة» »واد اا مذ الى إل 
الم نشأتعنه جم بسع الاعراض اخزمة 
*زالمعالحة) + 
ْ إعابّهذاالدا بالفصد العام والموضع ” وجحكوزرءن 
قوّةا ريض وشد: الاعراض # والفصد العام مذ كور مام 
| الذراعأومن نأ عدم وم نالعثق» والموضى* كو وض كته ا 
من العلن خلف الاذنين يجيت ,كونهن 0" علقة إلى .1 أ 
َ! أوو نع على جاني العنة قفتت زاديةالك تادرو يداد أ 


لآ 


مسشعوض 0 


أأعا راف للعضل كينس ء رسك ا لاسي 


اعت ل أن المز فى باطن ن اقدسهة مخط لى لغشاء مشت سلبلا ْ 
: عدم ضغطه وسهولة حركنه » وهوتابل للالتباب وأغا ‏ أساب 1 


سيب || 3 


فىهذا لمر ض أن تععمربه أهى |ض كن بل هكالجسات الاتهاية ا ١‏ 


من أعراضه الصداع ال_ امتاديك 03 واتجرارالوجه وقد العيئين 1 
لسسمات :والهسدنان والقاق وعدم الراحة 1 


مدب | 


للدم 






















ستعوض مه مالددعين أوااقفا أ وجانى العنق »* وشرط أل 
ناح ذلك الجسة التامة »دو ا نحكانت قناةلهض سلمة نب || 
أنايعطلى مه لافنا كد هن ادروع أوالز.. لاوا ومسلا 
اللبنأوا لرهتدئ اص نيار شور مانن 34 : 
أويعطى القدن المسهل ووط ع قد مأه قحكاليوممزة| 
أومرّتين فالماء امار المنافءلئه! المعتاد واط_رول أ : 
ووضب دع على رأسه الوضعمات! لباردة كالما واليل” أوالماء | 
وعدة + فان زالت الى ود الهسذان وضع عانى قفا منفطة / 
ع ريشة وحكذاعل المهة الاشسيةمن ن الفخدين.والساقين : 
والذراعين وبحب أن لايعطى شآ من الاغدية مدة و-ودالا 
الهذيان والسبات والصداع. 

الفريدةالثالثة قا حتتان الدماغ المعروف يضر ر ةلعش 

ألوباً خنا لهس 






هذا الداء عن مسو ءانس امن لدم الى انز بسب من : 
الاسياب فينش أعنه :ل الرأس وصداعه واحتّقان الوحه 
والعبئين بل الإسم حكاء وحرارة الخلد وارتقناع الدبض 

* فان اشّ:د تَالاعراض حصلى منياه_نبان وسمات وقلق |[ 
وتتكسرف الاطراف وتميل ف اسم ورياا ستفال الى التهياب : 
الح أوالى السكتة الخمة 

*#(الاسسياب)* 

هى التتعس المستطدل والا :فعال الئفاف تكا اغرظا واطرن ألا 
ديدي ورباط العنرّ وبعض الامصاض المادة لاسا 
أعى اضن المعدة 


















ا 





> (المعالة) + ١‏ 
اكات الداء فا يع اب الراحة والجبة اللشيفعة والاشر به 
المعرّقة كغلى زرا لكان ومغلى الشعير ومتةوع ورقاليرتقان 
ومغلى الكسيزة واناطضسة + وانكانثدبدا وَحْسى مه سدد وث 
أعراض خطرة شع أن بعالم ,الاشاء القو يدَانفع لكالفصد 
العام والموض” والهية التامة والاستخمام القدى”الكارالردل 
فهدها لوسا نط غالباقدتكنى فى ازالةالداء وف الغال ب أنه يزول 
يدون علا أعنى بأحد الم رانات كالعرق أوالق أوالرعاف 
أوالاسهال ولول واتهالشافى 

(أفريدة الرابعة فى التهاب المم) « 
التهاب المز هوالمسعى,الجى الخيشة اله وأغلب حسوله من 
الضرب ع_لى الرأس أوالوقوعغلء ه أوالتشعس المس_تطيل 
والاتفعال النفساالشديدكامزن والغبظ وغيرهم! *» وقد 
شأعن ن الاب قناةالهضم لانه شوهدت مصاحية الم ابام 
قال نى الت يكو نفه ا الالتعاب معدا معونا ونشأعنذاكٌ 
الهذيان وا لسبات والضداع الشديد وغيرذ ان من أعراض الح 
* (الاعراض) »* 

هذ االدانية أختوو ور فارأسوتكسر فى الاطراف 
تمتظهرأعراض الى وهى حرارةالخلد ووائرالنض والعطش 
الشديدتم شع ذاث الهذان والسبات ؤاحتتان| لعيثين وطئين 
'الاذثين والاسحلام المهر: عة الغيرالمنتفلمة ؤعدم الثوم العا 
وعسرا نفس * فان سند تعر اض الما قدعوت المريض -فاً* 
المعالمة)» 


: بالفصدالموضى 


منحبث أنه ذاالداء من الام اض اخلطرة ة يحب أنيعابم 


ع مرّد <صوله يأقوى المعالمات لاسبما عا وهو يصيب الم الذى 
هوه ءعضوالاةومنه يشا الاحساس والجرصكة الاراذية 
جبع الاعضاء فيعابم بالفصد العامّالغزير الإكرّر 
فإ بوط بط رشو لامر أضص وبعقيءهفى الال 
:أعنى يوضع العلق على الندوًا إلى لودب 
خاف الاذ نأ وعلى جانى العنق أ أسذل زا وى الك 
مسي ا ب د 
زه رالبنضس أوالزيزقون ولو ضع على رأسه الوضعمات الباردة 
جد ومن شروط المعاطة المذ كورةأنيكونا ريض فى 2ل 
قللالضوء واخرارة لاما يزيد انف التهاب الم ون وضع 


زرح بط اندو راع اما ا يكن دل 
| ووذ ضع على أ راقفة العلداأوالسفلى متفطات 0 ومى ازاات 


2 اي ولق قناة الهضم سلمة يعطى مسهلا فقا 
كدم نا نشروع أوملالطرطيرومغلى خا رانشسنيرأوالقرهندى 


ا وما أشيه ذلك ماهومذ كؤرق الدسدور فراجعه *#وشجى 
. أثلابءطى فى هذه المعاطةدوا عمليها ولا تدرا اب الثوم 
| أوابشاظ قوىالمر يض كالاضشون لانه بزيددوخانه ورا كان 


فاتلالوقته 
*(الفريدةا لخامسة ف النزيف الدمائخى”) * 


3 هذا الداء عسعى بالحكتة ورالنقطة وهودا ثقمل خطروله ! 


أسياب مقمة وأسياب مهيئة قالمهسئةم ىعظسي جب والرأس 





وَالتقدّم ف السن والسعن المذر تادوالاذر راجو لازي ل 


1ع 





ا واستعمال درا تكالافنون والمعاجن والمشيشية أ والمشش. | 
المعروف بالسط وانةطاع دم معدا دسدملاه حكدم الرعاف || 
والمواسيروالطمث وعدم الفصدالمعتاد وا لخامة العتادة » |( 
|| والائغال العقليةالشاقة »* وأماالاسنابالقمة فهى | 
الانف الات النفسنانمة الشديد ةكالغرظ والازنواافرحالشديد 

]| والتثمس القوى” ورنط العنق ربطا قونا والتعب منالقء || 
|| أومن قضاءالساجة وعاوالدوت,الغتاء أوالذكر أوالصساح || 
: وماأشمه ذلك 1 















> (الاعراض) * ا 
|| أعراض هذا الداءاجرار الوه واحةّةائمنالدم حتى يظهرانه | 
|| منت فخ ولوقة الفسم واع جاح اللسانوالسيات الشديد وزوال | 
١‏ الاحناس ار والشضالثديد * وقوّة هذه الاعراض || 











1 وخفاتحكون صب «قدارالدم اللسب ففىجوهرالح | 
]|| فقدمكونمنمة ل حبةد ن الى مث_ل سضةدجاحة وكلا كثرأ 
:أ مشتدارالدمكانتالاء راش 1ن قور عات امن ا 
أو ف قل زمن #وانكانمتدا رالدمةلءلاو-دل فجوهرا لح ا 
ا سناد حكماه وا لغااب د أتء نبا الاعراض السابقة ه وسلل | 
1 عض عضا يا أحده قبهوتارةتشل” أطرافه 
السغلى وتارةالعليا آويشل من طرفس_فلى وطر ف علاوى 
!1 مامع اموا فقة بأنكان كلا لما رذين من شق واحدا ومع امخالفة | 
أنَكان الاعلى الامن والاسفل الايسيرة والعكس » ومتى صلل أ 


| شال زول 1س فلا مكن المري ضآن عر ل طرقه أ وس نه 
5 


1 





(المعاالحسة) * 


معالحة هذا إداءاما أن تكون واقسة أ وطاردة والاولى سبل 


من لشائسة وه ىتا لطييب يأعى من براه مس._تّعدًا لخصوله 
أنبقال! لغذاءوأن يكونغنازهء ن الوا هرالنماتةلةلدمه 


|| ولارصع_دالى الرأس بقوة وأن يقال من شرب القهوة وجتب 
]| الاشر بالروحمة وبقال! ماع ما أمكن » وانكانقوى” الينسة 
'] دموىةللزاح واحتس معسددميواسيراعتاد على خروجه 
ا لاسن ي سيره أوموضعنا 


عدحكلقايل ٠‏ نالزمن وان حصللهبعض اغتقال اش أن 


ينان للهلا تاليقة أوانلقن اللينة اهل اللفيفة 
ا وم رأى أدف وجع فى رأسه ينبن ى أن تاك فالمال بالجمة 
]| والراحةمن الاشغالالعقلة وأن شباعدعا حلب الاتفعال 
|| النفساق وضع قدميه الى خرساكيه ف الماءالحارالخردل وأن 


]أ حارا »وما المعالحة الطاردةأعى الدواتية فهى الفصد العام 


والموضيى” عترّدظهورالتشيةلاه:انتأخرا افصديعدها ولو 
قللا كان الداءفاتلا فانتعد روجود الفاصد شيئى وضع جل" 
دنا لعلق ع_لى الرأس أ وساف الاذنينفان ل يتسسرا لعلق خم 
حمانااغا بهذا وا نَكان وضع العاى وا لخامة قل نفعا من الفصد 
العا ولا شبئى تر لما حكن فعلهمتهمنا ومع ذلك يذبتئى جعل 
الوضعيمات الباردةجدّاعلى الرأس والمنفطات على الساقينْ 


. - سس ييه ادم أوالمسيلات 








4ك رَ 


ماع 





0 ان أعقه شال يعابم عمايعا ليه الشالو التهالشاق 
* (الفريدة! اسادسة فى الصداع والثقيقة)» 
اع-ل أن ]ل الرأس سواءكانصد اعاأوث_قيقة .نش أ عن أسياب 
تدَلفَة وتاك الاسماباما أن تكون واسطة أو بدوتها » فالاول 
كاستياس اتزيف والحرض والرعاف ودم البواسيروسوءالهظم 
وقرب نزول اماض وقرب الولادة لكن هذا الا شير صل لبعض 
النساءدون يعض * وما الاس.اب الي بدون واسطة فهى 
كلتهاب الم وكسراج جمة وا الانغعالات النفسانية كالمزن و 0 
والغسيرةو لوف وا افزع وغيرد لك وقدشوهداسقرارالصداع 
سب]الاسئان أوتسوسها أومن أعى ام يعض الاعضاء 
النعرد ةكااتباب امعدة أوالرتين وه_ذ! الداءا كثرمن بصابيه 
النساءفينيجى أن يعرف اليبو الالاتضي المعالحة 
+ (الاعراض) » 
اسل أن الصداع ف بجمع النساءلايحكون بكيفية واحدة 
بل ف يعضهدن يكون خف افا وففيعضهن بالوحكس وبندأ 
غالسائة_ل الرأس وحرارته ون ضٌ|الصدغغن تسل الرااش 
وتحس المصابة أترأسها قدنثق أو,رحكسر يقدوم 
وقدلا>س الاصفررف الاذنين أوطنتها أوغطمثة النصر 
وقديم” الرأس حك ىر أو منه فارةشغ-ل تصف الرأس 
وشعىش مقة أ يشغلالحبة وحدهاو بعىوجع الجبة 
أورشغلقة الرأسأوا اصدغين و سسى وجع الرأسأوالصدغَين 
وسعىصداعا »* وقداصيه تبوْعوقءوغثيان » وقديكؤن 
داتمااومّةطعا فا حكان داماكان تقل من الملتتطسع 


«دتموكطة و صو أ ص و 51729122 101072015010 


وانحان 


5*4 







واركان مثقطعا ختلف فاماأن مكو نأ وها نه ممدظ هه أوغر 


|امندظمةه 








ه(المعالمة) > 
اركان ةا بعال رالرا حة واحيمة الاطيفة والبعد عن السبب | 
ووضعء ا اقدمينالىآخرالساقنفالماءالحار 
ووضيع جسسرباود على الرأس أووضعالماء واثثل أوبءض 
قطراتمن الا ترعله »وان كان :قبلا حتى تكوؤنتعنه ء 
الشققة يق كار ضع المصات فى تل قامل الضو ٠‏ واللغط || 
لاما شبان الم ويزيدا نالصداع »د وشجى فىمدةالدوبة |! 
ل 5 المدوعلها جتنامة وبعة مناسية فلاتثاول 
الاالاختيداتقففة السهلة الهضم وأنيسق الاشزية المعرقة 
الله تسكهالى روا لكان أومنقوع الزيزذون أوورق اليرنقان 
ا أوغررذ لك وأن يغطى رأسهغطاء خفي أ ويكثفه ويبق بدون 
غناءووهذا مخااف غفعلعاتةالقاس لامسممى حمل 
1 الداع لواحد متهم بربطونر سه ويذلك الرباط يزيد المرضص 
|| وتطولمدنه بسب ما مسال ف المع من الاححتقسان من الرناط | 
المذ كور * وان صك| نناشماعن انقطاع نز يف بأسورى” 
|| أواشاس حض شي وضع عله" من العاق على المقعدة 
أزعق شو التناسل وشبع إن عالاسكسام النايسة 
ا المتطمل الزْمن؟والاسقوام القدى” + وقديزول الصداع يبعض | 
| الادويةالمكنة كلمن اللودء أوالايتير أومامائلهما * | 
فان تفع الوسامط المذ كوزة وضع على انحل المصدوح منغطة | 
أووؤضع على القفاويفرعليهاعرهممضافعليه خملات 






الزى نأ عتسه ووضعا أ 
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المورقين وانّكاتلصند اع متقطعاوكانت الذوب مقيزة ومنفصلر» 
عن بعشها بودن متاسب لبن ى أن يعابم بححبريتات الكنا أأ 
بشرط أن لا تسكون معه جى أوتيج فى قناة الهظم 35 ولاش 

استعمال هذا الدواء الابعسد زوال النوية بقلل ومسداره : 
ونع نب قهات الى ننتى عشرة"تتناول على ثلاث مدّات 1 
أو أرمع ب نكل مرّئينساعة ونص ف وساعتان» وايكان الداء ا 
المذ كودنا ماعن أل سن وقع فبها ا لنسوّس شت قلعها + واركان ١‏ 
ناشسماعن عضو يعسدعن الم شد أن يع ايل عا نناسبه وشرط |1 
جاح المعاللسة ف بجع أحو الالصداع جمسة المريض جية ألا 
مناسيه ذلا تناول سما من الاغذ بدالمنية ولاالاشريةا مقو يد ألا 
ولاالروحية 00 





















: ٠» *(نموّدة)‎ 

د شوهد أن بعض المهله” اذا أصايه صد اع يعلقعل راس ودعا 1 
أوصدفا أوحر أومعدنامعتقد أن ذلك يزيل الصداع اللشاصة: : 
وهو اعتقاد فاسد ما أنزل النه يه من سلطان لان هذه الاثاكلي أل 
لانفسع ول تضر” لان المنسك ,با يترلئما. تمع لاجلم ارس و 
لاتتفعه فكانت مضمر” "5م ن هذه اطرشة » وبعض الناس يعاق | 
عمة أوحرزاو هذا فيسه تفصسيل ان كان ماف اماو الحرزاا 
| مكلام انتهاو مماورد فى صمي الحديث فلامائج من أت تمتعالى || 
| يخاق الشفاء يركته و أننصحكان مابفعزء هله الناسكالاسماء 
| لين نانية الت لابعقل لهسامعئ و الطلامسم و أنماء شان وغير 
ذلك نهى محقة بالاحجاروالودع والمعدنء_لى ند لوكانمافها 
د كلا ماله وبجع بين الطب الروحانى والطب اعلسماى” ليده 
ئ تتم 
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يري 
الا شمرا و عل الله الشفاء مهما معاولا مائع وهذاملاتكان 
كانب القسمة أوا رمن الصلحاء الكمل الجا بين الدعوةولانوجد ْ 
فىهذا الوقت مت الا لقلدل والسرّفى الاعتقاد فت من ذلك أن || 
القسمة أ والخرزمشكولكف الشفاء بل منبماالنظر للاخلاص | 
دمهلائه تع الى انها يقل من مدقن » وما الادونةالدهانسة ْ 
فق شوهد ايز بهامرارا لاتخصى واه فنة نك ستلايعله لاخو ْ 
واقمالشاق 7 * (أآفر يدةالسابعة فى الصرع) » ئ 
الصرع داءثةلعسسرالشفاء يأقء_لى توب تسجى نشبا ت وكل ْ 
ويةنبق بور وطعف ف ا مرحتةة وصداع ودوخة ثم 1 
تلهرداسة أوتقدا مؤعشومن الاعناء و يفاخ ْ 
ف البسدمكله ويسمىءالتسي الصرخ فيض رالمريض مغ ٠‏ | 
علبسهق امال قاقدا لس واحاوكد م يصع تكش وجهه || 
ويحصل لمكا زفى الفكن وتشنات فى الاطراف واهتزازات ْ 
غسرارادية لاتحسل فو اتغسيره_ذامن الامراض العصدية 1 
وقذرجنخهرغوة صحسكرغوةالصالون يضاء أ وتم رة أعنى |[ 
غتاطنة رمآت من عض حر وح اللسات وتسجرالفتسية من 1 
دهائق المساعات ثم تزول فسق الشخص هبو طغ ينين || 
ولايتذ كرما كانفبه ولاما حص لمته » وه ذا الداءينترى غالبا ا 
النتطة أوالنون وعددالنشبات نتاف قالتله والكثرة 
شْ يي ع٠‏ قال 
هذا الداءاما أن ,وصسكون مس_دما عن التّياب حسمن ىق 1 
أوف أغشمه أوعن م ض عظده العامة ايكون ماعن 
ونروددان ف اهاان م نأل انين الاطفال ]ومن الاخراط 
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قاع مت التقسائمة 
الشديدة كالغظ والغسيرة والفزع وقديكون موروءا عن سد 
الزوين وكثرامائوجدنسوف و ول خرف هسب 
#(المعاطة 2 
لاتص المعالسة الااذاعرفسييه و مى عرف نحم د فى معرفة 
الاء راض الموحودة» ودن حيث انهداء «عسمر الث سفاءماد كنا 
جرب علاجه يكثيرمن نالادويةوظهر أن غلب اغيرناع إل مطر 
و شفع مبساسوى أقراد منهاالديحجستال لان من خواصه أن 
نظا تالقان فسنبج أنيداوم على استعمالهمةة 
أسا بع أو شوو رعق الااذاتعيت المعدة »ومنها كريتات 
الكنين فب تعمل منهمن ست قمات الى ننق عشرة فىمدة 
الفترة »وا نكن المصابةوى”- الئية شب ألا أن بشصدقصدا 
عام أو وضعاوىم بى عبن الما “كل ولا يعي لى الا الاغذيةا الصفة 
معالر احة والبعدعن الاسباب ما أمكن * وانّكان ناما عن 
لجودديد انف الامعاء عه دف اخرابها بجا يلزم من ن الادوية * 
وا نكن مسنا با ع نأل التسسنين جمد فى تاطقه * فانمثلة 
الادويةاللصكورة وضع نع منفطة على القسها أويخزم أ وبوضع 
المنفطة على الرأ سأ ويكوى ءا 1 ديد الحمى 
1 *(دمرّذة)» 
فال الاءا طياءكرفية <حصوله_ذا الدا'وغراية أعراضه وسرعة 
حد وثباوزوااهاوعسرشها” له أو جب يعض الفا سأنيظنٌ أنه 


مس من ا بين ذل يلتفتوا لثمن الادويةالنافىة 
اذى الاطباء أنه تيح فى المي 





ع أن الحقق 
آوف الاعضاء خاء ال هيا ارساطواشترال 


وحا ل 


ممع 












وحمتكدلا تفع قمه الء رام ولا اتباخيرااتى_تعملها الدجالون 

بلذبئ تركها والاهقام انشع من الادويةواذاكانت ملاوة 

ال ا > احد ونذا مرة” أنعاء «اتمعووبل م عبد لان 

والاعتقاد وغتوء لفاس كانالك نالء أت الى 0 

والتباخيرااتى لتردنى حكتاب ولأسنة والله ف 
(الفريدةا لشامنةفى الاسكيرنا أى اشنا الر- حم) * 

هذا امرض مخصوص ,النسا ءورظهر: على وبوااعادة أن سيق 

شتوروعط وناو تس المصايةي كان كرة من ديد تدور 

فا رسال امل فعند ما تح س بها قدقررت منعنقها 
رول حساسهاوتس_قط مغشياعلهاوتزول حرحكم االاأنه 
فيعض الاحمان انّكان الات اق لسدمطا أىغيره صعوب 
صر عك دل فى أغلب الاحمان تند صكرامصاية بعد زوال 
النثسبة جع ماحصل اهالكن ع لا :ول شما ألعدم قدرما علي 
الكلام مي دزوال النو ب وفلف أحؤالية خبنّ هن تسكى 

:ا ضد_ءكت د رهد 0-3 ا ختناق الرسو امك كو 

- وك حتاف دهائق الى 

بالهود أوالصداع أوالمنون وهدةنويه من 
ساعات وق دككون نومأ كاملا وأسبابهكاساب الصرع لانه نوع ه: 
*(المعالحة) * 9 

2 احم ديه العلاجة جهة 1 
|أعلحٌ بعد 
0 

قليل من الزه على عضو الناسل ويسمعمل لها جام : بي 

والعام والمقن اللمنة + وتعطى الاطعمة الهلا لويم : 

ويج لها الراحة والرياضة المعتدلة وتغبرالهواء * كاش 
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: انكانت 
1 متزوحة وطن أن الاختناق ناشيء عله * وذ أنتعطي 
أ عض عمضادات الث نج حكال_ك والللتت والكاتور 
]أ والمتديادستر والاتر وَعرذلك تماءومد كور فى1ادستور 
ال ماس د 5 * ش 

ا * ( افر يدةًا لتاسعة فالحود أىالضتب) » 
لو د مس نادرا للصول لك ن قدشوهد فيعض الاحمان 
ْ جمصر» والعامَة أذارأت المصاب به تن أنه ملو سألى مصمروع 
امنا لنّونشته تحدث فاً: يغسب مها الس وار حك 
افق المصاب*قدد احك انه قطعة شثي لانه_-؛ ولايغير 
“الو ضع الذى هوعليه 7 وكاليق الحثونينا وده الصفة_بقيزعن 
1 غيره من الاعس ص العصبية كالصرع والاستيرياج وها الداء 
أ قدعك ساعات أوأناماتى يظس أنه مات وات م >ضره عل 
|| معرفة و<يرةرعادذن وهوسىي» وأسمايه وعت لاه كاسيان 
|| الصرع والاستيريا وعلاجهماواتتهالشافى ١‏ 
ا (الفر يدةّالعاشرةفىاادونة واادو ار)ي* 

| "الدوخة ضى الدرحة الاولى للدوار وض تفي ر يحص ل فى النظار 
أ والبعع ويظهر المصاب أن الاشساء الحطةيه تدور-وله || 
ْ أوتهو أو أخربا #تاطة ببعضهاو يعستريه طذينا لاذنين وغطمثة || 
| البصر وأحنانا ايماء وهذه الدوخة تسسيق الاهىاض 
| اضمة أ وتصبا + وا أماالدوارضشيغيقب الدوثة وأعراضة ص 
ا العراض ا مذ كورة الاأنها أقرى مت« وقديصترى المريض يه 
[أدورا انأعى أنه يدور على حوره ود -صلت :هزه العلانة 
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دلت على حال ةغيرجسدة فى الخ وأسبابه هىأسباب أح | ص الم 
ومعاسلتهتكون عع أسيايه و جعالحسة التهاب الم واحتقاته 
أعنى انه بوضع الما -البارد على ارس ورش الوه حكذ لك 
وأث :سق الحريض عصارة اللمون امحدلاة بالسكر ويس تعمل 
الاستسمام القديى” الممان الخردل وغير لك (اتطرا حتقان الم 
والتهاءه قله 
١ ١‏ الفريدةالحاديةعشرة ىا لتنشخ) *» 

النشم انقياض يتكزر و,رجكون شديدا أوخفيفا وعصل 
فبالإطراف وقديات عل و فم جناسه الاسانن واطه 
والعةل وحص ل فله دان وزبادة فىالنضش وعرققام 
وحرارةفىاللد. وهولس هن ضام تقلا بل هوعرض جل 
أبمى اض من عاض الم سواء كات حادة أوهزمنة 
وأسيانه #أسمات !لتاب الم وقد شا عن وود ديدان 
قالانغاء 5 يقد شوهد <صوله عقب الخرجنا لتواخزة 


ا 1 
اوعصهحوان 





#(المعالخة)* 0 
أول معاللته ايعاد السب فا نكانسيهالتاافىا لخ شبتى 
ندال القضد الاو الموشىى” وجعل الوضعما تالباردة على 
ألرا أن والراجةة العاخة والاستعاءالفتدع ردك والكةن 
الملسئة والمهلة”والاشر بدا لحالة »* وانأزئنجكماعصل 
لمعض ا لنناءالسات المزاالمعتّادات على الراحسةاذاتأرن 
ن الانفعالاث النفسائية كالفيرة انلزن والغبظ وغسيرة لك 
058 أنتعابم بالدلك الساس وارراضةالمعتدلة والاغنذية 





54 د 











الاطفة السهلةالهذم ومضاداتالنشم مكالكافور والم.ك 
والخلنت والأندادستر وا لاشروغيرذاك » ومما-تب محاحه 
وضع المنفطات على | لطرف الذى حسكان جل اللداء أوكبه 
تاديد الحم ى وف جصةفنه أود لك جرهم منزه كا رهم 
التوشادرى وغ سيره ولااشقى استعةالالادوية المهةالبى 
كانت قسن تعملها القدماءكالفك :نا الزتسل والقرفة وماأشبها 
لاسامضرةولوحصات منهارا حة وقنمة والتهالشافى 
(سسكة) فى تشم خم الاطفا ل المؤلودين جديذا 
قددصت نماض هذا نشخ فس ل م اض الالتال 
فى المزءالثانى من هذا لكاب فراجعه نشت 
الفريدةالثانبة عشمرة فى الا ' لام العصسة التى 
#صلف الوجه 
قد يود فى الناس من يصاب بهذا الداءواصانه يها مان نكون 
تدرصجة أوسخائية وعادته أن يشغل الام احدى -هت الوحه 
* وقدي ات على نوب كناف فى اسرد د بق قلمله أوساعات 
وهذا الداءقد ينثا عنتبع فى الاعصاب المتوزعة فىالوحه 1 
وقدته امن وس الاسنان أ وفيريه! 
ٍْ *(المعاطة)» ٌ 
عب على لطس أن بك ث عن !سس ذان كان عن تسوس 
الاسنا نأ وألها ينبت قطع لسن المنسوسة أوامنا له فانه عرد 
قاعهايزول الام لاسماانكان جذ رسن وان حكازعن تيج 
فىالعصب شك وضع الاذوبةالملسنةا لفدرة على محل الالم » 
وقد خم وضع الاصقة المركبة م نأب ءمتساوية دن خنلاصةه 
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ازوشلدية الاح كاي مد كرا رارم لعلق وتعقسه 
نالوضعمات الملمنة وا د رة + فان ل نفع مأذ كرش أن لو ضغ 
أخلف الاذن أ وعلى | لمم ستقطة أويكوى *ولابوضع على الوجه 
ثوء من اك لانه رش وّهه لاسوافى | انساء والاطفال 
» (الفر يده الرابعةغشرة ف الا-لاموالانتقالالنوى 

قدذحكرناه_ذا الانتقال. الأوى” فىاسزءالاول الذى 
هوهانون! أعصة من هذا لكاب لكونه من مسائله وذ كرناءهنا 
نظرا لعكوية هى ذا وهونوم يشعلفسه النائم أفعالاغر سه 
ظلى المسشقط الذئبراه أنه غيرناتم ولابعرقه الامن عاشره 
وعر ف أسوالة وهوم خطر فى الغااب لكنه زول مغ طول 
الزمن والدَدّم فى لسن ومتى تقاربت نوبهدك على تغير 


عظي فى الم 
واللا )ا ا 

لاوخحداهذا الداءدواء#موصوا جسن ماعو بلي أنيرفع 
وطن المصابايه نه عندالتوم قلسلا ويقال منالغذاء فىااساء 
وضتقالاشزيةالروجئة وخقدن حقنه نه فس هله ا نكان معه 
اعتقال ونتندله فىأول ومه اساهالاتقا بأنلا حكن 

من الوم الاف ل ماوق الاوابوالشبا بك خوفامن 
سقوطه من .الأ وسطع أ وسلأوغيرذ اك 

زاله ريدةالثالثةعثيرة ف المثون)* 

بطاى انظ اعلنون عل التغيرات العقلمة الكثيرةالصول لبعض 
الناس وه على أقسنام منها ماسهى ال اليخوليا وهقى 
المعرؤفة قدعنا تال وداء وى ول درخة من ع امون وتعرف 
و 0 1 ا 0 










مع 


يدوام الزن واهةام المصاب بنفسه وظنه أنه مصان. جملر” 
أعىاض + ومتها المونومانماأى اللثون المفرد وه سالص ت || 
فيها | أشخص بشى:واحد ا وأشساء فلل ويتعقل بش ةالاناء الأ 
كالمعتاد ؤم نالمونومانيا الكبروحب النفس #وحب القتل 
واللتفاطة فى الكلام والوسؤسة فى العبادةومتهاالماناوه اللنون أ 
العام أعنى أنهيين جمبع الاشماء مع الهاج الشديد «ومتا أ 
الذهول ويسم بلغسة العامة العباطة وهى حالةتشعف قباقوى أ 
المررض العقلية ضعفاتدرا د يضعف احساسه وسركاتد به | 
ومنها ال [دوهى حالة خاقمة لاعارضة باع عنعدم تسكامل 
خلقة الدماغ حكأن ووادا لخص صغر الركس وأ كرأ 
من هوك ذ لك بكون أ بكم أوغيرنام الكلام ومنهم من بكون ا 
سطوة لاحر صكة ولاته_مّل له من لوم ولادنه * واعلي أن أ 
امون لس حرضام ةلا ماظن ذال حكثر من الاطساء أل[ 
وكثيرمن الفلاسفة والعاتة كما نه لس سماعن مس 1ل أ 
كأبتوه م ذلك من اءمه ولايد ل على الولاية كا ظسّ جهلة ا 


النناس لان الولاية سر من أسراره تعنالى يضعه في خماراأ 
حلقه 


















ة' *(الاسياب)» 
أقوى أسباره عاض الم وطول الدراسةوا 
الاسماءفث_اورّو العشق الشسديدوقع النفس عناتريده بزاجز 
قوى” وح الرباسة مععدم لهاو الغظ مع عدم الحكن 
منشغاته. والفزع الشديد الفماق” والغسرة واللفاطة 
والوسوسة والعزلءن المناصببالقهروااتأسفع_-كىمانات 


ستعما ل يعمن || 


وا صص- 
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وأضكثرما بابي النساء لان الجصموع العسبى فين أ كثراأ 
احسانا * وم نأسيانه الضرب على الرأس أوال_قوط|] 
علمبةه وهم ض الادن والرمدالكتديد وشرب يعض الاشرية 1 
الزوحتيةوالنةرة وارتذاغ العرقطأة واحتساس اندض إل 
والرعاف ودمالبواسروقطع جام اعتبدعلها وارتذاعداء أل 
حادى » وقد بكونمورونا من أحدالابو ين لمشامهبة أعضاء |[ 


الفرع للاصل 









«(العالة)* ْ 

اعلأن معاد :هذا الداء كتف اختلاف أواعه » 
ذتى الما لضواما يماح الهو الف واتزواتةوالسشفروساع : 
المويسيق والاجتهادهما يجاب السرور ويبعده عنايوديه أويغمه | 
وان صكانت م.الضولءا ناشم ةعن التهاب ق الكبد ثوغسيره | 
كا سل ذلك تمالباذبى أن يعابل الداء الال مع ماذ كرناء أ 
منالوساقط اللناسبة حك اليمة والراحة والقصدالعام |أأ 
والموضى وتناول الادؤبة» وانحكان مع المريض اعتقال 
طن شت أن يعطى مهلا خف وحقنة هل" أونو ضع ٍ 

تعض من العاق على المهعدة * وف الو ن المفرد بعالم ويل 
فكرةالمريض الرياضة والتلاهى وانكانناث_معا عن احتبامن ا 
زيف وص ض من الا عاض شك ارجاعهالى_له انا مكن ١|‏ 
أوتعو ضهبماناسبة » وانتحكانالماب ذاشلا || 
دموى” يقصدقصد اعامااًوموضعيا وذاك سب ماتدعنه |( 
الاعراض وأن يستعمللهالتدبيرالاطف وأنعنع ع نتشاؤل ||[ 
النهات حك ا لاشرية ازوحنة والقهوة والشاى ومامائلها الا 
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ويسق الاشريةالملدنة وانحمضة اللفيفة * .وف الخنونالمتقطم 
دواءكانت ويه منتظامة أو برمنتظدمة بعابل,سكبرينات 
الكنين بأن يعطى منسه فى مدةٌ الفسترات يعض قعات 
وأما المنونالمعروفبالعبساطة فلايعا يم لانه لرأمنهبالمعابلة 
الاقلبل جذا لاله يحب يشال عام ويعسقبه الموت *| 
وصتكذا الباه لاعلا له أضلا حر ثانهناموء غنعدم تنام 
حكما ذ كنا نفا 

وأسا انون العامّفةدعو يل بكثيرمن الوسائط معظمها لاتفع له 
ونذ صحكرهنا مانفع منها وجى قسعسان دواقٌ” ؤذواادىعطئ 
المردض ويؤثر فى جسمه ود وهوااذى يؤثرفعةه» 
فسن الال الدجيتا لواتماعةوهنافعانفىهذا الذاءلانه مي 
بالدور: وككن لامستعل ا لااذا كانت قنااالهضم شامة و تمان 
مانستعمل منه مذ كورف!لدسدور فراجعه ومتهالمسهلات 
وسكي الماءاالسارد عل الرا أس والاستحيام الماءالفاثر ووضع 
مفظةءلى الصدر وغل القَهًا وقتٌ جضةفنه وأعظهالوسائطا 
الى عيب استعما لهناءتدالنأس عن نفع يقس ةالوسانط حو 
السك بالخديد امحسمى ه أما الوسائط الادسةذهى أرب فعلا 
عن الإسالط السابقة وه نمل اموو:نه :ا : 

الاّ لأ نلاتثارشهوة المجنون أوتنيه | 

الثشا ىأ نلايضاف ولايؤاخذ ولاب ةربه 

السالث أن جم دف ائساترأيه فماهوخارحعن ابلنون فلج 
مماذ حك رناهمن الوسائط الاولى أنترع_د الخانين الذين 
جد وتم التوغل والمفلطة عنم ل العبادة كالمع.ابدوالمناحد 












ودن 























2 
الى تشير بحام وشهوائم وان كان جنوهم فظن نام 
أوعلاء أواغنناء شي أ تلاومر وا ولابعظموالان وقرهم 
وتعظمهع ممايزيد جدوهم ع« وأنلا بتر المصابون تترواعة 
مع تعضهم لان حدهم يشيرجنونالا أخرين > وينت من الثانى 
أنلايوًا خذوافى أقوا لهم ولا تشاجرمعه_وف الامورالعقّلة 
ولامكذ:ون قمايةولونه + و نت من الشالث أنتشغلءةولهم 
بماضالف طبع ةجنوتم, حكا م و يسيبق واللهو واللعب 
والرياضة وزبارةالا<نان والاعمالاليدضسةو انكانو اهذون 
هذينلعشى منهمن يقرب منهم أوضد مهم _ذبئىأنيحجبزوا 
فى مل وحدهمفان ل يكف فم ذلك يلسوناقضة من قاس 
غلا وتكون طويله” الا كام قتريط معيعهنا عندالا باح »* 
وبأ نلايضرواولارزرواولااوضع الاغلال والسلاسل 
فأعناتهم ولاالشود ىأر جلهمكايفسعل بالخروانات المفسترسة 
كان رفعل ذ لك جما ران قلاوون وأ نلايضربم:بم ا حد 
على ر أسه فاح أ وغير مكاكات بشعلا لارستّانالمذ كور ومق 
دشل المحنون ف النقاهة شن الاتبادله لانه.شكس بأدىيسب 
ود امع القاؤن قالما كل والمشارب ولابردالى ْ 
7ل الايعد الشفاء الام »* ومنالمضراجانين القاؤهم || 
فالماءاليارد م حكان يتسعلذ اك عض الاشخاض لان ١|‏ 
ذلك انتفع واحدا فقدضي كثيزا فينبئى اجتناب قعل بتى |). 
ترك الادويةالتى لانفع اهاالتى حكانت تس تعمل سابقا وهى || 
عرقة الثعابين واتلفر ب قالاسود. والاقتمون لانهامضرة 
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وعجدضت ااسهالترى 5بلرعاككا تسيا لهادلة 
]| المرض 

لقف اي وبه)* 
الفذاعالشوكى”- امتداررحكا ‏ بلاتم نالخ «وضوعفقناة 
سكل الظهر ومنه تنش ا الاعصاب الى تتوزع فى آلاط رافوق 
١‏ الشذع وضدلةفرائد 
» (الريدة الاولى ف التهاب الماع الشوكى- )* 
هذا الااتهاب أكل حصولاء نالهابالح وعلامانه أن حصل 
ا فى الاطراف ضعف وتغمل و س بأ شديدق اللا الفسقرية 
ا وقدتث ل الاط راف والمشانة والمستقم مزل البول والغاءط 
ْ يدون ارادة#وقد سيق الشلل نش فى الاطراف وشدأعادة 
/| من أسفل ويصعد الى أعلىتدريجا 
ا *الاسياب)»* 

من أسمايه اضرب على الظهرلانه قديحك ون ها تلالوقكه 
أكون النضضاع المذ كور جسم الطقاس هل القزقومتهبا لمث || 
البمربعالمستطي ل والسقوط على المقعدة أوالاقدا م أوعلى 
السلسله الفقرية * ومنب ا عاض السللة ا 
بيحدث الالتهاب ولاعرف دسب لكنذ اك نادرحتا 

ع(العباطة)م 

ٍ هذا الداء *امأأنيكون مادا أومز منافان سكا ناذا إنبنى 
ا | أتيعايم بأقوى ال ءالمناتكالفصد العام والموضي- بأ نيوضع 1 
العلقع_ى طول ااسل_ل” التىهىةناة! طهر وبالجامة 
1 اداويسد لمق ويكون لعل عد م#ساغمل له 














رونا 



















| الام ااغاترالمستطل»3ةساعة أ وساعتن » وانكانت قناة 
الهضم سلمة يق المريض مسهلا فسا أوش د يدا وذاك سب 
ماظهر للطبي ب آنه مناسب »وان ل مجم هذه الوسائط وذ _. ع 
منقطة على طول! اظهر أوءلى مح لالالم وفيءض الاحمان 
لانستدى ضعف جرحت الاطرا اف وتف اها أ وشالهاعلاجا 
مخصوصا حم ثأنهاعلامات نتعة اتبابالنضاع » وانكان 
هن مناأوائةل الى الازمان يعايل سكب الماء النارد المالم 
||| وا مكيرت أوالماءالقراح ويكون اتراويد اوم عل ذلك مندة 
|| أسابسع أو أ شهروأن سم ءلى طول الله الفقريةنم يداك انحل 
ا جرهم عطرى” أو نوشادرى” ويد اوم على ذ لك مده فانم تر هذه 
الوسائط مكوى المريضء-لى ان ا اسلسلة سواءكان بالحديد 
ا ححب ىأ وبالمتصة أ وتم وظهرة يه سات وأنيكونء. دد 
اكات اثنين أوثلاثفاً كثرا ى سنت مكل جانب 
+ (القريدةالثانية عرق القسا) » 

اأعلامةهذا الداء 7ل مجلسه العضب الكبررالممعى بالعضب الورى" 
وا لشاف وعتدّمنالالسة الى القدم فحس الال مناسلهسة 
اتتلفة من الفدن وقد دس نه فىالمهة الوحشيمة مه 
أوؤفى الساق وال ركبة وقد >سبه قناطن القسدم ومن الع 

أنهذا الداءمع شذة لله لابوجدله اجسرا ارولاخرارة فى الللد 
وكوتداتا!ومتقطعاء د ذانكان متّةطعا راق ءلى نون مختافة »« 
وات وكاو غات هدي سابع الى لمرو حكون 
[احاذا وقد نكونهنمنا : 













#(الاسباب)ه 
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من أسيابه تأثير يرا لبردفى اسم لاسهاا نكان البردرطيا» ومنها 
ارتداع العرق دفعة »ومم١الدا‏ عالعذلى اد ارى أواانقرسى 
*(المعاللة) + 
اتكان الداءحادًا ياب بوضع العلق على الل المتألم»واذالم 
الوحدا لعلق تس تعمل الح امة أووطذ مع على ا لذهة ا لعلما الاسة 
من الفْمْد الاب يحض ال رمسكري للن بغرا أوالمقصة 
أوبغيرذ لك م, ناطاوام رالسكاوية »وقد يستعصى على جع 
الوسائطا ويصيرمعضلا 
* (الفريدةالثالثة أ مراض الل واس وتبعهازمرّذنان)» 
(|الزمرّذ 5الاوى ف أمراض الاذن ويد معها للا َس 
*(الاولوة الال ف التهاب الاذن )» 
.العلا ماتمن علاماتهذا الالتهاب ل شديد حصل فاطن 
الاذنوهذا الال يزيد بأد لغط ويصصبه دوى” وطنين وص بداع 








شُديد وقد دصل معه أء راض التبات! معي قاد داتوفا كات 
:فاضرا عسلى قناةالاذن فالغال ب أنه شع ىبالتعج وقد رشقل الى 
الازمانوفهذةالمالة يسبل من الاذنصديد ا ومصل ومقل 


السمع أويفقدرأها 


10010116 عا ع إفانا 
ومنها وود حسمغر سف الادّن ودنها التهاب الم والحسات 
الالتباسة وانقطاع نز يف أوسائل اعشادى وعسن الاطراق || 
فالماءالمارد وسمناع الاصوات العو يدكالمدافع والضراح 
ف الاذنيفاًةوالضربعلها وغترذلك 


المعالة 


ومسصع 























> (المعالة) » 
انكان الداء حاد! ومصكو باحمى يعابمبالفصد العام والموضى 
بأن لوضع حول العذق عله" كثيرة من العلقكنثلاثين الى وستين 
عِلقَة ومكرر ذلك على حسب:وة المريض وم ةالاعراض. * 
وتب_تغمل الرزرى ات الملدثة فى الاذن ويوضع علا الكمو دات 
الملمنة أيضا » ويستعمل لهالاستعمام القدى المارواتكانت 
قنساةالهضم سلعة يعطى _هلا وانازمن الدا »وضنع 
على الفا اوع_لى الهة اللة.هم الاذن متفطة ا ومتصدمع ْ 
تكرارالزروق ساكل فااض ذا.. .لاوا نكان الال شديدا ياف 
الزروق سءض الاستعضارات الافنوندة حك الاذ.ونا لول إٍ 
فى الزيت اوالن يت المشافعلمه صيغة الافرون وانكان ناشم 
عن احا سنز يف أوسائل احتهد فى ارجاعه الى له ما نالعاق 
اوبالمنفطات ون وضع ف الاذنقطعة دن ن القطن مسدّله”بالزيت ا 
لتلا تؤثرفها ا اوثرا تالو نة» ويلزم فى الالتباب اللادالجسة 
والزااحسة وتشاول الاششرية الحللة والمسكنة انم ,سكن الم 
مشاركالياق الالتاب : , 
*(ا للؤلوة الشانمة فى الدمم المعروف فى مصردالطرش) * 

اغل أنواع الدمم حمل من الاسباب المذ كورة فى التاب 
الاذئلاسها ارتداع الام اض الللدية وانقطاع الائزفة 
أالمعتادةا وارتداعداء عضل” حدارى اوشرمسى ‏ * ,وف جسع 
ذلك 1 و لماعت فعلدهوارجاع ما انتطع الى لها ماوضيع ااعلق 
اوالمنقطات اوالمراهم الممة ارغبرذاك ».انل يكف ذلك 
واستعصى الداء وضع شلف الاذنين منفطة ويستدام تيهنا 
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أد مقصة أو عل القفساو انكان ناشسماعقب المباب اذفى انتهئى 
بالتقيع 2 أفب_+ الاعضاء المركية لعذوا البعع فلاتتفع قمه المعائلة 
إل شيرق الغا عضال والصمم الذى سل الشمو خالطاعتين لأ 
ف السنّنلنئيع نتمتامغشساء الطبل وهذا لاعلاة.» والذى أل 
صل عقب الامى اض اللاةةالنقب له يزول يدون علا بكلا أ 
قويت صم ةالمريض » والذى يندأ عن اجقاع المملاح لأ 
أىالوسح ف الاذنيزولياخراجه بأن ل الصملاخ بالزيت 
يضر يح لدو هلالمع الاطف » وأماضعف السيع فقدذ كرناه 
فقاو نالحد من هذا الَكَاب وعلاجهيكون القرين السمبى 
فراجعه ان شت 
« (ِالردردة الثائية فاع اض العين وشعهالا لى)» 
*(لاوْلوْة الاولى) »ف كلامكى” على ا لعين) » 

من المعلوم ان العسين الطف أعضاء الندنواهمها فأماكوتهيا 
أاطف فلتركمبها وأمااهممتهافسيب انو ظفتهاالاصار » 
زمن حث انب الاطافة ركيبهاودقتهاتحكون معرضة يهل 
اع اص ذلو رد نان كر مأختصها من الادواء واس اءها وعلاجها 
بالدة يازم اننذكرعليهاتاً لاتقلا ويكون مادا كرا 
لكن من حيثانهذا التأليف مختصسرلائذكرمن ذلك الاالاهمر 
+ ولاحل سهولة شرح اح اضها شئ أن يعرف تر حكت. يا 
ولوء-لى وجه الابجسال فنقول اعسل ان العدين مركب من اسوناء 
ظاهرة وه الواقسة وهى الساحن والمفنان والاهدات 
ومن اجتزاء باطنسة. وعليباءدارالابصاروهى توعان اغشبة 
الملدمة وه غاء رقدق قاف وهوس لمان | لعين وطبيعته 
















ون 



















غخاظة وهذا الغشاء يغثى اللهة المقدمة. منكرة العينواللهة || 
الللفة الاجفان » والصلبة وهى ساض العينوهغماه |] 
لبنىمتدينمكون الدقله مئقوب من الف ثقباضيقا رفسه |] 
العضى الصيرئ وفسه من الامام ثقب اكبرمته دشل فبه || 
القرئنة : » وهئغ تاه ثغسافموضوع فاللهة المققمةمن || 
الصلدةوهركزياحة الساغة ه والمشمةوهىغشاء وعاق || 
اسعرالاو نأوأسوده موضوع فداخلالدلبة ». والقرحية |[ 
وهىعش-اء لبئى”وعاق” موضوع خلف القرضشة وقه قحة وهى ا 
المسماءّ ,ا مدقة واهسذءالدقة ألوان *+تلفهة وهى موضوعنة | 
خلف القرنسة أى الزجاجةفقدتحكونسوداء وقدتكون || 
زركاء ,و خضراء أ وشهلاء أوعسلسة ولون العينمنباوهى لطفة |)] 
وللطافتاتاقض من الذو»الشديد وتنسط فى !ااضوءاللشيف ا 
5 والشمكنة وهى امتدادمن العم ىس التصرى الذى هوءذخو ِ 
احساس العين وباي الايصارلانه بتطيع المبضرفي ا أولا || 
مل الى الخ 00 
]|| وأماالرطوبات تأواهباالرطويةالمنائية وهىرطوية وجد 
فخا تنين منفه لتن عن بعشو مانا ةزحسة قتصيراجد اهما 
معدّمة وهى التى بين اسلهة الذلفية الشرتسة وتصيرث انتما خلفية || 
وهى الت بين اله الخلفمة الشزحة والهة المقدسة للياورية ا 
وثنا ننتهما البلوريةوهى رطو رد متحمدة شكاها عد مى “موضوعة 
ف اسكسم الزحاجى * الجا الم الماح ودومادةتشيه 
الهسلام الشفاف موضوع ذاخلالشسبكية » وامواض ||| . 
العسين ف مص ركثيرة ومن حيث انالغهالب فياه والرمدةكل/]... 








































وذ كر نواعه ومايعقبهمن الام اض لكننذ كرالرمدمن حث 
هوأولائنةول 
*(اللؤارة : الثانية فى ارمد)» 

الرمدهوالتهاب الملحمة وأسباره كثيرة وه ب ىكثرة ا لضوء ود ول 
الاجسام الغريبة فى العين حكالرمل والق والغاروقد 
يكونناشتاعن تياس حيض اوارتداع نز يفا وعرقأوداء 
حلدى * وقديصاحب أعراضا كثشيرة؟ مرةالوجه والصية 
والخدرى” والجسات الشديدةواهس اص الم لكن اعنلم أ اسيانه 
فى مصرالتعرّض للبردالرطب مدّةا لنسل قانه رن يدويكثر حت ان 
العامة تقول تقول انالرمد ا اذى صل وةت نزول الندل خطر اانه ا 

يكو نبكنفية غيرجسدة ومن أسيابه النوم فى الزمن نالمذ كور 
فى الكشف وغسل الوجهنالماءاليارد حيما, حكون عرقانا 
وارتداع عرق الرأسعند كشفه انكان محاوتىا * ومن النساس 
من هوعرضة |ارمدا كاره نغيره وذ لك كالاطفنال وا التغاويين 
والقاطنين فى الاما كن الرطبة ا أنذفضة و#صباب الصناعات 
الى لامع الارث -3ة ديق اللظركعمل !ا اساعات وصحكمار ”7 
الكتب * ومن أسيا به طول السهزوكطبااتعس النصر > ومن 
حيثانالزيد لذ تسسكورم ل زواع ناله مسق ان لاف 
الاخخاص فى هضتهم يكون خفيفا وف تعضهم يكون .سلا 
وف بعضهميكون انق ل فلذا قم الرمدالمادالىثلاثةانواع * 
وقد شل الرمد من الحساذية الى الازمان واصهسه تغ عرق عضو 
الابصاروهانحننذ كرانواع اماد الثلاثنذ كرالمزمن فنقول 
*(التوع الاو ل الرمداتلشف)» 











هذا 
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هذا النوع فاصرعنلى احتقان الملحمة اختقانا فقا فكَمرمنه 
العنان | جرارا شفمةا وس المصاب حت أن فعشهه زملا 
أواجاماغريبسة وذ لك ناث عن احتّقَانالاوعية قتند ْ 
العينوتتاً ومن الضو «تألماخضمفا قتنطيق اللفنان نصف الطناق 
فان ل :زدعنذ اك برى فى اريبعة انام اوجسة 
»*(التوعالثانىالرمد ال سديد)» 
هذا النوع ند ححا لساب قلكناعراضهتكوناقوىمله 
قلا عكن العين أن تمل الضوء قتنطيق اللفنان ويكثرالاجرار 
ويشتد الالموقدترم الفنان ويزول الابصار وتد مع العيندموعا 
كثيرةككو نما أومادةصديد بتويحد ث ف ارس صداعفسذهب 
بالنوم وهذهالاعراض تزيد فغروب الثعس وتة- وَالىطلوع 
التبار ويعترى المهان حرارة ىا لاد وعدم نوم وصذاع شديد 
وهدذةانالة قدفمكث أ حدعشر أوانى عشروما م تتشاقص 





















تدريجا متزول وبرجع الابكارئدريجا 
*(النوع اثالث الرمداللبيث) ه 

هذا التوعأشدالماء نسابضه واقوىاعرا اضا والتهانعمدالى 
رقية أجتزاء العين ويفسدهافتسقرًالفنان منطيقتين 00 

- أن الارمد يعس أنعبنه تنة ا نفع وعند الالم الىالرأسحتى 
نقد بتشأعنه اتاب المأ ولام ىبالتقيم ويتكوّنعنه خر 6 
فناطن العين» وقديؤثر الالتهماب قلق نة ونه أوعزتها 
وعحدث ذبافتقا تخرحمنه القز. حمة أؤتا لمن هرطوية 
العين قحسل العهى والعناذياتته * وفالانواع القلانه” 
االأصكورة قدلا يصب الرمد الاعمناواحد: لكن الغتالب! نه 


الدع ع 





صب العننمعا أوالواحد ةيعدالا خرى 
0 5 الثالثة ف الرمدالزم من ) * 
اأعادةهذا النوع أنيعقب الرمدالماتوقديكونأولبااعى 
أنه سد سعلى 5 نأل الاحسوة :شكثن مأساء ائله وأعرا اضه 
ْ٠‏ تكو خشف عن أعراض الانواعالساشة ه لكنهاغتاف 
[تقتدمكون على حالة واحدة وقدتريد وقدتنقص والمصاب به 
0 تكونعنناه داعمات راويندامعتين وتغاظ غات ما وتنا 
ا عنه الشعرة وناف,اخت_لاى ع جة المصابين نحكون 
ا فى ذى البنية اتمنازيرية خزيريا أوافر ثحبا وسعى الرمد الافرتى 
أوحداريا و سعىالرمدالتدارى 5وتتنلف معائلته باختلاف 
||الاحوالال:كورة 
»(المعالحة)» 
أمامهناللة الل مدا تلشف فشكو ن,الاحتراز: عن الضوءالشديد 
وغسل العبنين,الماءلبارد ا والمخاوط بعد مواندل اوعض 
0 نالشبهىارافى اليوم وأنلاتناول الارمد الاالاغذية 
اللفسفة السهلية الهضم 35 وأمامعابلة النوع الئاق 
بالمسادرة,افصدالغام وكذا الموضق ان احتي اليه بأن يوضع 
ْ العا قاف الاذنين وعدى الصدغي نأ ويسم اذالمبوجد 
العلق ون وضع قد مام الما اطارا رد لومع ذاك يستعمل 4 
القطورالهابضٍالمركب من الب وروحالتوتاأىملهنا 
لانمن خواصه اللوينع الالتهناب الالعيات] ترم ع طسعة 
اخرىسر بع الزوال قنقطرمتنهق العينصمااومسناء وهو 
وانحكان يحدث من وذعه ا شد يداك ن أله يزول بعددكايق 
27777702717170 ل 





وتعقدراحةغالبافتغدانقضاءئثلاثةاناماو أربعةمن هده 
ا المغابلة يقف الالتهاب أ ونناقص ويزول الرمدش فسآ فانم 
: تتصل الراحة نع د الوم النالثيآن: بق عسلى اله أوزاد.شيى 


اناف فع_إه يوضع العلقغ_لى الصدغين وشرب ال_هلات 


|| اللفسفة ووضع رز قةعر بض على الةدنمانم وضع قطورج اول 
|إ| ازوناتالفضةالمسمى باخجرالمهدى” ف العين » وأمامعالمة 
|أ]|النوع الثالثفلات_تعملفبه القطوراتالقو ب ةالفعللانَ 
ٍ الزمد هذه الالة تعصبهقروح أؤثُةوبف القرنة + وا لاحسن 


أن باطف الالتهاب عضاتاته تمن لراريق أو مخ لالقفا 


"وبال هلاتالشدير:ةالفعلو هت ّىانقضى دوراادة وا قل الرمد 
||| الى الازمان بابل بازوتناتاافضةاماتطورا وم هما لانه انفع 
ا الادورة هذا اإداءؤاتهالشاق 

|| وما الرمدالمزمن شعابم مازع ايه الرمد الحا الااله يضاف 
|| على ذلك" لكبنل المضتوع منالشب وروحالاوتاواالسمجكر 
|| النسات اوبال شم وحده اومع قل ع نار اوالماميران 
ا والعنزروت:اوماماثلها من الا كال القااضة التّى -دي نفعها 
الك 


نبي أن ككون الكبمل مسصضوةاسعقا حمدا حت انه صارناعا 


||| كالهباءلانه ان ليك نكذلك يوئر الع نكسمغر يب فزيدمنة 


.الرمد» وقد جتن علا ح هذا النوع الرا سن الاجرالمسيى عدد 


|| الاظطباءناوكسمدالزيبق ‏ وضهم الخرالطهنى” ونجركل منهما 
: اغيم حك الاجغنانءالاوتيا الزْرقا أوتشر درطها وأقول ان 


انفع الادو يدله الكل واسصنارات ازوناتالفضة د واتكانت 


|| متعوايرمد افرنج أوخنزيرى أوحدارىة يعابم عمايعاحيه 
حم ل تا ا ا سس سي 


ينا 7 


ود ف3 

















أماضهاالمذ حكورة مماهومذ كوزق م إفراجعه 35 
وأمارمد الاطفال فقدذكرناء ف اللزء «الثانى فى أمراض الاطفال 


فراجعه 





*(اللولوة الرابعة) به 
اذا استعصى الرمدعلى المعساسكة لايد وأن بكو ن لاس تعصائه 
سيب من الاسباب وهوا ماا هماله ول الاحى بد ون معاسلة أوأن. 
عو يلعلا جارد يتا بأنَكانت الادو نآلا خواص لهذا وكانت حامية 
تحموّهاافسدتر كنب العين واذ لك نذكر بحل وصاناقنقول” 

#*(الوصية الاولى) » 
انصكان الرمد خففاشِئ الارمد أن لامكث شف الضوءوان 
إخسلعينيسهي الما ارد ون قف الغذا “وضع ربليه 
قاهاء انان 5 













و 
انكان الرمدشديدا إسدا أعسلاجه بالفصدا لصا ويوضع العلق 
خافالاذن وأن عت مالارمد وحصمى جيه 2 واولمن 
العره_دى أوالمونات اله" يسستعملالقطورا عايض 
المركب من روح التوتا والشب أومن ن ازوتات الفضةفان 1 بزل 
.ذلك وأسهرٌ سف أن يعاود القصد الموضتى وسسمعمل 


المصمرة تت 





*(الثالئة)» 
مى كان الرمد شديد الات تعمل المواهرا المجحة قاادور 
الثالكمنه بلس تعمل لضم رثات ومضاراتالألتهات القوية 
ٍْ الفعزوالمهلات والجة التسامّة والاشرية الحالة ومى ”دوز 


الخدة 


ةا 














المدةد 2 | القطورا احتتونمن نحاول اخراجيوعى 


»+ (الراعة)» ا 

ا شكان الرمد م مننا شئى أن يضاف عل الادوبةالمذ كورة 
ككل جمد السمق | 
1 + (الخامسة) يه ْ 


اذصكان الرمدناشئاعن ارتداع عرق اونز يش اوداءحلدى 
رشي أن مهد ف ارجاع ما ارتدعمتا الى تزه وانكان معدونا 
بداءافرئج” اوشنزيرى”يعابلم جايعايهيه المرضانالمذ كوران 
اللوؤلؤةا لخامسة فى الكلامعلى الامىاضص 
الى تعقب الرمد 

قديعقب الرمدثةرّح القرنبة أوفتقها اوخروحالقزحمة 
أىالبناض الممى بالغشاوة أوبالنقطة وهوقد يحكون 
واسعا او ضما أوا الدمعةأوالكمنة والكترا ماأىالماء 
الازرقأوالشعرةوسيردعلبكتفصسملها على هط ذا البق 

مع الاختتصار ١‏ 
فأماتقرالقرنسةفوونانئ عن حدوث قروح تعب الرهد 
الشديدوسمهة_ذاذاتاتل الإنيسانق السن يشاهدعلى سل 

القرئة اسطعة ةلف ة نشمه ا لعنبسة الس وفة أوأثرااظفر 
فىقطعة من الثر ع اوكس طمن الماس المصنو 8 انعادة 
سطفها أن يكون فعابها لملاسة ومتى سد ل ذلك . 1 تج أت يعابل 
تاه تقطاز يعض قطرات دن روحالافيون اليااص فىالعين 
سيا حا ومساء فى الغا أن ذلك ,كرن ححا فب الاسام || 





أ 5 









روح المذحسكورة ذان نيك : لك تكمل المن : - 
من جز اء متسساو بد من الششب. والبححكر . النسات ودوح 
التوتبا * وقد يبدل الشب,الز سق اذاو وينم فى العينمنه 1 
مرتين فى كل نوملكن يبن أنيكونناعناج13 لانهانتريكن ا 
كذلك زادالداء عوض أنبرأيه أو يسستعمل اول ارال 
الله - أوصهمه ويسستعانعلى العلااح بوضع منغطةعريضة : 
على القفا أ وبانذل 5 وبالمسملاتالشديدة : 
وأمافاق القرئبسة وخروج القزحية منباشعرف بحدودونم | 
صغير سود يظهر: على اأد رفية وهذا يعاب عه مساخفنفا بذناية 
5 لرشعة من اعقمراستمعى. 7قفككل: ثلا نه أنام ان ا 
مرّة ويد اوم على ذلك الى أنيزول الورم » وقد استعمل فعلاجه : 
قطور كب من ازونات الفضسة وبخلاصسة اللفناح وعد ذلك | 
تعمل المسهلات الشديدة واذل” الها وتفخ فى الذراع 
حصة يل شع الفتستس ل اله فا ت كلها وجمع 0 
فعلايا لمر كنك 
بأمالباتب المي بى بالغشاوة وبالتقطة وه و تححكية سبضاء 
شىبالصدف تصسكونعن القرنة. فالغبال أ: :نه متعدر 
الشفاء لدي نا شعن | أخاما قرنية اتصاما كالالتمام الدى. 
صل عسلى سسلى الاق عقب القروح أوادرق ومن حيث ان ألا 
الالصامات الناششنة ديق المالنئلامكن زوالهامك د اهذا 
وحتكد بن أثلابعذب المريض ,أ نواع العامة لام اغيرنافعة 
دعا أداحكى أوحدت عنهيا التهات العين الاخرى اا 
انكانت سلمة » وأما ا ادمعة فى دمن كوو اليا نالللصة 






























| فصل الى لعناةالدمعبة وحد ثعنه فغشاتاغاظ وعتعارمها 


الدمعة وف الرمداازمن. 
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ضسيقفلاتتفذفب» الدمو ع لاج ل أن تسل الى لها اماد : 
فتك ثف العسين وتسسيل على لت وفىه ذه لهال ةيلزم وضع ٍْ 
منفطة على القفا أو <[:واستعما ل قطور ازوتات الفضة ا 
أوص همه أوتسستّعم ل الا كنال المرّب نفسعها فى تاسيف 1 


وأمااالكمنة فهى وا نكا تكثيراما تحدث عقب ٍالتبابٍالعين | 
الحسادا والمزمن لكن قد صل خاًةعةى انشغال نفسانى- نديد : 
أوعقب النهاب المز أو ض آخرمن أ اضه وأغلب] -والها 1 
تكونمتعذرةالثفاء > فانحكانت. خاصلياءةس رمد || 
قدتتفسعفيهاالادو بهالمناسيةالرمدفراجعها وتعر, فالكيئة ا 
اضعت حصل ف البصرتد رصا وفقدالاصارنة_د ا سكاملا ا 
بدون ظهورتغير ف العين بل رظهرلان اط رأنبافقايةا أعمعة الاانه أل 
اذا أمعن التظرفها شاهدعد م حركهالقزحمة من الضوء والظلة ||: 
كأ صل العدين السلبة ويدرفذ لك اذا لس المريض آأمام 
تساك 315 وامدة وخ بقع عنده وطبقهاص ارا +« وقد تخدث 1 
الكمنة دفعة واحدة بدون سيق ,ل وقدتيقيصداع تتاف : 
ف الشدة ويكون ذلك اماعقب رمد أوعقب التهاب الم 
(المعالحة غ1 ا 

بشبجى انيبادر بعلاجهامن أل حدوثيابالقصد العام انكان || 
|1 ر دض دوى "المنية وستعم ل لهالاءزن لحار ارد لالة 2د 
والوضعماتالساردة على راسه فان كان امرض نينا 





| لا,شجى الفصدلاله لا تفع اذذ اليل الاولى أن وضع على قغناه | 


5 



















0 عا د د 
الازرقفمعرف بوحودنقطة بسضاءصدقية تشاهسد لف القرنة 
مع أنها لست فيها كالساض الذىد كرناء؟ نقا بل تأ تدريجا 
سوا كانت فى احدى العبنين] وق بمامعا وششاعنها العمى 
ولاعلاح لهسالا العملمة اشراحمة فعلى مضب بذلك أ تيبادز 
باحتضابر-ة اح ماهر لمشع لله العملية المصسكو بتفانم تكن 
الكتراصكتا مصصوية بمغسير فىجوهر العسين يشئى العلدل 
داذنا ننهتعالى 5 وأما الشعرةفهىاغالة نتحدقيها شعرااهدب 
الىالقفله: وه_ذااصكثرا ماعصل عدب الرمدالمزمن لكن 
اما أنيكون اتجاءالشعرا مذ كور غيرطبيى” أوطبيعمافانكان 
غسيرطبيهى” بأنانقاب اللفسن الىدا خل العسين ونشأعنذاكٌ 
احتكاهكن فى لمأن" ثانهيسَكوّنعن ذ اك رمد مسو عاد نه 


أن شه الى 











»(المعالة) »* 

اعسل أن لمعا ةبالادوية لهذا الداءغيرناقف ةوانماوجد 

بشهةمرحكة نقط وه نتف الشعر ولكن هذه الطمالة 

برتاح لهااار يض أنا ما يعود الام أقوى من الاول «وأعظلم 

الوشائط فىعلاحهه استئصال الشعربالكلمة مه ويام لذ اك جاح 
خبيرلا ل قطع االاحضا زا الالشعرة 

*(اللوَاؤَة/ نادسة فى أع اض الانى) » 
اعل أن الانفعرضة لحلل" أعس اض ولانيء دض الا لاءعظمها 
عار سيا والزياف ولت و و/1 لصا موناق 33 :سد 





الرمردة 


لو 


> (الزسرّذةالاولى ف الكلام على الركام) » 
الزكام يعرف عند العساة بأخسذالبردودالزلة الدماغمة وأعظم 
أسايدياً ثيرا لبردف اسلسسم لاسها برد لاط راف السفلى أوارتداع 
الغرق لاسهاعرق الرأس وصب المماء «النارد على الرأس اير ا 
معتاد عله وعلامانه ثقل اللمبة وحرارتباواب_داداتشاشم 

والعطاس والصداع وسسلان ماتةغزرةمن الاقف وهذء الهاو 


تكو أولامصاية م تفن وقد تصيرحريفة حت انها تقر حالشفة : 
العلنا 

















«(الحالمة)» ظ 
كان الركام خفمفا حديدا انكف فمعائلت-ه الاحترازمن| ليرد 
واستنشاق الايخرةالملينة والتدفقة الملايس الثقلتحتى انه 

بعرق والاعتكاف وضع القدمين ف الماءالمارالخ_ردل» وان ّْ 
كان ثقملا بأنكان مصعوباحمى شع له الراحة والجمة والفصد || 
العام أوالموضى وشمرب الاثمربدانمحالة وان خف ازمانه وضع : 

على القهامنفطة أوع_لى الذراغين ؤالته الشاى 
*(الزْمرّدة الثانية مه فىالرعاف) * 

الرعافدم يسسمل من الاتف وهوداء يعترى ال+ شماناادموين 
والتشوحّوسين ه كار #الذق اتلساشس أوالراش وف ينتامن : 
عنظ مظ ديد أواب راس حمض أ ونز بف ,أسورى” أوقطع حامة 
أوفصداعتمدعلى أ حدهما وهوداءلاخطرفئهانكان ١|‏ 
فسا بل قد يكون نافع للصصة وبع_د من جل الانزقة المعتادة |0 
وا تكانغز برا وكان ناشئاء عنقروحفالانتف وحدى ممه ولاك ْ 
المرض شئى فى أن لعا م عا رئاسه فا كان ناشنا عن 1 روحتغالم | 













مءعع 









|[القروحالمراه السسسطة أوالمضاف علها ثلا تالرضاصض 
أ ويستنشقالمواعراللنة الباردة »وا نكانغز براوائ.نامن 
ا نفس الغشاء لضان شئى وضع الوضعمات الباردة على رأس 
||| المرنض أوعين قفاه أ وطهرمفاًةو وضع قدسنهفالماءالمار 
|| الردل والاستنشاقءالماء وانه ل وصكوق الشب ان 0تنفع 
|| الوسائط |الحكورةتعملعلءة اد وهىأن:ةاللماشم 
!| نسالةقددرعلرامسحوقالثب م ومماحرّب نفمعه فى قط 
اال عاف مك الانفبين الاصابع ورفع الذراعين الى أ على مدّة 
دقائق بشمرط أن يكون الراعف فاماوفاع_ دا والسب ف قطع 
| الدم انبا تفاع الذزاعينينزل الدم الى جهسة القلب والرتسنقلا 
ا يصعد الى أع لي كان 
ٍ + (الزمرّذةا لثالثة ففتروح الاتف) * 
هذه القروح 2ه لعةب الرّكام أوسب ا خروهى قرو حصغيرة 
|| تحدث ؤناطن الاقف كون عاب اقش ور وتكث مد فتتع 
|| المريض وحيرف ازالتهالانديكوندامايعيث فىانفه يأصابعه 
أ وكطاقرب اندمالها قشرهافتميج ورج أحالها الىداءردىء 
: الطسعة! 5 وأحسوماءو تيه كه بأملاعها 
الممساب .وان تده نيد هن هركب كرهش انلسار أوز يت اللوز 
اذلو.خانم تكف الوسائط الماحكورة شئ أنعس يماول 
حفيفمكوندن إزونات النضة أو وضع علبامع, محفف 
ا كرهم ارصاص والله الشاق : 
(اللولوٌة|السابعة فى عن اض الفم وق سلكها زمرّذنان) * 
*(الزمرّذةًالاولىفى حبونٍ الشْفتينالمغروفةناللا) » .' 


شد أطور 
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قدتظهرع_لى الشف حبوب تتفاوت ف اللكيروالصغر وتكون 
تمتائة موا د محتلفة وذهااكلان وتكونسهلهالقزق وسكون 
علبادشور ره وفاع دخ اإقدر,حكترور نصلية و حك ذلارشى 
اه_مالهالاتبا انأ غملت را استصالت الىداءردىء الطسعنة 
فتعايح من ول الاهرروضع لعن مليف ةعلها وأنلايدنى منها 
جد وهرمهم وأن يوضع على واعد حبسا بعدكل ثلا نه أنام أ وأربعسة 
دعض من العلق * ومن حم ثأنهذهاللبالةككونناشئة عن 
عرض ف البنسة بج الاثناه للبنية فتعايمباجبة والاشمرية احالة 
وغغيرذلك 
: ازمر ةالثائمة فى التهاب القمواللسانواللثة وقروحها . 

قديظهر طن الفسم اماعلى جاسه أوعلى الاسان حبوب || 
أوقروح أوالتهاب وسبه تعاقب المتناولات الباردة بعدالخارة 
والعكس أويكونسديه هم ضاعاماق البنة > ففى المالة الاو 
ان كان الداء فاصرا على الفم يهبتى أن تكونالعلاح 
موضعدا كالغراغراللمنة؟والقاضة ارحكنة » وفالالة 
الثانسة شق استعفال ماد ناه ويزادعلب الأشريةالحالة 
وبع مولا خنيفة كم وار خدى وسطبوخ خبار 
التروان غدى منالما كل اللففة السهلة الهضم '» 
ومتى زال الالتهاب تكوى القروح أوالحبوبكا شفتفا بالتوتا 
| الزرما لماعل االحسكهبا (كيريتات العساس) أوباتخر 
المهنى لكن مع رّدذ اك #ظمض العلهل,األماء اقلا ءزدرد من 
الجواهرا لا سكورة سان ىأغاب الاحوالتكون الوسائط 
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لذ كورةحكافبة وا نكت القرو افرغمة فستد و 
ماعندهانى له 

ْ *(الزسرذةالثالثة فى انتفاخاللئة)» 
هذا الاتتفاخ كثيا خصو لك ن قدتن إمنه الث وقد لاتتأم 8 
وذلك نْثأ اماء نالتهاب من من ف نفس اللمدةه أوءن هر صن 
فالاستان ف المقالة الاولى بعطى المريض الغراغر القاضة 
وحقىفلاءا كل الاالواهرالنباتلة ولامناول شيا مالحنا 
ولاث شراداروحا يوضع على الشفة يعدكل قلب ل ن الزّمن ثلاث 
عَاقَاتَ أواريعا وفىالالةالثالثة راج ازالة السدب ا تكانستا 
تقلع فصصل الشفاء 

« (الزه رده الرايعة فى عاض الاستان) » 
الاسنانوان خكات ضابة فهىعرضة لكثيزمن الا اض 
سس مابؤثرفم امن اللوادرا الغذا" لةأُوم ن التصجاتالباطتمة 
فالاو حك اثيرالاغذيةالبارد عقب الحانة واوا 
أوأغس ا ضن الائة أوما تعمل لنللهنا فرق طلاع اا ددن 
المواهرالغريَة الواقعسةبنالاستان وتؤثرفهافتلهها أومن 
بعض الاهى اض كداء اللتازر قانة سب تسوس هافالنا * 
والثامة السك ف الاما كن الرطبة الخفضة والتناب الثناة 
الفضمة * وأ كثرمن يضان بأهس اضها سَكان المدن والأغنناء 
: م ن القسقراء ودلك ناث م ع نكفلة معاشهم 
ور جب بيهم 
> [الزموذة ال لخامسة ف تسوس الامنان)ه 
هوض ص حكثيرا |أصول وهوق الاسنا نا تكالقروحق الاسزاء 


الرحوة 















إأ الرخوةوعلامته أن حدث فالس نّالدوسة نحكتة سوداء 
وده با لاا قد يكون ديد اذا حيث لع التصصن* نْ 
الراحة أو تُشأعنه ضداع شديدومع الله اما نتكونواقسه 
أودوا"نةثالاوىه, الاحتزازعناسدعمالالاشساء الباردة 
: عقب اللسارة وتنظيف الاسناندائمابأن#ضعض الف عقبكل 
اكلم تميم الاسنان واندخلت نبا جواهرغدا” به شب 
اسغرا جها بلطف * والثائية هى استتصال الس ّالمندوسة 
لاحل زوالالاعراض 
» (االزمرّذة السادسة ومح الاسنان) * 
دتترا على اسنان دءض الا شخ اص مادة . سضاء أومسعرّة 
شسمه اتش 2 مع بالند زج وتضير صلب ة كاير أوكالعنظم ١‏ 
وهت افر كاعد:ةالاستات! كرماتكونق جهة || 
اعلاهاء متشا ذلك إزتداع اللثةوغاظ لسن ورعاسقلات 
أو رتفت نكوت هذهالمادة شجى ازالهاسوالأوخوه 
اكفرشة منشع رانك لفان يكف ذلك فىازالتهايازمازالمامد 
سكين غسيرقاطع وذلك اعسدمتغمبرتكهة الفم 
*(الزه وَذةالسابعة ]ل الاستان) » 
اعد لانت وس الاس نا نكثيرا مايكون معدوءا ابام شاديد حدًا 
لابطاق وحينئذ فالا بن قلع مااصب بذاك متها ماكر 8 
لكن ذلا حكن ناك لعدم رضى المر رض أواعدمٌ وود ماهر 
غلة اك وحباكد سبق وضع يعض اكات علها 
: كوضع قل لمن الافدون أومن القطبن نالميتل بروحالاضشون 5 
| وبعض ا المخميل الوه العباف اعم 


























ابيب م 

كمض الكبرشسن أوالايدروكلو ديكأوا لكر وزوت:ودوروح 
القطران لكن شئى اذ لكْعايهاالاشاموا لاحسن من ذ اك ترصص 
الاسسنان ع ملا" امحل المقسوس يقطع من ورق الرصاص لسك 
لتجاحذاك شن أن :كو إن نهحة النسوّسضقة وأنركون 
فا ميكزا لسن : 

*(الرْمرّدة الشامنة فىتضرّسالاسنان) » 
اعلم أنعض الاسئان كثر ا حساسهبا وتأللهنا من شناول 
المواعر الامضة كاللهو ن وانذل” وما ماثاوسما خىصارت 
حكد ان نى أن ند انا لغتسا المكلسسة فان ذلك يزيل 
شذة | حسماسها 
ِ * (اللوّلؤةالثامنة فعاض أعضاءالمركه) » 
اعضاء امذركره شي العذف_للى والاوتار والمشاصل والعظام 
والاعصصاب لمكن لاتتعرّض الاالعضسل و المفساصل لامماعرضة 
:الاعراض|] كثر من غسيرهسما حيث امسما مد وان بالوكرة 
وفسلكهازءرّذات : 
الرمرّذةالاولى ف الدارالعضل الادّالمبى بالالتياب 
المفضيك- 

اعل أن العضل حكيقبة الاعضاءتصاب بالالهابكاتصات 
الاعضاءالمذكورةوعسلامة الالتهباب المذ كورام ديد ساد 
يايد وقت الع ويز يد أيضامن للم :* ومن؟ وصافه 
أنه رشقل من محللا خرأويرولرأساويرجع فى أوقات اماأن 
تكو ن مستظمة أ وغيرمشظمة » وقد يزول الالتبا ب من الظاهر 
فيبق ف الباطن همنشاً من ذلك تشوشات فى القل 5والمعدة 


أدالمم 
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أو المزأ وغير: ذلك » ويسصب هذا الداءور مفى الاعضاءالمصماية 
ووادة قاطلد واو انرق الناطن ون هديدة ع وا كارأشييابة 
ارتداعالعرق لاسسيا انتعن الشخص وعرق وفخال العرق 
أقعد مام شاك يكثرقيبه من ورالهواء كي فعل د لك سات 
الخد ارالمذ كورحالا »ه ومن حيث أن افقراءوالعسا كرغااب ||/ 
تومهم على الارض انيم. يصابون الداء المذكوراً كثرمن |)]. 
غبرهم وقد نش اليد ارعن عزق| لعض|ه أورضها أومن التهاب || 
هلمن ف القناةلوضعية 
>(المعالحة) * 
مت حدثالمداربيبمنالاسياب وكانمعه وباجمن | 
شديدة شب أن بعال بالفصد العام وأن وضعع لى #>له-جلة من || 
العلق ووضغ على محل الالملضة ملينة أوخدرة وحم المريض || 
جسةنامةويسق الاشر بد الحلا ةوالمعرّقة اللضفة كنقوع زهر أ 
البناسان ون هرالبتفسي أو اللسيزة أوغيرذلك * واتكان لالم 
ديدا حتى احرمالمر دض سن الراحة شيئى أن يضاف على 1 
الاشمر الم كورةنغض قطراتمن الود أوخ لاصة انكس || 
المعروفةبا لتريد اس أوماءالغارااحكرزى فرناحاذاك وباته ْ 
النوم 




























*(الزمردةا لغانية فى الخدارالعدى المرمن) » : 
هذا الجمدار يكون الالل قت شقيقاولا تبه حى وأسنايه || 
وأعراض هكاس ساب وأغراص سابقه ولايعابلبالقصدالعباميل 
|| يتتصرفهه على وضع العلقأواحيامة والجام الخارى نافع فيه || 

جد ب .وى أ نيد اوم على ذلكمةة: نام ويدلك انحل عروخ' 










1 نوشادرى ويد ل فيه الكاذوزكالز يتمع الكاذورا والكثول 
المحسكوفرا والَكْتول مع الافنون ويععلى مشليامع را كغبل 
العشسبة أ ومغلى نشب الان.اءأوعسمامعا وشئ كنلا تناول 
الا الادويةالضيفة وأن يلبس لصوف مباشراليدته + وأن موز 
من البردو الرظطو دما أمكن فانم نفع الوسائط اذ كورة ع 
























ناسنا عن الداء الافرقى يعابم عا بعايو يه الداءالمذ كور » 
والعامة نظن أله ريع طسق يدل شت الحلدو شاع 
| الالوالمذ كور وموغلط مثهملامهم شلطوا التتصة السلا 
سه تاربع الساردق اسم لانه يسيس ميان الغرق 

فتزول القوة الحموية من ب 1ل دوت دول عسل العضل نش 
عنبانأللهاوالتهابها * واللدارالمذ كورص ض كثرا طسول 
فالدبار المصر يسبب كثرة تعض هاي | ار 3 
ور ند اعه لاح م كثير | مابغتساو ن«الماءا لماردوقت العرق وكثيزا 
ماعكثو نف الاما كن الهاو بةوالمخفضة الرطمة كزلاك وي 
اغخهاضهاوزطو يتأيحصل لهم ادا رامذ كو رلاسعاوقت الل 
وبا له فهسذا الداءيعترييم من نود همء_بى الارض وق الكدى 
وعدم اعننامهمبالملاس وعدم احترازهم من البرد 

.. #(الزمرّذة الثالئة ق از االمعروف وو جع الظهر) + 
ذا لداعو غمن الود اركثيرا اعدو ل ومن ع لاما نه ألم ديد 
]ف اسغل الظهروقد عمد الى المرومع ا لتمكعا لالد ارالنات 

والمزمن وذاك عق حنست كونه ادا وم من] .. 5 




















٠ اواج‎ 






»لامر الرايعة فى أهى اض المفاصل) ب | 
المفناصل مكل | ماع أطراف العظاع واتصالهانعشها وهى || 
تنص ل واسطة أربطة لشسة وباطنهبامغشى بغشاء مص بفررأ 
مادّةمصلنة لاج لتنديةسطتهناوسهولةحركتا + ولاوجد| 
حول افص لأ لناف جم ةالانادرا » وبذلك يكون الالتهاب |]. 
نفس المقص ل لاف الالساف الؤتر نه الحخمطةبه وهى مُعرضة 
للالتاب اماد وا مزهن وداء الملؤك المكروف بالنقرسن 
(الرَمرّدةً| نلحامة ف الالتهات المفصلى” حاده وهل منه 

من غلامات هذا الالتهاب ل حاتثتيل عصل فالمفصل يزيد 
من أدنى حركد وأدقى لس وبعصه غالنا اتنفاخ وخزارةف المقصل 
الملهب وجى شد بدة # وأسيابه فى أسمان المندارالعضلى” 
اماد » وهؤوداء :قل شديد الالمةتى حصل ني الممادزة لعلاجه 
وم شي مشه العلدل بعلن أن حخترزمن عود ثانا لاله 
سرع العود ومعا ته تكون:الفصد العام والموضى” ويكزد ا 
ذلك مسب شة:الاعراض وقوةالمر يض ثم وضع الادويه 
الملبئة ا حدرةءلى المغصل المصابكل ذلك مع الجمة والاشرية 
احاله وان ححانالالمشديدا نشاف على مايش نه عض 
قطرات من الاودم .هه فان زالت أعراض الالتهاب وبق" 
الام ذبن أنيد لك انحل بالرهم الزييق أوبروح الكافور م 
أو عر وخ وشادرى *فا أزمن شت تسق المرضن المعدوات 
ووضع على المفصل الل منفطة عر دضة أويدلك عرهممنغط 
أكرهدمالطرطيرةانم7ك ف الوسائط الم حكورةيكوى ا ل 
امابالاقصة أو بالخديداى ا 




























دم 





|0 > (الرْسرذةالسادسة داء الملول المعروفبالنقرسن * 
عدا الا قلمل الوجودف الدبارالمضر به * وأ كثرمن صابه 
الإغنياء افر طون ف الما كل والاشربةالزوجة ومن وص ل 
ْ الى ستو الآن عنقا كثرا المستن ويظهرف اللفاضل| لصغتر 9 
وأحكثرها مفاص ل أصابع الرجلين» ومن الناد أن يسن 
الاطفسال» ومن لاماته ألم حاد لابطاق ويكون فوناقد ركون 
متظمة وقد يكور نغبر مش ظمة ومع ذلك لا يتغعرلون اخلد ويه ا 
عابعاييه الالتهاب! لعضل “سمه أعنى اماد والمزْمن لكن 
مع الجمةاامامّة و فمتةذ اكلا .ناولالا الاغذءةا ناه 
١‏ اللشفة السهلةالهضم 0 
العةدالنامنف! اكلام على الذاءالافرتح المعروف 
فى لسان الطب بالداالهرى” وم بعقبه وضنه فرائد 
0 *( الفريدة الاولىق الداءالافرتى) » 
| هذا الداء يعرف مص رارك وباللاء والعامة تعتقدة نه 
ْ ظهريد ونس وظهر دن المع ومن الترد أوغيردلك من 
ْ الاسباب امجهولةودواعتقادفاسد لانه لا حدث من نفسه 
ْ ولامن متت وول بل حدث من الللامسة جماع مهو 
مساب اوتاه حكا در نأ واللدارى كاسدو إن 
[ الإطنااتهر داءمعد ولابدوا الأ ثيرنته أعنى لامانع عن أن الله 
ردقل ا ص دن المر يض الى اإسام بالملامسة أوالخااطة 
ْ وناكانهذا الاعتقادسار جع العاتةتراهم امرض 
أحدممااداء الكو زر وسدلعن الى شس مه لست 
غرالاخكور وذلكناشئ"ا مان اللساءفلاعكنه هوم 
جمد د ايا 





























تست 


ٍِ 











هن 




















نادت ]ؤانهلا يظهرعلنه! لانعدمدةمن الماع فلاظن المريض 
*ن الماع المذ كورهواليت قظهوره لبعد العهد بذاك لانه 
قدثوه دن ]عراضه الإو ل ظهرت بعد ريعة أنام منوقت 
الماع أوثمانية لاسها ا لسائل الاسضٍ المعروف عندالعاتة 
أ دالرود:وق العادةانه يظهرق 5 عضاء اللشاسل التى لمس مها || 
: اخرى مضاءةوقد صل العدوى م نمس فم ساي افم مصاب 
|| أومن شربس لي جعاقة شرب بها مصاب أومنوضع فم 
||| شيك مصابق قم سلي ومن شرب س ليم من أناء شرب مله 
[أمسانوكانملواعادته ومن اس مادّةالداء يدفها 
| جرحأ وخدتن قمع ماذك أ ساب لهلكن الداءفىهذهالاجوال 
الاخرة لايظهرى]؟ عضاءالنناسل بل يظهرى' نمل الذى لاس 
١‏ المادة *« :وقد يكون مورنامن أ حد الابويلاسها 
الوق ديكونمن المرضعة ارضيعها أوا لعكس ومن النبان 
|أأمن لاتائزجسمهمن ثئفلايعديدداء سوا ءكانمبارك ا وغيره 











ويدثهذا نسمى ناليد نالاطرش 

: (الاعراض) » 

|[ أغراض هذا الداء تسلف عسبكونه ا أواسة أوتابعينة 
|| فالاتولة عىالتىتظهرردالملامسة والشابعبيةهى الى 








5-0-0 


١‏ تظهر بعندمدة ونكوندامماعدالاواة وتنتشرق بجع 
الجسم فلا ححونالداء عاما كن الاولسة السائل الابرض 
|| المعروف بالبرودةوهؤ شعن الآهاب تجرى البول أوالمهبل 
ويكون معصو نابا كلان وام وسرهان لاسها وقت البول وهذا 
]| دوالمعروف#البرودة * ومتبنااتطيزجلوالقروحالاو 


3 . 
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ممع 





















ار يدة لثانية فى السسائل الافر. شح المعرد وف«الرودة)* 
عوسائلأ .رض يسم لمن قنساة مجرى الول فال حكور 
2 من المهبلف النسساءويصاحبها كلا نوأ لأ وحركان لأسا 
وقت نزول البول ولاخطرفيه لك ناذا تدر بمانالالمريضٌ 
اموس تيد مراك ياه 9 

: * (الغريدة الشالثة فى الديل المعروف بالميرجل) * 
الليرج_لهوالمعروف بالخسارة وهوورم بشيه اللسارةظهر 
فالادرية » ويزيدجمهمةةثمانية أنام أوعشرة يب 
أ دشقع أ وبق كذلكمذةبدو نأل 3 
#(الفريدةالرابعة ف القرحة الافرتحدة الاولية) » 

هذه القرحة قد صل دفعة مسسيوقة دش صغير يس صل 
سر يع الى قرحة أوتبشدأيئر لتيل عند زقها المقرحة 
وقد تظهرف القضيب أوف اش فة أفى العانة أوف الفكن 
مروف التي واهاأأوصاف خاصة تعرف مساوعى أن يكون 
لو بافاسياا آخر المزرقة وأنتكون حواف بام تفعة 
امشكاعه وات 0 ن صسغير: ألا تشع ىقر درن 
وكا الاوساف هى الاعراض الاوى وقدحض ل لبعض 
النناس! حدهذهالاعراض أوالثلاثيتمعا 35 وشوعدتاصأة 
مصارة سا كل ار نج" حامعهاثلا ترجال فاصس أ حد ف 
بالسائلواصبب الثاىبالشيرجل والثالث,الترحة ياشو هو 
أنسائلانقطع دفعة ونشأ عن انقطاعه الها اللصدمة وقد 
حدث التهاب اخصسية مع السائل لذ كور 
.+( الاعراض الثانوية)» 























تت مم 
هدو 
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وذ الاءراضلانظهرالاعدالاعراض الازلية اذ كانت 
الاولمة إتعال أوعولت علاسجارد يثاوق د لاتظهرالابعد ا ثمر 

“ورئن بعد نلهورالاعراض الاولية » ويستد ل علهانالقروح || 
الى تظهرف الشمتن وا للق واللسان وسقف لتك وبالبثورالى || 


ا تظطه رق الوحه أو اسل كله وي وس ااعظام والقص 3 ا 


أرنسة الانف ويأورام العظام والالمالذى عصلفها ويزيه 
| بالل وبلط عريضة تطهرء_لى سط الللد مسافة اللون 
والشسكل بو ,مسحون لو نكل من البثوروالقروح والام اجر 
مسيايثكمهلون الفصاس الاجر * وانأزمن الداء تشاعنه 
سوط الات ف وثقب سقف اللذك ونث ويهالوجهتشويهائقلا 
حدث يسسةذْره النساس بل المر رض يصسير يقد رتفسه ا 
]| واتداءت الاعراض ننه ف سافة مفرطة م يعتريهاسهال || 
شتهى نالموتءلى أشع حالة واشةها 1 
ْ (المعاسية) » 
| أمامعناطةالسائلالاسيض ان سكان وح ده أعق لنقضبه 
قر وخل برحل فتكون :4ه والراحة وتناو لالاشرنة 
الحلا شرا ب للوز ؟ و بشراب الصمغ لاسما مغدلى بزرالكان 
: امضاف علسه قل لمن مل البار وذ والاستهمامالموضى” 
والداوبى”والعاء وتناولم تعاب الاوز » وانكان الالتهات 
شذيدا دي وضع العلقء-لى لمان وعلى أعضاء اناسل 
دان زاات أعراض الالتهاب ويق السائل شك للمرض 
| أنتساولمن يلس االصتحوناى المعروف بده نالبلان 
#ومن حون الترمتتينا أو صوق الكانة الصبى * فاناممر|| 














الداءو ل يزل عاذ كر تردق ق اله > -أول شقسف سن أزونات 
الفضة + ؤ لاجل تام المماطة بش أنيسق العا للم ةتشهر 
هن لزان مر دلأ موت رق وسستعمل ابوب الزن يقد سه ة أويحاول : 
الباق زايد ى المسعساة المعاسلة العاحة « واتكان 
ف الاصسية التهان رشع و ضع العلق علمهاو تعقسه باو ضعمات. الا 
|| الللئة والاستحمام الموضى "والطلوسى”وا اعاعوالحبة والاشرب أ 
الحللة * وانحكان 1 أريبض قوى”البتبة رشع أننسين 
العامة بغصدعاتوتدلك الاص.ة ,ار 0 م اليتق أوص 
تحال ويغ_د زوال ]عر عراف الااتمابيم اجا الى 
المذ كورةآتنا » وأمامعابلة القروح ينبن أكون من؟ ول 
ظهورها ذانّكاتن مصدو يه بالتهاب إسالعضاته كرد ضعأ 
الم الملبلة مم تحكرى راطرا لمي د ويرش علبهنا قلسل | 
قت الاحجر المعروق بالدرورالاج ر أوتغط الى لوسادة من 
نسالامدهواة عر زيق عنم المعاسلة العامة أذ سح ويا 
فالسائلمن التاول المغل الم وق وإسمتجمالالاستيند ار 
الزييقية من البناطن * وأمامعابلة الكيرجل ةيوم ضعالعلق || 
عسل الودم والده نيام رهم الريق نم وضع الب عو 3 1 
: امن يكال أو سقمر عفادم رش تيه وي عاتع اليه : 
القروحالسسطة < م سم بالمسابلة السامة » وأمامعال: أ 
الاعراض الثافوية فنيى أنتحكونأطول منمعاطلة 
الاقابة » وعلى كل - شي ظهرت الاء راض بنوع من الانواع 
لد كود بن المريض الاستعمام العام لاسي لوس ري 
ااضارى* فاترفسدق] لمالسة حول جر ارد عات 0 











































للش 
بر سسلوة وشسى أن كوتةونه من الاغدية النناتة 5 
امصفغيس ع وا توالا صنازاتالديقة 
دالا : شهز يله عد قان استعصى | إداء على هف 7 
الغمالمسة وحكانمع المريض لطم 0 ْ 
ف العظام أوأل يزيد باللدل حمى عن الادمة و 2 
الا اتيز الناشف نكالشفناطا وكون أدمه 1 
اللوزأوا وز وا ابند قأوالزس »وبق شرا 00 1 
على داك ثلائين أوأزيءتينبوما كي عو ماده ألو, 13 
هذا السه قحصل متها لئة مع العنليم ارادةانقهتعالى ووفىمدة 
المعائلة إشئى أن غسبرعل المروح نارهم الز ببق > أونكوئ 
حهم وذ كةعليهاناى برتتك تب الوق المفروف 
نوكيه أءنا مماعو ينه هذا الداء يد 
أستعمالهىعلاجه او حم 0 ْ 
لانهاذا استعمل مئه أآحكثرمن اللازم ن مس : ا 
الداءوتحدث عنه أعراض معية كثيرة اللطر ©» 00 ١‏ 
اجاج رةانه لاس ةعمل ىم ا مذة ولاان حكون قنأة 
هطو متهكبه لكن: قد تعمل مه ا - ١‏ 5 
ددا د وذ لاطب سٍ أن سينه لماعصملعن 0 ظ 
منه انتما شاف اللثنة أوسملانلعاب مج أن 0 ْ٠‏ 
وشطرحقتزول الاعراضس شرع لماكان عليه من الم 
م تراز رق حصل منسه سملات اللعاب وانتفاخ اللشسة 
وا ا 5 وقد حدث ف اللئة والفم 
حارو ج كمه الغرو حالاذر: و -ة فتخليل الاسنان 
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أ سقلةل وروا قطت » فا نكن اللعاب قلسلا بزول,الجة/ 
واجتشناب الزق وبالغرغرةا لقابضة » وان كانغزيراوصيةه 
| القرقح ,بن أنيصلى مهلا وتغرغربالفواغر القابضة | 
النحكاة ويوضعة العلق على العنق ورفص_دقصدا عاما| 
انحكان توى: البنة فقس القردح رجهم #وقد | 
اسستعمل العامة الاستصضارات ال يبقمة لمعاسلة ا لداءالافرنى 
اللدحسك ورة لكن بد ون احترا س ومعرفة ويعطون منه العلدل 
مقدارا وافرا من الماطن أو من الظاهر فصل منه ضررعظم 
وتسقط أسنان المر يض من ذلك حتى أن مسسكثرا من المرذى 
هلكوا من استعمالهذه الوسائط فعلى العساقل أ نلايتتدى 
جم وأن بسع ماذ 16 نأ لاله هوا لنساجج ولا دصل منه ضر اليتت» 
ومن حب ث ان هذا الداءصكثئر فىهذهالبسلاد يبحب على 

















من ص به ألا نتركد حت برا من نقسه وعلسه أن لارظنّ 
أنعلاحه غيرنافع لانهمتى ظنّذ اك وترصسكه مكث أعراضه 
الاؤلسة أشهرا أوسنين #تظهرعليسه الاعراض الثاقوية 
كالقر فح وتسوس العظام وأورامهاوا لالجا للمل فسكون مهلك 
لمسانه أوصئته ويعسدىاض أنهو ولاده وخدمه وق فسه 
دف ف دمذةويكون واب قا سثارة 

وا ناستعدى الداءعلى هده المع الحة أوكان المريض لاجمل || 
الاس ضار اتالزهبقمة من الياطن يس تعمل له الداك الزديق” 
وكيفية ذلك أنيد لك سلسم المرهم الزديق لكن ند لك الساق كول 
عدن بخدفة م يستعمل ف الموم اسان حصامعام م د لك السناق 
الثانية فى الو م الثالث بقدريندقة يضام لهام فى النوم الرابع 









رامنا 











2 ند [كناطن الفْخْذ فى الموم الخام سكاسيقم الام فالموم 
السادسغ يدلكاطن الفنذالناة فواليوم النايع امام 
الم مالشامنم يدلكباطن؟ حدى الساعدين قالبو مالتاسع 
0 
اماد ءشرم الام ئمناطن ا حدى زان اجنام م 
المذراع | لثانمة ثم اللهام ثم باطن ا حدى الانطين اهام ثم الاخرى 
م الجامم اللهة الخلفسة من العنق م اللهر مالقطن ويّكل 
ال وَالىالانام ومقدارالمرهم لهذا الدلك كان 
أوقنين الىثلاث فان يذهب الداء بذاك تعاد العسملية ثمانيا 
9 تبه لان للعاب فت سال.وقف المع الحة 
ا والاتفاودالمغنائثة وهنالأواسطة اخرى 
معروفة بالطريقدة المصرية وه ىأنيعطلى مغلى العشية مدّة 
1 مس مع تعاطى الما كل اللدافةكالبقنماط أوالر فاق 
مع الزيب واللوزوالبندق وما أشبهذلك وهىجدتأيشا 
لكن لا بأسياضافة بعض الاسعضارات الزييقيةع_لى مغل |ل) 
المعشية كان المر ين متف ذلكتوالته الشاق 

العقد اناسع فىأع اض اماد والنسيع الاوى وفنهقريددنان 

+ (القر ند لاولى ف امرة المعروفة بالزلة) » 

الي ان رار ظه رع ل اطلد ويكوك الساقالونمة والسدر 
الوا والناكو لعو طهر ردقو رعا وتروع وقشعر 3 
وفقد شهسة م بعديومينآ وثلاثة مرا للد وينتفئ وتصدث 
فنه ساروا ونج ثديدا نويع دسخة نام أوسيعة أوثغانية 
بكو نعل ما لهافقاقع ملوء تمصلا ممتنقص تدر يا | 
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أ وتمزقوسكوّن على احمرة قث ورتضقة تسقطعاد من الدوم: 
| العاشر الى مهامس عشر وف بعض أحوالاللمسرة التوتظيهر 
فياف الوه يعظم الورم حت أنه بغطى العمنين وقد مدق المفروة 
١‏ الزأس ونشأعنه هذيانو أعراضضية شديدة ذفان لم سعف 
| المريض بالمساللة المسدةعوت فى سرع وقت 
|" (الاسباب) » 
الإ من سياه اجتباس الدم المعشادكا يض والدواسيروومتبا 
ثرا تعس القو يةا موا أوالتيع المعسدى المموى” وضع 
|| الاشسساءالمصة على الخلدوغيرذ اك وهذا!إداءيعرض إلد_مان 
وأصصاب ازا حالدموى وأ كارمن يضاب هه الناء 0 ” 
ْ #(المعالة )لي 7 ٠‏ 
انّكان ار بضقوك"البنبة دمو: ك"المزاح وأعراض الالتهبات 
أ شديدة شق ان يغصد فص دا عامًا وحقى ويعطى ا لاشر بن 
ٌ امخللة كاللوونات ومغلى الشعير ومسحاب الاوزوغ برذ كي 
فاتكانالالمشديدا ينبن أتديضاف عسل الاشرية قل لمن 
الأذون سيرم حكن وتنا عسل أوبالعرق .ون 5 
0ه تبش صل الوضضعياتاللينةكالجزوضيرها على الجر 
ْ افع ل,الالتسايات الالدية ولاوضع الاسام الزسمةت كار ورت 
دا سوم وا مرا لاتكل ذلك مضرريد الدا٠‏ بيك وضع 
طابقة شفيفة من الدقيق الناعم أوالقطن المدوف عليها وان 
حت تسمال حسنانالوضيع لها ازا :ةلاسب سمرت 
ٍ "لج الامتمامه واذا ابجع المديد و سهد ار 






























































الفرندة 


؟ 





*(الغر يدا لشانمة ف الدمامل) » و 
الدمامل ورم صغير يظهرع_لى! قاد وشتهى نال وقد يظهر 


آم كلان متعب فى الل د م تظهر بثرة صغيرة جراء تر تف عكر أن 
|| المسعاروقدتظهر جل" دمام لف ؤقت وا حدع_لى أحزاء مختافة 
أأهن اسم وقدتعاقب ويس قَرَذاك مدّةأسابع أوأشهر 
أوأحكثغرظهورهافوقت اليرّ »*: وقدتظهر سج إتدمامل 


مع بعضهاق محل واحدوح د ث عنباورم عظم مول سعى 
باإجرةوهذا الورم غطى يحملهأز رارسضاءت صل فا بعد 


ٍ الىعمو نكثشيرة كتمع مع عضها و,تكوّنعنها نانس 


يسع بالفتيل وه وسيم خلوى ميت « وقدتحكوناخرة 
صلب فيحدث عنهاآ ملايطاق وهذيانور با كان مع زيادةا الجى 
السُديد سنا لالموث 

#(المعالطة)+ 

بعال لساب بالدماملنالممة اللضفة والاشر نه اغخللة ووضع 
الجخ الملينة على الؤرم فاتكاتدملا بس مطابراً فى أق ل زمن || 
وا نكان سكا خبشا بحم ثتحكوات عنه اهرة بابح وضع 
العلق والاعوالملمنة الخذرة علسه وانكان الورم صلسامؤْل) 
مععو باحمى شديدة رش شقهشقا غائراصلمسا بهتزول 
الاعراض ويسرع التقيعواذ1 انتهى من تفسه وابّدأ الفتبل 

ا فاتذرد حش أن يضغط علسه ضغطا شضغا لسهولةخروحه ا 
وم جرح شب التغبيرعدلى جرحه بقلل من | انسال ةد 
دهتهاءا كرهمالسيط قدص لالشفاة ق 55 لزمن + وعلى 
مناعشاد يظهورالدمامل أن مدق عدم عودهااله 
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امن 





باسمد اما همة والا شمر ةا لملطفة لاسعامصل اللين * وتناول ١‏ 


المسهلات والمقسّاتغيرضرورى”" لكتهنا نافع فىهذها لا<وال 
وانلّه الاق 
(الفر يد الثالثة فى انلرّاح) » 
ااه ض التهانى حتوى على مةدارمن الصديد وأسيابه 
وان دّذت فهى أسياب الالتهابات الحلديةوقديكوناللرّاج ا 
ناما عن جرة أوجرة أودمّل 
*(الاعراض) هه 
من أعراضه الال المسةرفى#>ل واد وورم ملهو جراره 
وحرارتهوق الغ الب تصعيهجى * ويظهرق ميع أبراء الحسم 
أى لاص عوضع دو نآخر 
#(المعالحة) » 
كان اد ايعا بالل المرخمة وانكان هونا وضع عليه 
العلق وتعقبباللجز ال 00 همالزييق | 
كتىفعل قد رول التقيم ع بالامتصاص وقد ع فى محل 
واحد وحتئ ديص سيروسط الورم راص تفعااذاضغط عله 
كس أنفسهسائلاوه_ذه العلامةهى الدالةعلى نضصة الذى 
عرست فاه الايد توا »وق نتسب ل 1ك يفت بمبضع لمضرح 
| القحم ثم بوضع عليه قليلمن الوا المرخسة داوع 
| ذلكماد إمالالهاب »* وكنقبةقع فع الخراحقدذ كرناهاسزء 
كراد "فى فراحعه : | 
* (الفر بدوالرا إعةفىاسكرب) * 

١‏ ا مر ن هن ص جك الطصول فى مصم وكصوله سان الال 


الوساحده 0 











1 


الوساحةا, والاغذ يال اا والثان ملام أ 
المصاب به أ ولس ثئسمن ملايسه 

ْ » (العلامات) * 
دن علامانه ظلهور حوب صغررة حك ا لو بصلات: 
مصصو يدبأ كلان وتظهر بين الا صابع وعلى الزراءين وا لصدر : 
وى 'ئنمة الركية وعلى الو ركينوالاليسّينوا ليطن وأحماناعلى 
الظهروقد: م السسمكله ماعدا الوحه ولدةالرأس * وقديريد ٍِ 
أجكلاه لل وشدرظهود:فراحة السدينواً ص 
القدمسن 





* (العلاح) » 

شق المسادرة بعبلاحه قسل أن بزمن أو ستل الىقوب 
ويسستعصى على الع_لايجالمعتاد ولابعسابم مشادَات الالتباب 

كا تعنابم بقمة الامىاض + واسسمّعما ل الادويثمن الماطنغير : 
ضرورى فىع_لاحجبه. » واتماتب تعمل له الادويةا لمنبهة من || 
التناهر »ه وصكثراما استعملقعلاجه ماء المدروتحاول : 
النطرون وتحاول ملم اطعام ومغلى الدحان وقدهيرته_ذه || 
الادويةلان مامالا نفع لدوم امابضئ حت ا دخان لدب |[ 
ماحل منسه منالدوشة »* وأحسسن ماعو ييه الكيريت 
واس حضارانه كار همالحكيرى ”و مأماثل كالاسحمامات 
والفسولات الك تس والامتتاح عن ع مألسديه أوشرهلاسها 
الما كل ااناطةوالاشر بوالزوسيية دوق الود طق 31 
كان مصسانايه أن بغسل ئسابه ال ىكا ئلا سهباة بل المعاطة 
عب لاجمدابالماءالنسان والصابون «وانكنت من او خ || 





1 





أواحر برولامك نغ لها نبتى أن ترد لكبريت قبل أن تلرس 
*(الفر يدةانلامة)* 
#(ف القراع المعروف ف الطب بالسعفة) » 
القراع نوع من !لدوب وهو مُورتظهرق الرأس على أشكال 
مختافة وأسسكارمن يصاب يها لاطفال والثيانوالمصابيداء 
اللشازيروصا حب المزاح اللستفاوى 
المسابية)»* 
بازم محمافة هسذااداء حلق الرا أس وتغطيته لض ةمللة 


لزوال الالتهساب وسةوط الشبعر امب ودين ميعاي : 


المعاللةاقاصةيه 03 وقد اشترع لعلاجه أد ويه كثير ةكالمرهم 
والقبو لانت الس اق وأحسن ما استعملمنها الأرظام 
اافعمى أوالكبري والغدولات الحكبرنة وشت مساء ده 
هذه الوسائط باندل وا مار يقفى التفاأو بشت جص ةف الذراع 
لاسمعوا ص مانقص من السائل الذىكانموحودا فى الرأس 
لانه مما عن زوالهدفعةعوارض حخطره دكالهاب الاحشاء 
البطئيسة 2 وفمدةالمعالة يشم أن كدمى المريض جسة 
مناسسمة وأنيسق الاشريةالمرطمة ودعض المعركاتمن الباطن 
* وعوام مصر يعابلون القراع آلمذ كور بن الشعر بالشمط 
ووضمع طاقية من الزقت على الرأس وه معالية صعية مؤلمة 
ومع ذلك مضرة بسيب زوال النسائلدفعسة فيتسسعندلك 
العوارض اد كورةلانالينبة اعتادتعلى خرو حالسائل 
وصارضروربالها وقاخضه دفعةمضر لذ اكش قطعه 


تدرا »> وكان الاطباءيظنون أن القراع معدككنه ل سكذلك 
جسسحسير عسوو و سي و 22777 ل 


جرب 


كاد مرارا حكثيرة رزم. اطو بلا ولعل” من فال عذواء 
التسستعلبه العدوىبالورائهمع أ :هما مختلفتان والذى صما 35 
لايعدى ولويا لنلتج 
*(الفريدةالسادسة فالقوب) » 

القوب مُورتظهرعلى الخلد لاسها اد الرأس وئاله وراقٌ 
وقد ع دثء ن الوساخة أومنالوضعمات المنمبة ة التى وضع 
على اخلد ومن التهاب قئاة :الهم أومنتناول الاطعمة الماطة 
أواحتيا س الانزقة أوالنزلات أواحتبا سمصيرّفة اعتدعلتها 
أومادة حرّاقة وأحكازرا ناس عرضةلليتقاويوا المزاح 
وذووا الود الرشقة وحن ذفله أسباب,اطنية وأسبان خارجمة 

الات" 0 
من علامانهاً حكلان فى !إل دلاطاق أويصاحبه ألموحرارة 
فى اماد أ يضاوقد لأيكون معصوبابثئئء صلا 

*(المعالة)» 
من حبث أنه لس من الاح اص الموضعمة للجلد لان التغالب 
أن نصحره ‏ القناة 5 ل#ضمية أورتسب عنه ذبن أن يعايل ألا 
نالو نائط العاقة كالاطيدة اتلفيفة والاشرية الحالة والابررن 
العام القاثر وا جشناب المنهات والاثمرية الروحة والاغاذية 
المالمة والمنبله ويد اوم على ذ كمد دشم رأ أوشبر ينع بعال يجعل 
الوضعبات على الاد وأجودها الادويةالكبر رش ة ماص اهم 
أوغدنولات أ واستكما مات ادنر فالدتسمورالا ى 


> (إسسسكة)* 





رشت أن بعالم القوبءع[ إلى حب الةواعدالا"” الله مه وهى سجر" وواقذ 
7ك كس 3:17 17الاطا افا كا ال اك الو ل و11 11100 


لان 
















الا ولىان خكان خف ابعال راجة النبائبة والاسمحمام 

المعتادٌ السام الكر. 5 

الشانسة ان سكا نساذا أوم سابع الح .السة النبائية 

والاشرية احالة ووضع العلق حول از المصاب مم الاستهمام 

الما السكيرتمة والمسهلة اللشفة انحكانت قناة الهضم 

سلية 

الشاشة انصكانمزمنا وضع على اإذرا اع حرّاقة أوتض 

فهناضة 

ازأسة انحكان نامٌئًا عن احتاسدم معتاد أومادّة 

حرّاقة أوجصة إشتى أن حتهد ارجاع ما احتيسمنها الى 

2 المعتاد 

انلدامسة ان صكان صغيراطرم رف محل دود شي مسه 

باورا وى هارا فى أزمان متقوّقة فانه يزول يذ لك »وما شخ 

أنيعل أن اقوبمن حمثهو ,سكون سهل البرء ف الاطفال 

ومستعصا فى الكهول وعضالاالشموخ 
*(الفريدةالسابعة فى اذام والاسدوالبرص)» 

أما اذام قهومن الام اض اللاد يدويعرفب,الاسد وأ كثر 

و-ودهقالبلادالمارئةو لايع لعسيب الا الورا اله أحناناويعر: ف 

«ظوورغدد كاادرنوا كثرظهو, ره فى الوجهعلى الات والشفتين 

وحلة الاذن وقديم” الحم فقس اسللدعنعادته وثصلفسه 








سُعَوق عديدة وأ ما نايظهرعلى الاصادع فنسقط من ذاتبا» وأما 
- 





البرص فهونوع منه وعلامته أ نتطهرعلى بعض محال من اللد /) 
نكت عريضة بمضاءأوصحرّة وقدتكثر التكثْ المذحكورة || 
حقى ظهرلاناظرأنهاعاقة قةعلى اسم كله وم أزمن لاتنشع 
قمسه المعالمة لاف مااذاودر بعلاجه من أو ل الام ا 
فقديدئى بالاسصمام السبط وال كيرت وبالدلك بالمرهم 
الزييق وقديشق يتناو المعرّهاتوالاستعضارات ال مقسة 
كالداءالافرنيى »* وانكانالمساب قوى”البنسة دموى “مزاج 
شْ أن بغصد فصد اعاما أوموضعءا وذ الك لاسرال 
3 وقد جر بع لاجه بالى” ويم وه ى أن نكوى الكت حال . 
ظهورهاءا ديد الحسمى وش حمنئذ جية المساب واجتناره 
لجسع المليهات والاشر ب ْدالروحمة +وانداوم على الاستمام || 
الحرى رعاتفعه ْ 
*#(الفريدة القامئة فداءالقيل) به ا 
هذا الداء خاص,النسس الذلوى” ويكثر وجوده ف الاما كن || 
الرطدة المالحة لاسها وطن اله_رالمالح اكدصاط وسكتددية ١‏ 
ور شد ومامائلهاء وا كثرمايسابيهالساقلاسم ا سفلهاة ى ١|‏ 
حل بهاتعظوحتى تصيركساق الفيل وهذاسب تسهيته بداء || 
الفيل و حاناقدي س الصفن المعروف عدا لهامّة ‏ الكس 1 
مو وحمل ذ سعى فىءع, عرف الطب بالق لل' اا 1 
أويدا عالقيل فى الصفن وسعىىء رف أهلمصر بالقلبطة : 
وف اللغةالادرةوهو يأ على نوب >مىةنزل ف الفن || 
شمتزول الاعراض الالتهاسةوبيق بعدهاورم تمتعود وتزول || 
أعراضهوسىّ بعدهاورموههكزا فنزيدالورم تدريجا ' 











نياع 


| حتى يصسل الى ار ةلاحل يدعاءها » وت أزم ن لاتتفعقبه المعالة | 


وانعويل يحرّد ظهوره ربابراً وعتلاحه تدا اقصد 
ْ العام والتششر يط الغائروالوضعيات الملبنة واخراريق وقتج 
: حص ة ف الطرف المداب وضغط العضو ضغطام: اس بابر باط 
حلزونى لا <ل سرعة الامتصاص د ومابعا» الى اللطى 
عسلى طول العضوالمصاب ويصسالب حمل خطوط لاج لزبادة 


التصر يف * ومن الحرّب أيضامع هذهالمعالطة نقل المريض | 


من انحل الس ولىفسه اأداءوا تناب المنيهات والاقتصار | 
عسلى الاغذ يدا لنباتبة وأما الذى >حصل ف الصقن فلاعلا بل أ 
:الا لقطع سكن بلزم أن يكون اراح مأهراوقدعتعلمة 
القطع المذ كور فى القصرالعسى وغيره الا نق مدمرهرارا 
||| وحص_ل منها! لفصاح العظي واللهالشاق 

*(| اعقد السسابع ف الديدان وفمه قرائد) » 

*(الفريدةالاولى ف الديدان المعوية) + 

اعلأن القناة الهذعمة مدتعةة لتكوين نكنيرمن الدودقيه اولهذًا 
ا الدود أنوا ع كثيرةولك نلانعرّض الالثلاثه أتواع وحى أحمها 
: *(النوع الاول * 
ا دودة! لقرح وهىد ودةطو. طويله قد يبلغ طولها أ ريءينة راعا وتكون | 
أ مفرظعة كالششر بطهركبة من مفاصل عديدة كلم مغس لها | 
يشمهابَة القرع وطرفها أدقمن رأسهاومفاصلها مسنطظيلةة 
؛ يا رسي رع 
ا الدقيقوالغسالبفي أن تكونواحدةوةدبوجدمنهاثتنا 
+ (التوعااثاى) » 


الديد! ن 





ادن 
:الديدانالاسكر يدنه : أوالتعاين وم بى د بدات تنشيه امات ا 
المشرة لاع دلاول الوا عديم: جا سنةقرار بط ا كر 
الى عشرة ة ورأسها أدق من طرقهنا ولوجد متها صحكدر 


ْ ف قناةا أهضم 


*(الذوع الثالك)» 


الدداثالرضشعة وه شه شوءبدود المشرشعة طولالدودة 


]|| متببات:ة<طوط وتحكونكثيرة وأغاب وجودها ف الما 
: الساكم ومتّى حدثت حدثمنها أأحكلان فى حلقة الدبر 
ا وأحسكث من ياب بها الاطقال ولهاأعراض خاصة مها 
: وهى المخص وا لالم الشديد والزحيروالاعتقال أ جنانا ودر ينف 
]| الاسنان لاسمامدةالنوم وتغيرنكهة الم وأحكلان 


ا الإنقيّوا لسندىالتد وا خرق واتلنوع ا لمرط وقد تسل منهبا 


|أعراض اخرى ف الاطفالكالصرع والنشخ وغيرذلك لكن 
ا فدودةالقرح تكون الاعراضالمذ كورةأشدٍ وف النوعين 
|| الاخيرينتكونأخف 







*(المعالحة ) هه 

انعا الانواع اثلاث ة,الادويةلطارد:الدود لك نالمعالمة 
تكونءلى حسب سا نّالمريض ونوع الدودالذىبرداستخرا جه 
||أوقداستعمل ذلك أدويةحكثرة كلثوم والبصل والتعناع | 
الال والخوةالهندية وحزازالكرس ويرادة القصدير 


| . أأوالز سا او لكنمعظم الادوبةالز حكورة ترالان 


وااتبتعملمتهاهواكزاز الازلادى وسزازالكرس والدوة 
|| الهند بوقث ورحدورالرمانوالز يا باو وزيت الترمنتننا 
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ومن[ راد كف اقاللنة والاستعمال فالمتظريات الادوية 
الغارة دود ف النستور الت ك 
الفريدةالشانسة ف الفرتتالمهروف فى الطب 
بالعرق المدين 

الفرتنت نوع من الدودخاص بالسودانوالليثة وأه ل العن 

والخاز وقد صل فى سصير ا حا نالمكن فى العسد الود والش 
سبج الع و و0 1 عاخر 
وقديكونمتعدّدا ف بخص واحد * وعلاماتدورم 





موجه و يي يطعت و عند قح | 


| يشاهدفيه خبط أبض مصفرّرفبع طوله نة خملوط فأ حت 
الىقدمين أوأ كثر 
: *( المعاللة) * 
معالة هذا اإداءموضعية وم وأذ نوس للع الدسة أواد ره 
عوك لاماب وه قانع الورم يشمئى أنتر بط الدودة خط د 
دن حر بروتلف على عودصغيرمع الا <ستراس عن الدب اقلا 
تنقطع ومتى أحس الماسك بالمشاومة شتهقر يبا منالمرح 
وكل بوم يذب متها ةلملا ويلفهعلى العود الى أن لابق متها 
داخلا لحل شء * وان نشأتء نااداء أعراضعامَةٌ كالجى 
لطس مان لجسا 
اعنها لاملاتطاق ميث ذثى منها على حياةالمريض 
أن يفم الورم فى الخال وتهسك الدودة م 5 ف 
على العغودكاذ حت رلا نيت لكف كع الم رام 
معا وحتكد تكون مدة المعناطة أقضر وى الاحتراس 
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من قطعها لا :ناا اقطعت ل تت وانماتتآأثرتف امحل كسم 
غر بب وأاهبته وهذا ارما أردنا اير اده من الامراض 
وعلاعهنا ونيد هندمت _زء المراحة 
واللهالموثق للسواب واليه 
المرجع والما بوصق الله 
على سمدنا مهد 
وعلى آله وتحبه 


وسسلم 


| 
| 
| 


بب- 





0-7 :*( المطلبالرايع ففن الطراحة 7 


«ججدي 0 
اع أن الاجرزاء ال اهرة من اسلسم تابه" لاس ص كالازداء 
الناطنة يلم ى اصسكارمنها فى ذ اك لا,اعرضة لدأ ثيرالاجسام 
الخارجة والفنَ الذى بحث فيه على معاسلة الام اض المذكورة 
ا «والمسعى يفن اللراحة لتكن بلزم لمعا لمة المذ كورة وساتّط 
مضانكة ووسائط دوا أيه وس د كلم على .كل منهاونيتد أناار احة 
ع نذكرالوسائط اللازمة وهذا المطلب يقل ءل لى نجه عةود 
* (العسقد الاولفى الام اضن ام راحمة وقبهفرائد) + 
+ (الغريدةالاولىفى الرض والمبط) > 
ُ أعسل ان الرض يكون مسد.اعن الضرب أوء نالوتوع أوالضغط 


ذان كان لمحل الموضوع عظ ‏ مم اجمكان لون ادر المصات أل 


ا بتقسص | أواسود وذلكنا* “ىعن ترق الاوعمة الدمويةا لصغيرة 


وانصياب الام ااذى كا نفها ف النسيج اللرالوى” الذي ا 


أت اللد »ؤانكان الرض شفنا الوضع على المحسل المرضوه 


حر 00 تااماء “البارد امذاب ةيه > قلب لد لشاف 


عليه قليل تن اللوة أوصط الرصاص . * وان حصان دّ_ددا 

كيدل عقب الشرب الشديد وخنى أن يعقبه اهاب ش ديد 
شجى وضع العلقعله أوتشر طه تثمر يطاغائرا  »‏ وانّكان 
الرض فى الرأس أوالصد رأوا أبطن ونش متسه حدوث ا راض 
لطر كا بن أصسابة الاعضاء عالمنحصرة فى أحدهزه الصاويف 

فج أنيعا بل جاتعاطيه أ مراضها مع القفصبد العام 1 
: ا لا عالساطتة * 0 فداج 





لفذنا 
وزال ا اسه وخرحالدم من أنفه أومن اذنيه سج أن بغصد 
قصداعاما وآن وذ ضع العلق خلفاذنه » وف بجع الاحوال 
اشع للمر ضر والرانسنةوالجسة عاق خسن شد :الاعراض 
وسسقى فى أو لالمدة الاشرية الالة المحكنة ويستداماه 
وضع الحواه رالباردةمدة ومين أولاأقل”م لوم وليل" واناجرّ اا 
امحل وؤر تغسيرا لقوادض نالوضنعبا تالملمئة ويداومغليها | 
حب الاحشاجح 
:<«الفريدة (قنائسة ف الإتواء اتدل" المتروك 
بالانقصاع لقعا 31 
عادةا اقضع أن يحص_لق الاطراف لاسهاالق ندم والقبيخضة ا 
ف القيضه نشأعن سةطةمكونارتكرقتها على الندو عصل ا 
فى القدم من ثنيهاأ وفلتب ومن وضعها وضعارد ينا حال المنى 
لانه بالوضع الردى» ته لدم الىالوحشمة وحمكذ أول ل 
ماب فع_له هووضع العضؤالمتضوع فالماءالبارد وجدد 
1 ل قلسل هن الرزمن والسبج, ستكن يد مودايات 11 نوما 
كاملا لانذ اك أعظا., * شئ ف اردع الالتهاب ثم رفع العشوويترلة 
فاراحة ناة نم يانففى خرقة قد نمست ف الما والمم أوالماء || 
ونال وا حسنمنه أ نتكون ستل عماء خلات الرصاص الممى |أأ 
بالمماء الا يض ويداوم على ذ لك 3د ربع وعشر بن ساعنة | 
أوست وثلائين» وان حصل ف حل لإشديد وحرارة وورم. إشعجى 
أن يعنالة وضع للج الملئئة والراحة والجسة والقصدالعناح 
والموطنعى وسنى الاشرية امحللة والميزدة وْمتزالالالتبان 1 
اوضع المضمرفات بن بو. شع على أل خرقة مل ااحكدول 





5 - د كت َذ 5201 تتضتمةدد عع 6م 
المحسكوفروياف علم_ابرباط ونبق على العضوالى أن يزول الالم 





















المفصل المصاب فى ابتداءا لاعس وحوّك كانعرضة لاسقرا والالم 
ود نْعنة عوارض حظرة 

ِْ > (الفريدة الثالثة فى نخلع ) » 

اعسل أن ناض ل هى المعرّضة للخلع دون بقة الاعضاء وا ناج 
اللذحكورهوا تقال لعظم من مف إرفسشج من ذ اك ان بجبسع 
العظام المتصوكد قابله: للغلع المد كورلكن] كثرهاءرضةلهدهو 
مفصل العف دمع الكتف ومغصل كل من المرفق والركبة 
والقدم » ولهأسناتهنهاالوقوعااذى برتكزفهالفضل 
ارتكازازد يثازعلامانهتاًلالمغمسل + وذقدركت »+ وقصر 
الطرف اماوعأ وطولةوا تجباهها تجاهارديكا وبروزالمفصل 
:الخلوع واغتفاضسه 1 : 











#(المغالحة) + 

| بعابح برد الغضوا لنخاوع الى ل لانه ان أههل د ث غنه ورم جنع 
الطبيب من معوفة طسغة الخلع * لك ن لاجل رده شي أنيكون 
مع الظبيبمسناعد هدك المريض ضكاقو ناوخ ركذتا لعشو 
امخاوع جذيائذ رصاع الاحستراس عن حد وث اهتزازوعن 
اذب بقوة لاله يخدث تشلص ا لعضل ونع ز املع م بوفق 
الخراح العظمينوترةه_ما الى اه ماخ كانت الدركات 
اعتد ال فالغالت ناح العمل ومن النادزرعدمه * وان يكن 
رده من مرّة شي أن لارسأس من رده بل حب أن عاد لهل 
انباو بالا لى أن صل الرد + وان اننع المفصل المخاوع وحصل : 





رأساوشتئى الاحتراس من اهسماله,د و نعلا لانه ان أ هدل || 


قيسه ينبت أن لابردفى تلك المسالة بل الاولى أن وضع عله 
النواهرالمرخبة والملبنة ويسق الاشمرية ا محال والغرو يحت 
رول الااتهابمٌيردّالمفدسل «الحكدبة التى ذ كرباها انفا 
* وبعرف ردان الع بالاغط الذى دسل فى المفدلوةت اازد 
وحركد ا لعضو كاخكان معالاءدال عقابله وبع_د الرد 
اوضع عليه رقائد تله سائل حا لكالماءالبارد أ وماءالرصاصض 
أوروجالعرق المكوفر وان حدلق + حرارةواًم اوضع علبه 
لض ملينة وحفظط العضوبراط لايق لثسلا ينطع انبا وشبتى 
أن نترك العضو الخلوع ف راحةنامة فلا كرك الاعدمائمة أنام 
أوعشرةواذاحوَل حكذ مكون ا اركة ذففة ألا 
تاد تددجا وفىمدةالفانسة أيام الاولى فى جمة 

























اللز حكن ورا مه وقصدهفد_داعاما وموضعبا ان احم 
اله 
* (الفريدةالرابعة فى الكسر) » 

الكسيرتفرّقانصال العظم وهوهرض قبل يسستدع حراحا 
مادا سكن من حث اله لا نتسمرووده ف ىكل وت و ىكل 
عمل لاسهافى الارراف:زحكرة عدّة ومائط هك الى 
أن يو جد اراح أو يثنى العلئل »* وذبجى أنيعل أن جبع 
واذلك عرض لهادونغيرها 





من ةسباي الوقوععصلى الاطراف أوالضرب عليباءا لتثقرل- 


»ا اعلامات) 0 


نا لعلامات | أدالة على | لكسسرالترقعة التى >سنبهاالمردض 
|أأوتتالكسروعدمالقدرة على تر يكااعذوااتكت_ور » 
أأذانكان الك ورا لذراع لامك ن المر يض رفعها وانكان طرنا 
ٍ سلما لاعكنه الوقوفءلمهواناس تلق على ظهرة لاعمكةه رقعة 
أ واذاتويلنالعضوامقابللميكون قصرننه ؟وأطول واذاخدل' 
كس فمه ركد غيرمعتادة فى ل الكسر » ومتى تحقق الكسر 


ئى ردّهحالا بأن:وضع ع_لى فراش أو-صير أوعلى الارض 7 


ْ ان ل يوجد ما يوضع عليه وروص دالسكون الام لان احركتتحدث 
.أفه ألا شديدا ورماالقيهتها امحل لحت ور أوعزقت 
: الاحرنا ارو لانطرف العظميز را كان حا أومدسافعد 


أن يكون صكسسراس.طا بصيرثةملا ثماذا أريد رده نلزم ارده ا 
: جه تخاص ولا قل من ثلا'نه أحدهنم:-ك العضومنأءلى 


١ ْ‏ والثانى >ذءهالى أسغل جذامناسيا والثالت وفق]ظراف 


]| العام الحكسورة على بعذها * وقديكونالكدير بس-طا |] 
حدا حت أنه لا وحدضه تغدراتحاه ومى جكان كذلك | 


ذلا نلزم الخذب بل عير بالاشسما ءا الازمة لمكا عد ل نما اذاكان || 


ا 


المك ورا حدعظمى ساعد أو القدية لانالعظم الثان يكون || 


حأذظاله عن الروعان 0 ومى رحعت الاحزاء الى لها بف : 


|| العضو خرقةمتبلتالمماءاليارذاوبالعرقالمحكوتر ا وبالما: 
الأوات لله وبماءالرصاص وان ل نوج دتوء منذ اك ياف الغو 
برباط حلق > ولاج حقظ العظمين فقملهيا تا 0 
| الخبيرة رمع من شب أوجريد أونوص و7 | 
. مفللس: أى مبعاطة يك منذلك توعنين]| 





7 من لقَسُالطو يل وتجع لف حك سين من قاش ولوضعان 
الأعل العضو لانالمقصودمن اللميرة 'ش تّالعضوالاحكور 


دشو حفظ عظمه من الزيغانوا كسان المدكوران حفظانه 


فاحل » وكتلمعددقطع الخبيرة بحسب العضوالمكسور 


ذلنكان العضو الذراع شبئىأن:صحكون اللبزة من*لاث قطع 
أوأريع أ وس أوست اذا كانت القطع صغيرة أوكان ا لشمخص 

سعننا سعنامفرطا وتدالميرة من اللكتف الى مفص ل المرفق 
وبشت حول الضوئينا ندا لكن ل تكونمشدودة عدا 


إٍ قو وىهذها لالة حون الاعدماشة على العضد 


اوح نكزة على الصد رأ وموضوعة فعلاقة لان تمتكهاتهدا كَّ 


ا العضد فق لالخام ورعاتشوها لعو 
إٌ وانكان ا لكسرفالساعد إشئى أن تكونالبيرة من قطعيين 


لان اساعدع سكبة من عظمين فان حكانت الخميرة من ج لل" 
قطع رعاضعت العظمين الىيعضهما وتشوهت الساعدواسنعت 


أاء ن اطركةالاهتداربة» وان كان الكسر ف المهذيلزم 
|| أن تكونالحسيرةمن جلقطع أعنى سا أوستالخيط به 


وَعَنْدّمن مقصل ار قفةالىالركبة 4# وان ان الكبيرفاناق 
نسكون اللبيرة من ثلاث قطع أوأربع على حسب الاحتساح وند 
من الرحكيبة الى القدم ونبئى أن تسكون قطع الكبيرة ناعة 


|| ملناءفسهاقلي لع ونة وتاف قبل وضعهافى خرقة وتجعل ينها 


وبين الكسرحخةصغيرةرقيقة محشرّة قش أوقاناوسكتانا 
[لبعيعاباضع اقبي ولتلا بشع الضغط عل العضو المتأم 
عشت شت اللميرة برناط أو با شرطة #6« وانّكان الكسرف الطرف 


ونا ! 
ب 2 





85؟ 






















السفل* شي أن تكون الخبسيرة من قطعتين الداكتاين 
الوحثمة دمن الاليةٌ الىالكعب والشانسة من الانسية 

من الو ولاك الكت وشتباخر لة عدا يش ة علباشة اعنم 
وان حكان! لكسرف طرف من ا لاطرا ف العلما يذيئى أن يعلق 
|اطرف الماحتكور بعلاقة كاذ كرنا* وانكان طرف من 
الاطراف! ال فقيل . فب تيكو ريض مستلقا على ظهره 
والعض وال مكسورموضوعاوضعاب را حفمهراحة نأمّه لا نا لركد 
تنع الالقصام أ وترحز حأطرا ف العظامعن بعضهافتلم م العظام 
الحاما ردينا » وان خكان الكسر سنطا أى لدس 

معه جو يذبنى أن يغيرعليهكل نخس ة عشم ريومامزة ارقي 
الرباط الابعدخسي نوست نبوما عنوضعاللهاز » واعلم 
أن الالتساملايحس لف بع الناسعلى نس سواءف الزمن 
لانه حصل ف الاطفسال من سجس وعشر بن وما الى ثلاثين 

وى الغلان من اتمسامس والعشر ين الى امس والشلاثة 
دفىالكهولسن اللهامس والنلائين الى اللهسين وفى الشيوخ 
٠‏ دن اتسين الى السجين وعد البرء رشي أن لاحب العضو 
الاشابةالاحتزاز 03 وانكان االكسرق طرف من الاطراك 
السفلى رشب بعدالبه أ نلاعشى المصاب لامتكا على عكاز 
و يمر حكز مد أنام م يترك بعدذلك : 
*(الفريدة انخسامسة ف العوارض الت تحصل بعد الكسر) ه 

اعل أن الك مركنفما كان مهمامكت قلءلايدث فبه ورم وألم 
وحرارة وقىهنذهاطنالة ننج أن وضع علمه رةائدميةل”: عناء 
الرصاص المعروفن,الماء الا سرض مان ل يكف ذلك يذب أن نوضع 














عليه 


ْ قد كرناما بازم القسك به . نالقواعداللازمة' 5 





مع 


هلين ولاتعسمل علة ار الابعدزوال الالتيابأ 


المرحكات الى تفع ل فسهنزيد فى اتيج ونقاص 1 
_- ام ذلا مكن ارد دل شِع م فىهذها الةأنتس_تعملله 
الجمةوالراحة وانسكان معه جى شديدة : .بقصد تصداعاما 
وموشعيا وااحسكا نمع الكسر جرح يغديرعلهكإنفيرعلى 
اعاروحالسسيطة ومن أرادة لك كليراجع ف عت الاروح من ا 
هذا اعكزه ١‏ د أ 

«لكمء 00 
لخ والكسرمع أ 
الاختصارةعلى الواتف على ما بذاهذ| السك .ساوعدماهمااها 


| لمانشأعن الاهمال من العوارض لتر ةكالعرحأوالكساح ْ 
| قد يكو تسم للهلاك وعلمه متى حص ل كسم را وشاع أن يحضر | 
: ماعنا مأهرأ ا فىصناعته جكون وددرس قدذونالطت 
ا وتاشاهاعن كرا باعلا وعسلاوعرف التشمريع معرفة حدة 


لانمنكانم_ذهالدفة يعرف كفمة تاها لاعضاء وكفة 
ا الحكسرواطللع والدر ثم الإذرمن المجيرين| هله لانهم 
لفوت الل وفوا بده واشاعرةى . حكيقية 0 ار 
أسرى ارعلع مضو كه يك 
الاس ويةول هذا مكدورالعده أوتخلوع المفصل لال 
تكثيرالابترة فظن أعل المر يض صدقه عدم معرفةم “نالفات 1 
يلون 4 الابرة ويعمل اسطبيرة ويفسد وأوروحمدةسبعة أيام. 





ف ٍ أيغابة أوافلءن 3ت 8 كه فنا أنه حير 


أ تمع 


حكسرا أورد نلعا مع أنه ميصنع سيا من ذلك » ويروجون 
عُسْهم عا يدعونهمن أنعند هم مو مما وه اهم وبلاسم تحسم 
العغلم اهم الغراء اب وبعايزجبونه من وضع قطعة من عدم 
كاب لاس_جعوا اض مافقسدمن العظم فاظن العامة لهلهم 
إصناعةا لطضة ما قالوه مع أنه لا صل لدئمن ذلك بهو 
ذب وقويه وغش وخانة وشدعة | تخ ذوهامصمدة: 

الدراهم فعلى الاق ل أن لامضر. منهسم أ حدا لمر يضه ولايضدى 
شسأمايقولونه واذا لزم الام علسه أن ضير اذلك تّاحا 
مودومًا باذ كرناه من المعرفة لسهولة الصيير » ومن الم 
أن العامة تن أن الاطماءلايعرفو نصناعة التمبيروآن احير بن 
المهله ين الطبهمالذى يع رقومها وهذاغايةاخلطا لان لطبي 
الذىدرس العلوموتاقاهاعلاوعلد ويعرف حك.ن : ور 
الاعضاءوا تجاغامهاعلى مارشبئى اذا كان لايد وى صناعة التصر 
فاطه ل أولى يعدم المع ف لعدم درايةم على أن صناعة ا لسر 
دن ف اطراحة واجطراحة فرع من فروح الطب ولايكون الطب 
ظينيا حتّى يدرس قذو نالطب ناسرها ومن جلتها الراحة 
فشكل طببب مادر جرّاح حكماأ نكل راح ماغرطييت 
واللهالشافى 

* (الغريدةا لسنادسة فالجروح)» 
اعلأ نار حتقرّق ا تصال صل فى الاسراء الر. ومن الجسم 
ول أسبا ب عديدة ميطانكية + وتنقسم اطارفح الىةطعمة ورضة 
وه يه فالقطعية قىا ناص" عن قطع حكن أوس.ف 
وما أشببهماوالر: ضية ماحصلت من مثةل كير وسوت أ وعضى 


سس ممع 
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والوخز ند ماكانت ناشكة عن] ل#مدسة حادّ كارح وا الخرية 
والشيش وتخو: داكت ا نالخروح من حثهى اما أن :جكون 
بامتعةي تار رةكالرصاص المة_د و ف بو اسطةالبندق 
وا لطبتماتأوكالقال القذوقة بواسطةالمدافع وهأ فواع 
»(النوع الال المروحالبسسيطةأى القطلغنة) » 

غالب حصول الروحالسنمطةم نالا" لا تالقاطعة + نت 
ماحضراطاز المدسر بح ورأى جرحه بسسمطامتساوى الوق 
شع أن يضم حو افنهك كانت لكنقلضبها يلزمه أن بحث ْ 
فسطم اجرح فان رأىفبه أجساماغر تكراب أودم | 
جامدازالدلانبقناءهيعسق الالتصام م يغسل المسرح الما ل 
الغاتر ا نحكحانالوقت شتاء وبالبارد 0 
ع و ا ١‏ ل 0 
ا ل فالسطع 
بالعرض شع أن نو ع 5 ١‏ 

الباطن للاصابع أو راحة السدينيئى أن يأح ابرح يثنى 
1ح قبة كرتا رو باق بتر ركد غفل | د كان برع ١‏ 
فى السط الباطنالساعد » واننصكان ف اللهة الللفية 
لو لياق رق وتان العاف تقر سرا فاسترا شاه 
وا نكا فى ال+هة الم دّمة من ا لعنق وا اصدرأوالبطن شي 
ممعت العشود الا'شناء الى الامام لانتعامجوا ف الخرح 
و انكان ف ابليبة القن وفءضومنهذه الاعضاء شجى | 
*ن بسط العذوولا شق فبالسط تق ارب حوافى الحرح وتنضم 
واتكانادرحالطاول ومتتكان ف 5 صايع السد وق المدتقسما ْ 






























اددنا 


































>(التوع النالثالمروحالوخزية) ا 7 
قد ذكرنائن هذه الحمزو حهى!اتى صل من وخز بر أوحرية 
أوشش أوما أشي ذلك فتى جرح ثخص جر حمهالا#حكن 
امام حوافسه كغيره وبل دلزم اراح أن يضع عله قلبلامن 
النسالةتم يغطيه برناظ و يزلا كذَلكِ أ ريصينة أنام أ وبسيةبذوث 
تخمير» وغلنه أن ننه لياط نالخ رح فانرأىفيه جسماغريا 
رع قبزوضع المهار : 
*(التوع اراب 
(الخروحالمتسبية عن عض اسلكدوانات الغيرالمسمة) » 
هذهالمروحنشسبه المروحالرضية لأ الاناب الغبرالقاطعة 
لاتق الاحزاءالمعضوضة ول الاحزاء دو ضح اها مضوضة 
وحمنكد ذ نبي أن تعاب عساتعابم به الجروح الرضمة *« 2 
الحروحالناشكعة عن عض الكواناتالممعة فستكيعلها 
فىادرء زء انامس انماءانته تعاللى 
+ (وسااعب انفلك عا بين الغا رالاتول والثانى) + 

اع أنه يحس لأ حباناف الاام الاقلمن حصول اشر ددم 
فى امحل ا حرو ج وحقذ شيئ أن نر انكانالرناط مشدودا 
والورم حاص لامنه نيش حصت لانه انتر لمش د ودا يريد الام / 
وعنخشى من وتوع الغنغر : نه فاك ارح * وان حصلة.. لهاج رادا 
أوسزانة زا لعجا تنش أضين كل ومحا راعغفلى برالكان 
أومغل الكسيزة ااحكر يدون أن رفع المهاز وان ترج 
من| رحد مكثركاندابلاءلى فج وعاءفيه وستدى : 
أن ندا لخر حالتسالةز اوضع عَليهر فادةغلشظة و يشغط عليه | 


فانرا أوف لذأ لساقأوالصدر وال ناهر 
بلزم أ نتقرب واه من عض ها مام محكون م شتعلها 
أرط من المشمسع يوضع عليهاقلب لمن النسسالة أيافة | 
تا ة لاج لقم الوب ا تفريمن طرخ تتا 
كاماخ رقة م يلف عل رياط , وشذشذا مناسماوتترل كذاك | 
أعة أي أو ةبدونباره افق دبابلرح بزؤمن اسم 
دا نزالت قطعة من الاسزاء الي صل فمها الخرح رشح أت بن 
العذو أوسط اذ نت رنامع تغطيته بالاشرطدة المتععمة 
والنالةالناعةالشافةو يتركالةة الىوذحكرناها اننا 
بد ون شير *# وان وجدفبه صدب بأنوجد فه قطفة 
من الاسونا عالرخو ةكادت أن تنفصل عن بعضهنا ميث انم ها 
صارت معلقة حر ؤءماسه شق يعاد اللظيف احد رح أن وضع 
الهد ب ف تله ويشدت بغرزة شاطة أويعصاية لربحة ومثل هذا 
المرج سكثيرا ماخد_ل ف الرأس والوجه م العمل 
كاذصت رنا» وا ن كان اعلر ح فت ل كثيرالشعر و شع حلقه 
حبدا لانابقاءم ينع الالقصام 
*(النوالشانى روح الرضمة) * 

امبرو ح الرضسسة نى التى: تسكون حاصلة من ضرب نرو ث أ وعجر 
تق حضر اراح ثرح منها ورأى حدوافبه مق دزقة أوصس شوضة 
علس أن لا شظمرمتها ماشظرة م ناروح السسمطة من 
حصول الاأتخام .دون واس_طةيل كلق 3 أن هاري خوافت 
من يعضهاواسطة الاشترطة المتمعة أوائلماطة وذلك على 
حسب الا وال وأن رقم ابلهازءالكيفة البىذ ثرناها؟ فنا 


الموع 
























































د 6 57 
فانلسة م الاملسيل اي » * ما ديد 


عع أعراض نجمة رش أن تعمل مضادات الالتسا بك افصد 
العام والموضى والحجبة والاشر بدَالمحالة وغيرذلك 
ْ واذا اريدالتشيرء -لىالخرح شأ 3 لاشرع كم الافى ادوم 
الرابع أو شامس لكن اذا حدث عنه افراغزيرسواءكان 
دم أوصديد أ ومسل أوظهرت درا حة قو يتين أن برعل 
فالهوم الثالى أوالثالتوذ اك على حسب وود الماةة , 0 
مكث الها زكان الالتهام] أسرع لاسماانكان الخر حنسيطالان 
| الالتصام. تسكون من المادةالزبجة وبكارة #التغبير برق الالتصام 
[| وبل رفع ابلهماز بن أن .ندى ام لءالماء مد 5000 
١‏ تزع ابلوسازعن ابر حبدون أن حدثفبه أدفىتغير » وبارم ان 
| برقع اسلهازخف» ما مكن فيرذ يرذع أولاالر باط م الر, فادةعالنالة 
1 3 دان ل حص ل ف المنمع تخ ركثير. شع أنذية كف خط ويوضع 
١‏ علبه جهازاخر جديد 3 وانكان هن الغرزشباطة رشع أن 
لاب فع اذهساز الادالتأنى وا الطتى لع_إو- لت 0 الاحتباد 
: عدم حركةالعضولان امرك غزق الالتصام مع أنه يكون ناي 
الضعف ب والغسارا لسانى يكو نكلاولككن يعر النظطستب امحل 
' مساعلسه من الاوساح بأن يغس_ لغ سلا مئاسن 1اء #الفائر 
كان الوقت مستا ءووالساردانكان صبغاء بعد الغماالثنائى 
||أرش أن يغبرعلب كلو يلوم غماى الافى الا حبوال الى يكونفيها 
: الافرازغزيرا قانه رشب أن نغرعليه الوم مِرين :فأصكتر 
الأندى ةلت المادة نبي أ لاير معدا الإعدكطيوين ١‏ 


اديه 






























8 أوثلانه مره أوأصح ثرمن ذلك على حت الاحشاج 


»(اعشارات كلية فى التغبير على الأرح) * 
اعلأن الكيفية ااملذحكورةف التغبراساطها تطهرلاعاتة 
وسو اد ارا حينوالمز يثنا ماغر : يبة لاءشاده م على معالة 
المرحكفة مخاافة لاذرمكر: ناه من وجوة الاو لمم 


| الابتعونا ترح يقر يب حوافه أوعصارةلرجة #6ذكر نا 
0 بليحشونه نا صصوتاوبارودا أوني متكبوت أوتراهاأود ان 


ممص وقاوكلذ لك مض ربد ول ضردهمن4 أدني معدرفة وتأكل 
اذمن المعلوم أناللواه رامذ كورةتوئرف سطع ابر حكالاجسام 


اله راسة فى الاجزاء عالسلية وتاهبها وتنها ضامها ردك يدل 
ا أن دنحم اللرح فى خسة أنام؟وستة قدءكث شهورا ولاناصم 


أو سمل الىقرحة 5ك سنن 
الشانى1ا لجرك را ا 


ا لاغفى سأ أووضعا مضر! يعم الالتكام أويش وه العضو 


الثالثيد لأ تسق الغبارالاقا لأربعة أيام أوجةمانصكر: 8 


بولك الوم الأول أوف المومالشانى فنشاً ا 
: عدم سرعة الالتصام وطو لالد : 
ع الرابع نم لأس همون النسالة المسافة ولا الاشرطة المشممت: 


كاذ كرنا لك ا تر كثيرة وبلاسم 
ومس احيق وكلها تزيد ىتمع الخرح ومنع الالام 

الكتاذين: رايع روا الطرح كل ارج رمش را 
مرّةكاذ كرناغيرونعلءهقى الوم ال واخدص ارا وذلك مايق 
سرعة الالتحام لان كثرة الة.ار تسرع فى ترق أخمطة اللغام: 
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امع أجاسهل” القزق 3 
السادس أنهم يعتقدونرداءة غسل الخرح وأنه بذع الالقصام 
وهذاخطأ لانغسل الح رح كاذ كر نا وتطافنه أعظم واسطة 
للصول الالته.ام والشفاءلانبه تزول الاوساخ التمعةغلى 
المرحاتى لور كت لهيته وابطأت بالتعامه » فص 
على من به جرح أ وبريد معال.لة جرح أنبترلاه_ذه الا راء 
الفاسدةوالاعتقاداتالكاسدة ويحسني المراهم والذرورات 
والمساحق الديَةو أن يعمل عاذ كر تامسن القواعد لحصل 
الفصاحع-لى يديه فى قرب زمن وليسذرمناستعمالالمرهم 
السسبط المرصسكب من المع والز نت الطرب فى الغا رعلى 
١‏ لكر حبلانكان الجرحضعيقا تعمل لهالمرهم الهساذم 
أومهم الراسب الاحجر بأنِيضع من الواحد من _ماطبقة رقدقة 
على النسالة التى اوضع على الخرح 
«(سكن)» ظ 
ترك الخرحأريعة أنام ا وجسة بدونغيار قد,يحسكونس با 
فى الالتحام الكامل لاندقديثا هدء:در: فعه أن الالتخام قدع ب 
و تع طريقة المز يلين يسقرْمةأشهر أوسنين وربها 
انسكدالت طممعتّه الىحالة رديئة 
*(النوع اتشامس فى روح الاسلحة النارية) » 

قدذصحكرنا أنه ذه لمرو تكون من الاجسام المقنذوفة 
من ابندق أوالطبصاتأو المداقج وهذه لست حكا روح 
الاب ةلانهنذه تكون مس تدر: #وأغلها لاسمل منددم 
ويكو الجرحمنباتعة انل نقذ اسم اللقذوف من ع لاخر 



































كنا 


وتان اننغذ ٠‏ وت زقتةد خول الس من قح خروجه 
بأنه وحد فى قتصة الدخول انخساف فحوافها ويوجد 
وجرا ق قل :ادرو تق واتناه الى امارح ولونهده 
الروح كفن أسود. »* وقى ام أنتص ب ا للد وسده أوكو 
57 الاحزاء وقد تكسرفها العظلم أوفتت :تاقد مه 
أو كت ذه وقد لهذا م القذوف فى أحدالتماويف 
الثلانة أو عه ا تاها عالفا قتارة يد خل من الكتف وذرح 
من المرف قأومن المدونارةيد شل من الالبة ورج منالركبة 
أومن القدم وقديدخلمن اسه المقدّمة من الرأس وتخرحمن 
اللافمة يدون أن يصبا لو يف وكذا صل ف الصدر وهسذه || 
الآحوالناشافةء نمصادمة العظم الجسم المقذوفُ 
#(المعالحة)» 

بعتيرفى معمالة هذه ا طرو حثلاثه أشساء 

الال ايشاف نرف الدم اتكاتغز يرا ويكونذ لكب المروج 
سد سكا بكرة من نسالة وق كذلك الى أن بأ راح ماهر 
لبسل داك ويعسمل مايراء مئاسيا 

الثانىاستقصال الس الغريب أعي اخراسه انأ مكن ويكون 
ذلك صحفت أى ماسك وهوالةتنشسه المائا و الكلاب مخصوصة 
لإسعتران الرصياص م واوكات الرصاصة صد:غنافل 

الذىدخاتمنهوقر يم من مه لآخروكانت طاهرة كت الللد 


|| شى أن يشو عليا ور حمناملهة القريةلها 


الثالت التغميرءلى الليرح ويكون توضبغ النسالة وَالركائد والرباط 
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اكاتقسةم فا جدروحالسسيطة يوضع على الح لخرقة ميتلا 
الما اليارد وكا مضنت تزال وووط غسيرها أ وبرش علما الماء 
البارد ويد اوم على ذلك مدة أربع وعشير ينساعدة والغسار 
النابى” هنا يكو نكالغبارالتابى لمرو + وانالتهب امحل 
يوضع عليه قلبلءن النسالةويغطى بلنة ملمنة أومخدرة وهذا 
مع الجسة وتناول الاشر بالروحيبة » واناشتةالالتهاب || 
وظهرت أعراض الى الشسديدة يدا ,ريع فسد! عاما ١|‏ 
أويوضع العلق على امحل المتيهب »وا نكان مصعوبا بز يفغزير ٍْ 
ناثئعن فح وعاءغلمط الع نكر ععلم أوتفئته أو تزقعظم الا 
ف الاجزاء الرخوة شع المسادرة باحضار حراج ماهر لشعل || 
مأبراهمئاسيافىايقاف ه_ذها لعوارض أن ل تسرحضوره || 
لبنى أن يفعل صسح ما ذكزنافى ا لكلام على الكسر وا شرو ا 
ويازم اجتناب ماتض عله بهل اسمرّاحين مك لحمل بالزرت 
الساخن أوبالقطرا انالمارفدرحة الغلنان ومن وضع الفتيل 
فالترحلانه ذا صك/ء ضر دلانفع قبه بل تنشأعنه1 لام 
شديدةور ماحكان سن الهلا كار ماحب اجتناب المر| انهم 
والبلاسم والذرورات لانمامضرةأضا بلضرره احور 
ماق لمرو السبطة ‏ ' 

+ (النوع السادس الخروجالمزمنة ألىالقر )ع 0 
قدذحكرنا نامر ح تفرّق اتصال ف الاجنزاءالرحوة لكن 
ف التردحيكون التفرّق ان كور مع سال مرضنية ف ابقدم 
ان القروسواء كانت تابعة ليعروح النسبطة أواروح 

الإسلد_ةالتسارية فانهاءسسرةالالتحام لكوجباغالما تكون 


محدونه 
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معصويةاس عام كور ض أفر. نأو ختزرى” وقد حدث | 
فعن تازمه صناءعته المكث ف محل رطس متم ضكالعزا ازى ا 
وماماثلمم نان كات اشع عن داء أفرنج” أوخززيرى” ْ 
تعاب عمايعالج بهد اؤهاالناشئةعته وان حكان القرح 0 
فطف لبشه خازيرية ينيتأت يعايلم بالوسائط ااصمية ] 
والذواءية التذ كرناهنا فداءالنبازير حتغهاتكلمنا على ١|‏ 
أحن اض الاطفال واتكان المصابنالقرو حمن الصناع لذين 2 
صناعتهم لامع الانالوة وف مدةطو يل قالاماحك رن الر: بدا 
و استعصت على بجع الوسائظ المعتادة خن حدث أنعادة 
ه نكا ن كذ إك تبحك ىر نقروحه فىالاطر اف السهلى لاسها 
فى الساقتعنابلونااذ_غط بالعصائب اللزجة الجهزة من متم أل 
ادام لون سكن لاجسل وضعها خبئى أن يعمل من المشمع ألا 
المذ كو رأشرطة عرض كل شير بط منبا أصسيع وككون طويل” أ 
مث تاف العضو ارو حمرّةوضفهمرَه وورححونءددها ٍ 
وال مسر : ينأو أ كثروذ لك على سب اتساع القرحة | 
ويؤخذ كل شريط من جَززنه المتوسط ويوضع فى اللهة ١‏ 
المقابلهةالترحة وساب طرفاهاعلى القرحة ويؤخد ا 
شر بط آخر وبوضع بحبث يغطى ثلث الاول أونصقه وياب أل 
وركذا الىأن يتغطى المر حكله وريد عله من أعل | 
بقلل ثم نوضع على المشمع قلي من النسالة اللدافة ووضع علده ا 
رفادة وحفظ الها زكله تراط مغد د ل وير كذ اك م53 ستة 
أنام أ ؤسبعة أوممائية م يغيركالاول وعكذا الأ عسل الشفاء ل ' 
النامفيهذه الكيفة تبرأ القرو ول وكانت مستعصية على أنواع ١‏ 
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المعسالحة كلها واه الشافى 
#(الفريد ةالسايعة ف الغلغمونى* والداجى) * 

الغلغموى" ورم الاي قدبكو نكثبرا ود يحسكون صسغيرا 
|| ظهرق ممع أجزاء الجسم لكن؛ كرحدوثه ف العثق والابط 
والاورسة وله أسبابعديدة منهاالمرض وألوا اعالالقاب وغسر 
ذلك وقدعسدث ولايغرف هسب +: وعلاماته اجرارا تمل 
وحرارتهوألله » وانحكان ما غلالمافة عظم ةصيه جى 
شديدة ورشهى بالتقع غالبا ويتكؤنعنه خزاح يسابم ماذكزناء 
ف الكلام على الاج فى اسزءالسايق 

>( المعالحة)» 
يعبابلم جحعل الو عات الملمنة على حل اإداءوبالفص دا موضى 
والععام انصضيتهسيى ؤاتقهاأشانى 
وأماالداحس وسبى الداحوس فهو التهساب يظهرف ]أ طراف 
أصابمع السدين أوالرجاين وب أغالباعن شسكد فى الاضبع وهو 
مول ذا وألمهقد جد الىظول! لطرف المصاب وتنك ا عنه 
أعراض رديئة ويس المصاب بضيربات شديدة سصهاالعاتة 
الْمقَهان ويعترد بها فاح وحرارة وله عادةبالتشجم 

) المعمائلة ) » 
.شيع الميادرةيع_لاحه حال ظهوره الادويةالملينة أوالممكتنة 
| ومتى نشم شِع اسراح قخه لانه انرق مده عند ث عنه سقوط 
عم الاضبع أ وأع راض أخرى خطرة وبعصد اسستفراغه بوضع 
على امحل تايل من |لفسالة ولوضع عليها لسة وضع علبه 
قطعة من المده ا 











الغريدة ' 





: 1 | مو 






















٠‏ *(الفريدةالشامنة ف اللزيف)» 
التزيفمن حمث هوعلى نوعسي ن حد هما بأى من ّالاوردة 
الموضوعءة على سطع اماد وه ذء الاوردةترصر بالنظرق 1 غل| 
الاحبان لاسماعلى ظهراليد وثنية الذراع والاوررية وعنل | 
ظهرالقدمو الاق وت نف ف اموه ذه الاوردةهى الى | 
تفصدعادة ومنفعم انوصسيل الدم من بع أبجزاء البدن الى 
القلب» وانانيهها بأ من الشرايينوهدها لشترابين قل حمامن || 
الاوردةولهساضر نا تمؤافقة لضربات القاب وأغلبانمائرونتها 
ماه و ظاهركا شر نان لصدتئى وشرنان. انسة الذراع والشريان ا 
القريب من الرسغ وهى التى يعرف منهاالنيض ومدفعت اؤزيع 
لدم من لقاب الى جع أجزاء السدن وحرحهاخطرا لانسها 
ان صكا نكبيرا عم فبكون مهلكا اذاتقرّرذ لك فاع أنه 
وجد تزيفان نيف وريدى ونزيف شربانى فالوريدى هوااذى 
برح هن ردح ويكون خروجه منغ روب ودمهأ 

دا كنيقربمن السوادوينقطع سهولةواذا انقطع لايظهر 
أصلا» والتزيف الشمربانى هوا اذىاذاخر ح ترج وساودمه 
مكو نأ-جرقرمن يوان تراس ليكون عسر الانقطاع وان انقطع 
يعودالبناويوجبنو عثالث وهوالذى يضر من الاوعية 
الشعريةوهؤيكون متوسطابن زيفين وأ كثرظهورهوقت 
الخامةوى! روح السطمة ١‏ 

>(المعالمة)» 

ا اذأكانوريدياً وشريانسالابت وأن يتف منذ اهدوقت انضعام 
الخرحكااذا كان خا رجامن شربان رقع فانه رقف من ذاته أ نضا 
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أعظم الو سائط فىمئع حدوث الاعراض التىتعة بٍالكرق 

وضع انحروق فى الماءالبارد وا بقاوٌهفمه مد ةساعات وكناءذن 
مد دسا رد وا نَكان هال حوض أو قناةجاربة بوضع العضو 
المحروق ف الماءالموجودمنها وانكانالحروق أ عظمامن 
الجسم ينيئى أ يد خلا لشض صكله فى الماء لكن شت فعل ذلك 
وقت -صول ارق فى امالهن غررتراخ أى ف الاريع ساعات 
الاول واذا اضف عل الما عقلء.ل من الخبرالبى” أى الذى ل يطفاً 
١ ١‏ كان أحسن ممااذاكانالماءوحده > وشج فى أن لابرذ ذع العضو 
م نالماءالابعدزوال الال ودع درفعه يلف يذرقة ماولةماكان 
العشومغموزاشنه ويداومع ل بلها كلاحفت مدّةساعات: م | 
ومتىنقصت الاعراض وزال الامتفتّ الفقاقبع وذاكلا»صل 
الاب دلوم أولومين وفهها ممكون وخزها نابرة أودوس 
أومامائلهماوان انع الكلدوذا لت يشرته يفلى د عخرةةمدهويه 
| اع عرعم سمط أوزيت واددحكانالال ددا لوضع عليه 
|2 ل ا ع ل الخيرءة 

فان حصل مع ذلك التهاب يغطى الل بلضة م صسكبة م نيزر 
لكان ومغلى روس الاشضاش لتكون م حتن:ة » والحرق 
ا القوى” الواسع تنش عنهاء راض ةمل ويسائم سب مأيظهر 
]0 قبِهمن ألا راض شمكون ,ا لجسة التامّة والاشرية الال والفصد 
العام والموة ضعى” على امحل الذى يكون| كثرا ماء ونغطى المحل 
: ال روق 2< رقة نأعسة مدهونة عرهم سيط ألازنت أو ص هسم 
1 0 نأ ونوضع عليه رفائد مغموسة ى مغ يزرالَكَانَالمسكن + 

: فانكانالحرقناشتاء نالبارود شت ى أن يدثفنه 1 


تخلاف ما اذ ا كان خارجامن شمرنا نكبنيركمر بان الساعدفان 
النزرف متكونغزيرام,اكمنه الشضخصف قرب زمن اذالم 
تدارك «الؤسائط اللازمة »* وعلىكل متّى نرف الدم من 
||أحرج عت احضارجرّاح مافرليفعلما بلزم لانتطاعه فانم 
ٍ لوجد راح بهد فىايةافه بأن وضع علمهقطعة من | أصوفان 
أوالقطن أوالنسالةالناعة أوضيع العتكبوت ووضعفوقه 
|| رفادة وحقظ الجسع برباطمع الش دا للاثق ويلزم أن >بتهد عدم 
اأأعوده باستّدامة ااضغط على الحل وأندق عله الحو .ازالاول 
||| مدّةستةأنام أوسيعة واذا اريدتغبيره شب رفع بغاية 
الاحتراس وا نلا تحب الف.الةالتى على ارح الابرفق ون 
توضع يهاز لشانى بلطف ويضغط عله ضغطا مما و شعى 
أن كوت امرض فىه ده الالةفىراحةنامَة وحمة وأن يغطى 
الاشمريةا لممطافة و بيهر كذ الى زوال الاهراض اتلطرة 
| دالتهالشاق ٠‏ 

»(الفريدةالتاسعة فى روح الناشعة عن الكرق) *» 
الك زوخ الناشسمةءن ارق تمكون من حرق النا رودن الزرت 
أوالدم الممارتين فد رجة الغليان أومن 21_ديدانحمى ومن 
نعضن ابلوامض القوية كمض الكبر يتيك المعروف بزيت مزاح 
أو ,مكو نادرق بر محالم أوالماءاتكذاب وما آشيهذالك 
غ أن ارق اها أن يكون ضع فا أوةونا 5-0 ذخاصرا 
[لأعل الخلد والقوى اما إن كون مدساللعلد والعضل أوعاما 
ا على بسع أبزا العضومن جلذوبمم وعظم 
:ه(المسالة )+ 





3 3 


1 عظم 


11 


أه مايفعل لاسماانكان ارق من الوحه 5 وانكانعمقًا 
خطرا وتكوّنت شه تشكريشات حكثر: أ وأسزاء خترقة 
الف شيخ أن وضع علمه اللمالمليقة والمراهم المسكنة حت 
||أتقط الاجزاءا اد كورة وعدسةوطها بغرعلدمكابغبيرعلى 
المروالمتقصة والتهالشافى سور 
* (الفريدة العاشرة فىالنادور) * 

الناصورجرحضققائر >صلعادةعةب الغلغمو وف علاجه 
يشت أن لابقع لكاته_عله اسطاوات از نين بأن وضع فَعقّه 
قتمل لانة لك ممايزيد الالم والاول أنيغ_يرعلمهايغير على 
الإروحالس_مطة # فان السدتفوهته وتكوّنعن الدادها 
خْرّاح يفبتى أن يفت ان لينف منذاته لانذاك قديحسكون 
سدبالاث_قماءوا اناريدبرؤهسر بعا شِئى أنيشق فصير رحا 
يسسيطا شغي عليه مثله 0“ 
الم ررد اطاد فشر فىالثا “لل المعروفة بالصنط) » 













لاسو افى راسة المد وقديزول من ذاتهفانكانت جليثنا لل 
وكان اها أعناقتربط أعناقهابةة._إءتحرير فتسقط فى أقل زمن 
وا كانت عريضة القواعدوغائرةفى اسللد لبت أن يوضع عله 
قط راتمن جض الازوتيك لكن مع الاجتراس من اصاية ا مض 
الاجزا السلعة فتى فعل بهاذ لك قوت وتتقيع وتسقطوتبرًمنذاجج! 
(الغريدة الثبانية عشر فى الزْوابد الافرخمة ) * 

هذه الزواندتطهرق القضيب أو حول حاقة الذي رأوالةر بحأو ْ 


كه أحزاءمن الما رودترفع بتحومااط أوابرة أود ووس وذلك من 


لنؤلول وسحى ا تنالولورمصغير ساب يفكو دعل سس مدأ 
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ا ع جود * أنكانتقلسلل الارففاعتزولالى- 
راطيا لمهي" وانذكاات حكبرة هنج قطعها أ وكيا باليوتاس 
الكاؤى بأنْيذوْب قلمل من البوناسلسكاوى ف الماء وبوضع 
علمبامته بل الرسم وهوقلم مضستوع من زغب الر يش تالس به : 
الزوائد المذ كور يغطى ا ل بنسالةجاقة وشَئى لاحل عدم 
عود ها أنه تعمل المعالة العامة للد اءالافرتى التى ذكرناها 
أأ فى الحزءالثااث منهذا الكّاب 
*(الفريدةالثالفةعشيرف الفا المعروف«الفتاق) * 
الفدّق هوزوغان الاحشاءعن و 
أ فى حدرات البظن وعادته أن حدث ف السرّة والاورسة والطفن ( 
المعرؤف ,الكيس أوف مه لآتتروع_لامت»ه ااضغط عله 
يرجع الى البطن بقرقرة وتصيرجد راثا مسسترشية وا ذا سعل 
المريض >س ف مكل الفتق با هتزا زات قو بها ويزيد أونزلا كان 
عردودا ب* وهذا الداء فصل للثاس فى بجع الاطوارفمسل 
الاظفنا ل والكهولوااشموخٌ 
»(المعسالطة) + 

هذا الداء قأبل للشغاء انكاث المصاب طفس لال :تحاوزء ْم رسمين 
فان تجا وزها كانعضالاع وأعظم واسطة اشفانههوالزام الفتتق 
ولاحل وضعه شت أن سمَلق المر دض على ظهره ولسبتر ليطن 
ميد خل الفتق ى مع الاحتراس الزائد وبوضع عله الزام أن 1 
الزام يكون سنطاا نكان! لفق واحداويكون مدو ءااتكان 
الفتق ما وهو مكز و مر ديفن ع الفولاد المع روفن الولاد 


ا عن ماقوف عليه جلد طرى” وف طرفيه مدنا واحدة وضع 













ا 








ا 


أ على الظهر والاخرى على حل الفمق وشت ف مح إدي ا شرطة | 


!| وقديكون مصنوعا بكمقسة اخرى لكن الكيقية ااتى ذكرناها 
١‏ أحسنالكفيات وض ] أن اصسدب,الفد قن لايترك ادزام 
[| مخظدلانه مه_مائ حكهتزات الاحشاءوكبرالفاق والتصق 
بحدران! سكس فتعذرالردورهاا شتنق وحكان اتلالان 
لاحتنا قالمذ كور عصل منغ_دم ارام أومن نزول جزاء 
عظيم من الا حشساء و اتساب الزء اسارج وهتى حصللى 
ِ دلي بشي احضارط بس مام رلنشع ل مايرا ملازما * وانترك 
١‏ المر يض ونفس-ه يموت فى أسر ع وقت والعامة أعدم معرقتهم 
ا بالطب يقّولونة عليه الفتاققات 37# ويعرف الا مئاق بوجود 
| امشديد ف انحل بلوف بسع البطن وحصول موع وقئ 
ا واعتعال بطن مس_معص وحد وثجى أت حاد نت له 
|| الاعراض ولمبوجدطبب شت ى أن حم المريضعن الما كل 
ا ويسق الاشريةاحاله و>حةن مجك املبنة ويوضع 4 العلق عسل 
ا عل الالىويفصد فصداعاماان]مكن وبوضع ف جام فاتر مكدة 
١‏ ساعة أ وساعتين و قعل الوضعمات الملنة ع_لى ماله فى 
أأعو يلم ذه الوسائط ريمادخ ل الوا لنازلمن الاحشاءالى 
ْ لفان( تنفع الوسائط المذ كورة شيج أنتعسمل علية الفتق 
0 امدق كن لا يعملهاا لا<رّا ح ماهر 
ْ * (الفريدة الرايعة عشر فال لهالمانية ) » 
أأهذا المرض كثيرالحصول ف الدارالمصر بتويةولون نهو 
ا مصابءه عندو اسه فى ١‏ الحكس يعون أن فى صفنه ماء وغو 
|أمكونمن اجتساحمادةمصاية فىغلاف انلهسبة وتكونف جهة 








اأ.٠ب؟‏ 
+ (المعالحة) »+ ' 
هذا الداءلايراً الابعماءة جراحمة وأماالادو بةالظاهرة فلاتفع إلا 
أهسافب» وله ذه العماءة كيشا تلانهااماانككونمسكنة أ 
ا أوقاطعسة فأمالحسكنة فكو نينح امحل جبضع أ وماسورة ْ 
أ خصوصة اذاك وس تفرغ منه الماء 2# وآماااقاطعة فتزيدعل 
المسكنة بأ اعد اسحف راغالماء قن انحل وهر به ليتع ||| 
يتب ومن التهايمعس ل الالقصام ونع نزول الس كل * 
وهذا الداء عتعساله المر ُو تك الفسل أعنى ا نهم بون قله فحة 
صغيرة ويد حل ذيها فشدل وسور كذ اك مدةطو يله ولا حصل 
متها تنجساحفى ا لغالب وهى علية رد يانتمؤاتراابرءاتباان 
المزين قد كرح الخصمة فسنشأعن حرحهاءوارض < تواأ ل 
فهذا الداءداتماستدي حر احاحاذ كا والالا:: 
+ (العقد الثائىف العملياتالحراحسة) + 
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العسملياتالمراحية رشتى أن تسكونن يدجرّاح عازف بفْنّ 

الشرع لانأئل علي ةقد يحم لمن اارعظي اذاخكان 
الماح جاه لا يتشمر بم الاعضاء ومنفعتها » ومن حت إن || 
العملمات كثيرة واذاتتبعناها يطولالشرح مع أنهذا 
الحكتاب متتصرةكزمنهبا ماحتان اله فى كل الاوقات 
وين الا ستراسات اللازمة اذلك وىهذا ااعتدعدةأة 
فرائد 























*(الفريدةالاول فى الخامة) 


كن 


























ا( اخامة علمبة سسطة شعلها المزنوزعادة كن من عخسث 1 
انها كثسيراماضتاب لمان أن دز سن طزقهافنةؤل 
قدخرت الغاذة أن اتجامة: نعل نقرون لكل قرن ظزفان 
ظرفر قمع قسه تقب مموضو ع عله #طعة - لد وظرف واسنع 
بوطومل ايت جزمن فرك ال 3 
من ألهواء سك دُقمه .ا خلدة المذ كورةوبعض اللطفاء هنا زرث, 
مرخ با :امسن رجاه لواش مم الك ويدوا طبانة ةلاق 
من اخسامة ارون وبعض المز ثين هم بأوافى من ثنك وبعضهم 
جم قد رص مغيرة ولاحسلالمجخامة بالوضع فىاظتواقطعة 
فرق أوقطن ملقيسة وضع خالاع_لى امحل الذىيرادجهه 
]| وتسعى حجهة الأشارةتثيت عله ثماناكم ومعذهالكفية 
| ملاع دوقيس وه_ذاهوا مسعى/الجامةالمافة > واذًا 
|| أومششرط وه ذه الطريق_ة أحس_ن من ااثثمر يط قبل وضع 
|| الاجم * ومكن وضع هله محاجمفىآن واحعد أوعلى 
1 التعاهبت +« واعامة تستغملهصنرقكة [نق-ل الالتهسابمن 
للا خرو_تعمل فالا لاءالمدار يةوااعصنة وف أواع أ 
١‏ الالتّمابسواءكان هادا أوهن مناوف الرمد ده الصعدفان 
|| والقفاوتستعمل على ل ادغ الوانات المدهة 
: (الفر بذالتانية الو 
العلق واسظة عظمة فى شنناء ءا اب لاعس اص لاشو الالتاناث 
: الا ام فهوعظدم النفع فى القاب 
تكن ذبن أن بع أن العلق نوا 00 ومنها 


سم 





ىك 
























| مالاتقع له فالذىلانفعد هومااستعم لقلا أوالذى توجد 
بر مص رلانه أسود ضعيف صغيرردىء *« وأجودممانوجد 
على ظهره خطوط صقرو خضره» واكل عله طرفان طرف دقيق 
وم وارأس وقبه الاسنانااتى 3 ع بها اخلدوطرفغلءظ وهو 
الذنب واذاءاق بالطرف! لغلط اوري 1 
الاستناد لاللعض * وكيفية وطعه أت بغسل نل بالماءالفاتر 
كلق | نكان ذه شعرو عل العلقى خرقة ويوضع بال رقدع_لى 
محل أ ويوضيع العلق فى فتعسالأوظرف ويوضع على انحل الذى 
براد خذالدم منه فا نكان امحل ضيقا كالعبنين أوالانف أوالفم 
وضع علقة فعلةة بالاصابع ومتى عض يتركحتى يسقط من نفس ه 






فان بقمت منيه وا.حدةوطالت المدَة ول لسسقط اب أن وضع 
علها قليلمن الموأوا لنشوق وبعد سةوطها س_معا نعلى خروح 
الدم بغسل ال ,الما الفسائر ووضع لجدةمن برْرا لكان أواباب 
اتليزعليه وتغترب الاحشاح + واذا اودايشاقالتميوهع 
على ا حسل تطعب 4 م نالصوفان أوااقط المندوف أوالنالة 
الممشورة وبوضع عليبارفادة وشت برباط مع الضغط فانم يكف 
ذاك وجكوواه ل باعخرا لهجي * واذا ايدرحفطظ العلى || 
والاتقاعنها بش أن وضع بعدسةوطهاعلى رماد حتّى سرع | 
ماف حوافهام نالدم ممتغسل ووضع فىاناء وبوضع علها 
ماءقراح ويغيرجسك ل ومين ولا يُدمَرّدَوانما نت متاعلةف > || 
بش أنتؤجد ورى ق اللياللا: ها نيشت ددا 1 
وبفساده عوث ت مافيه من العلق ‏ * وان وان المراد 
حفظها ينبتى أنلانسةط الملم ولانالنشوق لان ذلك يسرع أ 
















ا »> (القريدةالثالثة فى الحراريق وهى المنفطات) » 

المراررق صحكثرا ماتستء.لق الطب على هرنّة ادقة لتمذب | 
]| الاخلاط الفاسدةوتذرحها الى ااظاهر أو اناعد ثتصرينا 
رض باط" سكا هسل داك ف التهابالخ والرية والرمدٍ 
|| وغيردلك وتنفع فالا لام العصسة ولع ماهاحككبفيات| 
[| مخدافة فقدوجد عند الاحزاحة عمنة محفوظة لاحل 
الاستعهال فتوخد وتان ونسط على خرقة برش علمراص دوق 
الذرار بج ثم وضع على اليلد فتحدث فيه نفاطة كيه بور 













واذالمو جد الممنة تعسملعمنة مندقيق اقم ونساط 
ع_لى خرقة ويد رعلمها مسعدوق!اذراريجح صحكاساشّة + 
وقدتصنع الماءالمغلى بأنثوٌ خذ حكوي ةوقلا من الماءالمخلى 
وتكف ا على المحل ا لذىيرا دتنفشط جلدم فتنفط فى امال وسعة 
|| الحداقة قتف اتلاف محال الى وضع علها ناز كان 
المراد وضعهاع_ل العنق شي أن تكون قدرالكف وانكان 
المرادوضعهاء_لى | لصدغ أوخاف الاذن تكون قدر الربال»* 
وان حتا ن المراد وضعها على الْفدذأوالساق نكو نأعرض 
من الكف يقليل و وضعهاعلى الذراع مكونمن الدهة الوحشية 
أى ات تلى امارج وعلى اأقه_ذوالساق من اله ة الانسية 
|| أىالتىتلى البساطن ونكون سب المرض وبوضع على االزء 

ال األمفتوضعع_لى الصدر الام اضااصدرية وعسلى البطن 
فى لض الاعضاء النطئة المزمئة ويعد وضعها بلزم 
أن:وضععيها خرقسة وتثيت برباط وتبق عله فالصيف 















ومع 


اثنى عشرةساعة فأحكارالى أر بع عثبرةوف الث سما أريع 
ْ عقية نا يشير بيع يات رنيال ست 


الممسل ويوضع على غلها ورقة سلق مدهوية بزيد أوزيت 
مضروبب,السسض أوعرهم سمط »* ولاشيتى أن تزق الشيرة 
لانمزيةهايوْم المريض ويسبب سرعة جفاف المنفطة » 
وعادة الخزاقة أن تفمن النوم المامس ان العاشر فاذاار بد 
دوام شغلها شت أن يغ_يرعليها بعد حك ثلاث هأنام عرصم 


م الذراريع أويذر على مابغيريه قليل من مسكوق ااذراريخأيضا 


بومن حمث ان خاصية ااذرا ديع المذ "كووة التا عرف الثنانة 
وأعضاءالبول فقد>صل هن الطراقة تياس البول أ وال شديد 
فىأعضاءالمول والتناسلةتى -صل ذلك شئى أ نسق المرض 
حرعدة مضافا غلباقعات من الحكاذور لزولعنهذلك 


|| ب ومنخواص الخرافة انه ااذاوضعتعصلى القسفاتتفع 
١‏ ف ااصداع وف أهاض المؤوالعبنين وأحى اض الف والاذن 
: ووضغ لف الاذن فى أعراضها ووشع عل الشدغ فى الرعد 


وف 5هئاض الصدغ وعلى الصدر فى أهى اض القلب والرئة 
والشعب + .وعتلى اليطن ف المغض اماد وفى هس اض أعذاء 
البطنالمزمنوعلى بقسة أزاء اليسم فىالدارات المزمنة 
والا. لامالعصية والتهالشاق 

+ (القريدة الرابعة فى لجسة)» 
اليس ةجرح صغيرص ناح" يفعل فق الذراع أ والساق وق 


|[أحزء اخ من الئنسة ونقيع ويسترّع_لى تقيصه. مد ةلتصر يت 


94 رَ 








بحكونف ا لاءعضاءكالعين والاذنوغيرهما وتصنع الهضة 
بامواهرالسكاو نة كاليوتاس المعروف در المصة وباخخر 
المهخى” وبالذرار يع وناك بالنارأوالحرحبلاحقاما كنفية 
علهانا واه را لكاو يدفهى أن ,كوى! 2ل حك.اصغيرا 
قدرالقطعة أسشديدة من المساملالمسهاة؟م عش بن ودترلةالمحل 
حتى تسقط ششكر يهم بغسيرعل مك بأ لكن الا<حسن 
أن يكو نالكى”بالنوئاس وشنى أن تار إذاك قطعتان دن 
المعو سعة كل واحسدةمنهما كازالوتثقناحداهمائقا 
ص -غبراكالعدسة أوأقل ويغطى بالقطعة الشائسة بعسد وض 

الجوهرا سكاوى ف الثقّب المذ كور وحفظ برباط ويترك كذلك 
: خوأريع ساعات مر فع المشمع قنتكون اللشكر د نا 
بعدأيام تم يوضع فى الخرحل: نانئعن الموهرا لكاو ىالمذ كور 
سوصة أوبوهراخر * واذا اريدقضهاس لاح قاطع شق حلد 
اهل الف راد صقي ويشق قد رنصف قيراط ووضنع 
سه قليلمنالنسالة الى أن ينتيج نمترفع ا لنسالة فى الموم الثالث 
أوالراابع ونؤضع فيه الجسة وه ذه الكيفية أسرعالكبفيات 
و أقاهاضرراواذا اريدفكهاا ع الاعار تخد تطعة من 
| الضوفان وتاف جى تصسيراسطوائية وبوضع على انحل وتخرق 
كت كوّنمن ذلك خش كر بش ةتسحةظ ف اليو ع السايع فيغر 
غلبا اباد ركش ة عازافه لوضع فى اكز ح جضة أوقطعة 
اشام برد يا أوكرة صغيرة جد امن عاح 
ولوضع علماورفةنا رخ أوبرة ان وتغطى بقطء_ة هن الورق 



































ااانا 
| الى :ا لكرونه ويغيرعليسافى كل يوم مرّة أومزتن وذ لك حب 
المادّةا لسازلةمئباوس قرع سلى 3 لك مدة أ شه رأوستن بل 53 
اللساة 
+( الفريدة ا ننامسة فى اليل يكسم را نلاءالمعروف .انلزام ) » 
الشلعلةجراحسة تعمل لال التصريف ومكون قب || 
الماديا. لد تخصوصة وبوضمع فى لثقب فسسل من قطنأ وكّان 
































لاج ل دوام التقيم ويصم أن يعمل ف جل أسوناء من السدن 
فنفعل فى الها فى الرمد وأعناض الرأساازمنة وفى|اصدر 
قآعر اع الاعستاد الور يتوق انان قعل اش مناه | 
البطن »# وحكمفئة عإءآن د الخلد ووسك حدطرق || 
الالدمساعسد و اراح يمك الطرف الا خر سد هالبسرى أ 
تيد سل فى لثنمة مشرطا وا لابرة المعروفة بابرة اناسل ويكون 
فثقب الابرة فت ل طويل منقطن أوشر يط منكان ثم يلى || 
عدلى ابرح ووضع علسهمقسدا رمن النسالةويوضع قوق || 
النسالةرقادة ويشىعلها لطرفالطو يل من|! افش ل أوالشربط 
وحفظ اسع بزباط يشد 3ش 3امناسيا و بترلاحكذاك ْ 
هذةيومي نأ وأربعسة م يغيرعلنهبرفع المهازشماً فشياً 
مع به الماءالشائر م تدهنقطعسة من الطرف الطويل بالزبد أ 
أوالزيت وعَمَذب بلطف وبع دخرو جما كان ق ارح يقطع || 
عقص ثم بوضعع_لى اد رخ وسادةمن التسالةمدهوية عرهم || 
ونم الغنار مل السابقؤالتهالهنادى إٍ 

*(الفريدةالسادسة ف الى والمقصة ) * ْ٠‏ 
ا ع 1 لا سو 1 5 


ارمع 





والخديد امحمى فك ون فى مسافة كدافة ووجدعئندالوّاحين 
| لات غتسوصة الاك لكان قد يعمل برا مهارو لع سين 
اخرئ* ودوواتكان ضعبا موا ققد حصل منه تحاحفىبءض 
أ الامىاض المزمنة التىاسمعصت على الوسائط العلاجمة كانه 
ركونعظي النفع فى أمرا ص المفاصل از زمنة وىأم راض الضدر 

* وكدفسة ذلك أن سحن ا-1_ديد فى الشارا الى أن يدير جرمسضا 












كا بجحرويكوى يد امحل المراد كبه ولا برقع سر يهنا , بق طق اسان : 
علمه مدة صف دققة أودققة الى أن ترق الخلد » وقدتعمل : 
ْ حل ات ف زعربوا د أوعل التعاقفب احكن ننى | 


: تكو ادن ن نعضهاسعض قرار بط ما ضئى أن كون 


ا الى عداءع ن العظام ذانَكانعسلى الصدر يكونفماين إٍ 


ا الاضلاع وان كانعلى الرأس يحكون فقته» والمهاز 
اللازمةبعدالى” هوحرقة مدهونة لز يت المضروبيالسض 
: أونامره مالو *# وان حل فه ا لتاب شديد يح 
١‏ لينو بعدسةوط اللشكريشة يغيرع_لى اللرحالنائىو 


ا عنه كابش فل اروس حالسشطة * واناريد سد امة لتقي 1 
: اوضع ف امحل المكوى يعض ماقراو ن الاحسام الغر شق ٍ 


ْ وان وبردالتبى” باديدا2ه: مى ,حت وى ,الصوثان أوالقطن 
أوغيرهما وهوا معبرعنه بالمقصة ياد كزناما: آثغاواته الشافى 

ا © (الفريدة|اسابعة فى القصد) » 

اع ل أنالقصد واسطةعظمة قشقاءأغال الاهىاض قصس 
ا على أغلب النناس بلجيعهم أن يتعاوه لاسهامن 4و دن 








|| عمل كلمنهما كالاسطوانة وهذا دو المع المقصة اما الذى || 













































35-75 


يقرب طبس أومن اعاد على الاسقار ولإعتس النمدعرصيم 
1 بل عد قىعدةدوا اضع منبائشة الذراع وه وأ هزم واضدعه 1 


وأغلبهااس تعمالاومنباظهرا لكف أوظهرالقدم أوالساق 0 
وقسلى عله شيج أن تهزله أشماء وه رناط برنط به الذراع 1 
ومند يل بر بط بهالعضو بعس د قصل دوقليله ن القَطن لأسب يه 1 


ا ذوظة اليضعه وميضع يغصدديه 5 اذا ريه القص له نالذزاع : 


بنبئى أن يوضع التحنص الذى برادفصده مامش بال أوباب 1 
أوفسكة وتررط ذراءسهمن أعلى ةا رقق بقسيزاطين ووش 1 
أثلا ,كو ن الرباط مشندود الي ةاقوها 5لا شف العضو 0 
كله وم | تتفم لارظهرا العرقالذىيرادفسده مد الساعد ْ 
على العذ سد وشطرقل_لا حى شف العروق ثميأخذاارّاح : 
المبضع المعروفنار يشة وبشتحه على دنه زاو بن 15" وعب كك حده / 
ترربامن التم لق وعد ما اضة, قَىَ وود ا لعرق وجل فابتاجع م 
فمه وبرفعه تحدث نه فتحامئاسها 5 وشئى أنلابةصدمن : 
1 دالانسمةاذراع وهى اذه الموازية للمنصرلانفهها || 

أشمر دان وقحه صل منه ضر ودةق د لك وضع الاصبع |[ 


بيه الذراع وممّدارالدم ااذى يسسخخرح من يكون 5 
أ بحس تس نَّالمريض وثدّةّا لاعراضن » وأمافصدالاحتراس 


حكورمن ءش رًواق الىصرطل وبعدخرو حمق د اركاف من 


الدم يحل الرباط ويضع اسراح أصبعه على الفتحة مم يضع عليه || 
ا قلملا من القطن وتر بط نرباط وشت |لذراع على الصدر وودى ! 
| المررض عدم حرحكم امد :ساعات وأنلاغل الرباط الا || 





ف النوم الثان أوالثالت + وقدتتفق أن هت العرق ولانزل || 


٠ 











منددم ويكون سييه سند اد رياط وسائد بجي لس لالارل 
الدم » وشت أ تبكونالمبضع حادًا أى عاممالانه ا كان باردا 
وَل الأمخص المفصودورع الا حم لبها اقفصد * وشقىأن 
يدخلهف الوريدمن صف شط الى خط « وان أغى عل اافصود 
قبل القص_د رنب أن لا يقد دق يفمق وفى تلك البالترقد 
تفصع فى ظهره ويرش على وسهه الماءأ وششقه خلاوئدلك 
أطرا افه فيزول الاتماءوا انحكان يعد البضع لوقف نزول الدم 
ولونالاصمع ويفعل ما ذكرناه واللها لمادى 











قدذ: نأآتفاأن الف دكش الاقع فى أغلب الاعس اص ونذ كر 
الاك أنه افع فعلاجح الام | ض السادّة وف الامتّلاء الدموى* 
لكو نه.نتقص الدم الذى هوسبب معظم الالتانات وكا انه نض 
الدم تقص اطرارة ويرطب اسللد ويِعوَض ما احتنس من الانرزقة 
الغزيرةوغيردلك 
» ([الفريدة الشامنةفى التلقمأى تطعيم الخدرى) » 

قدتقدّم الكلامعبى أع اض الاطفال وعد لى كفية وقايتهم 
من اسكدرى وذ كران ذاك حصدل بمادّة الحدرى المقرى ومنا 
ذلك تفسيلاوة صكرالا نكفية التطعيي فنقول التلعي 
علبة سبوله جة الا تحتاء الى كثرةمل بلرحككى نبا 
خدش صغير أوغرز بتوابرة ووضع المادّةالبقرية ففسل 
الخد شاوالغرزوذ لك يمكن فعله لكل الناس سي لاّوات الاولاد 
ون حي ث | نامسا المذ كورة اما أن :ؤخسذهن يثرةطر يوشو 
الاحسدن أومن مادةجافة: نكوحكلامنع_ما على حدته 
ب ل ل ا ل 




















كدقولل. :أنه .. 
+ (فى التلق أى التطعيم من بثرة أعنى من ذراع الىذراع) » 
كفب التطعي المذ كور نتف يثرة الحدرى الخاصله” م نتطعيم 
مادّة المدرى البقرى حين نشخهاوذ لك يكونق المؤمالسابع 
أوالنامن بفعوميضع أوابرة فتسامل سنا الحادة فتاوث متها ||| 
الابرة أوالمرضع وعسك اراح ذراع ااشخصمن الللف سده 
السسرى وعد حلدتها ثم يغرزالايرة أوسنّالمبضع تحت بشرة أل 
الحلد بده المنى وش الاحترازم نأ نسي لمنبنادم وان 
سال تكو ن قلسلا جام يزفع المبضع وعسخه فى مدل 
الغرز به أويث و الطلدشقارضعا ووضع فسهالمادّة م تترك 
الذراع بدونملاهسنة للشيابٍ ويدون رباط أيضا مدّةنصفساعة 
لشاف المادّة وعدم ذهاماا-تكالك ا ملاس *: فاناريد 
تكوين له يثرات يغرزفكل ذراع ثلاثغرز أو ربعا كل منها 
يعمد عن الاخرى بتعوقيراط والته الواق : 
» (فى التلقمبالمادّة اسخافة احفوظة فى الالواح الزجاح) » 
اذا اريدالتطع من الما ةا1افة يؤخدا لاوخ الزجاح المحتوى 
على الماذة و يقطرعاهاقطرةمن الماءأوالان لين احكن 
شآ نلايةطرهلباخكثر لان كثرةالسائل تسد المادة 
فلايصما تطعدم * وأماضئته وه وعددها فذوطة عمادة 
الحدرى البقرى” فا نآ ردت الاطلاع على ذ اك وعحقشقه راحعه 
فى أس اص الاطفال واتتهالهادئ: 
*( ىفكمضة حن المادةو حفظها) »ه 
قدتحفظ الماد :لفلاو لنقلها الى محل بد وحتكرفية ذال 





































أوالثشامنلاندمت نضحت البثرةوكان الحسدور سد الننمة شت 
: 3 تتم بابرة أوسبضع فتسمل المادة فنوخذودوضع بين أوحين 
]من زحاقطرالواحد من ماقيراط قتوضع ففوسط أحدهما 
وتتركمةةدهائق لتحف قليلا *# وان1 دغفءل ذلك تننشرا عا لنادة 
١‏ على سطع | [او حكله ذلا كن العمل به ابعد ذلك ويعدطيق 
/ مع عسل مذاب اصما نّالمادةعن ملاسة الهواء تاف 
ف ورقة أ وحرقة أودوضع فدهل ناء» أورزرحكتان مكو 
: فى 2-ل معتدل ارا ارد فيذ. احكفة محوظط 2 شهور 

وات توجدالن. جاجح تل بون صفا مح المضع لك نلا تمك المادة 
ْ بستحا لاقل لام" تفسد 

»#(الفر نذةًا لتأسعة ىه فخ انلراح) * 

شيش أن لانفتم اعد رَاح الادد حمق وجود الصديد ف 3 
ا قأذا اريدهه هعد نشم من امحل الذى :يكو نأرق جلدا 
ْ وأ كارارتشاعاو رفخ عبشم كالقصد وقد جوج الاض لان غور 

المبضع أ كثرمن الفصدفما اذ اكان اناد مضنا وشئى أنتكون 
|| القتحة من دف قبراط ةأ حت برع حس نحم المرّاج لاجل 
: خرو الصديدمت»ه وهل ندلك دخول المبضع ووشعى 
:لحترا س عن اصابةالاحزا “التتحشه وأنيكون الشىمحاذءا 
لتنا تالحاد وأثلايفعل بالعرض أصدلا لانّالالحام صر 
مدوها >. .وان ]يوج دمتضع إنبتى أ تيش ق اماد وس 
||| طبقة بعدطبقة الى أن يلالد ىالى الك ديد وان كان 












أنتوْخدالمادة ؛ 5 -داضكها وذلك يحكون فالبوم السابع 






اداح ف الوحهأو العف لاشعا اله لانّالتصام الفضة 
الصناعية يكون! كثرتث وّهاعن الصام الفتة الللقية * وان 
أردتّ تام الحكلام عل انلرّاح راجع ماذكرناه فى اتليواج 
والغلغموق 
ب (الفريدةالعاشر :فى اشلتا نأى الطهارة) « 

اللتانعلمة كثيرة الاستعمال لكن ذجى أن كو ناتلماتن 
مأة راوصناعته والعادة الزن عتئون همالمز يون 
لاطا محتسان» لك سني من كوج ماهر ليستاته ومنهم من 
يكون ملافا مسال الغشي اذا ختن>صل من ختانه خط ركقطع 


] جلدةا مضب تامها أوقطع جزء من الخشفة أوكها ولاجل 


الاحتراس عن 5_ذها لعوارض نز جكر عض تواعد مك 
اف تسرعةءالعسلة # فذقول! اسن اللتان لعسدم 
اجمناع الإوساخوبقاء ثرالبولوين ا لغلفة والقرة و<مكذ فلس 
من|اضمرورى” أن بقطع برو عظبيم من اساد المغطى للقسرة * 
وعص_ل تلاك بحجذب القلفة وق تالعملة واذلك نيج أن 
بجدباللد برققمع الاحتراز زاالئد على الحلد الاطن 
اغلفة * ويعد جب اللزءاللازم منالحلد برفق يش بين 
أصبى البدالسيرى م ثم وضع الللدين الا لةالمسهاةباللازم 
وعسك ار راح القلفة وبقطعهايالد العنى عوس حاد ا انصل 
سيد ةويكون القطع مرّةواحد ةأمام اللازم » وهذهالكيفية 
أجود الكفاتمم وضع الدرورعلى الخر حولهمف ذل ككفمات 
مخثافة فبعض المز يلينيذ رع_لى اللسرحرمادا ناعنا ويهضهم 


در علبه رماد المشب المسوس ولعضهم بضغ صهما 





د ان 

























وهذه ا لاخيرة حددة وإحك ‏ الاحسن ند رعله مسحوق 
القلفاو ماويافخرة قةّناعةأو رك 

و أأماطهارة البناتالمسماة فى الفقهبانلفا ض فعدمها أ ولى حيث 
ان الشارع م يأهى بها أ احازماواذاقدل انلتان ال ذكورسنة 
واللناض الاناث حك رمءة لاسماوفيهامن التعذيب واناطر 
مالاتنى ولانعل أل قلي من الاقاليي المعدنة اعتاد واعلى فعلها 
الاأدل مصرولايعاها الا أجلاف العام اللتوحشونكالرشة 
والودان وأهل الامرحكاوهوأن يقطع البظرواكفرا ان 
الصغيراتالمعروفانءالور يقشين وسدباعسا دأهل :اكالم لاد 
عليباهوان البظروا لشفرينتعظم فى امهم وتكون طو يلتبشعة 
المنفارومن بدمث ا نبالاتعظم فى نات مصمرالا الانادرافالاول 
تركها حمث ان هذه العادة لانو جد فى يلاد التركولاف يلاد الجام 
ولافى ,لا دا مار يد ولافى| لهند ولافى العمم نهم ول بترحكها 
واللّه الموفق : 
*(الفريدة الاديةعشر ) * 

فىمعالة الاحسامااغر يسةالتىتقففى اللق وهى نوعان 

*(التوعالاول مارقف ف المرى) * 

اعل آنه وج د بين لقم والمعدةقناةعشا” ليه ه تسمى با لارى : به 
الم الغر يبو قها لكيره أوناشو ْنّه فلا ينزل الى المعدة ولا صعد 
الىا لفسم وف حال وقوفه تنش أعنه أعرا اضبخطرة كالاختناق 
والال الشد .د ورا هاك الشدخص كاذ اوقف جم فى هس ى شخص 
نت المبادرةراخراجه ولاخراجه طريقتان الاولى جذب لمم 
الواتف الى أعلى ثم اخراه من الغم وا لثائئة دفعه الى المعذة أكن 
ل ا ا ا 2 


ده 





ان 


















هذ »االكيفة لإتفعلى الاجساملحذية كالرجاج والعظم اذى 
ئة 2 ديات وكشوكا“دمك وما أيه ذلك بللاخراجهيا 
طريقتانأيضا عد الاولى انكان اسم قرسا من الللق _شكى 

أن 2 رجبالاصابع 5 أثلانبة انكان لشم عسها 5-0 
بذج أن ضر ح فت أوكلاب مصنوع عرز هبك من لايق 
وعدا قاوس ل ليدم لاقب يعدب ا#يوش سطامتسن 
الوسر تتباباس الراشسها 5 وان لرتكف هذه الوسا ثما 
,دف تشابىءالمريض يدغدغة حلقه وغلدمته بزغبريشة 
ونحوها * وا نكان اسم الواقفم ن طسدعة سكن دفعه 
الى المعسدة بقضيبٍه وعم انقب ابراس ل زالتبن ايه أت 





الى أوشوبدة بعد تحر يد دمن الرعغب وم ن عضا لطيقّات 
واللهالهادى 
» (النوع الثاف مايق ف ف اتصرة) » 

اع أنه وجدف اسلهة المقدّمة من ع | لعنق مام اأر: ى قناةاخرى 
سعى الحذجرة مسد ودةدن أعسلى بغشا على غضمروف” لسعى 
لسعان!1] زمار قي عض الا مانلا مُطمسى لسسان|1 رَمأرعل 
قوهّهوقت الازدرادة زا فيه بءض الوا أت رالغذا ةما 
عذسه أعراض شد خطرا امراش يتوق اطي ف المرى 
وهذ اهوالمعروف ءا لثمرقة حكن متى حص ل ذ ل اظر فان 
كان حسم قر يسامن لق يو ذا لاصبع وانكان يع يدا 
يجذ ب يكلاب أوجفت وا نكان بدا جدا ول يكن اسطراجه 
بج احضارطبس ماهر يعمل مملنة الى وإسرجه * وهذا 


ْ ولا 

أ الحرز واقنامس ف الاسعافات اللازمة للمذننهين والمسعومين 
والملدوغينأى المعضوضين بخموح يوان د كسم وفه عقود. 

> (العتد الاقولف الختنقين)» 

(كلامكلى فى الاختناق) » 
الاخسناقحالةتعترى الشخص يلقطع فيها| اتنس انقطاعا كاملا 
أوغسبركاءل وتقف فيا الدورةفيرى لق حك أنه ميت * 
وللاختناق آسبابهتياعدمالهوا +أوردا" له فالذى شان | 
عدم الهواءهوا اذى >صل من الغرق أواتلةق أ والشنق» وما 
مأ صل للاولادوقت الولادة» ومنها ما >ص لمن زبادةالخرارة 
أومن الدواعق * فأما الا شمناقالذى صل من رداء:الهواء 
ذهوماحه_لمنرا نح الف م ثودن الروام المتصاعدة من || 
الاختارأىءنرا أحة الاشماءالمتضمر: ةكالز دس والعنب والقر | 
التىيهنعون ما الإو رأومن حكخرة الناسفى محل ضمق 
لاتددفه الهواء ومن الروا © المتصاعدةمن الكنف المعروفة || 
بالكشقات وسو تالراحة وبالششم أودن الرد وام المتداعدة 
متاو قتفتم منازاهها وقد صل الا خشناق من شةةالبرد 
وفىهذا المقدجله قرا 

1 »*(الفريدةالاوى) * 

*(ف الا خشناق النائئ عنعدم الهواء وهوءل أنواع) » 
(النوع الاول الا شنا ق الناشئعن الغرق) * 
اذاغرق انسانفيماء وخر حمنه حالاارى صت انه ميت فظن 
من لامعرفة لهأن الاختنا قالخاص ل لداتما حمل من دول 
مقدا رعظيرمن الماء فى جوفه قبقببه والتقبيب هوأنيرفم | 







































ماأردناا برادهمنذ فن الخراحه قد | تشهى بعون الله وحن نوفقه 
ويه اسخزو هامس فى الاسعافات اللازمة المتتنقين ونأل 
الها تام هعلى أ حسن حال و1 أ كل موا لانه على ميشاء 
قدبر ا لاجارة جدي رلاربغسيره ولامعبودسواه 
وصلى الله على سمد ناجم دوعق 
١‏ لهوصعبه وسل 
: 5 

















لقن 0 8 
منكسا رجلمه الى أغلى ووأسه الى أسفل لاحل مسرا ماظن 
اتلاعسه منالماء وهلا الفغل خطأفاحش لا نّالغريق 
| لايد خسل فى جوفسهمنالماءالاقل ل ولايد خ ل صلا وما 
بعسملونه من التقبيب قبح ج3 الوفل ددنص سايم لاحتققن 
مه احنةا ناشديدا ودبماماتمنه فكدف ,الغريق كمنئذ 
يجب اناب هذا الة_عل وا نما بازم أن ل ملاس الغريق 
ا وأرسئه اوس كات ار بطة وبكبُ-قرأسه وصددره 
ا وبوضع فى حل كثيرا لهواء مس_تلقباع_لى ظهرههى تفع الرأس 
ا اعدو ويستنشق فى ادال روح!لنوشادرأوا لل أوالبصل 
أوالثوم أو وهر خرقوى الرامدة ويد لك جسعمكله لاسهاالصدر 


اانا 















احساس وايواظ المرض «* وم ردت المهالروح ودبت قله 
الحساةيسق يعض ملاعق من روح النعناعأ والعرق أوَشَرات 
منيه لكن يكو ن تخاوطابالماء * وف بجبع أحوال الغرق شِتى 
أنسادر ببذهالوسانط وبداوم علبامدة لانهشوهد بعض 
الغرفاءدبتفيهم الحساةو رجع | لهم | <ساسهم بعد تمان ساعات 
أ وعشرمع مداومة العسلاي بالوساثطا المذ كورة فا( يقعليه 
ذلك,كان! لغريقعرضة للا نتقالمن الموت المحازى الظاعرالى 
الموت اقيق أورعماظنّ موته ودون وعوج- 

»(النوعالثانى الاختناق .صل من الشسذق) ه 
اذاستم انسان حساتهوزء لمن الدنبالهراصابه أوجنون 
وشنق نفسه] وخنشه شيره وتدورك قبل خرو حروحه رشتى 
أنيحلمن الال فى امال ويسعف بمايلزم ولول ظهرفه 
أثرالحاة لانه سو بهد من سح بعد مان ساعات أو شيرة كاذ كزننا 
فالا ششناق السايق * والاس_عافات اللازمة للم دوةن ١‏ 
والخنوةنهى السابقة بعبتهالكنهن_ارزاد الفصد ووضع 
العلقعلى العن قا حكثرعاقار :نا 

*(النوع الشالثاختناق الاطفالوقت الولادة 5 

دواد الطفل غتنسًا حق بكاد يححكون موته حقشا ' 
وسب ذلك التفاف ابل السرى المعروف عند الدارات 
ان لاص على عنقسه وةت الولادة أوأنالمولود,كون قدزال 
برجليه واخصاش رأسه فى عن الرحم أوغيرذلك * والعلامات 
الدالة على ذلك هى اجر رالوجه الجرارا بنفيضا وحكئذ شبى 
الممادرة يقطع ابل السرءى ورصحكه. كذ َع بدون زرط 

































والاطراف يخرقة من صوف ويدغدغ انفسه وشفته العلما برعت | 
ريشدة ووضع على ناطن قدمه قوالب طوب#ناة وكذاعلى 
باط نكقيه وانطسه وأورشسه * وش أنيد خل رتنه 
ا مقدارمن الهواءبأن يفم فىرفه شضص قوى” مع سد خباشهه ) 
سواءكان النفن يغيرواسطة أوبواسطة أ نيؤية وانكانءالمنفاخ 
إ| كان حسن * ذنى أغلب الاحمان تنفس الغ ريق مبذءالوسائط || 
5 فان ل تفد وبق على عاله ةن حقذة هىكية من | وقبتين من 
المرورطلينمن الماء وانّكان وجه-ه محتقنا بالدم بأنكان جر 
5 لتقسضيا أ ود و دومع ذلك أطرافه سلب_إتحارة ب أن 
يقصدق| لال فدداغاما من الذواع وأن وضع لهعلى كل حهة 
من ده العدق ثلا أونعلقة مخ لاف مااذ] كان جه باردا . 


1ع 2 



























امنقصمازادمن الدم كانم مرح .من الب لدم ترسلى لاف 
اذنه علقة أ وعلقتان وبوضع على جانيه ويد لك.الردد لكا خفيفا 
الىآن زول الاختناق » وقد صل لاختناق منقله"الدم وقت 
الولادة وال دهولهذءالمالة من!نفصال المشمة من 
الرحم وبقاءالمنين فى بطن امّه وفىهده الخالة يكون وجه المولود 
اهاول جسهدكله وذ يقطع اليل السرى ويردطف المال 
م توضع الطفل على جانيه ويعابم بهاذ س6 رناهفى النوع السايق 
ثم وضع فىالماء «الغاتئرالى كتفه » وءلى كل سج المداومة على 
ه_ذهالوساتط مده لانه شوهد م نالاطفألمن ردّتالمهالروح 
بعد ساعات وانتهانخى 
»(التوعالرابع)» 
» (الا خسناق النائئ من ٠‏ كثرةاط1 رارة)» 
اع عسل أ ناكرا ارةاذازادت عنالعادةزادة مه رط ةنشاعنها 
الاخناقالا كحور واذاكترىالناس الذينعكثون هذة 
| طو يلد فىالخام! اسك يرا خرارةالث_ديدة حسنةون وتظهر 
علهم علاماتالموت حت -ه ل فلك لشخص تحب المباد رة قله 
فى الحا الى >_معال معتّد ل الهواءورش على وحههمن الماء 
السارد ويستنشق برو حال اوشادر أوالال أوخلافه ودى 
| زااتالاعراض يذب أن يق قلملامن اللهونات المسنوعة من 
اللمونأواكل وق الماءالباردوحدهو_هلهالاسعافات 
ل سي شاف 
(النوع 'تشامس ف الاحتناق من الدواعق) ه 

اءلأنالصواعقنادرة المدول فى صرلكن لاجلا لاحتراس 


نذ كرأن الصواعق فى غاب الاحمان كوت فاتلت والاختناق 
ا الذىحصلمنهاانماحص لمن ع ورهاأمامفم الامساتوائفه 
وفىهذه المالة شت أن .رش على وجه 1ت ذىّالماءالبارد وآن 
ذقنا لوواء رلته وان كان وجه_» مهو | رشع أن بقصدم 
ذراعه ويوضع العلق على عنقه أو : تعماد الم و جد العان 

الفريدة الشانسةفىالاتناقالنائيءءن الهواء 

المتفسد ودوأو اعأيضا 

*(التوع الاو لالا<مناق منرا ا حة النسم )* 

كديرا ماعصل إن يضعفى _إء هما يناع الوقد الحسناق 
وهذاهوالمعروف عند العاقة باطشة ا لنفسم ومن حص ل لهذ لك 
يد وخ ووجعه رأسه و(صم. اانا بين عشيه ويتهوع ويتقاءا 
| ولايد رعءلى ركه ويقع كا ندمصا بن لسكتة أوبصاءقة 
1 وكلمن كان فى امحل خض لهاك لاسسوا الاطفال 
: فانطالت هذه اله الةولوقادلاكا: نت تل« والاسعائات 
1 اللازمةادذلك م فى أنه أول مايشم" الام ان راح ةالقم عب 
00 علمه أن اد ربا روح من الل واد نأ سق م منبااثسانوطهرت 
1 عله اراسي سكيد حب اخراجهفى امال ووضعه 
0 فل حكثر الهواء وأثيرش على وجهه الماءالبارد 
| فأن سق قلملامن شمربات السك رأواللفونات وا للات وان كل 
د | فيه الا تنا قير حف الال ويوضع في عمل كرا لهواء 
| وتحل ملاسه ويكش ف رأسه وصدره ونتصع بكيفمة ايكون 
|| دأسه وصدره من مس تمعن عن بقبة الخسم. ويسنشى بعض جواهر 
: قويةارائحة حكالنومادر واتثلويدلك جنع_دكله دالكا 


نَ 











!ع و 
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مم 





قورأيخرقهن عاأصوف ومى رحعت البه اللماة سق اللعونات 
القوية ونيد ال جسعهكله باتخل” أوبعسارة ليون وينقم الهواء. 
فرخدم نالفموالائف>*وا نكانوحهه أجر بنصدقصدا عاما 


| خضب على الناس اذا اجتعيوا تل كملولمة أوفر حأ وحرن 
أن حك واف تحال متسعة متعدّدة الوواءوأن فكوا الك اسك 
ويح على نطارا لفور يتات وثطارالمعامل والمكاتب أن يفوا 
الشسا يك وا لضافات لانّالهواء التق دمن را صة النساس 
كونها: ثلا . 

* (النوع الشالث فى الا ختناق النائئمن شدّةالبرد) » 
هذا الانناق لا حدل فى مصراء_دمثةةالبردفياا كن 
قد فصل فصل الشسماء لبعض الا مضناص الضعا فكالشموخ 
والاطفال »* ودذًا الاشتناق ,بصت برف البلادا لشديدةالبرد 
وعلى فرش حصوله ذتى حصل شجى أنيد لك المزء لخن بالخلمد ألا 
انكان فى يلاد ا ,امد وبالما | باردوحدهان كان فغيرها 
مالماءالغاتر غنالياخن. حت برجع العضو المحالتسه الاصلمة 
وكل ذلك نعل نااندر 4 الشرهه اذاقرب شخص من شرا ارة 
دفعة لاجل ندفسته تشأعن ذلك موت العض وأوموت المريض 5 
وان كان از التصلدكبيها ,ذبن أ نيوضع المريض فسجام 
عام * وا نحدسل للأص اغماء وزالاحساسه شفى أن 
تنش ق !ان وشادرأوا نكل أوغسيرذ كم يعابل بالوساثطااتى 
ذكرناهاواشهالشاق 

*(العقدالثاىفىالسهعوم)» 
اعسال أن السعوم كثيرة وتعسترى الانسسانبكيفسات اماأنتكون 
لطا أوعدامااذاضكرها نان اكاةشناول »ما أوعهغيره 
* والاعراض ااتىتحدث عنداك صكثيرة ب وااد 
وجسد بجلا جواه رت _ذمن الموالبدالشلاثة أعنى من 











أوبوضع على جالى عنقه مقدارمن العلق »* ويلزم أنيادرله 
بالاسعافاتالمذ كورةماام نتعرّد حدو لذ لك وتكون كاها. 
فزمن واحد ويداوم على استعمالها مدّةطويلت ولوظهر 
أن لص ميت ا 2 ن السنقين رد تالوم 
أروا حهدم بعد عانسا عأت أوعشر» 9-0 الاختناق 
حاص_لاة زقغدات الاسام لاتير ةبام مسابل اها 
اللا كورةلاقرزولبيا وكذا اذا كان حادلا منرا حة, 
حكن ف نبج أن عد المصاب و يقل الى ل حمد الهواء 
ثم تعمل لها لوساثط المذ كورة فا ماق القدم # وشت قبل 
الدخول فالكنيف أو_ر الاخقارآن بكرن معد نععة 
































أوقنديلةتى طفئت نبئى أن اد رنالاروح 
*(النوع الثانى) » 
الاختناق الثاثئءن حكثرة اناس فى عل غيره د د 
الهواءكالسحون ومامائلها 7 
اعلم أن اجقاع العاف ل غير متددالهواء شدهدواءه لان 
النا قشيرةن الدزه الصاح للمنقضسبالشهيق وتردّالزءالردى» 
الزفيروكذا الذى خرحء هنأ جسامهمفيضيق النفس وصل 
عن ذاك جع أعراض الاخناق التىننتاً من راح ةالفعهم 
فا ن جصل لك لاا حد سج أن يقل الى#ل اخروس-تنشقدواء 
عيذ ويعايم ممع الاسعسافاتالتىذكرت فىانتناق الفسم 





ته 


للعاين واسانات واشوانات قالديمن العمادنض الررئ 
> و ىمن ى ردج 


والسلمانىوالم:زار الممعى فاسان العم خلات النتحاس 
والاستعضارات الرصاصمة » وأماالئى من التناتات فهى 
|| الافيرن والميج والداورا وابلكق ودهن الاوداارٌ والاشاح 
وأنواع البتوعات وأما التى من اللبوانات فهى الذراريح 
والاحسام المتعفنة 
بودن 
قداعةةد المصر نون وأهلالمشرق أنلتأثرالم صكرفيات 
سو صة ويعالوة نه عات #صوصة ويعتقدونأنمن 
السم”ما هو بط لى "الأ تيرمث لوأ عطى منهمةّدار وكان قلسلا 
ا يؤثرولو »دا شم رأوس:ين بلدةةالحياتوهذا الاعتقاد خطا 
الاتااوه ازالمدسم” سر يدع التأثيرفيعرف بأدنى تام ل أنه لامكن 


1 مكثه فى ا لبنية مدّةبد ون تأ ثير» ومن تلد عي‎ ١ 


١‏ أندم امرض ن أعظما لسعوم البطيئة التأثركالصوف والشعر 
| مع الات ثيرلهافىا لينية الاسسمايتض ل الانسان من ضمروها 
ا وسيب أن ساغيرمقيولة النفس + ومن «الاعتقنادائ!طاً أن أعظم 
مضا السعوم! ليمزهيرالمدمى قدهافى! لطب بالساد زهرونالما كر 
'أوقرن الاردت وبءض طا دان محكتوب عليها طلاسم 
ْ أوجارة مخصوصة أوغيرذ لك لكن يفضاون| لنزهم, هيرعلى غسيره 
وعتقدون هت منبعض الام ويتغالون نسحت ا 
يشترونه بن اللؤاوٌ والماس المعروف الالماظط أوأغل 
]أ وهرحرذ كره الشسيد اودفى تذكرته حرف الباءفقالما هر 
قارى "لاوا امد والترافة رجت قات بد لتر 


دعو 





يحت 


























ودعو ض عتهاد ا ل وقد حد ف الاخرى وهوق الاصل كل مافه. 
ترداقسة وهشا كلة كن خصه العرف الا ن عجرمع دفي" ,كون 
بأقصى بلادا لفرس وحمواف” نأ فىقاوب حموانات كالابل 
عراليقرفاذا بلغ مغص -ى يد ىالبدن » وقسن 
انا لمرحينيهاللهالورم يتصدهذهالموانات فقتاهالمأخذ 
ارام كله لتعودا لمسه قوَنّه » وهذا اطرذ ره +الرتوس ْ 
فى الممادى واب الاشعثف المء ودات وآسردءا تقطن قوز 
التمسكل الموانى" ارب الى الصفرة وما كانطيقات || 
بيلف ار فالارض انافيف » وق ليتواد فقرون )أ 
احدوان قاد بلغ سقط أوفى سرت ه كالم ك وي_قط بادك » أل 
وأغرب دن قال انه يواد فى ع ا"برالافاع » وأما المعدى فنتواد أل 
ففأكاصى الصمنوأواخراله:_د مايق سرند.رب و«و سكب 
منز بق وكير يتغلبتء ليما الرطويتوعةدهماائاز ب وقد أل 
(وحد فى قلبه قطعة من الاشب ودتّى وحدت قالتمة المذ كورة أل 
هى الخاصسة امريد فى قطع | أسعوم وهذه انلشية برعاها وان أ 
بنع تدعك_واغرا از كو ر وعلامة السدمتِه أن أل 
باصق على النهوش وص الس حتى هئ ومتى 21لا سقط 
فستزل فى الماءفس_تفرغ ماقب» من الثم يعادوهجكزا ١‏ 
حتّىلا لتدق ودىى صمارلا بلصو قفهى عسلامة البرء 0 وماقدل 
من أن فضإ الاصفر ودو يواد خراسانفعءنغسيراجماد 
والتصيم انه معت د ل مشا كاه سائرالابدان وهونافع بجسع 
السهومنالنه سوا لشر ب أوغيرهما وعخاصه نالموت » واذا 
اس#تعملى من هكل يوم تراط مده أربعينوما لمعمل ق شاريه 


و ذو , معقدد 


ا 





> ولاأذىا! وى ماقالهداودب>ض تصرّف واختدار لكن 

اقول انمع ذاش لاتأثية الم لاسمها الب بزهيرااذ كور 
١‏ لاله عخركالرخام أوا لبلاط كاد د على ذلك الثتالرل اامجكهاوذ 
إلا أنه قد وو حد طاسة مدمنوعة من المرقث_مطا اذا وضع فيها 
الماء مدّدّمن الزمن لل سء دنهاؤيؤثر كدَئة ذاشربمئفه 
الممعوم بدا يفرعا انقعذف السس الىالمسارج معااقء ذوى 
أأحس_ن من التزهيروماذكره داود وعسيرهمن الاطياء وأطنبوا 
ففوصفه فهولا صل هلاسها عله احكم ا قدتةد ما 
باانسمةٌ للزمان الاثول ودلاعلى مايضادًا ادعوم المشدقة وذكر 
فبما لكلو ع دن | أسم عملاج عصلى 21111 
واعلم أنمعالة السم تاف حسبكونه تنوول ف امال 
أودن مدّةفان حك ان ثنوول عن قرب شت ثاظل ف المعدة 


د 


المقمئات أماند غدغة الله ة اخافسة موانلاق وشو ريسة 
أوبالاصيع أو يشر بكثيرمن الما ٠'الشائر‏ أ ومغلى رزرااوحكتان 
فان ل يكف ذاك يوضع فى أحد الاشربةالمذ كورة كان عثمرةتقحة 
أؤعشير ننه ن سوق عرق الذهب وه ىتقاياً ولثاقفت معندنه 
من أُعْلبِ السم هطى فى المال اطوهرا أذى يوؤثرفبه ويفسعد 
تركس هفسطل فع_له » وانمكث السم” ف المعدةمدّةول سابل 
تختاف أحوالهفارة مرح مع اق ء أومع الموادا لثغامة بالاسبال 
وتارة قنصسه الاوعسة وثنشأعنسه أعراض | سرود حملت 
الاعراض المأصكورة شئى أن لابعابل #قئولاعضا دلأسمم 
بل تب أن بحث عن عالة الاعضاء فانكانت الاعضماء ملتهيسة 





وا موضعى” 






















تغابم مادا ت الالتهاب القويةا افعل حكا لفد_د العام : 






00 


واكم 






















| والموضتى” والوضعيات أملينة والجسة والراحةمدّة ستلاية 
أوبوضع المريض فسجام فاتر ويعدزوال أعراض الالتههاب 
بق الحريض حريرة وبداوم علهامدة معط الاغدةالفيفة 
ولايرجع الىحالته الاولى الايد زوال بجع الاء عراش ومن 
ا راداتمام الكلام على معالمة الاثهابٍالز مكور قاليرا- جع 
التهابأعضا “الهم لاسها الالتهابالمعدى” لانه أسكثر 
الالتهاءات حصولا ف حوالا لسعم وفىهذا العقدذ رائد 
الفريدة الاولىفى لسعم باجواهرا المعدنية 
وم بىأواع 
*(النوع الال ف العم الزرنيع) *» 

سم بالزدتيج بق أن يسمه 
الماء العامة ين السصان ' ا أقرضة! 
لوطا هسكا من أحزاء متساوية من ماءالخير والماء امحل 
بالسكرلانّهذا اللخلوط من تواصه افسادححك يب الموهر 
امم “واطالفع ل أن حص ل للمسعوم أ المنطئى” وأ راض 
لشخحية شي أن يعابح عاذ صحكرناه فالكلام العام ' 

مومع الب السرم #عن: أهيعايم بالفصدالمناة اوضع > 
والهية والراحة والوضعبماتاللمنة والاسحهما مالملين أيضا 
وماآقديهةا!ك 

*(النوعالثانى التسمم بالسلمانى” المعررف يسم ساعة) » : 
م بد م انسانياادامانى رشي أن ترد فىغ_لاحه دو ات 
يال عشرينات دهن عشرزة سنا ق :1لا رلدال او 

م نالماءالبارد ويبسى منه المر دض فكلدققة حكونا 





مت حضمرالطبيب لسعوم وعرف أله 










الوقن 



















فانل بوجدالبيض يس مةه_دارا وافرامن اللا المقطوعنالماء 
علقم المعالحةعاذكرق الكلدم العام من مضاداتالالتهباب 
*(ا انوع الثالث فى التبعم بأملاح الفصاس)» 

من أملاح اأفصاس المتزار وهو+<وهم ر يكثرالتتعميه فى مصبر 
وسب اك أ نأغاب أهلها 7 طيدون! اطعام فى أوانى التماس 
]|.وم_ماونها بلانيسض + تاها ندةىوتردى على الاشماء الى 
و وضعفهاويتكونستها خلات النعاس لاسها انكانت الاطعمة 
وضة حك الر بل وباذ ان القوطة أوكانت مض سموولة 
كالساصاوالوة.ا وحينئذمن؟ كل من نان الاطعمة تعد 
ا مكنها ىا لحاس المتى الوسخ حصت لأعرا أضٌ عمة تقس له 
تظ نّأغلب! انا سن الطعام كع فيه ثعبا ن أوثعه وه ذالاأصلله 
مدل هونا شيعه +من الترصك.ب! لتصامى! اذى| ختلط معه وأعظم 
الونتانط لعنلا حه هوماد كرف علا السلهاتى * ولعد روال 
بأعراض | لسمم” تعال أعرزاض الالتهاب عايئاسيه 






(التوعالرابمع التس_يءالرصاص واسعضارايه) » 

: إعلأن لسعم باستة ارات الرصاص كثير وسب ذلك أن 
الماعة قور سه وله م أنام رتك الذهبى” والساقون 
والاامسداحترا كيب منه قيسةعهلوخباى ااصناعات بدون 
احتراس وأ حما تاقد سناولونها ه نالناط ن قحدت عنبا أعرا اض 
تقل" ع« وأغظمالوساءط امات ذلهها :اول الس 
فَوْخْدذ من هقرضة وت لف اساءوتءظى للمسموم فتزول مله 
الاعراض سر يبعا ومتى زالت تم المعناسل ة كا ذكرنا 








اأقريدة 


ع اللا قم لصوو ومع مح ارس الم كرد ور رع مو واوا 





*(الفريدةالشائية فى التسعم با ذواهر النبائية) » 
اعل أت من ن الواهرالنءاتة المدعة الانونو الي والدائورا 


و والمديش وغيرذلاك ل نالواع رالمذ كور ة كاه ا مخدرة أعنى 


أنه يعسترى سنا ولهانعا س,كاد بحتون سستّداما ا نكان 


| [أماتناولدسيرا » وقدكتةن ممه ومو تسريها ان سكان 
|| || المقداركثمرا مكنم ناعتاد على شي'منها لايؤثرقنه الاتللا 
||| لانه قد شوهدمن اعتاد على تناول الافنون حت صار تناول منه 
[أ٠قدارا‏ عظماولايشيره 5 ومن المعلوم أن هل مصروغيرها 


من دلادالمشرق حكدرا ماسبتعماون لافدون لاعتيادهم 
على مأ دل منه من ع الشعشعة المعروفة عندهم «الصط له كأ يقل 


١‏ ذلك ,الاشريةالروحسة ورون أنذلك لامرلشفسه ولاضرر 
|| وسسةونونأحسهعن البوظة وعن الاشررةالروحية وهوخطأ 


فاحش لانه أقص منها وتنشأعنهعوارض تقل" جد اتصيرالانسان 
قليل العقل و بنشأعنه الب انون * ومن القواعدالشرعة 


1 المقرّرة أن كلااددخل على اسلسم ذمررافه حرام » وأعظم واسطة 
| أعلايح من سم" بشئءمنها ا خراحمافى المعدةبالقء ع سقمه الاشررة 
|| انحمضة كالسكرمع عصارة اللهون أوانال” بأنيكون الثلثشمن 
ْ ا لهحض والثلثان من المماء وهذا أعظم مصَاد للسعووم الخدرة 


مم بعطى قهوة ثقهإي” *« وانكان وحه المريض ةنا ودل على 
اسحتقان الم ذبئى أن يفصدفصداعاماأووضع على عنقهعلقات » 


آ والسهم عبذء اسل واهزة دصل من وشعها عل رح طاخم رفني 


الاحيّرا زمنذلك فان حصلت أعراص تسد رشي أنتقاوم 


عاتقدم ذصكيره 


ساد 





5 بد فى التسعم يد هن | لاوز المرالمعروف . ا المر) ‏ 
اعلٍأن قلت المشمش واللوز ا زكثيرامايستعمل لعوةاللاطفنال 
الذين ىا مهد أوسف وا أوتد هن يدهن.ما أج امهم و تل 


اتهساته وان ىكلم من هدي ن ابلوهر ين أصلا معياقائلا كَى ا 


دالت م ن د هما أعراضسعرة خئى أت صق المريضالقهوة 


ولوط مع ذيها عض قط رات من زىت الترملتمنا ومع ذاك سدق ل 


لهونات لدو عد من الأهو نأ وانخل أوض من اللوامض 
* (الفريدة ا لشالثة فى لتسجي بالحواع را كيوانية) » 
المواهر اللموانبة ااتى صل منها التسعم هى الذراريح 
وبعض 1لدمرات اليّى تشمبها والذرار عامانستعمل وخدها 
أرخاوطة ججواغر اخر لاسل ثببيه أعضاء التناسل ولهذا 
بصطةعونمتها أدورة ضحكثرة فتَويرحال تناولها ف المعدة 
والقسناة الهضعة فتلهها مْنوْثرَ ففأعضاء البول وأغضاء 
التناسل فتك_دث ضهنا أعراضائق .ل“ وانححكان امقدار 
وافرا ربماحتا نسباف الموت اش رهد ذلك 
العلاج) » 

يعابل المسعوم بثئمهاالمقيئات وصكدر من الاش رب ةالملمنة 
المضاف علها قل من الكافورلانه مَصَاد الذراريم دوي 
فى الينية وحدث فعلا محخالفنا لفعلهافسطله وترول أعرا اضه 
السعية ووان حصلء منهاا لتاب يع الل عضادّات الالتهاب القوية 
الفعل 

»*(العقد الثالث ف لع الخ وانات المدعة وقمهقرائد) » 

*(القريدةالاول فىاليوانات اللاسعة) + 


اللتؤانات 


ال وين 


الوا واناث الى مخدثء للدسعهاعوا رض شطرة رفيا 


الددوروا نكل والعتكيوت وأبوشت والعترب والثعبانواللمة 
ذاتالقرث وفأمالسعةالدور وال والتياتوس والعتكيوت ا 
وأنوشت فلس ف لسعها خطرولانك أعنه الاأعراض خضة ة |/ 


الاللكن :أن كانت متعدّدة 2 سدشعنهاأعر اضثق إد | 


وأحساناجى ديدة + ولسع العقرب ١‏ منلسع اللبوانات | 
المذ كورة وكأا كان الوقت حار” ا كان شد خطرا وأمالسع || 


/ التعبانوا حب ذاتالقرنفهو<طر. حذا لانه قد يكون فائلا 


فانم سسعف السو عالمساطة فى اال سرى السم فىالعضو 
المالدوع صكل وأحسانافي اسم فصصل للشخص ا نماءوق» [. 
وتيردأط راقه ويعسيرةافسه ويازلعل» عرق نارد ويصغرنيضه. | 
وتتغير قواهالعقلية معوث 
«(الة ريد الثائمة فى الاسعافات ا للازمة المع الثم, رات) » 

اعل أنه فىغهااب هذه ا لاحواليكنى دلك الل الماسوع بمقاوط 
هس كب من أبحزاء متساويةمن زيت ال يون وروح الاوشاد ز» || 
وانكانت الاعراض قله يسق الملسوعس قطرات أوتمانسا | 


||| منروحالاوشادرمن الباطن ف كوبآما بو لست وات 


علب» ملعقده دن زذرا اليرتقان 5 فانكان الالاسع عقر باويق 
تافل اللسيع. شك اخرا جه يذناية برأ ود اومن علاط ١‏ 
رفع » وان -صل للملسوع] ل شُديد يشسدّط انحل موس دهن 
بيو التوشاور مضق اسك ل سناع ومن 1 شيرات 
المضاف غلس» جس قطرا ا تَاوست من روح النوشادر ا 





ِ زان ذاالاسع الم ةذات القرن أومامائهاببى أنيسعف 


مم 




























فى الال نالتشر بط وربط العو من أعسلى تل اللسسع عنديل 
أوخرقة أوشر بط أو غيرذ لك لسسيل الدممن محل االسع وبذلك 
لابسرى الم تميغس_ل امحل فى امال ويسستعان على خروح 
الدم بالضغط ليق على محل الاسع أووضع المحاجنعلبه 
يحسكوى ار حباديد انحى أو باطتراطوفى” أ وبالدوتاني 
العاوك ومنفعةالكى- حمنءذهواف ادتركبب اللزءأذى 
فيه السم وبعد الك يوضع على انحل وماساورهمن الخلوط 
السابوفبعد الى المذ كورتنقص أعراض السسمعاليآ فانورم 
ا حل وصارمق اوضع عليسه ليخة ملمئة أومسكاة و بعد وضع. 
الوضعيات الظاهرة بسق اللوعكويةماءحلى بالسكرويضاف 
عليه ست قطرا تأ وتان من روح الاوشادرويكررذ لك مكل 
ساعتين ه_ذهالمعاسلة الظاهرة وأماوالمعاللة الباطنة فبتعرنف 
ريض يشرط أنريكونفى فراش »وان كانبقريهحام ,ذبن أن 
ا وأنعكث ف مدّةساعات ومع ذلك كقى حمةانامة انل عصل 
| يذهب يداليه من اللسعالاألمحفيفيكى فعلاجهمكث المريض 
| ف الفراشوسقيه قطراتمن روح النوشادر ويوضع على الحل 
الملسوع قطنة أ واسالة مله بالروحالمذ كور 
#(فعض المواناتالمكاوية)»* - 

الكلب يفخ الكافواللام مس ضكثير الح ول فى مصروعادته 
أنيصب الحكلاب وااذئاب والثعااب.قأًة وقديعترى 
الانان منعءض حدوانمكلوب وأغابٍ ظهوره فىالكلاب 
وعلامته أنيكون الكل المكاوبكا لز ينذا بلابعوى فى الفللة 
ا ولابنيع وببتز ف ميته كالسسكران واذا نع تسسيلمن خهرغوة 


































ويدلى لسانهويضخافمن الما ومن الاسام الادعة وبعص أ 
كل من دنامنه ومتى وصسل الى هد ذه اللدربة انعد الاساعات ا 
قلملل” * واذاعض الكلب المكلوب وان ا وان اناتظله 
الاعراض المذ كورة 





وعالبة 


*(المعاطة 3 
ربق نع مالاسه وأن كان ت!العضة جد يرة يترا ل الترح 
مفدوحالمتزل مناه الم وان حكانضيتا وسع فته بالشق 
ويضغط علي سامع ريط انحل ما يشسعل فاسع التعبان م عنم إٍ 
ابرح عخرقة خشنة من صوف وقد تفع وضع لاجم علها أ 
كيها كاغائرا بالحسديدا نعى” أ حمطن قوىة لذ يت الواح ل 
أوالماء الكذا بأ وغر لك »و اذكانت عضات متعتّد: نكوى | 
كاهاو لعسال كامس ساعات أو ست لو ضع على الحسلى مافطة 
تعر ات عشمرةساعة م ترفع وتقطع النشمرة عون أومشرط 
م يغيرءى ارح فالموم مرّتين بورق السلق المدهون بالزيد |[ 
الطركة أوالمرهء النسس.ط وم سقطت اللشكريدة إشقى 
الاجتادف السام ار ح وضع التشالة المافة * وانوحد 
بعد سو طاللشكر بش أثر ناب الدبو ان يعاد اليبانا 
حجلاسق لهااثر وبعدسقوط اللحكريثة الثانة عمد أ 
ف الام الشر كاذ كر نا* وا نكانت العضة فى از أس عاق لها 
جبدا لاجل ظهور اخ كله والسكن مركه وانكانت 
فالعنسن أوالاجفسان أو أصييع رنبجى قطسع جلها حالا 
وصكىه عاناسيه »* وانكاات العضة قدعة والتعصمت 
على غلك وححدن أنالدوان الذىعض” كان مكاو 


















طرش 








دايننا 
عن الالتعام وخسككه .الخد يدا لحمىك نقدم + وف الانام الاول 
ني أن يعطى المر يض المدرهات من الباطن وهىالماء السكرى 
ضاف علسه قلسل منروح التوشادر:» وفالاحوال 
اتى نصسكونفها الجىشديدة ويكونى>لااعض ]ل شديد 
بسق المريض الاشريةالملمنة كغلى بزرا لكان والخبيزد أوضي 
ذلك وفصد ان حكانالنيض قو ناصةمعا ويعطى امات 
والمسهلات كانت قناةالهضم سسلهة من الالروا للسانمغطى 
لطدقة مسئة أومدفرةونع_دزوا ال الاعراض يعطى الاغدية 
البولة الهش مع الرياضة المعتدلة + وفى هذا اليين 4 الاستممل 
الام اليضارى كان عظسيم النفع تيجب على من | صيب يدئ من 
عض هذه انلسوانات أولسع بعض الثعابين أنيداومعلى اجام 
المذكورمع استعمال الوسائط أل ذكورة مَدَّمَجْسِة عشم بوما 
توعشربنلانهمن أجود مابس_تعمل فى مث ل هذهالأ<وال 
وعلى إننه الاتكال وهذا آخرماأردناابرادهمن هذا المطلب 
انامس حمداتنهتعالى وجسن لوفمقه وتشرع 
الان قالمطلف السادس ودومطلي الادويةويه نس 
لكاب بعون الله الماك الوهاب وأسألة 

الهدابةالىأقوم طريق انهول” 

التؤفيق وهوجسى ونم الوكمل 

ثم الموى وثم التصير ولادول 

ولاقوة الامائله العسلى” 

5 العطنى + 
55 










































نض 0( 
* [المطلب السادس ف اأكلام على الادوية وكبقرة استعمالها) » 


1 *( كلا ءكلى) د 
اعلمآن كثيرامناسلهله من بظنَ أن من الادويةماخودواء. 
الامى اض باتلاضية أن اذ اوضع فى الفم أزالمافى لمم 
:الاهى | ض يد ون مسق وهذا اعتقاد قاسد ولوكان مصحكتوءا 
سكت الطب القدية واسلق الذى لامصدعته أن لاوز 
من الادوية ماهو مهذهالكيفية ولاتوحد الاأدو يتمع اومة 
المواص ولاعصل الإهبها الاتدريجا بالمداومة علبا مد 
وأنفع الوسائط الجية لقولهعليه الملاتواللام المحدةيت 
الداء وا حسة رأ سكل دؤاء م الراحة والفصد العام والموضى 
والاشمرية الملينة وأحماناالمهلات والمقئات : 

«(سكم)ء ‏ 
من حمث ا شكل دو اء يتناوله الانسانهن الباطن عرف المعدة 
أقلاوسهايؤثر فالاعضاء رشبي للطبدب أن تبه اذلك غهارة 
الانتباه ولايأم الاجمايصم أنه لاير هالانبا اضفية تأر 
منأدىدواء منيه وحدث فيها أص اضاحادة أوهن مزة 
تحكون سببا لملا من تعاطاه فاذا تقر ذلك ينبنى 
أنلانسستعمل الادويةالمنببة ولالميصة الاقلسلاحدا لان 
ضررها أصسكار من تفعها وعلى الطب أنلابأم بدواء 
قبسل معرفة طببعة الداء الذفيريدعلاجه .» ويعرف ذلك 
لكر نادفى الكلام على الام اضن فاذا أعي با ادواء 
مسانامن غير أن يقف على طبنعدة الداحسكا نك اطب لل 
دلا حصل من مغابلته الاعسلى الثبور والويل .» ودب أ 



























كا 3 









واد 
ضر ةوأساس الشفاء «المة وكنقة التغديه م ا نالادوية 
: « ماهو ساق" ومتها ماهومعندق ومتها ماهو حؤاف 
الى رتب سب ًَّ شرها قالبنية وجنت رنداماة 






والطقه 
ارسج دَق أوصمله أومنبة ؟وطاردة للدودأوالارباح 
المماسسيط و صكب فالسسيط ماححان 






أوغيرذ ال » وتنقس.م 
دواءواحداوالمركبم أ كانم نوع أدوبة 3 ٠‏ ولا حل سهولة 
مع رفة الادويةواستخراحمابرادمتها التزمئافىه دا الكاب 
أننذكرها على حب تركملها وع-لى اي 0 
نالطاه روا ساطن ونتدئ ماب تعمل من الظاهرو هد 
الدع جشية 
* العقد الاو لف الا السو ]ةيا لطمادات وقنهة رائد) » 
1 * [الفر دةالا مكف تعريف اللجن) » 
م اعل أن اللمزأدوية وضع علىظا هرا تسم وتصخع ع_لى هسسّة 
عل ولونمن الليزاى | اعدس أوددء قبن را آكّان ودقق الرذ 
وتتسننالماء أوجفل ملين وينم كنكفلى روس اللشضاشس 
البرى” أوالنس دأ واللين أ وغيرذلك 
















المعروف بأ واانوم أوائاس 
(الغر, بد لثائمة فى الاضة املينة المخذة من لباب العيش) » 
مك ةع لل اللضة حنها أن يؤخذمن | لعيش مقد اركاق لعمل | 

اللضةونوضه فى مقدارثلليه منالماء<تى بوش معرسالمد]| 
: دجي ار 5 ثم توضع المجموع على لسار ويد اوم على نقليبه : 
|| علعقةم خش دتى يصيركالءصيدة التخينة 
ْ > (الفريد:الائة ةلمن لانت ما ا 








فا 











اكيقية عل اللخة مآ ني دمن دقمقبزرا لكان ةداركاف 

ويعدننالماء امار الى أن يصرةو امها كالين ولا دازم أن يفل البزر 

]كا بشع ل لباب العيش لكن ين أن يكوت البزرث امن الفردل 

لاله ان كان قهاش منه تكون اللجضة منبهة بد ل أن نكون ملمئة 
٠"‏ »(القريدةالرامسةالينةالدنةللمتوعةبالب» 

مشمدّع ل هذه اللضة سوا ء كانت م ن اتير ومن دقى زر 


أ اسكان أن يع نآ حدحمايالين يدل الماءوالين المذ كورلارنيد 
1 فى خاصمة اللمضنةعن - الماعد 







بل أنه مض بسرعسة بسي سرارة 
انحل ويصيرها منبهة قانعات به ليضة يذ ينى أنتغسير تعدكل 
أنربع ساعات واللهالشاق 
*(الفريدة الشامسة ف اللضة المسكنة) » 

ا قددلالماء “فى الليغة ال صحكنة مغل روس المنضاش ا 
1 ولوضع الماءولوضع فسه قصاتم نالافنون أويرشعلها 
روح الافءونآى اللودحم *# وهفذده الخد وش مع على الاورام 
ْ والاججزا“اللتهبة لاسا كانت مصعوي ةيأل 5 ا 

جرح شبن أنيغطى بقل دلىه ن النسالة أو وضع علمه اللضة 
بين خرقدين 

* (الغريدة السادسةف اللضة امنسهة أواله ردلة) ع 

اعسل أن الليضة المسنوعة من اتلردل :اتلد انمكثت عله 
قد ربع ساعة وان طاله «حكنهامدةعن ذ ال تب رمنفطة 
أومةتّحة ووضع على القسدمي نوع _لى الساقينأوع_لى 
الذي نلاجل جذب الالتهاب الاندقاى- وحكب.نية علها 
أن يوخ ذمن دقر ق ,زرا لخرد لمق داركاف وبع نالماءالمارد 


تو 1 اكول لا ا ا وج 1 1011 
و ا 


















ين 





حت بصدرف #وام التعين م بسط ع_لى خرقة ولوضعع_لى انحل 
الذىبراد ا-جراره ولارشْئى أن يعدن ارد ل انال لان اللي تصير 
أقل تنهادن التِى تمن بالماء »* وعكن أن وضع على له أجزاء 
من !لبد ناذا اريدزاادة فعلها 
»> (العقد الثانى فى المكمد ات أى الكمودات وفبه فرائد) > 
>( الفريدةالاوى فتعر يش التكميد)»* 
التكميدوضعأدو دسا ئلا على اشم واسطة خرق من دو ف 
أوجوخ تغمس فسائل منهاووضع على اسم » وهدا الاذوع 
يعمل يدل الاجمزاذال يتحماهاالمر يض 
0 ريدةالثانية فى المكمدات | لمنة) » 
كرضعة هَ ع لالمكمد ال مانة أن يؤخةنباتغروىكاناسيزة 
5-85 لحران! أونباتخرويغ ل فى الماء مدة دمساعة 
عم يصى 1١‏ سائل وتغمسقبه الدرق وتعصرقليلا م وضع على 
الل وتحددنء مكل ةس دفايق 1 وست 
+ (الغريدة الثالثة فى المكمداتالمكنة) + 


المكمدات المسكنة هى | اسابقة بعينهاالاانهايزادعليها قعات من 


الافرون] ويغلى فيعض من روس اللشضاش الذىهوأوالنوم 
+ (الفريدة الرابعةف المكمدات المنبهة) » 
صحك.فية عل هذ المكمد ا تأنتنقع أربع أواقمن الدردل 
فى رطلين هن ٠الماء‏ الدارمدّة هس دقايق] ورم بغمس فىماتها 
خرقة وتلف ما الاق ٌوالقد مان فصدثمنذاك تيه قوى” 
عجذب | إدم الى هذه الاجزاءف ذلك يذب الدم اذى يكون <هة 
الدماغ وفعل هذه المكمد ات أقوى من فعل اللمزالمردلية 


مس ته 
الع ده 





مم 
*(الفر بدةاللامسة فالمكمداتامحلة)م# 2( 
كمفية العمل أن يدوب نصف أوقبة من خلا تالرصاص ١|‏ 
ف رطلين من الماءوتصنع المكمدات كانقدّم * وهذهتب تعمل | 
فقطع الرجل وف الرض وق أ حوا لاخر ا 
» (العقدالثالث فى الحامات الدوائية وفيه فرائد) » 
» (الفريدة الاولىف الجام الكبريى ) » 

كمفية العم ل أن تذ وب أوقمة ونصف أ كاثرالى أوقيتن من كيد 
الريث اازىهوصكير_وراليوتاس فرط ليزم ن الماء 

ميضافعلها مقداركافمن الماعكلءقر, يتأوقريةوا نصنى | 
فصل منه جامع_لى هسنّة السام الافريج” * وهذا الام || 
بس تعمل فىع لاح الام اض اللد يدا ازمت_ة لاسما الوب || 
ويد او علسهءكةطويلها أل النتجة وهذا السام تفع 
ل درب أيضا ا 

+ (الغريدة الثانية ف الام اللين) » : 
الام المليزيه_نع مغل نبسات ماين وغ لى التضالة أوالغراء || 
المعتاد بان يذ وب رطل منه أ ورطلان فر بعة أرطال من الماء | 
يضاف عله مقد ا ركاف من الماء أيضاويس_تعمل هذا الام 
ف التنبه الخلدىكاف القوب الوم وغسيره 
> (الفريد بده الثالثة فالجام الماوسى) * 

ا 0 ابقه وقديعيل من 
الماء| لس طلكن لاد يعم اسلسمكله بل لايم رما وه من اسلا لس اا لاوسطه || 
| ولإيجاوزموضتعمرعه اباد ق عاض القعدةوعضاء 
الناسللاسهاالرحمويتقعلادراردمالحيض بويت 





فردي 
ّْ + (الفر بدةالرادعسة قالجام ا لقدى - 1 
اجام ااقدى”قد يعمل بالماءوحده أو أويكونمو ضوعاقته بعض ١١‏ 
: اللواهرالننبة كالمل المعتاد أوا ارد ليأ نيوضع أربعآواقمن 
أن ردل أونصف رطلمن ن المح المعتا د على مدا رمناسب من الماء 
يغطى | لقدمين والساقينوهذا اهام يستعمل فى احتقان الدماغ 
١‏ +( لعقد الراابع فى التهاسل المعروقة بالتبا خيروفيه 3 رائد) » 
ع[ العزيةةالايلي ىلع ريش التهايل) »* 
ْ | لتهاس ل أدورتيتاق مخارهاوم على توعين ملل وزيبشة 
ْ #(الفريدةالثانية فى التهايلاللينة)» 
ٍ التهاببل الملينة هى أن تغلى قءضة أوقيضتانمر ن أوراق الخبيزة 
أ فىمقدارمنالماء وووجهخنارها الىا م بز الذيراد تلبيله ٍ 
ْ ذان حسكان المرادالانف نبت أن يغطى الضار يتمع وهوناقع ا 
ا [تلدين القشورالساسة القى تشكون فى حفرق ا لاتف 
ا *(الفر س مالي فالتا ل الزسشة) * 
التها ,بل ال سقسة هى التى :»مل فى معسا شك ة الامراض 
|[الافرتجسة وتعمل من لحر فاذاعات,استراس عق على 
١‏ حسب القواعد تكونناذهة لكن مالةب خطرلانمحدث 
: عنها أعرا اضن التسهنالز بق وهوقائل فيذيجى ت ركهالانه وجد 
[أمادةوممقامها وأقلضررا مثا 
(العقد امس ف اللصق وتسعى الاصوقات وشم فريدنان) * 
ْ * (الفريدة الا ولىفى لصقة الحراريق) > 
ٍِ ته زاصقَاط1 ريق فى الاحزاحانات وتترك لوقت الاحشماح 
: اليها ولاج ل عل اراق مئهاتلين وتبسط على خرقة وتخنها 
كون شطا م سس ا سمل د اريد 
































وضعها 


1ع؟ 
وضعهاعءلى الساق أو التخد أوا الذراع أو العذق ونكون! كيرمن 
ذلك مرت ناذا أريد وضعهاعل ا اصدر *» قا ن لزم ا لاس سراقة || 
ول وحداصقتها يّ تست من الدئرق! سناد المنونبإلئل ا 
حق صار فقوام عبنة |الغطيرئ يدر عايهاسهوق الذرار ||| 
ومن 09 راد حكمفية وضعها ليرا جعهاقى فصل الخراحة 

» (الفريدةالشانية ىاصة َه المشعع المعروفة بالديا خلون) * ْ 
عادة هذه اللصقة أنتسعها الاحزاجمة >هزةمسوطة على || 
التسماش وبوضع على الدمامل لتتلمل ماقيهام نالورم ويكون 
قدرهم اع سب امحل الذىبرادوضعهاعلمه. »* وس_تعمل 
منها الاشرطة الضَامَّة للعروح وتستعمل فىمعاللة القروح |[ 
القدمة ماذصكرناء فى.ا ب المروحالقدعة والخديدة 

*(العقد ا لادس ف المراهم وفبه فرائد) + 
» (القريدة لا ولى ف تعريف المراهم) » 

عادةالمراهم أنتصنع من الشمعمع الزيت أو لشحم ويكون 
قوامهسامةاسيا وتؤىع_لى جوهرد واقٌ” » وكثيراما كان. 
القدماء مون المراهم خواص عديدة خارقة للعادة لكن 
الذىعرف,الري هأ نأغلبها غيرنانع أومذس” وهىتكون 
م صسحكبة من لضونغ فكانت تتيجم متهاا م روح عوض 
أن دمل بها وكثيرمن الدحالينالا ن 0 
وبدّى أنه يعرف صناعة هاه -معسة الوا صكالمرهم اذى 
بطوّل الشعروا اذى بزءل الاورام فى المال وااذئ يهم ارح 
لوتنه حتى انار ينامتهم من بقولانعنده هس هما اذا وضع على 
جرح أزال ماشهمن الاجسام الغرينة يود الؤضع فانكان 

































حنين 






20 
فنهسُول أورضاص وم آخ را خرحه فى الال * ومن حيث 
ا نالاطساءالا ن برعوافى الطب وعرفوا الشاقع واستعملوه 
وطرحواغيره وأهملوءقلعددها 
*(الفر يدة الشانية فى 1١‏ زهو اسه 

حكيف ة عل هذا المرهم أن نوذأ وقمان من زيت الزدون 
ونصف أوقمة م المع العسلى ويد ب المع فى الزيت وعاط نه 
حسدا وحال استعماله توضع على ا لنسالة أوعلى خرقة أدورق 
من الورق الكرونةويغ بريه على اللروح واطروق واللرار بق »* 
ون حمث أنه سر بع الروخة شع أنلاعع_ زمه الاقدر 
انا جة لاه اذ زختتغيرخواصه فعوض أن يصسكون صر طبا 
بصيرمنبها 

* ( افر يدا اثالثة فى المرهم الزييق” السسمط) * 
صسكرننرة عل هذا المرهم أن توح درن من المرهم السمط 
وحزومن المر 8 »الزى”المركب وخلطان جمدا وهذا المرهسم 
يس#تعمل للتخريرءلى القروح الافر شحبة ولزوال القشمل والبعوطة 
الى بو جد فى شعرا اذقن] والر اس أ وف شعرالعانةالمعروفة ,الشعرة 
يكسمرا لشين فمدهن منه ثلاثه أنام أوأريعة فقوت الهوام 

* (الغريدةالرابعة فى المرهم الزييق” المركب) » 
عادةه ذا ام رهم نيد . حدهزا ف الاجزا انان حكن 
قدلالوجد ورا ا وحينئذ شيج أن >هزوصكمقمة تجهيزه 
ص فى ثوب دأسزاء ططاوية الوزن من صم الماعزالمسى 
ومن الزييق الى" ومو ن فىهساونمن رخاميدةمن خشب حتى 
متزح جد ا ويدسيرالزيبق مقتولافى الهم ولايظهرله لعان 


وت 2752223 212210001050527 002 2722770017352 13ب 16 409050010201 1 
وعادة 

























اعم مع 


وعادةذ لك أ لايم الافىثلاثهأنام #وهذا المرهم جد بدلاكيه 
فى الاهى|ض الافرخمة المستعصة عيع اس رتاوس 
وورمف العظام وقروح ف الاق وُور ودرن على الخلد ويصنع 
الدلك الزيبق د “فى كلم مرّةبتصفادرهم وكضسة عله أ نيد اك أولا 
بش اسدى لعن ثم يطن الشانة فى الموم الثانى وهكذا 
على التتعاقب فى ا لثاث السغهلى من الساق ثم ا اثلث المتوسط ثُالثلث 
العلوى وعكذا اافغذ م المد م الساعدغ الذراع مبذهالكيفية 
الكتف غم طولقناةالظهر فلكونموع الدلكسمًا وثلاثين 

درّة وشت أن نكو نيد الدالك حال الدلك داشلمشانة ارك 
حلد صكا معروف في عرف | اموا عنااقاز لانهاان0 نكن 
حكذاك منص الز يب قكامريض * ومتى ا شد أوجعاللثة 
يوتف الدلك ومتى زال يعاود ثثائنا ولا بلزم أنيصل الىانتباء 
عددا ادا لاناإداءقديزول بأقلمنها كن ممانعشرة الس 
وعثمر ين سرّة ولايصنع الداك الافى الاحوال الت لاك نامر يض 
ؤمهاأن يتعاطى اليب قم نالياطن 

ب« اله ريدةالخامسة فى اهرهمالمؤفون) « 
حككدنية عله أن توْخذ أوقبتان منالمرهم السسسط وضف 
درهم من الافيون المحوق وتخاط مع نعضها خاطاجيدا وها 
المرهم يغيريدعلى ابروح المؤيلة 
*(الغريدةالسادسة ف المرهم المكبرت) » 

اصحكيفمة علدأن :وذ أ وقمتانمن المرهم السسيط ونصف 
أؤقة من زهرا لكير يت وتذلط مع بعضها جسدا فىهاون 
من رخام وهذا المرهم تعمل فى علا القوبوا رب الحديد 





2 و 





* لال زيدةالسابعققح ىهم اخرمافع لزوال اسلرب) * 
صكيقية ع لد أنه بونذ من ثصم اشاعز 71 آواقومنْزهر 
الكر بت أوقمة واحدةوه نا أموناس الدقى” أوقة هَ واحدة يي 
وشخاط ببعضها شلطا حمدا ويداك امحل المصاب بدرهمين متمكل 
ومجكن واذاكنا عه اراد لف وار ستميق 
الاستكمام السنيط ومدّةّالمعاللة نسعة أنام أوعثمرة 

* (الفريدةالثامئة صفة مهمناقع لزوال اأقراع) *« 

| يوَحدْمدارمنالمرهم السايقويضاف عله نص ف أوقةمن 
| أفسى ا لمسصوق ويد ايه ىكل لوم مرّتين ذفان حدثت منه جرارة 
تمابجاللينات 

*(الفر ددا لتاسعة فى صفة هرهم متضج )* 
بوذا وقبتان من اارهم ا لسيط ويضاف علمما أريعة دراهم 
من الترمنقينا النقمة وعترحاللجسع هن جاجمدا »وه ذا المرهم 
يستعمل فى معاسلة الذروح المتقحة اذ اكان سطدهارشوا ضعيقا 
وعتاجالاتنبه وبوضععلى الاورام لسسرعتقصها 1 
» ( امغر يد العاشرة فى صفةعن هم منبه مصنوعرالرامت الاحبر) * 
تؤخذ أ وقبة من المره_م المهضم ويضاف علباهة.رة دمن 
الراسب الاج روذلطان ففشاونفن الرخام خاطاحدا 
وفوكاسايق الا نه أقوىمنه ذعلا وا كراستساةؤوبعالة 
القروحاللازرية 

ل ريدةالخاديةعشر فصفةحى هم متقط ) * 
تؤخذنصف أوقية من اأرهم السسيط ويضاف علبها نمف درهم 
فأصسكثر الىدرهمينمن |اذرار بع المسحدوقة جداوعزجانكا 


١‏ نقنضيه الصناعة وهذا المرهم يستعمل لاستدامة التقيم 


فالخرازوق وا لك والمضة وَرِوْخْدْسته قدرالفولةوسط على 
ورقة سلق 1 وورقة من 11 كرونة ويغيرعلى المنفطة مرّةأومرّتين 


ا واذاوةف اللقم عدد العمل 


* (القريدة لثاننة عشمر ضف ة هرهم يودى ) » 
يوخْسذمن بودايدرات اوتا سأوالصودك ىدرعم وأوقلة ا 
دن المره, السسمط وخلطان ندا ويضاف على #2 اوطه_ما ١|‏ 
دف درهم من الود وعلط اتجموع جمدا ويؤخذمته قدر 
البندقة وتد لك .ها الاوراع الضلية لزنه مَرَتين فى الوم وكذا ١‏ 
تد لك به الغدةا ادر قنة 

» (الفريدة الشالثة عشرق ضفة هر عم طرطيرى متقط)» 


|| يؤخدمن الطرطيرالمق ءدره ان ومن المرهم ا لسءط أوقة وتخاط أ 
سبعضها دا ويد لك يه مرّتينأ وثلاثنا فى ا لنوم نث أعنه حبوب )أ 


تمه الذمامل يس تد ام تشغ. لها ديد ا إدلك وهذهالواسطه || 


| تستعول فى نا ق الاطفال وفى أهىاض الصد راب عصة 


#(شمك)» 


1 هنذا االرجممصرف قوى شرع معام نلرارين ولاتددثعته 1 ١‏ 
: عوارضها ا 


*(الفر ّ الرائغة تير صق ةمهم وشادرى تلح )* 
يؤخذدرهمان من روح ال:وشاد روا وقةمن ن المرهم السبيط, 1 


ا وعخلطان وحفظ تخاوطه م افى زحاجة ويس عله م 


وهذا المزهم ستعمل فعاضت ملق سابقه إرعرارء | 1 


| نتصة لانه أقوى منه فعلا ولاتحد ث عنه قى »كالسابق واللضقة |). 





مدان 

ع و عردو روصو د ع 
أحسن من امكرار دق اذاوضعت بقَرن المثانة * .واذ! ارند مير 
متفطة بوضع هذا المرهم اثنتى عشرةدقيقة تفأحسكارالى سن 
عشمرة فصل المقصود 

*(| لفر بدا نخامسة عشرفىصفة هرهم نافع فى معالة الرمد) ه 
تو د عشسرون قعة من الراسب الاسجروعةمرقعاتمن الأوتسا 
| وأوقمة من الرهم؛ لسمط وتخاط ببعضها فىهاونمن الرشام خلطا 

جمد | وبوضع منه على الا جفان قدراأعدسة عرود رقع قالساء 
وقت النوم وس_تعمل فى رمدا لاجفان لاسما الرمد اللئزيرى 
الف رندةالسادسةعشرقصفة هرهم مث إءص حكب 
من أزوتات الفضة 
دوؤْخْذمنأآرهما لسمط درهمان ومن أزوناتالفضة عر 
قات وعذلطان حمدا ويوّخذمنهكا قدا رالسازق ويستعمل مثله 
فى علاح آم ا ض العين| ار زمدة كا سناذ لك باب الرمد 
» (العسقد الساسع فالمروشات وفبه فرائذ) + 
: *(الفريد ةالاوى فتعر يفالمروح) * 
المروخدوا اءسائلدس نحكو نفاعدنه فالغالبالز تَ 
ويد لك به اخلد لاجل تنمه أ وا متصاص اودر الذواٌ 
* (صفة خوخ نوشادرى) * 

يؤخذمنروحالتوشادردرهمانومن زيت الز بتو نأوقيتان 
وذاطان بعذي_ماوهذا المروخ تد لكيه بل أزاء من 
الء مدت الاسمامالالداروالا "لام العطيية. ومافعمية 
:قل التبع الباطى” من + لوالى اتاد لانه كل ضرزرامته. ». 
ودد شاي نالمره- و الكافورى أومنرو حالاقبون 






















ددن 
لاحل تلطيقه 
: *(الفريدةالثاسة ف صسقة مرو نافع لمعالمة المروق) » 
تؤخذاربعآواق من ماء المسيرةوأ وقسة منز نت الزيتون 


: ولطانور بج مخاوطهمافى زحاحة وتسدس دا م »كاذا اريد 


اسمتعما له توضع ممه م قد ارعلى مدا زمن النسالة أوع_لى خرقة 
:أوعل ورقة ولوضعع_لى از الحروق لاسواا نكان ق» جرح 
لانمن خواصهذا ا أرهم ا لحقيف 

* ( الفريدة الثالئة فصفة ع وح بق" ) * 


ا دوخ ذأ وقبتانمن زيت اليتون ود رهم ءن روح النوشادر 
]| وذرهممن المرهم ارق المركب ويعد اطها 6د تقضه الصناعة 
' دتميل هرهم ا لد الاو اعالاقرئمة لأسهاالليز خل 


*(العقد الثامنف الغراغروفية فرائد) » 

ا »(الفر بدالا ولى تعر يفالغرغرة)» 
الغرغرةدواء سال وضع ق اام م مذة م مج ولا رشع ى أن دل 
فى الفمكامذءتة لان شرط تأثيرالغرغرةابقاوها على اطزء 
المسابمع تجاه الرأس الى اندنى. 

*(الفر بدةالشاسة فضفةءرغرةفايضة) » 
يوَخْدْمنتشورالرماند رعم ومن الدب ثلثدرهم ومن العسلى 
الى أوقستان وصكيفية العم لأ نتغلى قدو رار مانمد: ا 


5 د قاد فى ست إو اواقمن الماءتم يدق الماء من حرقة ويذودقه 

ا الشب ثم يضاف العسل كن مع رحه > وهذه الغرغؤة تعمل 

ا قلؤ اب اليو لس م ران رار وعدم زوال الورم || 
وانستعم لبا تقويةاللئةالرخوالباهتةالمدمة . 





نان 



























9 (القر يدها لشالئة وصفهءرغر د متفظة )ع 





0 من مغلى ا لسعير وعشرقطرات من روح 
الكرجوا سس السب وشا كياب طاو تيل 
كالسنايقة لاسيهاا نكان ف الفم قرو حصغيرة أ وسور 
» (الفريدة الرادعة صفةغ, رغرة مليئة ) * 2 
توس دمن التينأوا لب الابريمى أوقسة وتغلى فى مما ناواق 
من الماءويضاف على ذلك أوقءة من العسسل وقد تعمل من مغلى 
بز ركان أو.خلى امحبيزة يدون نين أوعرأً وم نآر بسع اواقمن 
الى المصسكور وأربعآواقمن اللبن وتستعملغرغرة 
فى الام اص الالتهاسة للغم . ! 
الفريدة نداسسة فىصفة غرغرة نافهة فىمعاالمة 
الداءالافرفى” 
| وضع أوةسانمن اول السلصانىفىستآواق منمغلى الشعير 
لو من روح الافيوند ره ومن العسلمقداركاف وذ الحذر 
من ازدرادئئ من هذ هالغرغرة وه ىنس تعمل فى قرو الحلق 
الافرتة وقروح ألفم 
(الع -قد التاسع فى الزروق وشهفرائد) » 
*( الفريدة الاولىف تعر يف الرزروق) * 
الزروقد واءسائل يزرق بواسطة حمنة صغيرة كالمسهاة,الضاخة 
وعقن مما أحد تاو يف١‏ كالاذن وقنشاة > رى المول 
أوالمه.ل لتسكين ةل الالتهاب واندمالالروحالتى وجد هذه 
الاسجزاء *(الغر بدة الشانية ىد فة زروق فاض) * 
نود نصفدرهمم نكير ينات انار ضبن واد ف رطلمنماء 
الورد وتعد شلطهما حمدا ئزْرقجةاوظهها فى القضدب1 وففرح 


الاى 










1*4 

الاىفعلاح حالسائل الا.ض عتسدوقوى درج درحة الالهاب 
وقد يضعاف عسلى هذا اإرواء:صفدره م أودرهمم ناللودم, 
ليصعرم سكا واه الناى 

*(الفريدةالثالثة قصفة زروقملطف)»* 
يؤخدص ف رطلم نمغلى برا لَكَانأومغلى المبيزة ويضا ف عله : 
مشل من لبن ويضاف على ذلك درهم أود رهما ن من روج الافرون 
> وهذا ال روق يسمعمل ف الالتهادات اسلادة لاعضاءالتناسل 

*(الغر يد ةالرابعسة فصفة زروق ملين) » 
عادة هذا الزروق أن ينعم 00 : 
الجبيزة أومغل لى ملين آخر ْ 
»(الفريدةانلهامسة وصفة زرو نافع فىالداء الارنى” )» 
دؤخدذ أوقسّان من اول السلهانى وست آواق من مغل زد 
لكان ودرهم من اللودم وتنلطجيد اويعايج ءالا ناث المضارات 
ففروجهن أى فى مها بلهنّبالقروحالافر ضحة 

#(العقدالعاشرق القن وفه: رائد) م« 

*(الفر بدالا ولى فىتء ر نك اللقن)* 

المقن علية تصنع فى مسيم واسطة آله القن الى تس دقنة م | 
وأخل المشرق بكر هون اللدّن لاعتقاده سم أنه ضرب من ا لاط 1 
وهواءةقاد فاسد ست ركد لانهدضرب من الادوبة كانض ا 
عليه أهل العم # واعل أن القن لاشاسب فى جلها حوال ١‏ 
وانليالة لاست قها شيج أنيستعبل مع الاحتراس وأن يكون 
الساة تل خقونيهقائرا شرب من حرارة لشم وكيةاللقنه 
| حلاف بحسب سن المر يض ف رسكو ن لاطفم لمن أوتتن الى : 
لإ فاظن جنات أسكي د قودمزست انان الس 1 





































م2 


* وللكهولمن رطل الىرظل واد ف والا لةالمسعاة ا ط+مقتسة 
ع سكبة كتركي اللعبة المسىا :بالضاخة] وكتركيت امثانةقآنم 
وجدقنة تصنع أويةمن الملدقها رهاقبراط وطواهاذراع 
||| ودف ]سد طرفيهاواسعكالقمع وبوضع عبى الطر ف فم رفع 
كسم الشيؤيد خف الدبرغ يوضع السائلالذىوراداستعماه 
هن اله الواسعة وضغط عله قلملاقمد خل ف المعا وب سمعملها 
الشخص وحدهندون م اعدة ثخصآخر 
0 د ةالشاسة مه صفة حدنة ململة ) * 
نوخد رطل وآ سل غير أومغلى 
الساق أ ورا كان وا للسيزة ويضاف عل+ أوقنة أو وتان 
من الزيت السبرج أومنزيت الز ون وه 2 
كشيرامات_- تعمل ل-هولةخزويال موادا لتفلة انحل 
اعدقال 





*(الفريدةالشالئة قصغة حقنة مسكنة ) » 
دوخ ذمقد ارم مغلى ,زرا حك :ان أومنء+لى اللبازة الذى 
غلى معسه رأسانمن الى اتوم أو يضاف عاسه قل من روح 
الافون »* وهةءاطقنة تستعملفالا: لامالعصية 
والمغصض 

اله 2 جح 0 
وحْدْمة د ارمتاسسمنءغلى بزرااجكانأومة-ل اللسيزة 


ر بشرزعلءه درهمات من الصابون ااعتاد وبضافعل المجموع 


و ل ا 


الفردة ا لخامسه 





61م 
























1 *(الفريدةاتلامسة ىصفة حقنة ص هله شديدة)»‎ ٠ 
يؤخدم ةدا رمن مغل بزراالحكتان أواللبزة وبغ_لىفسه‎ 
درهمانمن الشتامى” ويضاف على الجموع أربعةدراهم‎ 
من الم المعتاد وأ وقسَان من العسل‎ 
 ).ئارف العقدامنادى عشيرف التعلودات وفمه‎ (> 
#(الفر بدةالاول فتعر تررم‎ 
القطوردواءتوضع فق العين ويصنع م من منةوع أومغلى أوماءقراجح‎ 
* وضع فبه وهر دواق”)‎ 
» *(القر اتانيه سم ةقورعان)‎ 
يوؤخذمن مغل بزرااحكتان أواليزة مقدارمناس وتغسل‎ 
نه العينجىارا فىاليوم علا الرمد ا نلفيف‎ 
(الفزيدةالثالثة فيصفةقطور سكن ) »ه‎ 

وخذ من مغلى بزراالحكتا ن أوالبيزة أر بع آواق ويوضعفبه 
أردع قات دن خلاضة الاقيون وه_ذا القطورب تعمل 
ف الزمدالمدوب بام 

لاك ريدةالرابعةفصفةتطورقايض خقف) * . 
توخدمن :الماءالء -ذب أوقسان ومن ماء “الورد أوتة ومن" 
كر يناتالمارصضن عر كنات روهنذ1 لقطورب تعدل 
| فى الرهذا تلشف وقد حر ربو 

* القن بدا ل افسة ف مقطو وأط سد )+ 
دنال ثلمثل المقدارالسابق وو وضع قنه عشرون3-ه 


ا منكير نات ارصن وعش رون قصة من الشب وحمل 
فالرمدا لاد اسَدائه وق الرمدامزمن 


> (الفر د السادسة صف قطورسن ارا بلعفنة )د د 









يونا 


ومسي سي 
1 ان ؤجسد أ وقنةمنماء عالورد وأردع قعسات من آزوتات القضه 


| وتترفه سى تذوب » وهذا القطورس تعمل الرمدالمزمن 

ٌ وفخرو القرنية ودوضع منه مرّئين فى المرعكل مره قطرة 

: > (العقد ا لشاف عشرق الا كال وفمهذرائد) » 

: #الفريد:الاولى ف نعريف الحكصر) * 

| السكسل صوق ناعم مركبم ن أجزاء ولرشى أن تعمل 
||الاعدةل من صيرة لاحل د لك توخدةطعنة من اير ووضع 
١‏ فها اموق ويشرع علمها نا تالاصمء بع ويكونقدوضع أسفلها 
||| ورقة أوصحسن فننزل مانفدمناللبرعدها وأعظم واسطة 
ا لاستعمالها انح بأن او خذريشة -نةورةا لطرفن وبوضع ىقب 
|| أحدطرضيها قليلمن الكل وينفئ امن ااطرف الاق 
| وهذا حون مسح قر سنك ا أ رعيو الو ال ل 
: تراكيب دذحكراهاذ قصل الرمد” 

أ »[الفر بدةالشانسة قسعة عل رمدالمزمن)» 

ٍ وعلأنأغلب الا كال استعمالازهرالوتباوااتو 5 والسكر 
| لندات والشب وقدءرفبالتمر بدأ نأعظم الا كال اثنان 


ا أحد همان يؤخدمن الت رالنناتوانتوتامةداران : 


ادا ثلان وه لطان م سكقان ناعا وستعمل مخلوطهمافى اإرمد 
| لمزمن اتكاف القرلةنقية 
ا (اإقريدة الشالثة فى ضفة الحكيل الناى وهو) » 


أن د جذرهرالتوةاوحده أ وخلوطائ_ .م 
/ وسدى كنض ااصناعة وَيستعمل كالسا يق *# واليهناتم 


ا ذكرالادورةالظادرة وسداالا “تفىذكرالادويةالباطنة فنقول : 
(العقداا ناث عشرق اللهو :نات المع وف«الشمريات و فيدقرائد) *. 


+(الفريدةالاطيفتعره اللمونات)» 


اللعو نات . 


نالكرالتنات' 



























2آ77تت 0ك 
الأهونات شراب عس طب رصسع دن عصارة الأوون أواليرتقان 


أوالال لمجي يوسا مشاجوشة خف صل 
كولسل أوتراب ولت فان العامة 
الشرياك كرا غوث والسكروعرلاجكون سا1 0 
افيف الاوضةوالحلاوة وشئىقيلتنا وله أنيصئى م من خرقة 
|| وهوس طب مير ديعيلى فى بجسع الام اض الالتهابية لكن 
م بش أثلايعمل مله الاقدرا طاحة لاه سريع الفساد 95 
وتاقسم اللهونات الى معدئمة ونباتمة وهاهنا ردانعءك 
*(الفريدةالثائة صفة لمونات معدى) » 1 
يؤخذمنالما »العذ ب القراحرطل ومن ريت الراح دس | 
قط رات أوست أوسبع ومن شراب السك روقمة وتخلط ببعضها 
وبر الاناءقبل الشرب ويشرب من هكويةفكوية أعنى بعدكل 
قلمل من الزم نكوبة وهوميرد وها بض فىآن واحد ويسسةءمل 
فيمعالة الانزفة وف الالتبادات 
© (الفريد هَ لاله قصفة لبونات مطبوخ)* 

: كيفية عل أن يقطع اللهون الالح البادى قطعارفيعة ولوطب 
ا القطع فىانا» : ن تفار ونوضع عايهارطل من الماء الك لي م يط 
الاناء وبترلحى يبردم يضاف عله قلسل من السك رأوأوقة 

من الشراب ثم تعمل * وهذا اللعونات لأسي م نكا أ 
هم يضا دالت اب معدى” خضسنب وكان يس تعمل الشريات المعتاد 

(العقد الرادمع عشرق المستخليات وقمه قراب ) » 
> (القر بدا لا ولىىتء ره سمه 

يصسنع المسسصاب من | للوزوم ناب القرع أوالقناء أوا لور 
أواالبطم ولاووضع مه شىمامض لان ذلك بقطعه ولاجوزمنه 
ا ا متصسصي م ل 7 100 11 0 


عت 3 































الاقدرالجماحة لان سر يع الوضة لاعكث الاأر -ع ساعات 
«(الفريدةالثانية وصفة مستعلب اللوز) » 
تخ ذعشرون وز ووضع فالما' عالخار لبسهل تح قد قشرها 
مميؤخذاللوزوتضاف اله أوقية م ب عار 
من رام باضافة قلمل من الماءحتى بصبركالععينة المرقة ثم يضاف 
الب ه رطل من اماءالقراح ثم يصنى ويعدتدفيته يضاف عليه 
قدردرهممنما ءالزشر 

وبهذهااحت بححبفية يعمل مستصاب البزو را لباردة كلب القرع 
ابعل » والسهل البسسظ يستعمل 
فى 5م اض! لصد روا الكالبولسة ويصيرمدراللبول اذا 
اضف عله اليارودوه_برم_جحكنااذا اضيف 


وااقماء والتهوروا 


عله عشسرقطرآتمن روحالافبون ولد ف قعة من الافسون 
الخاموالته الهادى 
» (العقّد ا تامس عشرفىمص ل اللبن) » 

اذااريد عل مصل اللبنتغلى رطلانمنهفى انا عمن نشارأونحاس 
مبرض وفمدّة الى يعصرعلبه لهونةأولهو تان حت تقطع 
ويلفصسل اين من اللبنْمُ بصيق من خرقة » ولاجل أنيصار 
صافنا مالوضع عله , ياض بيضة وتضرب فيه ويغلى انا 1 
مابس مدع و سلس م مز نوق راستو قا تو 
ميد مسهل ضف يعمل ف الالتهاب الباطى” وى أضاض 
أعفيا النول ويمكن مبرورته مسهلاباضافة درهمي نأ وأ كثر 
المسسةة من مل الطرطيرا و وقيتينمن امن 

>( لعسقد السادس عشر ف المغلدات وقمه فرائد) » 


٠ الفريدة‎ 





* (الغريدةٌ الا ولى ف صفة مغلى ملن) » 
هذا المغلى بصسبدع من له" جوا هركا لخبيزة أوا لمطمى” أوالشعير 
أورززاإحكتنان وءد ىكل ذهو ص طب سب رد ملين والعمادة أن 
عناط بقلمل من الصمغ 
* (القريدةالثانية فصفْهٌ مغلى الشعبر) » 


|| تغلى أوقية من الشعير فى رطل من الماءوحه ابتّدى الغلى براق 


المماءالذى على الشعبرأعى يكب ثم بوضع على الشعيررطل آخر 
من الماء ويغلى عليه الىأن :فت حبه غم من شرق يل 
بالسك رأوالعس ل أوتغلى معه قطع من العرقسو 
+ (الفريدةا لثالئةفصفة مغبى بزْرالكان) * 
يوخ ذنصف أوقهة من زرا لكان ورسْق منه الخردل ثم يغسل 
وجعل فى خرقة ويغلى عاسه مدّة هس دهائق أوست فى رطلين 
من الماءم دل بالسك را والعسسل 
(الفر يد ةالرابعة ففصفة الماء المممغ ) م 
ِؤْحْذأوقمة من الصمغ السنارى ولوضع ب» _دمعقهافى رطلين 
من الماء الماردوانكان الما “ارا لا هق م يضاف على ذلك 
أوقمة من السك رأوالعل 
»(الفريدة اللمامسة فوصفة مغلى الخبيزة) » 
تو خنذة.ضة من ورق اللميزة وتلق من الاذ ناب وتغلى فىرطلن 
من الماءمدةدفائق وكلى الماء.السكر أ والعسل * وهذه 
المغداتخاصيتها واخدةلكنتنوع بحسب كابلمة المريض 
>( لفريدةالسادسة فى صفةمغلى مد راليول) ه 


ِوْحْذَاً حدهذ المغلمات ويضاف عله عشرقّعا تأ وعشمرون 













من ملوا ارود 
* (الفريدة السايعة ىصفة سغلى صدرى )* 
كمفمة عل هذا المغلى أن توخذ قبضةمئ زه را تلبيزة أوالبنضمج ا 
أومنم_مامعا وتنقع فى رطلينمن الماءالمساريءض دهائق ويكون | 
النقع فى اناء من تفارتميسئى الماءويحبى «السك رأ والعسل 
» (الفريدة الثامنة ف صفة مغل صدرىآخر) » 
||نؤشذست ترات وعشرة وزع نواهاوان :ود القرفأ رع '١‏ 
تدنات أونص ف أوقمة من !لز ,دب وضع فى رطلين»ن الماء ويغلى | | 
|أعلى الثسارتم بصت الماءوةبى بالسك را والعسل وهذا المغلى لإ 
اسستعمل فى الام اضن الصسد ري ةالمتدو بةبالسعال 
ا 'ه (الفريدةا لتاسعة فى صقة مغلى الرز) * ْ 
توخذ أ وقمة من الرزونغس ل جمد الزوال مافيهامن الل والتراب || 
مت سلى فى رطلين ونصف من الماء الى أن يذ وب الرزت يصئى الما 
ا ويضاف علبهدرهومن الكادى أوس:س قطرات أوءشرة 
أوخسءشمرة من روحالافبون ثم حب بالسكر أوالعس له 
وبسةءمل فى علا الاسهال المزْمن والدوس:طار,المزمنة 
و ف التزرف المعوى" 

+ (الفريدة العا شسرة فى صفة مغل معرّق) » ْ 
بوذم نكل من العث.ة وشب الانساء المدقوقين صف 
أؤقسة وتاقع فىرطلينمن الماء.3 5 ثنتى عشرةساعة ميغلى : 
ٍ مدّة ربع ساعة فاناء من نارم دص الماء من خرقة ويحلى 
ويشري على مرّتينف اليوم » وهذا المغلى تعمل فمعالة 
الافرت”المزمن الشانوى” و يسمرّعلى ذلك يدون نقطاع مدة أ 














































١0 
20 - : حتفت‎ 
شهر ا ودهر بنود_دءءلل معه اول السامانى وحلى شراب‎ 
العشية المركب‎ 
* ) (|افريدة لخاد يةعشرة فى صقة مغلى «سهل خفيف‎ * 
نوخد وتان من الم رهندى وتغلءان فى رطلين من الماء فى اناء‎ 
شراب خض ف شا ول من هف كل ساعة كوية‎ 
العقد الاديع عشير ف ا ناقسعالمعروفة بالمنقوعات‎ 
١ وقه فريدةوا حدة‎ 









»(الغريدةفى منقوع ورف البرتقان) » ْ 
يؤتذمن أوراقالنارخ أوا ابرنةسان أوأطراف؟حد همامن | 
أرب ع آواق الى تمان وتنقسع فى رطلين من الماءالخار ونترل مدة ا 
دمائق ثم يضافه ال المجموع أوقبة من السسكر أوالعسل د | 
وقددءملبدلهمنةوعالشاى أومنةوعالباوخج أوالزيزةون 
أوالسا ان« وهذا انقو ع ستعمل ف معالحة ج لمن || 
الاهى ا ضككاهى اسل الاعصاب وأهى ا ض تناةاالهضم وغيرذ لك |[ 
»(العقدالثامنعشرق الارع وشهقراش) » * 

> (القريدةالاوى فتعر يف الرع) » 

الخرع شر بةبسيرة”تناول ينان أومعاقة 

» (الفريدة الثانئة صف جرعة ص طبة صعغية) *» 1 
يوْْذمن مغلى الشعير أ وتحاول الصمخ ند تآواق ومن مل البارود | 
أصفدره مو اول منهفى كلساعة تحأن وهده ا طرعة ١|‏ 
مدر ةالول يضا ش ٍ 
» (الفريدة الثالثة وصفةبوعة مكنة)» 0 
يؤخد منمنةوع ور النارتج مك اناق ويضنافغلهن 


8ه" 





منهها كل اص سباع ةمعلقة ف الاصا ص العصدة مه واذا 
ضاف ءلبائدفدرهممن الايَيرومن رو لقسمانصار 
مضادًا انشع 
|[ *(الفريدةالراعة فى صفةسرعة جنفةأىماصة)» 
و زخذدرهم من المغنسساالمكاسة وأريعآواق من ماءا 
+ وأوقسة من ااشرا اب وتذ وب المغنسسيا قالماء المممغ تذويبا: | 
جمدا ثم حلى ويس_تعمل منها فى كل ساعة فنحان وهذهاكرعة 
اسشعيل ف سوط ةالسدجواراعها ا 
> (الفريدة اللامسة وصفة جرعة صدريةمكنة)« | 
يؤْخذمن المنقوعالصدرى أرسع أواق ومن الصمغ السنارى 
|| ند ف أوقسة ويضاف على ذلك عشرقطرات من روح الافمون || 
ويننا ولمنها معلقة خعلقة : 
(الفريدةالسادسة فوصفة برع كابضة نافعة للسائل الافر ن”) أ 
ِوَحَدْمن تهاب اللوزستآواق ومن يلس الكوباى وقتان ا 
ومنماءالزهردرهمان وتخلط ببعضها ويسستعمل من مخاوطهما || 
معلقتان فى الصسساح ومثله ماف المسساء ثم يزاد المقدارتدريها || 
حتى يصل الست معسالق ويد اوم على ذلك مت عشيرة أيام أوائى | 
عشرةتى ذعل ذ لك فالعسادة أنه يبرا هذه المعاطة 
* (القريدةالسايعة صف ة جوع صدريةسكلة) * 
بؤخذمن المنقوع الصدرى” أزبعآواق ومنالدمخ التارى|) 
١‏ نك أوق#ويضاف ع كذ لل عشيرقطزات من زوح الانون 
وينتاول منه يعدكل قلي لمعلقة 





الفريدة 


عشمرون قطرةمن روح الاق.ون أ وقّعة من الاف.ون ادام ويتناول 


الفريدةالمشامنة ىصفة حرعة طاردة الدوداإذىيكون 
فىالاطفال 
تؤخذ أوقمة من ز يت الإيون امد وأوقية منعصارةاللوون 
وأوقسةمن السك رأوالعسل وتخاط خاطاجيد | ويعطىمنها 
لاطفل ثلاث معااق متفرّقة فىظرفالنهار 

ريده الباجعة و سيقة بر عه يذانية ةدود لتر )» 
يؤخذمن قشور جذرالرمان أوقنتان وتلقع فى رطلينمنالماء 
مدّة أربع وعشر يزساعة وتغلى على نازلينة الى أن لا يب ق من 
الماء الارطلع يدت وتضافعلمه أوقة من* شراب النعناع وهذه 
ٍ الخرعة تس تعمل عل ثلاث درّات ودج أن سيق تلاولها 
مسهل خشف وتعقب عسهل مله فان ل يكف فعاها مرّةواحدة 
تعادمرّةاخرى 

* (الفريدةالعاشرة فى صفة جرعة'نافعة لتسهيل الولادة) » 
يؤخذمن مسصوق الود ارثلا نون قحة وتلقع فى ذنهيانين من ماء 
حارمدة ربع ساعة نم صق عنهاالماءوبوضع علهاغسيرهمث ل 
فالقدرممدى من خرقة وبضاف عله قايلمن ال.محكر 
أوسناولمرّةواحدة 
#(الغريدة الحادية عشهرة فصفة جرعة طاردةلد ود الاطفال) » 
يِوّخْدْمنما الانةالخربةدرهمومن ٠الماء‏ “ثلاث اواق ويغلى 
ثم يصن الماء ويكلى ويعطى الطؤل يعد كل قلبل ملعقة , 

» (العقد التاسع عشمرق للع وكات وفيهقرائد) » 
* (الفريدةالاوى فتعر يف اللعوق) * 
| االعوق فوع من اطرع لكنه ان قواماوسته ضرعن مستعاب 
أومادةغروبة وس_تعمل عادة ففعلاحأمىاض ادر 
والاعصابوماءهزمها لاو جكث ثفةخال ااودة أ كثرمن 

ال ىك 




































النتى عشسرةساعة لامساسر يم ةالهوضة 


«(الفريدةالثانية فى صفة لعوق أض)« 


يَؤّحْدْمن اللوزا لاوا ا شوراءتشاعشرةلوزةومن الصمغ العربي 


درهمان ومنالسسكراص ف أوقة ومنالماء القراح ست 
أواق ويدق اللوزفهاون:ن الرخامماذ حكر,نافى المستصلبات 
داف علب السسكروالغ والماءمميكى ويضافعابه 
درهم دن ماءزهراايرتة ان وشاولمته فى كل ساعة فنحان 
واذا اضف عليه عشرقط ات أو+سعشرةمن صيغة الافدون 
رقم ةمن الافدون اشام يصيرمسكا 
ه(القتريد:الثالثة ىهف ة لعوق الور شه 
يسصى صف درهممنالا ” سون مع مة_د ارمن اللوزويضاف 
على ذلك مدا رهن اللعوقالاسيض 
« (العبقد اموق عشرين فى الح اليل وذمه قرائد) » . 
»لاله ريدة الاولىفى لول السامان) » 

بوش دمن الناء «المقط رأومن 'ماء «النمل الراثق المصى أوقمتان 5 
7 نالسلمانى# نان ,ذوبان ف قايل دن ع الماءفىهاونمن رخام 
يضاف عله بقبة الماءوشئى الاحسترازمنتذ وي الساماق 
فعناون من تحا س5 وحديدلان»الامنهما يفسدترك مب اإدواء» 
ثم نعدذ لك يعطى مئه من د رهمين الى أ ريعة أعتى أنه لابزيد موّدار 
السلمانى !اذى :اول فى الءومعن ردعقعة لكن ف مغلى معوّق 
أو لين ونا ولمنه فصان قفن ان وٍشْجى الاثتياء لوزن السلمانى 
لاندان زا د مقد اومغى القذيرالمذ كوو ب أدثت عته عر اص: 
رعلة خطرة كما هومعاوم وش أن صقا الحاول !لذ كوير 


9 ىمل 





511 





مسد كاذ كرناخةص ل منه النفع العظيم فى الامياضص 


”> (القردةالثانة قصفة علولماءابلي)» 


دمن اللبيرا لسلطالى الخسيرالمطى رطل ووضع قأردع 3 


ارطالمن اناءو برل بقض دب سن شب ويرك خوى يرسب ادر 
ثم ددى الماءحى نصيرصافا ويستعمل وهونافع فعلان 


. السبم> والخرقيح‎ ١ 


(العقد ا لبادى والعشرونف المعاجين وفنه قر بدثنان) + 
اشر 20 بال نسو عب تتوت) * 


! امون دواءقه5 وامالحين عى كبادبن غ33 حواهر دوااسة ١‏ 
| مستصوقة لوط ةعادةنالعسل والمعا حي نكثيرة ا لاستعمال هذه 
0 الملاد وكثيرة العدد و كتف ركينها ومنهنا مالاتقع له كالمفتعة | 
لاجامكبة من جواهرا لاخاصية لها أ وأ نيعضها يف د خواص 

1 البعض الا خر 


©( الفيرند 5 الثانة وصفة مون السكورديوم)» 


هذا الزن شواغه الع ل وله أفراد متبامايدخ زه الورد ومتها !ا 


مالايدخ_له وهو نتركت من مدا اح.ق وخلاصة رخوهة 'وصمع : 


راتنى” ونددوعسل ورد وكضةعز أن يؤشدس القناودن 
ا أصفتوقنةومن ورق اد وحكورد نوم نص ف أوقمة وم نكل | 


من الورد | الاجر وحذوراللفبلافة وجسذررا-لتطناناوعرق / 1 


|الاخار ورزرالاميرنارس وخسار الشدنير والقرفة وشله |" 


:]الع زالوالمعة والفعغ العربى نصف أؤة. سة وم نطينالارمن. 1 
أوقنتان ودن حكالمن الدرع روا لفافل| لطو يل وخلاف_+ ؟ 








أ الافنونالكثولمةوالع[المورتدرطلانومن سد سنانا 
مفدارعاق وق كاهااخك دون القاوكق وجلاضة 
الاخنونناائد دومتىدابتالوا اعرامذ كورة يشا قعل مذابها 
المسابحق والعسل امور د.أ فشيأً ويس تعمل ' 

(العقد الثانى والعششرون ف الترناق) * 

اعل أن الترباق م ن الادويةا لتدية وكثرمن الناسمن يعتقدانه 
نافع فى بجبع الام اض وهودواء 1-7 حتؤوى على 
| جواهرءطر ندوجواهرحر بفسة وجواهرقاضة وحوام, رموّة 
|أواخرى ح_اوة واشرى يلدة وجواهرراتتصة واخرى شيية 
وجواهركرمرة الرائحة وجواهرخدر ةكالافبون وحتوى أبضا 
على الممغ والنبيذ 5 فأمااتواهر ادر بفة فهى ثلاثاواق 
ودرهممن : اب يبصلا لعنصل وتمان وأربعؤنقعة من جذور 
النناردين وأوقية ونصفمن أطرا ف الغار بدونالاسض ومن 
برا للغت اليرى »وما الواهرالمرة 5فأوقمة م نالمرّودرهمانمن 

التنطر ون ونصف أوقمة من اسلنطما نا وسّةدراهممن الراويد 
1 وأوقية ونصفمن الثوم البرئ ونصف أوسة من الكادروس 
5 وما واه را اقااضةفاوقبة ونصهمن وريقات الورد 

| الاجر وأريعةدراههمناوحك. _بدالطديدالاجر » 
وأما الواهرالبلديةفأوقبتانونده من القرفة وستةدراهم 
من الزحبنل وثلاث أواقمن الفافل الطويل :وسَتَةّدراهم 
من الفلفلالاسود وأوقة منساق الام ون ف أوقنة 
من مان الضغير وستّة ذراهممن القسط العرى” وخسة 

|| دراهم من قصسدربرة وان وأربعون قعة من لعود القاقلى * 


د حت 














وأ حواترا جلف باوث من اران واد را قوسن دور 
| لان امافة ومثلها من بقلةالغزال ومثلهامن حشيشة الكل 
وعان وارنعونقصة م نأطراف حبق اليو ومثلهامن 
أطراف ا مردقوش وأوضة وضف من جذورالسوسن الاسض « 
وأماااواهرالعطر يافسستةدراهمننيزرا لبقد ونس ومئلها 
موبزر الناضوه ولصف أوقسة منبزر الثع_ر ومثلها من 
البانون ودرهمان من بزر الثقاقل وام الجواهر 
الرانتحية فدره_ممن يلسم البيرو وساكة دراهم من الاسات 
ومثلها من الترمنتينا الفسيوقة وأريع وعشرون قَسة من 
المضخطكى ونص ف أوقمة من الممعة ووأمااخواضالصكرم] 
الراحة نفمسة دراه من جذورحشدئة الهرٌ ودرهمان من 
سدور الزراوئد ومثلهمام نكل من القناوشق وجمغ ااواشر 
والمنسستر ونصف أوقية من السكا بيج * وأماادواهرا لخدرة 
فثلاثآواقمن الافدون 5 وأماالدموغ تأربعةدراهممن 
اله مغ العربى” *واماادوا هرا خاوة فأ وئ.ة وقصف من حلاص" 
لحي وعشرة أرطال ونصفمن عسل الم ل الجد » 
وأما النيذقرطلان وص فمن بد سانا » وكيضمة! لعملن 
يقسم النسذالمذ كورئلائه أقنامقسم لتذو يباللواهرالصلبة 
دقام اتذوات الافيون وقسم اذو يب الصمغ وغبيره من 
العصارات فرش تيسق كلمتيما على حدة تمعز حالافدون. 
بالعسبل والغصارةوالعرقسوس والصموغ ثماوكسبد ادير 
| الاجر تم البلاسم واراتضيات 9 سوق اموا هرالباقية 
ع اد لسأنئساً وم امتزجت بنعضها يدا 1 
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: يموع سننة لم مرغ ين تغمل وهؤالتراق تيور 1 
© (العقد الثااث والعشمرون ف الياو ع ؤشهة راش)* ‏ | 


» (الفريدة الاوى ف صفة بو عنافع ف معائطة الى الماقطعة) » أأ. 
تدم ن كيرت ات الكنين ست قعات ومن خلاضةالكسا اا 
١‏ لق عمرة قم ومن العسال مقداركاق وتخاطا حمداوضتع متها ١‏ 
ثلاث بلؤعات”تناولعلى ساعات وقديضاف اله قتثانمن || 


1 الاف.ون لنصرمؤذونا 
: *(القر العامة ع فضقة بلوع سهل)* : 


الؤخدءن مسصوق الخلبا دركموم ندسهوقالمحمودةالمعروفة 1[ 
: السقهوساتمنان قدناتوم 00000 . 


[الاسرواء جمد انع هل المذاوط بادعينيتناول منهنماواحدوان0 | 


١‏ خصل به الاسها ل بعد ساعتين تناول الا ” حر 
الفريدة الثالئة ىعسفة بلوع حت بل للعترب ولاح | ضضن 
الخلديهة 


دؤخد من زهرا الكرريك ورا تؤم, ن العمل مقد اركاف ويصتع: !| 
من نلك ريع ناوعات تنا ولمتها اثناتفى!لصباح واثنا نف المساء 1 


»(العقد الرادع والعشرون ف اكوب وقمه فرائد) + 
*(1اة ريدةالاولى ف صفة خيوب مسهلة) * 


ا بؤخدمن الزيق الخاو ضف درهم وم له من الصير ومدلدمن لآ 
الراوند ومن|اصاون النىّدرهم ومن 1اغسلمةداركاف ا 


ٍ وبسمع من اسع عسنة وتعمل تمان وأريعون حب ة ينناولمنها 
كل بوم حسّان وثلاث » وهذه الخبوب مله ملطفة تستعمل ا 
فعلا عاض الكدد المزمتة” | 
ْ القر ده 


نا 




























ار يدةالثانة عه 2 
يوخ ذمن الافنونانخنام الممصوق نف درهم ومن ع لعل 
مقدإركاف وينسنعننهداعينة يعمل منب اثلاث وثلاثون حبة ا 
اول متها كل يوم حبة أوجمتانعى حي الأحوال ١‏ 

*(الغريدة الشالثةقضيغة حوب الدجمتال) »: 0 
الخ سكي ا ا حو 0 ا 
ود تمع منهما عسدة جامد ةوتعمل سما وثلاثين حمة بدناول ولا ا 
١‏ ادر ماح يس ل إلى ست حبات قالصباح لا 
ومثلهاقالمساء وهذهما كوب نافعسة فمعائية حفقان أ 
التلب : 
*[القر بد ةالرايى م سقة حوب أبنةة 
1 ِوْحَد من موق الكادى درهمان ومن هف الوردمقدار : 
“كاف ويعمل مما أربعاوعتر » ين حية بنناولمنها دن حبة الى 
أربع فى الوم وهى نافعة فى الاسها ل المزمن : 
» (المريدة مامه فىصفة حموب مضادٌة لنت )» ١‏ 
يؤوخدمن الذلتت المندوق درهم وهن | رالمنحوقعدبرون | 
قمَة ومن الع لمت داركاف وعد تلطه ما شتى يعمل | 
كلوطهات_-١1ويلا‏ ن بن حدة تناولمته اعد دكل رسع ساعات ]ا 
جبتان فى معاللة الا "لام العصية ْ 
*(الفريدة السادسة ف ضنمة جبوب نافغة فى الداءالافرتج)» 
| يؤخذمن السلمانىتسع قات ومن سدوقالعشبة أريتة ||[ 
| دداحم ومن العسل مقداركاف و سصق السلمانى هاون من : 
ٍ الرخام يضاف اله سوق العشسة والعب_ل,ويقسم 1 






ين 















"نتن وسمعين خمة بدناول منباواحدة كل لوم مذ ةأسيوح 
م نا ول متها اثثتانء53 سيوع وهكذاحتى يسيرالمةدارأريع 
حبات ىكل وم :شرط أن رصاحي[ لتناول التدبيرالمناسن » 
وان منت قناةا لهضم من ذ اك يقطع الا ستعمال أناهائم بعاد 
عمانيا : 

* (الفريدةالسابعة ىصفة بوب لقطع السائل لاخر ) * 
أذ من مسصوق| لكايه الصبى أوقسة ومن دهن السلسان 





المسهيى لسعم الكوباى نصففوقسة ودن! لصم العربىة مقدا د 

"كاف ورصنع من 3 لك تمنة جامد ة تعمل :جسين حبة :نا ول منها 

أولاخ+س مات فى الموم باد المقدارتد ريا الىعشسرة كل بوم 
0 (العسقد اسمس والعشمرونف الاقراص ونه فرائ ) + 






* (الفريدة الاولى تعر يف الاقراص) *» 
الاقرا ص د وركون مسستّدبرةأ وعلى همه املس وتاعد هما || 
السكرداتا 

*(الفريدةالثانية ص مه الاقراص الذاطعة الدود) + 
دوؤخدمن الزق طاو تمان عشسرقعة ومن اموه الهندية 
درهم ومن ال سك رأربع آواق ومن #اول ا لصمغ مقد اركاف 
وتصنغ عبن كالفطيرة م نبسط وتقسم الينوس.عينقرصا 
ويعطى مدعا للظة ل قرص أواثنان ولانكهم ل أريعة أوستة 

(الفريدةً لثالثة ف صفة أقراص الصمخ) به 
ابو دمن مندوق| لسكردة_داره نا سب ومن اول | لصم 
مقد اركاف ويصتع منهماعيبة حك الفطيروتءمل فراصا 
ا تستعمل ف معالة راض الصدر 






























ا أعةّ د السادس والعثشيرون ف المسا حمق المعر وقة 
بالسقوقات وقنهقرائد 

0 » (الفريدةالاولى ونصفة سقوف سكن )نه 
يوخدمن الدجبتالثلالون#ة ومن!!_ جكردرهمان 
وتسوق بدا ويم مسصوقها عثيرة أقسام تناولمئه 
كل يوم قسم فى الصسباح وقسم فى الإمساء وبزاذالمقدارتدريحا) 
الىأنيهل الى أربعة أقسام فى اليوم وهذا السغوفعظي النفع 
34 المفمان ١‏ 

» (الغر يدة لثانية فىصفة مسصدوق نافع للاسنان) » 
يؤخدمن موق الفسمبيزءانومن الحكرنا المسحوقة ناا 
مللهما ويخاطان ويس_ ا كعمتاوطها كل ضباح 
١‏ »(الفريدةالثالثة فسغوف مقئ أى مطرّش) » 
يوخدد من سدوق عرق الذهب أربع وعشرون ة ومن 
السسكرد ره مان ولطان ويقسم مخلوطهسما اث ءششرقني| 


وتشرب فان] يحصل منهقئ يتناو لقسم اخرلكنبه_دنصف 
باعة والتهالهادى 

العقداالسابع والعشرون ف المسا حمق الم#تعم له من 

الظاهرلاج لاجرو ال ءروفة بالدرور وفمه فرائن 

. *(الفريدةالا ولوف صوق الشبالمكلس)ه ١‏ | 
يوّخدمقد ار من الشبالمعتاد المنجى بالشبة الرخرة و«كلس ذوق 
قطعة من صيى أو ودقةوع_لامة تمام التكلس انقطاع 
التفاخ هام تسق وححفظ فىاناءحكم الغطاء لوقت الماح 


للك إ و 



















ذرورا:»: 
(الفر بد ةألئاسة فىم دوق الكينا)» 










| اذاأرد مق]لة داسواءكانت سا سة أوسهراءأوخلافهامن : 
|| ذواتالقشور ش عدم استعما المنصوق الاوللاّالادول 
اإدواء لرة قمة كلدله”ً خلافمااذاخكات غعردة عن القشور 
فانه ب تمل الممصوق الاول وتوخذالالناف الاخرى وتتقل 
]اوفط قاناء مغطى لا لاستعما اننا ذروزا اماوجندها 
أومع غيرها 

+(الفريدةالثالثة قسدوقالقسم)* © 
شنيف الطب الروى] والنط وتغسمل ع عفف ويد 
أ سصق و نكل وذفظ الاستعءمالذرورا 

ع( الغريدة الرابعة فضدوق الكادى الهتدى) » 

يؤخِذا نكاد الهندىالنق وسادق فى هاون من اس مها 
تحسادا حق لابق مننه تفل ثم مدل من ملسو يروإسستعمال 





الذرور: 

١‏ >( القريدة ابناضة صوق الراننب الاحجر)» 

١‏ تو ذأجزاء متساويةمن ال ببووالماءالكذاب!اذىق ه ”أ 
| درجةونو وضع الجسع ف دورق من جاح و بعل فو قحعام رمل 
|| ومترلضونة وت الزيي قفالا «الكذاب ولاق منه الا القليل 
أ وضع تت نامرحل ل( رازةع نشو ى دركاويره 
حتى لايتصاعد من فم الدورق يخار جر وحائد, وضع فعدق 
دورق نورةمكمةة أى غيرمةقوره من زجاح حت تصل الىحهة 
الواالقف' 5 شت 4 ا 2 
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صغيرة هرا “بر اثة يعن العملمة قدت فئزل الدورق عن َك 


ارا 
ا ويترل تح ببرد م مكسر وسصق ماشه وحةظافى انأ كم ١‏ لغطاء الا 





| لسستعملذرورا 
: اي إسادسة فىمسكوق الز. ببق اسللو) به 

؛: دؤْخذارعة أيزاء م ن المسلمانى- اله ف وثلاامن ارسق 
ٍ وعغخاط فى هاون من صيئ مع قط را تمن الماء المقط 

















ا راق فقتل 
الزببقفى السامانى> وير لمانىو الوم حى ف ولعسيده وضع 


: فقنينة ويوضع فى جام ره ل ونوقد تحته ار ارد تدر حامدة 

1 ثلاث ساعات أو أ ربع ويتركتى تبرد الزسجاحجة فتؤخدوتكدسر 

فأ نكانمافها ‏ ض جمدا مدلوراحكانيها ا والافسصق 

: ورصعد ساق زرانية عل بابرا سف ل الاون ميغد 
المفحصل ويسدق ويغس ل الما: #الصافى هارا كقيرة أت نوت 

: ذوقه الماء يولم نترل<ى بركد ويس عنهالماءوهكذاحى 

يس وبعده قف ودفظ فى اناء كم الغطاعء. 





.غوف ف ورق أسود 
د اله ردةالسابعة ف شخوق 21 5 ا 


1 يوذ المزاخازى الطب سوا كان بججمة أوفصا وبسصق .ا! 

أ فىهاونمن تاس أورخام وصفط فىاناء 2ك ما لغطلاء 

ا > (الفريدةالشامنةفمسصوق السي)» 

ا سق الصبرفى هاون من صين أ وخلافه ويحفظق اناء تك ليطا ا 
العقد النامن والعشمرونفى تقسيم مغردات الادوية ا 

: وهوحاءة الاب نال الله حسها 

ا اعم أنشانز صكرف هذا العقد مقردات الادوية وخواصهااا 

م شيلام لل علايم الزلار بوتي 1 

: 57 


أمووين أ 












0 : مت 
اااقاضة ومتهاااشادّة النشج ومها الطاردةللارباح ودتها 
الك ومتهاا هل" اللف.قه و اسهل المتوسطه وا أس_هله 
ٍْ ال ديدةوا كنة والمدرة للبول ومضادّة السائل الاخرضج 
وا1 الشف والمعّقة الشديدة والمنهة ومضادة الا فرج 

2 - 6 > اب ف 
ومشادَةالحرب والطاردةللدودوفىهذا العقدفراس 
١‏ الفريد: الا ولى ف الاد ويد مضعفة) » 
ا ال 
اعزأنالادويةالمشعفة العاتة هى الراحة والجية والاسخم'م 
















العاء والاسستفراغات الدموية 9 5 
+ ( القريدةا لشانية ىا لادو بذ الماينة) # 
اع 0 حم مس خا *وعى_اولا فىالماء 

ا وهى العمغ العرى وهو س_متعمل حصوها أو_لو 0 
ومتّدارهدرهماتنا كثرالىدرهمق سوم 
1 والبغعاب وهو تعمل دصو ا ومنةوعاف الماء أوهلاما 
1 وى_تعملمده فى ١‏ لءوم د رهمفاً كثرالى | ربعة 
. 9 العلا 00 1 
وهو يستعملف الهلامواخريرة 0-7 إلى 
نص ف أ وقة وستعمل حقل»>ه من ثلانه درام 
السدة 
والعرقسوس وري همل 
دراهمأدا كثر على حسب اراد 525 
وهر مل ةوتسدعمل مطبوخةغرغرة وقطورا 
1 ومتقوعة مر يالب ان مؤي شاره د ل 0 

# فى ناا 0# 2 الاهس ص سنك برل ب 
| والقرالمعرو فا ويستعمل نالىأوقسة 
مطدوناومنةوعا مندرهمنا اذه 











والنثا 







زتعا ؟وعطنا من درم الى أ رعة 







: واتلبيزة 













ونصففىرطلنمنالماء 






الب 01010102 ول عير 


ا ولب البطم والقرع وغسيره وكل متها يستعمل مستحليا ولعوها | 





رك 
والشعير وهو يستعمل مطبوخامن ص فآر كلةالىأوقة 2 
فىدطلينءن الماء ا 
واللوزاالى وهوس ملعمل مس علا واعوقامن أربع لوزات : 
الىعشرنن 


وبزرالكان ودطء وه تعمل من الظاهر غرغرة وقطره ١|‏ 


ومنا لمساطن حقاة مند ردمين الى أربعة 







كاللوزمن نض ف أوقية الىأوقية | 
والسكروالعس.ل كلمتهما #>لى يهااوادرالمذ كورةويكون! 
سواغالهااذا استعماتمنالباطن 2 |] 
والغراء وهوحودر سستعمل فى الاستمامات الملنة || 
ويكون«قداره حب هقد ا رالمساهمن أوقة الىأريع || 
> (الغر يدةالثالثة فى الادويةا رمقو ية) » 
وهىالمتطانا وتستعهل منقوعة أومطبوخة مندرهمن || 
الأديعة فرط لينمن الماءويستعمل من |أ 

خلاصم! من تعد لوست 
والنطر دون الصغير وس تعمل كسابقفه 
والكمنا بأ نواعهما وتسستعمل مغل ة من الباطنمن درهمين || 
الوأريعة فرطلينمنالماءومن الظادر || 
ضعف ذلك وتس_معمل مسحودة ذرورا 
ولا صية ماسية وجافة من قعدّن الىيست 
والهنديا وتستعملعصارتهام نأوقبة الى أريع ومشونلهاا 

دن أوقة الى أ وقبتين فى رطلينمن الماء 


يفن 





» (الفريدة الرابعة ف الادو بهالقابضة) + 
وعى قورالرمان وتستعمل مغلءاأوسصوا ومقدارمايغلى 
ماها من درهمي الى أريعة فرطل من الماء 











أصقت د رهم الىد رشمين 
]| والهرض والعقخص كل دتهما ستعمل كقشورالرمات 











الى أو قد 


( افر يدةا تلاس ف الادوية ا اضاذةاتشج) » 















ا كان رط.امن نصف أوقة 
الى أوقمة فىرطلين دن الماء 
وا كان حاها كان امد ا رأقل 
من النصف فى مقدار الماء 
الدحكور 





|| وحشدثةالهت تستعمل منقوعة أوصصوفة ومتدارالاول 
من درهم الى درهمين فى رطلين من الماءومقدار 
المسدوق من نصفدرهم الى د رهم فى الموم 

أ والللايت ويس_تعمل ولا وبلوءا من ثلث درهم الىدرم 
واد كذلكوالةداراائصف » 
>(الغريدةالسادسةفالادويةالطاردةللاباحدهى) * 


















]| كير ناشقه 


والككادى الهندى اسستعمل تسجدوفا وحيونا أومحاولا من : 


.- 315 ع ٠.‏ وله 2# س اس 
]أ والورد الاجر تعمل م دوعا ومطه وخامن نصف | وصه 


أ ردح اقسمان يستعملمنعشرقطراتالىثلاثينفبرعة || 


ودى ورقا! لنارخ وأطرافه وزهره وكلمتهما تعمل متقوعا 


|| عرق الذهب _ويستعمل مسكوناأوماقوعا منعشر قعات ١١‏ 
المعشر ين *زوحة بأر بع آواق منالماءالغلى || 
إُ طرطيرمةئ يس تعمل دن قعة الى أربع فى أربع آواق من الماء 1 
أزاللنوس_تعملهن الطاعرصهما من د رهدين ١|‏ 
الىأر بعة فى أوقمة من المرهم المسسسط ُوالزير أ 

» (الفريدةالثامنة فى الادوية السو له" اللشفة وهى) ه 


أاسون 


يستعمل كل منباصك وها أومنةوعأمن درهم 
كون الى ار بعة دراهم قرطل منالماء 


كراونا 


: كاقور ‏ يستعملممدسيوه قا أوباوعا و لولامن أربع قات 


الىيعشمرة وءن الظا هرمع لكين أوا مم من درهم 
آل رهمن وسسمعول زه دلكامن الظاهر 


من مذ قوع و رقااشارغ أو على قطعة سكر 


#* (الفريدة أسابعة ف الادويةا اشسئة وشى ) * 





ا شارال در وستعمل اه دن نصف أوقسة الىأوقة 


ىندم رطل من الماء 


م فم ٠.‏ - .م ع 5 . 11 
: عرهندى وسستعهللمنقوعاا ومغاما بعد نع بزرهءن نصف ا 


أوقمة الى أوقبّن فرطل من الماءالبارد 1 
وستعمل #>لولا من وقمة الى أ وقتّن فى نصفى | 
رطلدن الماءالخار 





فيضن 
ا سس 0د 


| ده نالخروع ويستعمل من نص ف أوقية الى أوقسّن مع أوقيه ْ 








من شراب السكر 
> (الغر يد التاسعة فى الادو يهال هله" اتوسطة وعى) * 
ا سذاضىق والس مع ولى #سجدود داأومتةوعاومةسدارام-كوق || 






دن تدسف درهم اليدرهم ودقدارالقوعدن 








د رقمين الى دف أوة ست أواق من ٠الماء‏ 

| راود يستعملمصوةاومنتوعاومشدارالمدصوقمن 

ْ ستقعات الى هس عشمرةومة_دارالماقوع من 

7 هم الى ريعة فى ستآو اقم نالماء 

؛ٍ (خل الطرطير) يب تعمل مسصوفامن درهمين الى أوقية فىمقدار 
منالماء : 

(مغنسسما مكلسة) دن عشرقمات الىعثير تنفى كوية من || 

الماء 

ْ (مل!نتكايزى) منص ف وقية الى أوقيةفى آواق من الماء 

ز ببق حلو دن أر بغ قتات الى عشرة 

1 (الغريدةالغاشمرةفى الادويةالهله الشديدةوهى) * 

أصير من ست قات الى عشرة 












أربراوند من قددَ الىمعشرة 

: >هودة دمن تان قعات الى بذى عمرة 

ٌ جلما مدووقه من عير قات الى ثلاثين 

ا *(الفر بده البساد يتعشسرة فى الاذويةالمسكنة وم فى) * 
ا افون مشتكوواد ن قعة الى ستقاأ كثرومن الاو : 
من عت يرقا راتالىثلاثينفىمنةوع زهر 







َ البرمان 





1ن 


اللرتقان أوسرعة دمغة 


تعمل مسحوقا أومئةوعا فالمسهوقمن 
قحة الى ء شم تدرا والمنةوع من ء شمر ين قحة 

الىدرهم فى ست آواقمن الماء 

* (الفريدةالثائية عشرةف الادويةا لمدرة البول وهى) به 
ملم بارود يستعدل #الأمؤست تساك المعشرينقفاست 
اواق هن الماء أومن اول مصمخ أوفىمخ_لى زر 
الكان 

* (القريدالثالثة عشمرة فى الادويةالقاطعة للسا؟ أل الافرئج وم لى) 


ده نالساسان اميم فى يلسم الكو بأى وسسّعمل من درهمين 


الى وقسين ندر يجافى حرعة مدعةة ويعمل 


حبوباوي تعملمندرهم الىدره_مين مع 
المغنسما 


كاده ى تسد تعمل مسعووقة مد رهمين الى عان مزوحة 
كر 


* (الفريدةا لرادعة عشرة ف المعرّقة | للشفة وهى ) * 


سستعمل كل منها|منقوعا م نئثلثدرهم الى 
درهم فى نصف رظل من الماء 


#(القريدة تلقام #عشرةف الممؤقةا! أشي بده وهر ى ) د 





عشية سو ب - ن لدف أوقمة الى أوقمة فرطلين 


إدندنا 
مر الناءوصتدوقة من دردمين الى أررعة ا ١‏ ا 29 30 8 ّ 5 0 جع 
وه و 1 | ام لمع عل من عشس رمات الى نص ف درهم 
سدرصدى سن 5 مسكدوها أوباوعا أواة : 
انرا إسد_تعمل منقوعامن ذرهمين الى أريعة فى رطلين ا 0 وباوعا أواقراصاو تعمل 


1 ]| | ا من ره - ن اضف أوقنة الوقن جذورا 
يا 1 5 : ا 6 1 
»* (الغر بدة السادسة عشيرة فى الادويةالمنبهة وحي) * : 1 ١‏ 3 المواهر الاجة أوستعمل 
روحالنوشادر وسستعمل استتنشثاها فىالاختناق والاعماء 20 ص 1 : 
ويستعمل من الظلاشرعس وخا | ا وراليوناس) 0 تسم لمن من نف أوقةلىأوقيين ْ 
#(الفر بدا[ سائعة عشرة الام ظالدالشحوي)* : 1 ١‏ : قن 2 
أوم: لم 1 : شرك معنا بلة ا بوالة ا 
زعفران معرسينا 1 ويك تع نم | وأماالادويةالطاردة للدودة 2 ّ 
[اأحدد يك ب 0 ات تحمل كلمنبس | مصونا ومنتو المنموق 
بس .- 8 59 8" . 6 الى 55 م خخومهندى من عشر قات الى ع ننوالمنة 5 
يدب سستعمل متقوعا من نصفدرهم الىدرهم ١‏ و 0 وع مندرهمين 
ىر نالماء ١‏ م ست سمةازؤاق من الماء 
0 قات ال غل: اده 1 ١‏ ٍ واللهالثاق 
جودار سستعمل من عشرتحسات الىثلاتين لتسهيل || || 0١‏ : 0 
الولادة ]| | ١‏ 20 
> (الفريدة الناسنة عشرقف الادويةالمادّةللداءالافرنج وعى» || || : بولا خرالا 
زبقحاى ستعملمةةطويلامنءفقعة الىقعتين || || | 6 
فىاليوم | | ') 9 
شلمان» ستعه ل منه من كن قحة الوزبع ولابزادعن || | : 


ذلك ف الب لوع مع غزوى الصمخ 

علولا لسامافة) سستعمل من درهمين الى أرب فى مغلى ١|‏ 
١ ١‏ 

*(الثر تالاص قال مار ط لعربيهي)ة 





لك 






قال مؤافه هذاما شرل جعهم 
* أحهدث نفسى فبجعه وانتضايه ع وتحر يدقشرهعن لبابه ع2 
بغا ءادا وا كان صغير احم كثيرالعل #يغنى اناذ قعن غيره من 
الكتب المطوّلة * وعن الماحة الىمن يدّى معرفة عل الطب 
دن الدحالين هله 2# لاه وصكى الموعل مدّهبل الاسناد 5 
ا ويغمم عن سان لس عله اتقاد 0 جعته بخ_دمة أسبعادة 

الدا وزى” الاكرم + وحباقا<وا الىمن الشروهوا كن الاعظلم 
١‏ ها صدابه شا الاجسام من ادائهيا» أوتسكينهاانل تمكن 
[ من ابرامينا *ه وانكان لايق جذرمن قدر فا فىالاحتراس 
من ناس دوا لاذه حدمن الباس يه وكل اسان يعمل على قدر 
طاكته * والمرء مسعولعنقصدمونيته » واذاكانت النية هى 
|| المطلة» وائته هوا مطلع على الطو ةع قبا انالى ياه الى + وعلى الله 
اشكالى فى أعالى * فاته لاض بآمالى > قال معصيىى ااأفقر 


إلى عقوالمنان و مهد التو ابن سلمان»* لهرت تتعصيمه - 
وده وتنقعه» شمر تعن ساعد جدى فى تحسينعيارانه *« 
وأعات فكرىفىةذ ب كلانه # وبا بره حال طبعه #ومبائمرة 
المؤافابئاتافكاره »* نتى نمل ضيح ألو 2 ه *# وكنت ومحته 
عا ماسيهفن الاحاديثوالا نات »د وأعرضتعن التعمق 
الالفاظ يغريس الكلمات » فاءكال لا لرقة واتتصاما» 
وكالخربال .تعش #رواح التداما» بقوللانسالهويفاخر »كم 
ل الال ال سر » والتهاسع لتب تعناعاضته » ولغ يهمقصد 
المدنوى الاكرم وأما نه ع وكان الفراغ من ما ره يد ارالطباعة 





ا | ابعاحىة الئاعنة ولاق مصرالقاهرة » نوم الاثنينالبارك 


نكنوزالعصة ع ونواقىتالمحة 





لض 






المواقق لسادس شر وسع الانور“مالتشهور سد سمين || 
|| ومائشين واف + دن هنرة دا حب العزوالشرف + صلى الله || 
1 علمه وعلى؟ له وأتضابة ودر ينه وعلى العإناءالعاملان ديه ١|‏ 
-- صلاةوسلامادامنَمتلازمنالىيوم الدين» والجدتته ْ 
أرب العالمين» ولمائغت تعوس فوائده وتلا “لات بهل الطبع 
دررقلائده ع« قلت مادخاوه ور خا 
١‏ تأملكانابزدرى الدن لفظه 4 ولكن على طرق العام قوايده ا 
1 فنا لشنا خض كفلا ومثله ع عز بزل هذاقدتياهت مقاصده ا 
'أقواادزقدسمىك:وزااتصة + .ضافوز منكاتت عليه قلايده || 
]من اتاعديوى أبدالله ملكه 0 وناذتنا لاخر اد 
1 لرفة ابراخي فى هل ملسكه وسطوةعناس على من يعنائدة 
ومافنهمنعس شؤزى انامره» شر يف وما .ديه تصفواموارده 
ند اادرهالسانى قلازالباقنا 8 بأمعنا يرون فناعوائدة 
| رطع لاائفىمنهقصدا لافعتا ومن راغ نفع اخاق فاللهعاضده 
| ومذت طبعاقات فيه ورا »* كا بكنوزالطب زادتفرائده 
غ28 1غ 5٠١‏ 
6ل 



























ا فذاولاتم“طبغ هذا الَكّاب + وظهرالاظرين ماقسه 
(أمنالصواب * وأنءسهل الأخذ للفوائدالطسة »* غرى || 
أ| عند التعمبة الناعنة ‏ موشم_بالاحاديثالنبو شه :* متوح 3 
أنالاناتالقرائئة + تناف الناسفاضناه » ورغب) 

أعناقالاتهاب * وحعملوا 






| العقلاءق اشترانه > حَذَوَا اليه 





١ 


|إقتهمن أقوىالاشباب # وخاز ؤ من تيرق والعكر ىن 5 
|| وضرواف الارض سه أى” شرب »فك تّماحواههوالسن ١١‏ 
| »وكات أسالسه لبس لهاضر يب ف الضرب. * فنعقءلى صرح 
١‏ سطهغراب البين + فنذل الراغبونفمه العين »ست صارأثرا بعد ا 
عين عام كثرال وال عله * وطليوهمنكلاوب وساءوا | 
البهع قا كثرهما فق مسعاه * ورججع نى” حنينالىمأواه » 






















اد بعضهم ظفر تعض نسم أخر ها الاقلاس . * فاشتروهضعف 
|| ماكانت تا نخذء | اناس وغ فقد تخصه + وتعذرالمهالوصول »* 
أشي حك أنه العنقاء,والغول + ومكثالامن عن ذ اك مادة || 
من السسنين »ول تزل النا س عا طلبه ملمين ++ فص د را لاحى يأن 
اأيطيع منمجدمائين 5 فعنا ثانا ونقفته معنا نيا * فصار 
|| وه الجدعذبهذراتا: » وضريهنسانا »* وعباراته تالوذسا» || 
أأوتر اكب لورستها + وأش ره سكاحا» وسراجدوهاجا » || 
.قنت”هذا الطبع الثانى » المعوّذيالسبع المثانى + بوم الاثنن | 
|| الموافقللموم الرادع عشر من بع الاول من شبرسللاكلنة أ 
ا احدى وسسيعين وما شن بعد الالف دهن معسرة من بغفرانتهأن 
1 صلى عله أل ب صلى الله عليه وعلى 1 له وا لاصحاب وا شاع الى 
أنوما ل شروالما “ب »#وذلك حين طلع بدرالوزيرالاكرم #والهمام 
ا المعظم الم م سعد سعد اء زمانه على ا لاطلاق * ودس رؤساء 
|| أنالاته بلاشماق #صا ب الدبارالمصر بدووابعها * وحاى | 
أأنمساها من الاسواء ومانعها تمد سعنديامًا أ طال اللهأنامه 
أأع السرور+» وأبد دواته على مم رًا لشهور انه على مايشاءقدر || 





م 
قلت مور خا : 
سعد فول مص روقص رطس 
١‏ ْ فأذهلع امكو داءومنة 








ومن سعد ها كانت بداءة ملك 
ختام افتتاح: للاسرى المهمة 

قوافق حيرالكل عند حلوله 1 
0 ووديع سفارالاراشى الشثريةة 1 

وبالعود من دارانة_لافة مثات 
أطراك طب لانتفاع الللقة || 
وعت فقالالمن والسىعدأرحوا ا 
سعد له طبعت. حكنوز اصدة || 


عكر هم إلى اعم اارءها) 


00 





0# 
دب مودون نك ذا عبرامهولاعاناد 
2 <ظطغطفقللأ-ل-- 0 :يويد 
بردو علس م5:17 
ا بن [الاه > امع » 
0100# 00 
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